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I 



LEVINIOLENNIO 

MEDICO ZIRI2EO 

DE GLI ÒCCVLTI MIRACOLI, 
& uarii a mmaeflr amenti delle 
co fé della natura, 

CO'IJ^TROB^BILI K^GIOVJ, 

Cir artìficiofk congiettura 
confermati , 

C on due Tauoìe , luna de Capitoli , ri<ffr4 
ddle cofe più notabili, 

CON PRIVILEGI 




IN VENETIA, M D L X I I K 
Appreffq Lodouico Auanio . 
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AL MOLTO MAGNI- 
FICO MESSERE ANTONIO 

V E N I E R O 
FV DEL CLARIS^, ME55ER 

G 1 0, FRANCESCO 

GentiJhuomo Vinitiano . 

On è cofa^che piumunifelliU 
grandezza deWanimc humano , 
quanto è il defio dìfapere^ cr lef 
fere ne coftumi benigno, cr affa^ 
bile : lequdi due qualità , fi come 

^ non fpcjjo p truoumo in un fogs 

getto.cofì dcono effer tenute in maggiore flima , come 
quelli , che iUuftrano fmgolarmente chi ne e pojjedito* 
re Tanta uer amente pojjh fenza nota di adustione , 
affermare effere V. M. aUa quale ha donato il Signor 
Vto quella uia [ingoiare,^ tanto neceffaria a conferà 
uare ti uiuer ciuile, che ilportarfihumanamente uerfo 
ogni qualità di perfone cr dilettarft medefmamentc 
dihauerr - one di cofe rar e, cr degne d'animo no 
bile a- duo. ^ cr ciò trouandomi di hauer fatto tradur 
^^Jopera di Leuino Lennio medico per eccellenza ra 
rijhmo defecreti cr miracoli di natura , mi è par ut a 
cofa che potere eff.r grata al genio di quella trattane 
dojt medelmamente di infinite proprietà occulte di co 
Jcdmrfe.daUe quali ', benché non poj^ imo intendere 

t 2, la 




Id cdufa , tutti uid ne uedimo gli affetti minifejii , fco 
uohuo ornarla col chiaro nome di Vojira Magnifi^en 
Zd, fidandomi mila fìta humanitì , lacjuale non potrà 
^ turbarfi meco di tanta ntia prefontme fe non forfè 

quella uorr4 dnnolìrarft aliena da ogni di fio digloria^ 
laqùale ad ogni modo feguirà Vo^ra Magnificenza , 
perle fue buche opere , effcndo mamfeflo comelaglo 
riafegue (fontane mente chila fugge* Accetti Vo^ 
fìra Magnificenza il libro CT la mia intentione^ dif^o 
{fa a feruirla come potrà ey mi tengo perfuo , 

Dì Vojira Magnificenza . 

Piffett'onatif^ima feruitort 
Lodouico Auunzo 



Sii 
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CAPITOLI DELL'O'PERA bfe I 
femti Miracoli di Natura . 

PRIMA P aJr T e, 

CHe la natura i infirumento deh diuinita. 
C<tp.i. \carte.i 
CeUa dignitì^v eccellenza dMuomo, Caa* 
cartel. 

Che il generare un pmile a fej cofa naturali f ima , cr 
che gli huomini debbono hauere queldefiderioitt 
ueneratione.come dono di Dio, Cap.^xar. 5: 

Della fomiglianza c hanno i figliuoli a padn , cr per 
qual cagione 5 imprimano ne bmbini cfucUe cofe , 
che hanno bramato le madri per imaginatione , a* 
appetito, Cap.^.car,7 

Bello jìrano appetito delle donne grauiie^ cr del defì 
derio che eUe hanno di molte cofe , kcjuali efjendo 
loro negate fianno in pericolo difconciarfh cr di^ 
/perdere. Cap,^,car.iz 

Che le donne colfeme loro concorrono aUa generation 
ne dell'huomo . Cap,6,car, 14 

Se la differenza del mafchio , cr deUa [emina, sha at^ 
trib ihuomOyO aUa donna, Cap.y.car.iy 

He' parti moltruofi^a' quel che uoglia dire il prouer^ 
bio. Nato nella quarta Luna- Cap,^,car. 1 8 

Come fi pcffafare un fìgliuol mafchio.O' come una fe 
mina , cr come fi generino gli Ermafroditi , cioè » 
che fon mjfchi.o' femine a un tempo, Ca^.ca.zz 

Se una faiiciulh poffa ingrauidare prima che elU i 
, - t $ babhii 



hahhid ììfuo corfo di [àngue. Cdp.io.edY.t% 
Che Yanitm non uienc daUa uirtà de genùori,ma dak 
la uirtii dium , cr che ella è immortale , cr dopQ 
quanto tempo eUa è infufa neU'huomo. Cap. 1 1 , 
car, zS 

Chel anima, benché eUa fìa incoTporeai cr non fìa cont 
pofta di elmentijne jpa materiale,è fottopojla non' 
dimeno a gl'affetti , cr [ente le fue perturhationi\, 
cr lefauederc nel corpo. Cap.ii,car.7,z 

che Vanirne degì'huomini non fono del tutto eguali^ne 
di pari conditione,^ dignità,ma che una e più non 
bile dcU'altra.^ capA^.car.^S 

BeKìmmortalitiì deWamma^cr della certij^ima refur 
rettionedel corpo humano, cr come aunerrà cjueM 
/?o,er quanta dee effa per qnefìa cagione la ncfira 
fiducia nel morire. Cdp.14 car. 4 z 

Se ne moftri,^ nelle f conciature fu H anima raticna/ 
fe faranno partecipi dcUa refurrcttione , 
Cap.i^, 

Che gli humori pcffono mani fellamente mutare la di^ 
Jpofitione del corpo, cr lo fiato della mente . Quel 
che faccia la maninconia, cr che rimedio uifi'^olfd 
f^^^' r*'") ^f^.car.^4, 

Che IMefonofcttopojle alle mutatic. ...^ j, elle no 
fon coltiuate.perdono la uirtà.O' laforma.Ca,i7^ 
car, 6t 

duantc fìa diuerfa la natura de terreni Ca. \^xa.yi 
Che il frutto a lume di Ua Luna crefce.ma non fi matu^ 

Cap,ic),car.7i 

Vmhe no [offe da Bpodo apprmta lajiercoratione ♦ 

C4p, 
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' Cap.io. c<^*y^ 

Cerne fi poffano cdcciar uÌ4 gli animaletti^ che rodono 
i legumi,^ U biade. Op.21. car,7^ 

TieU'afìutiAyet Idgacità de uemi, che nafcono né cor 
pi humani , er quel che pgnifichi il loro ufcire per 
k bocca,opelnafo , Cap,iz, car.ys 

il fine della prima parte , 

CAPITOLI DE* SECRETC 
Miracoli di Natura. 

PARTE FECONDA. 

CHe gli bumori,^ non i /piriti cattiui induco^ 
no i mali, ma che nondimeno , i /piriti aerei 
uifi mefcolano , come fanno anco nelle tema 
pelie^GT gli fomentano. Cap.\xar,77 
Che i malinconia , farnetichi , er quelli che per altre 
cagioni fono uejfati, cr Jhattuti dalfurore.parlano 
alcune uolte in qualche lingua jlraniera che mai no 
imparorno^GT che perciò non fono indemoniati\. 
Cap.z. carM 
T>eUa uiolentid^^ crudeltà del mal caduco , che la mo 
dernaplebe^ cr l antica attribuirò a certi Dei , CT 
inchemoé>fipx>Uauincereydoueincidentementeft 
mojira che ne quelli che hanno quefto male.ne queU 
li che hanno male di mazzucco , 0 la gocciola fi do^ 
urebbono cofi difubitofepelire, Cap. 5 . wr» 84 
Onde mnga che le malattie fieno fi lunghe, e cofi in un 

t 4 
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fuhtto non cedm alle medicine r d'onde pYoteìànò 
x^ueUefibri the ritornano, cr donde le triegue^^ 
le diUtioni chefa^mo, Lequal cofe a ognun scappar 
tiene di fapere^affine che non fu cefi di leggieri tert 
tato dal male , CT perche prejìo lo pcffa mandare 
uin, Cjp.^xarMS 

Ci coloro che leuatifi di letto dormendo caminano, CT 
faglicnofinoin fu la più alta parte del tetto della 
cafa.O' coft dormendo fauno di molte cofe, che a co 
lor che fon d^fiifon dtffictUj^ime , cr cjuandó anco 
ut pcncjjirc Mia grandi j^ima cura.ncn le potrebbo 
no fare» Cap.^.car.()i 

De corpi morti di coler che annegano, che quei de gli 
huomini uantio agalla fupini, et qmi delle donne al 
cotrario , e the quando p caua loro il polmone non 
uengono almmtnti fopra acqua . c.it\ 6,car ^ 4.^ 

De' cor pi di coloro che annegano^che qua do ucgono di 
fopra'fì pogonc ì nwfìra^e cofi di coloro che fon fe 
ritiyCt amuzzuti ' mia deglamict,o di co/* i 
/«i, che fu cigion di quella mortc^ getta f angue dal 
nafo 0 di qualcìì altra parte del corpo. Ca.y.ca,<)$ 

Delle celate de fanciulli alihora natiy cioè d'una wjcwa 
brana 0 carta uergine jottile , cr moìHe che ftando 
loro fu la faccia a ufo di mafchera Jubito che uennl 
gano a qucjta luce, p dimojira , VAmi uulgarmente 
fi chinano. Cg^Ucar.i^r 

Perche fi dica in fiandra^che coloro chJKfkco cen» 
ut llojon tra le f^ne . c^p. 9. car, 9 8 

che non ogni odore cattiuo e nocino alihucmo, er 
donde fu natoti prouerbicVi sMruccmo le 

carni* 
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Li 



edì-ni Càp.ìO,eàr.io6 
TfcHeccetleZà dd (judrio dito deU^ man fìnijlrd^ e per 

che cagion nifi metta dctro hneCoCap ti.cdAoo 
Cfcf fono alcune cofe a cui non s'appicca il fuoco , CT 

qtdal pa la cagione di queflo. Cap. 1 2 . car. 1 o i 
Come fi poffa mantenere il calor naturale nell buomo , 

cr cjuai pano quelli animali , cfce lo mantengano). 

Ctfp.i^. C4r.i05 
Verche cagione il mal francefe pa adeffo più piaceuole 

che primayet in quali malatie p muta.ca. 14.C.1 04 
Verche cagione uenga il rantolo a coloro , che flanno 

per morire , uncora che pano in ceru(Uo , cap, i 

car,io^ 

che la morte dcU'huomo^e di tutte V altre cofe, è contri 
natura,^ p dice impropriamente che ella t natu^ 
Tale. Con tutto ciò fi deue confermare talmcte lani 
mo che ella non p debba teìnere^ ancora che tutti 
Vabhorrifcano. cap.\6,carAo$ 

T>egUncomrdi deh' imbriachezza, equaipenole ccfe 
che{e repjìono^e come pmedichi. cap 1 7,carAo6 

Che il molto btre nuoce più , che il molto mangiare . 

' Cdp.iS. car, lo S 

che altrimenti imbriaca il uino^altrimcti la ceruogia^ 
cr/4B/r4. càp.i^.carAo^ 

che glìhuomini grandi /grojìi di corpOy uiuono meno 
' che glaCàjÈfti e pie coli, e fanno minor repflenza al 
linferpnmB che gì hiiomim piccioli beucn più che 
i grandine simbnacano meno ♦ c.tp. x o. car, 109 

che il fare colati , ne temperatalo pcca^ioua affai. CJ' 
fa shabbia più appetito a depnare^C^ che iluino 
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nonfdccid male, dncord che p kud alquanto più det 
^ordinario. Et inoltre fi notaje tlmatigiare trop» 
po panepa nociuo. cap. u.car.iu 

the la noce mofcada cr il corallo portati daU'huomo 
diuentano migliori , cr portati dalla donna diuen" 
tanocattiui. Cdp.ii,car,u j 

che coloro a cui efcejpontaneamente il fmejono il 
più deUe uoltc fterili^ cr perche cagione . cap, i j . 

Che i corpi humani nelle infermità s allungano, et ere 
fcono.henche mangiano poco, cr fc emano per larm 
ghcTXd. Cdp.24.ciir.n4 

Se egli è meglio cauarpf angue a digiuno.che dopo m4 
giare^o- fegli è benfatto.come Umomofi è cauato 
fangue dormire, cjp.25.wr.115 

che la Fifonomid , cioè la cognitione di certe inchina' 
tioni dell'animo , che sindouinano per certi fegni 
del corpo jnon fi deue al tutto dijpreggiare , cr fi 
dichiara per teftimonio delle fcritture quel che par 
ticolarmente circa quejlo fi deue ojferuare, ca, 1 6 
car,U7 

Se egli è meglio dormire d bocca chiufa.od boccd dper 

cap,zy,carAi9 

Chele benedittioni.vmAadittioni de padrino- deU 
le madri giouano , cr nuocono qualche uolta afiji 

c^j.c^rjio 

Onde auiene.che per una lunga infcr'ril/fb' per un 

lungo uiaggio , ihuomo non diucnta migliore , ma 
più tcfto peggiore . c^p. 1 9. car.iio 

Chemnbni?bimlQQimm€ cmte del Marcio di 

corpo 



fòYpo a gli animali, e per qual cagione elle oper^ 
no. Ciip.^o,cdrA7z 

De gli effetti de fogni , CT che fede fi deue dar loro . 
C4p.}i. car.iz^ 

X>eWanno fcalare^cioèfettimo CT nono^ doue i corpi ri 
ceuonomanifcjia muMone , cr de' giorni Critici 
per iquali i medici fanno giudicio della uita, cr del 
lamoYte. cap.^z.carjz^ 

DeQ w/o de' /pecchi , come rijìori U uifia di coloro 
che [indiano, cap. j 3 . car, 117 

Di che uirth fia V acqua uite cr a chi ella fi pojfa dar 4 
bere Scuramente., CT di certi affetti marauiglicjì , 
cr che fi poffonof^r con effa. cap. 3 4. car. 1 1 9 

DeUamarauigUofauirtu deW argento uiuo . Cdp.jj. 

Comefìpoffano conferuare le carni., cr gl'altri cibi 
dalla corrottione^hauendo carefiia di fale, cr della 
marauigliofauirtà delfale,z!:r dell'aceto , cap,^ 6^ 
car. 1^1 

Se egli è meglio bere a poco a poco 0 pur affai a un trat 
tOymentre fi mangia a menfa. cap. 37. car.t^^ 
che quelle cofe., che prefto fi maturano , cr crefcono , 
non fono molto durabili y ilche ci mojìrano alcuni 
fanciulli.,^ alcuni' piante, cap.^ 8 . car a 5 6 
che i cibi pigliano le qualità dì quegli ammuli , che ui 
fi fermati fopta.cT che ne' corpi humani, mangiane 
do di q'ieiiift fatti cibigli fogliono generare dfuers 
fe forti di brjlie, cip. 3 9. car.t 3 7 

lìeUa forza del S Ae^deHa Luna cr de' tempi, rjr quel 
che fanno ne corpi humani^o' deljìuffoy e rifluffo 

del 



del mare, cap^^o, cani i 9 

DeUa natura CT uirtù della lattugatCr a chi ella gio^ 

ui.a-achinuoca. Ccfp.41.c4r. 14^ 

T>cWufo dcU'herbd acetofa . cap. 42. car,ì 4^" 
De gl'effetti della faliua dell'hucmoXap.i^ j xar, 144 
i:feti' ufo del latte» Cap.^^.car,i^s 
Onde auìene che coloro che patifcono di gotte cr che 

dormono in fu letti duri Jon lujfurioft . Cap.^ 5-. 

C4r.i45 

Come fi poffano guarire i uaiuolt.cr le Kofole de barn 
biniy CT quaifìano le cofe appropriate a quejli mà 

Cap.^6.car,ì^6 

Che i tuoni guadano i nini , cr come fi poffono raccon 

Cap,^y. car, i A^f. 

Che le tempejìe di mare, fi pcfjono antiuedere col toca 
care con mano l'acqua marma . Cap, 48. car.i 4 9 

Che i bambini non fidi^bbono mettere a dormire con 
donne uecchie^e bruttCyCr m^'f^ime da piedi,dikts 
t andò fi queWetà di cofe tellt\ Cap.^^xar.ik^g 

Donde auicne che i lUtJe donne grauide^ cr quei, 
che fanno ulta folitaria sammorbano.CT sappefìji 
no più prefto che gl'altri . Cap.^o.car. 149" 

Varij documenti della natura, CT un bel raccolto di co 
ft diuerfcy che hauenio io deliberato di trattarle , 
breummte mi è paruto di raccorle tutte in un fd» - 

Ji fine deUa feconda cr ultima 

parte de Capitoli. 1 
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TAVOLA DELLE COS'È PIV 
notMi che in qtteflo libro 
fi contengono , 



Qeto ualeaconfer» 



Ar//o uicho alle roi t 



uare le cofs. i^^b pm odorifere. i^i b 
Aceto CrfueutrtU. Alberi perche ft tagliano il 
1^3 C ualecon- c^uarto o ti fettimo o nono 
tra U contagiane pefìife- anno. ii$ a 

' 54 Akwii popoli formano t barn 
Aceto nuoce al ca^o* i ^ 4 <* btni a lor modo . 5-^4 
Acetofa ^ jueutnit . 1 4 J t Allegre':^ perihe ucnde 
Acf to fa fa cuocere pre/ìo le 'iìmomo ^6b 
<arnu »4? ^ Aloe le^<rierifìimo, perche uà 

Acqua di Ulta a quali lomplef a fondo neiraccjuj» i^ib 
ftonigioua. liob Alpi di fiandra producono 

Acqua dtuita con fuma Clm- o^ni forte dt herbe fenT^ 
mar naturale^ a cultura. 4 j a 

Acqua di una ni nuoce agraf Amalatt fempre caldi , perche, 
ft C7 humidi l^i ay uale non hanno fete. 1 5 2 j 
^Ua Apoplepta i ^ i 4, cr Ambra unta con cgUo non il- 
€ome fi dee ufare . 1 j i 4 ra le f fluche. 1^16 
Acqua dt utta applicata Ji fuo Amore ardeniifììmo d.dla don 
ri mollo uile . i^ia naucrfo d figliuolo concet 
Acquidi utta nonmai ia^- to, 5 4 

ghiaccia. 1296 Angeli demoni fono fog^ 

Acqu i di Ulta perfetta come fi getti alle p^ fieni . ^3 a 
(ùrìofce. o u j^n^^wiie arrc^fìttepercfìe fcot 

Acqui ^tteuoltefu.j.ata, ta*io fior amente ^ ij04 
{'•^r^AU , non fi putrefa. Animanoflt^ ptTch" è. t:' -ir- 
P'*<' I SO h na* zS j 

Ac M r iel mare t^jidj. mofra Anima fi conofcs confdera'idj), 
la frutta uiànj . i^ih fe (ì^ffo. iS 6 

\ffeiri hummi comejono fr. A nnna fortifc^ d:u:ffì nomi 
tsMuerft, dalle fuo opcratiout. iSk 

Animi» 
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T A V 
A ìtìma Jlà nella più alta par 

te delcorpo^ io b ^ih 
Anima , & corpo è come Sole 

^ Luna. 454 
Amma fìa nelceruello . 4 h 
Anima humana conofcendo la 

J^-^ g^^9^clc\J(a y fi muoue 

ad amar D^o^ 19 a 
Amma utene dalla mente di^ 

uhm. iSa 
Anima ufa il corpo y come ti 

fuhfytl martello . 
Amma coti qual ragione pa^ 

tìfce dalla ccnìffagfiia del 

corpo. b 
.\ntma CP" corpo patffcono fcd 

bieuolmeute ^5 b,(y ope» 

fa tn dui modi . ^6b 
A ritma fa apparire le fuc paf 

ftontfìd corpo. i^a 
Amnia è immortale ^ perche 

non è compojìa di eUmet • 

ti. 46 a 

Anime fono tra loro dtjferen* 

ti y come fono gU angdi . 

Anima tton ha la fua tnfantia 
ne uà crejcevdo^come il cor 
po } i 4 , c2r anco tnuec - 
chia coti quello ♦ 

Anima pattfce col corpo per 
rtjpetto della compagnia . 
b 

Anima come preti de errore dal 
la tfijìa dtl^o fittone del cor 
po. ^34 

Anima è come un carico utan 



OLA 

dante. 54^ 
Anima fi macchia dal corpo 

come ti utno dal uafo. 354 
Animali che nuocolìo alle bta 

de. 344 
Animali dmerfi fi generano 

nel corpo humatto . 1 3 7 4 
Animali the naicono di cortot 

itone per congtutgimetì 

to. 1384 
Animali che nafcnro amo fen 

^agenerattone. 67 b 
Anno lelfagefimot^r^ pni^ 

colofc cr nomafi Llnnma 

t efico. iz$b 
A nni pcricolofi alla puerttta • 

I h 
Anlithi uiddero Vauttna ejfe* 

re immortale. 46 b 

Archimede Stracufanocó fpec 

chi dhbr UCCIO r armata ne^ 

tnica. iiga 
Argento uiuo amtcìjiimo deU 

Coro. 1^6 b 

Argento uiuo come fauenire 

paralitico . t^i b 

Argento uiuo come fi ferma . 

L 

131 b 

Argento uiuo non fi sa di che 

ijualtta (ia. i^l b 

Argento uiuo fi accompagna 

lolocon Coro • I ji 4 
Argento UIUO male appiglia 

all'argento. 1324 
Argento uiuo ha uirtù dtfe-^ 

mina a generare 1 meati , 



a 

Ashejìino 
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T A V 

hsheftino Uno non arde nel 
fuoco. loia 

Ajfentio (jr noce mofcata tm* 
pedifce V emhriache':^ . 

B 

Bambini che troppo mangiano 

non dmetano belli, i i^h 
S^mf^ini perche amano fi caU 

demente Lt madre. \ 5 h 
Bambino perche na^ce ftmtle 

a padre a maire. 8 a 
Bwie nate tn campi fi er cor ali 

facilmente fi corrompono . 

7i h 
^H'.ìneù perche ftdemno Iw 

uare prima che (l beua . 

144 b 
Bocca de fanciulli perche di- 

utene roffa 0 pallida. 98 & 
hrutte^a ne* mehti da qual 

caufa fi genera ^7 l 
^uglolfa da no/hi Confoltda . 

b 

c 

Cagnoletti d'un colore uaglio 
no a dolori de con^iuinure 

i^alamita fregata con a<rlio 
non tira il ferro . i^i b 

Cornino uale a conferii tre le 
larni. , IH'* 

Canfora conferui Vacqua pto 
uana dalla corrottone . 

in /. 
Capi di latte cattiui dio fìo^ 
muco» a 



OLA 

Caponi^ polafl, i producono fe* 

me affai. 2 3 a 

Carboni impietriti fi buina 

inViandra. c6 b 

Carbont acce finche fi Jpengono 

con largito. 66 b 

Carità mette in opera quello 

che dettala fed'^. ;i b 
Carità nutrifce la fede. <;tb 
Carità, di Chriflo caufa tn 

noi pace & iferanza. f t 4 
Caflagne là oue fi conferua^ 

54^ 

C idigo di ruffiane. 7 4 
Celefìt influii non sforzano 

le noflre operatiom . h 
Chelidonia gemma O* fue 

utrti^. 12^4 
Chi nonfiadira^ non ha intel 

letto. ^ f6 4 

Cini fio èuiua imt^ine d Ila 

fofìanl^a del padre,Cr è ar 

tefce dell 'uniuerfo . i d 
Chriflo e uirtU C uita di tuC 

tele co fe. 1.4 
Chriflo è chiaro e ff empio che 

V anima pattfce lepajiiont . 

.?7 4 

Cibi che generano feme affui 
- J a 
Cihi fugo fi producono il fem» 

Cihi fala'i incitano la libidine 

a 

Cicala uecchta fi muta in n^io 
uane. 48 h' 

Cipolla crefee 4 Luna fce - 

ma* 
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fW4. 1 S 4 

Cocomeri^ Cr ^cchefug^o-- 

nol^oglto. 151/^ 
Colera opera la (late. 7 8 j 
Coieria pcnhe s'adnano O* 

flacanotijlo . 564 
Qolla da ueiri. 1 y i b 

Compuratione delle artiglie 

ne al generare . z^a 
Qoìnf Ujiioni fi mutano jeion 

do la Ljualttd dt^ lucght . 

$6 a 

Cohfufion di faniafte fttua 

l animo di jaììttà . ys a 
Coftderattonc a ibe fue c fat 

io Vhuomc. 
Conftderattone delle iojt: 

turaU Ueual'ammoa Diu 

1 a 

Con fiorito per cìn dormono a 
bocca chiufa. i loa 

Contadino che tornò tn fe con 
fumo di letame d$ caual- 
lo. 99 

Contemplare la beatitudthe è 
lamao-fttor cófolnitione che 
pcju hduer Vhuumo. 

Corallo perche ttftabianco . 
66 h 

Core dclVemfto bolle come 

un mare turbato, j 3 
Core conturba irli ImmcrtyO' 

ijptritti. sób 
Core e la prima origine delle 

perturhattoni. 554 
Come abbruuialCy Jcacciano i 

cattMt l'.apori de uctt, tuo 4 



O 1^ il 

Corpo t/lromento deWanima. 

Corpo humano con ragione 
dcue ejfere immortale, j b 

Ci^rpi h^<mam ji rifentono fri 
ma lÌ)C uengano le muta» 
ttoh$ de tewpt. I 

Corpo perche e nmafo morta^ 
le. 

Corpo humano fi fa perfetta 
tn tjuarantaitnijue giorni. 
29 b 

Corpo bello ^ brutto non m# 
jtra Ljuule jìa la juautrtU. 

Coje diuerfeper fareconcipe 

Cv> L >c iotìfortanotl ceruel 
loojj^jo. 99 a 

Coje da mangiare tocche dal 
fulint)^ Imo perntltofe . 
147 

Coje amare cr dola nemiche 

a I uermt. 75 ^ 

Cr- j/j^a ijuanto può ne^ fi^ 

gliuoH. IO a 

Creare un huomo è maggior 

cofa^che rtfufLttarlo^ 54 ^ 
Creatura nel uentre fi nodri^ 

jce del jangue meflruo . 

16 a 

Cnji ihecofaè. ìióh 
Criji come fi conofce^ fe è tri^ 
Jlao buona. iz6b 
Cuore di uitello marino non 

è toccato dal fulmine . 

147^ 

O4 
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Oa^ memhri^erhaU fi profio 
Jlica ia fanttà la morte. 
1464 

Dauid Pericle non fi uendt 

caroho delle uìgturie. f^b 
Ddtripo uicino Jempres^a^ 

J}ettawale. 100 b 

Dauid Salamoile ar^owe 

tano dalla faaia la atjpo 

[ittone dell 'animo. 1176 
T^ecottione per conciare ti ui 

WD. I48 <i 

Defetti del corpo faranno lem 

unti uta con la refurreltiO' 

ne. h 
X^e fette fi di corpo , non pereto 

Jonomaluà^t. ilSf^ 
D^fettoflhtLorpo in quali ui 

lij trafcorrono. il^ a 
T^emonitra loro dfjfcrtii cer 

ca il nuocere • 41 b 

'DefiJerio dell^immortalitù 

ar!rom*^nta che Vamma fta 

immortale . 47 b 

Vepo d*^ì:imo per generare 

fi^huoli ♦ Cd 
Veito di Eraclito che o^ni co- 

fa fta di Dio. \ h 

Dito cuarto dflU fiuiflra rn t 

no perche fi orna con l^a^el 

lo. I of 4 

Diamante trahc ti ferro. 

HO b 

Dijrntfà della mente huma^ 
na arjruifce Vimmortalnà 

Dio Ltbbe giacere di conutr^ 



TAVOLA 

fare con rhUcmn. 456 
Dio per qtul uia fi cono/ce • 
zb 

mar :uio^liofamente fui 
de neWhuomo . ^ U 

Dio non manca a chi s^ajjati 
ca fuda ♦ 42 4 

DifìtlUtionepcnhe fu troua 
tu. IKpb 
Donna non concepì jf e prima, 
che hahbia il fuo fiore, b 
Donna fente ptu [tacere nel 
cotto che ihuomo . i y t 
Donne Fiamen^he fotiopc/le 
a generar mofìri. 19 ^ 
Donna grauida ucdendo di^ 
uerfe forme partorì/ce 
^liuoli dtuerfamente f^na 
ti' Sb 
Donne j^rauide non tengano 
/tc ; cani Cr ftmie. \ \ 4 
Donne ^raxiide non ueggano 
cofe mojìiuofe. ir 4 
Donnt viamenghepcnhe fa^ 
ctlmentc fi {conciano, i b 
Donna uirile tome hzfce, 7 h 
Donr.a umie eguali fegnt ha • 
7 

Dcnua uiri'.e quali affrui faé 
/ h 

Dmvay con f^^rma imafjrina^ 
tionvy dà (omt^lsan^ ads 
cr:a*ura. Sa 
Donne fcglion ingrantdarfi 
dopo il corjo del jangua • 
26 b 

Donne iì;e fi pojj])v,o in^raui 
dure lin\a il (w) n^Jtrur. 

t t ^6Ì0 
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16 h 

Donne perche diuentanoma^ 

mnconuhe. f 8 t 

jyonna è data airhuomo per 

ralleo-rarlo . < b 

Donna ueuhia brutto jpetta 

colo. ^49 ^ 

Donne per concipere s'aueT^- 

^no a mangiare coje humi 

de. Z44 
Donna come mtniflra mate^ 

ria alla generai ione, 1 8 b 
Donnola mangia Ruta per 

combattere col RafiltfiO 

Dormire à bocca aperta è nn- 

ciuo. J \ 9 a 

Dormire a bocca chtuja non 

caufa lete . l \ ^b 

Dormire a bacca chiufa\ cau^a 

migliore dgejìtone. 1196 
Dormire a boica chiufa gioua 

a debili di fìomaco. 1 1 9 & 
Duo ueneni contrari mejcvU'- 

ti non nuocono . yób 
fc 

^gittij pcnhe s'alìeneuano 
dal fate, 4 

hlera prejerua dail embria* 
che^y^a. 1084 

E/wco cioè lani^wda . 1084 

Embnacin jptahiandoCi fi 
guardurebbono da embna'- 
carfi. 117 b 

JimbriaJn perche tremano . 
1094 

f.mbriaihi di u'tno CT àicer- 
uoja come jono tra loro dtf 



OLA 

ferenti • 109 
Ermafrodito come fi generai 

E (fewpi di chi otte nero da Dio 
di bauer fghuoli . 17 a 

^Jiate iommoda allagenera^ 
ttone de mafihi. i^h 
F 

¥aicia è uero nuncio dell'ani 

mo. llb 
faceta di Catilina mojìraua la 

maluagita del fuo core ^^b 
Fj^wwi uagltono a generare 

il feme. 2^ a 

T'Mnciulli come diuent ano pi e 

grandi. 1X7 b 

Fure (de'^uare l^amalato dt cp 

lera fieddaylo fana . 14 
farfalla na(ce di un Brwcu . 

48 b 

¥ebìi ardenti nel uerno fono 
mof]e dagrà cagione I48 b 

Fefcff lunghe fanno l huomo 
famelico. i 5 f ^ 

Fttre famelica nafce da humo 
re malinconico . 1 1 J ^ 

feccia di uino rende feconda 
la une Jìcrde . i y 1 1 

fede Onijìtana s'appoggia fo 
pra la rejurreitione di Chri 
fio S^'b 

fede t radice della carità . 

fede uiut quale t . 5 1 t 
fiato perche pw^v^ ^ digiuno. 

144*^ . 
figliuoli. penhe più fi rafjomt 

gitano alU madri . lob 
ftgiiuoh 
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Tigliuoli fi raffimi^liano ne* 
cojlumi O' nelle ìnchmatto 
, ni ai lor genitori . ^ b 
Vigliuolo mafchio come fige- 
nera. 

figliuolo mafchio 0 femina co 
me nafcerà . 74 b 

¥igltuoli di donna monfiruofa 
fono dt[uttU nel corpo e* 
nell'animo . 20 b 

flemma aduna l'' autunno . 

77 b 

Flemma opera datila terT^ho 
ra di notte tnjinohlla nona. 

78 b 

flemmatici perche fono rimef 
fi nella colera . ^6 a 
flemmatici pigri O" da poco. 

Fonte d^ogni perturbatione è 

l'tntemperan^ . a 
Torma e ti fine fi confiderà 

nelle cofe. ■ 2 a 

Vor^a di natura fi attrtbuifce 

a Dio, I a 

frutti che prendono ciuabtà 

dalle acque • 68 
Frutti fi maturano al Sole, 

73 a 

frutti m che fi conferuano , 
Cr qud mudo fi deue tene 
1 j4 4 

frutti che fi pojfono fare 
^ nuocctoii ♦ 

f runiche faranno inacetire i 
licori. 

Frutto aejcc u.i.i Lwia . 
73 a 



OLA 



Galeno confeffa la uirtù deU 
l'anima» ^£ 4 

Gor2;oglio più nuoce alle biade 
che gl'altri animaletti. 74 4 
Genime ftropicciate mandano 
fuori la lor uirtU. Ina 
Gemme fi mutano di wrtà 
colore fi come colui che le 
porta. 122 é> 

Gtacob come faceua nafcer gli 
agnelli di colori dtuerll 8 a 
Gtob defcrtue la formatimc 
del bambino nel uentre ma 
terno 5 4 

Giob uero ejfempio di miferta 
yo b 

Giudicto di Diogene d'huo" 
mini pallidi. 4 
Gobbi naturalmente maUtiofi 
118 a 

Guerci O- lo/chi perche fono 
cattiui. 118 4 

H 

hìabiio mofiruofo in quanti 
modi s'acqui fi a* j 3 4 
Wcrbefi mutano m duerno^ 
67 h 

Herbe de monti più robufie 
ihe le nate tn acqua. 7 i o 
Herba ÌAer curiale fa ^ene* 
tare ma film Cr femma • 
24 a 

Herbe che uagliono a cauar 
lafete. n^a 
Herbe che producono ferne af 
lai dcjiano la carne. 2^ d 
Herbe delibi (ole Canarte a pe 
t t i na 
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fta àe^encrano dalla kro 
wrtiu 64*^ 
Her6e ihe uagltovo a uaiuolt 
U6 b 

Herbe dalle nofire d^^tmtlt . 
6i b 

Herbe che ama^T^ttP pulrci > 

CjT* cimict ^ 
JAerwodattti^ tt / r it^ Léu 

notculUd.jUj faciia.ìS'^ a 
tloveftà et btlta riluce tn tut 

te le cofe. t b 

Humidna caufa la corrottici 

WuniOì'L ci't u la tnboc' 



cacche co fa é. 



1 44 



Humort alterano le nofire 
Yìnntt 

Humort del corpo come ojjen^ 

dono Vamma. a 
\iumore maltncf^rico come ft 

deue mandar fuori . o a 
Hwommi mn poffom ! 

tarfi feyr'^t f rmento 74 a 
Wuomiruiaut perche fanno • 

(MìuoUjìoUtcr balordi. 

9b 

Hiiomini di\ordv^aìi nel co r 

non generar 0. 
Ww^mo effeminato come na^ 

fce^C^T cjuali je^ni ha. 7 h 
Huorno come dtuenta befUa . 

I 

'iài'to in forno ci riuela <pe/- 
lo the e^lt uuoLe da net . 

Il rtriJuMniento della confa e 



OLA 

moflra che Vamma fm 

lluolio mantfcjìa la maltita 
deiratìiyno. liyb 

Il uoltoCr j^l'ocihi mejj/ioa« 
mofirano Vtnihm<ittone na 

turale. " 7 

I ... <' •ove delVhuomo co- 
ti,, ' j .mileda cfuellade 
^Catitrnalt. ^ ^ 

Int'i^tnattoue quanta forila 
ìfa. 8 b 

Immortalità dcWatitwa af 
guijce la re\utetuone.^4ftt 
Innamor.ito t morto tn /e C 

utue tn a'trut . ?4 
Indttij deirhuomo peruerfo . 
117 ^' 

ludtit>d*lìUowini mdtifueti* 
iiSa 

liìdttij perche tal mltj in^a» 
natio il^tudìtio k 18 <« 
Indtitj mar.ifefli dalVhauete 
macamento fono^lt aj]>ref 
fi mancamenti nel cor^o * 
11% a 

lufertri proporcron d'effef 
Uotii. 121^^ 
I nfcrmità che impedtfcono V h 

fo della ra^totie . 5? 
Infratuiofaii fi noànfcono de 
catltut hunirtrt . lOJ 4 
Inframtoiauturtt fetétonod» 



loft dt giunture . 104 4 
JrrratoaDtoicht ft procura 
la morte. 60 a 

Jm.^^m''(i(ll'<**'^'^'^ rtlvce nd 
ùoUo Cr ue^l'ouht. b 
liìtelleu» 



r 
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tnttUetto humano è come una corf-o rtfufciti fer unìrficon 
tauoLtrafa, 40 <« Inanimo. 44 1 

Intemperau'^a turba lo flato Corpo ihc patifce per Vanimd 
deiranima . y y 6 dcue^oda con cjuella*^^ h 

ìnternperan^j caufa le malat Leo^vo (auto uà a fondo. 1 oz b 
tte del corpo^ cr dell'ama Lcj^r.t cljecon dtfficultà ardo-» 
rno. SS ^ lOi b 

InuidioCi facilmente diuen- Licore d^herbe fidiate fe bolle 
tatto ethtct, 54 (i al fuoco perde o^ni uirià, 

ta cogmttone del uifo ccrri- Licore d'herbe flillatenó mai 
fj'Oiìde all'aumo. 1176 fi putrefa . i^'^b 
La creatura rutene più dalla Lineamenti non fono fermi 
madre che dal padre i 5 b inditij dtlla dijfoptione de 



tarile non intarla. loib l'animo. 



1 1 



l arice RujJ'o O" *" bano uan- Vhuomo ^ poto minore de ^li 

no al fondo ntU'accjua . angeli e come uno Dio. 4 4 

ioi b L*l)U('rì>o perche fi noma pic" 

LafcritturayS'accommodaal' ctol mando. 44 

la capaata humana .^54 L'huvmo c fatto, perche g'da 
Latte a Jlomaio freddo ft r/iu tutte le coje create. ^ h 

tatnueneno, l'^'i a Vhmmo di jan<yue purgata 
Latte afìvmaco caldo fa pu:(-- non è facilmente umto dal 

pareli fiato. 14^^ le pafìioni. ì6^a 

Latte mattato jlrangolamol Vhuomo von farebbe alCima 

^ 4 5 ^ gttiedt Dio , fé ti corpo non 
Latte tre giorni dopo il parto )i nunifce cò Camma, 44 & 

è mortifero a bambini . L'huomo^ptrihe e di corpo 
^ d*unima.^deue col tutto ui* 

LattHinij con uino caufano ro feme goder la beatitudnie 

gna, ^ i4y a b 

Latiucaco (juai ragioni ft f uo L'Imomo cjuanto aU'animaè 

mangiare auanti 0 dipo ce immortale.^ però alla forni" 
ì^^ab gitani^ dell* eterno Dio., 
Lauro C Helera nuocono al- \^ b 

^ "'^^ • t sib L*huomo e un fpecdyio ^ ra9. 

Le buone (pere deWanima et gio della diuinàà . 56 

del corpo meritanOf il L\rdtne tra le creature me^ 
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pfà che fono fatte ton orÌt luogo di haflone . I f i 1^ 

ne, I /; Matrtmomo ordmato f et tene 

Luna caufa ilfluffo ^ il re* re in regola Vappetito car^ 

fluffo dell* oceano. 140 b naie. 6 h 

Luna cjuan do caufa mouimen Mediane perche fi mefcolano 

ti nel mare. 1 40 col dito (juarto della ftni^ 

Luna uictvtjìima alla terra Jhamano. to\ h 

più opera tn quella. 140 Medicina da conciare la cer» 

Al ucfa^ 1 48 a 

ìs\adri perche favo tanto tene l\Udtcwa uuole e nitnuo fìu^ 

re uerfo t fgltuoh • ìjb dio. 70 é 

Mandole amare 0 di pefco Meduo non deue dire io non 

il (Ugo delle foghe heuuto pcnfaua 71 4 

impedtfce l'cìììbriache^a. Medico cjuale può medicare 



107 b 
Mangiare y c5r bere 
to auanit al (ala 
lì6 a 
Mangiare affai dopo 
nuoce. 



catìoìitcamerite. 69 a 
Medico d'avim* infermo 60 b 
Membrane dalle ijualt le leué 
tricf wdouwano la forte 
delle creature . 98 J 

I 16/^ Membri genitali nel cor fo più 
Mangiare più uiuande che fi rifentono die cjualuncjue 
fane^ fa puX\are il fiato . altra parte. 146 a 

lìih Membri paralitici come (t no^ 

Maninconia qual gente mole drijcono. i^6d 
fta- 584 Mefìruo detto ueneno. tj h 

Maninconia quanta fvr\aha. Mefìruo è uno de' principij 
y8 t della generatione . 16 b 

Maninconia adopera nel uer Mefìruo fi conuerte in latte a 
no. 78 a ncdrire la creatura. 26 b 

Maninconia gialliccia quali ef Mefìruo concorre alla genera 
fetti caufa . Si/; tione come materia. 26 h 

Maninconici^perche adirano Mefìruo a donna grauida cau 
^ placano tardi . ^6 a fa morte 0 infermità alla 
Mare più fecondo d'ogn^ altra creatura » 284 
cofa. ìl% a Mente cattiua e più inquieta 

Marito come fi può tenere af- che ogni co fa trifìa . j j 4 
fettionata la moghe. a M^^^^ perche è più uigoroja 
Mafcelle uaglicho a uecchi in nel leuar del Sole . 78 a 

lAente 
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Mfnte humana f>iu che o^ni uef iante. 

altra cofa fi rajjomiglia a tiatura e jue diffwitioni. 
P'"- 3 t Nuf«r4 è la legatura delle 

Meta riftora Indorato, ij^b opere diuine . ^ h 

Meretrict perche non i *uìgra • N atura come produce le offa. 

uidano, a 1 1 5 t 

ì^etalU che Pano agalla [opra tiaiura operando cofe maraui- 
l'argento uiuo. ì^ia gliofe mofìra la maggtof 
MfracoU di natura che inferi pcteri:(a di Dto . fza 
[cono larefurrettione. 48 i Natura è operatione & confer 
Mtfera maladuttone del f^lt uattone delle cofe . i 4 
uolo è Vejfer tnaUdetto dal Ntuna co fa ft muoue acafo, 
p^dre . iioa 7jh 

Morduti da cane raUmfo ft Ntuna cofa del mondo é fatta. 

frettano tn accjua » I46 acafo. , h 

f^oftrn hi.rrendo nato dtdvn^ ^oce mofcate/mnamomo ua^e 
nache fuhttocorfeperlaca a far concipere . ^Sa 

li b Noce, & fua protrrieta , 
h\offro chiamato fanfuga^ii b 1 H ^ 
Mc/fr; nafcono per opera de ì^uoce aWhucmo tener la don 

pianeti 0 per uendetta de na difopra nel cotto . ic k 

gualche fceleraggtne. iSb O 
Moflrinafcono per difetto de Occhi del paTTp s'aggirano 

principij naturali. ,94 pertwto.cr lafapienTarè 
Moti dell animo come fono di luce nel uolto del faui» 

>*^^fi' 57 a ^^b 

N Odor di feri di faue fa im- 

Nafcimento O' uita deWhuo. tai:(ir l'huomo . 98 \> 
modefcrittada Baiamone. Odori fwiflri , che pum-ano. 



6^ lOOd 



Katt nella apuana Luna fono Odor di cofe aromatiche defla 
H'ito 204 noilmcfìruo. 994 

atura fi ritira al fuo princi- Odore di bitume 0 di barba di 
pio 3 a, e mtflura de' quat becco uale a confortare irli 
tro elementi j b, cy princi fuenuti , b 
pio delmouimento cy del Ogefa del dito groffo del pie-- 
^/'P'f'>* ^ de Ja dolere imembrige^ 

Ndtura Cr/ìdle producono no vitali. , 78 a 

tt 4 Ogli» 
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t)glif^ de^ttro fuori rthatte 
ti ueletio . ''sia 

Oglio dì tartaro cuc.^ i ìì i 
ne dal ferro, (y lelenligt^ 
ne 0 bolle dal uifo . i 5 ^ 

Oglio cr g'^lfo cofefcruen^ 
fiptme . 1^0 a 

tigUo fifrafojlo al uttio lo con 
ferua. isih 

Ogni parte dfl corpo mi/lra 
ipialihe fc^no dilla uaiu^ 
fa. 1X7 h 

tigni co fa come fuo dar di fe 
marauiglta^ i b 

Optiti umore cpera nel corpo 
fecondo le fi agioni dell'art 

no. 77 b 

Ogni uitio rcdonda daWant- 
ma nel corpo jecondo Ci^ 
friaro. ^44 
Oliu^^gioMalla Cece i^^ a 
Oltua fa marcire ti cauolo. 

OpfCfaticni ddiorpo unito ccn 
cimile ddVanr 5 h 

Operationi j roi fì. : .luima 
^ ^uaudo (Jfa von ha tijo 
g):o dtlio/po y ilrjuale ncn 
può fare fen^a Vartrna . 
ì,6ah 

Ordine degatjjtìcuij da no 
drire il corpo. 6 i 

Ordini d'Utppocrat e più trjto 
fi offtìuino che le Jltile . 
iiy a 

Ordine d'hlippocrate hel per* 
ftttiorarfi y C^^afctrede 
fanùuLU. 74 4 



OLA 

Otnimo caua le fa/luche dé 
gfoccììi pijlato nel uino , 
rallegra la niente prcuo 
cu la luffurià . 1514 
Oro di che fi genera • 1^14 
Oro ntlVar^ehto wuo uà 4 
fondo. l^ì h 

O ro puro pi ril)e non fi affumt 
ca. 6^ b 

P 

Fani di affiianto fono Jpecie di 
pietra frangibili, loz a 
Pam Uhi che ri f fono al fuoco 
101 b 

Parpa^ bone della feda poi che 
é mortorttoTìta a uita^ob 
Parto lunare èpcroche le don 
ne concipìjiono un pt\^ 
di carne j^ti^ Vhucmo ^ 
196 

Paf toni attribuite a THoper" 
ihenot intendiamo la fua 
poientta. l^b 
Véiura ha guarito della cjuar^ 
tana. 14 ir 

Paura^ cìlgre^a^ dolore C 
deffo Jorio c^uaitro deftderi 
dtir anima. 5 4 

Pal;^t fenhe ft dice the fono 
tra lefaue. 98 b 

Piccato caufa l'inmicìtia di 
tulle le ccfe centra Vhuo^ 
tnOé 106 4 

Perche le parti dcfìre nello 
ffecchio doucntano finiflre. 
11^ a 

Vcnhe ft K^^^gaìiC due folliti 
unj^Uiìno. 110 4 

Perc/;e 



TAVOLA 

fetche Vanno (etimo ^ $1 fentiuano deW anima. 1^4 

peno inaudeltfcono i mea* Veluere de pefa , cì)e mitt^a 

ti» ì 17 a ti dolor colico . i z ^ b 

Ferfetta rctlttudme a uiene Poluere dt peli di cane rab^ 

da Dio . ìli a Ito fa heuuta faua chi e mot 

fer cjualiuie noi ionofàamo dutodét cjuello. 76 b 

Vanimanoflra. ib Vnlucre dt Scorpione fané 

Vtrftcotrafiuntatonon fupiu chi e morduto da cjuello. 

umenofo. 6 j 6 76 h 

Verfrneclje nonpcffono fop^ Vorcelanauale allo flupon . 

portare fubita alle^re^^a * ^ 

0 paura. j6b Portuhca marina uale aìVem 

V€rfon€2;raJJe ft uh e fono fi e bnadìe^^a . joj b 

ult. ì^sa Vroceffo del rappigliarli $1 fe^ 

Pe/ci con latie caujano rogna. me a formare la ire atura . 

Viante nette con o^lto ft putre Vrouaft che ciafcun^hahbia U 

fanno. i^ib fua propria anima, ^ 

Punte doue nafcono JpoKta-' Prouafi la refurretiione per 

neamcnte. 67 b certi animaU ihe fi ritro^ 

Viante C7 fierpi fi mutano ci uano . 46 b 

r incalmare. 6^b Q 

Piccioli di corpo perche fono Quali fe^^ni manifeflanol^im 

ingente fi. ^ ^ 6 mortali: a deWamma. a 

Ptetra del rrj^o a che uale . Quali mcpri fi d^uono riputa 

11 ih rehuomini . ^ib 

Pietre dtuer(e giouano a don (^ali hwmini più leggiera 

ne di farto. 11 ^ a mente s^idir^mo ♦ $^b 

Ptetra del Carpione (lagna l Qualità ionueneuolì per ge-^ 

fatgue del rafo • 1 14 a nerar mafhto . b 
Viombo e greue perche non Qualità et tjuaitta de ^It ha 

tiene delibarla . i J 1 viori ^auja fì?^7ii rrìale. Sì b 
Piptoni, paffare producono [e- Qualnà dell'aria lorrcmpe il 

mea/fai. a utno. lS5 ^ 

Vitagorei teneuavo che l'anta Quando può dormire chi t fa^ 

ma non fojfe foJìau:(a cor- laffato. iij a 

porea. %^ a Quattro minacele a chi non 

Plagerei fconuencHolmente hanno teUgime . 74 b 

K^ijfanè 
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TAVOLA 

R K ìììciterfi a Dio è ottimo ri» 

P ùjfjìio cOi trai tn ali* fwhrij' mcdw alla falute. ^la 
(ht ^'^ \ r ^ ; i Ruta rtf'fìe alueleno. ì^S ^ 

R prrdic( 

ifà.i^cfa Sacramento dilVahare fi ite'- 
Ila diunuta larìép[\ etti mttnvria ti beneficio 
ì.o velici iattura. i u rutuuto, ^ib 
; » Ir f rtf prmcttto Sacramcnto delValtare ci in^ 
* 5 ^ coépora a Qìirìfìo . yib 
R / // ( jft rcitarniv Sah gtotia alla /ìerjlità Cr al 

h^UanifdHtvd 69 b lafiriihdté. ^3^^ 

K^oliX non fi fuo metter' nel Sale fa generare le dònegraf 
tire 1^54 (e. i^^a 

gùLi if f .lbhile per generar SJc ^icuaallajìerilttà dt ter 
ffyliuoL r.^nt pavtanofi . 1 ^ 

R r di latte & uino Sale cr fue wrtU . 140 4 

cjuamo nuoce . i4i ^ Salnitro wUe a conferire il 
Keltfrrt tttone non e meno ra uino ^ ^ c^ufa ti Juono nel 
gn ìieuolfyche le altre ma le bombarde . 1 r 4 4 
Ti'Ugliofe of ere di Dw . Seduta dijp. ne la donna a con^^ 
49 ctl>ere. i^a 

Kr'furrrttione fi pruouu per la Sangue opera daHa nona bora 
natura dr (emr 49/? dt notte fino alla ter^ del 
R/r/i*(ÌM d'Hippocrate a pur^ j^torno. 78 4 

g^ìrTarta. lo^^ b Satégue e tcforo della uita • 

K rrr /io a i uciidef gVa^uma i \ 6 a 

It ih guajlano le btad^. Sangue opera la primauera » 

7^8 4 

l{n9icdi ali\ìhbrta(he'^^a . Sangue cauato per le mortci 
ìo6h gwua a Montaci. ^pa 

K'medi a cacci n Ir wacchte Sanguigni fi danno a piacere 
dalla ptlle^ 15^6 lola^l^. j64 

RfWf di aWrmhrtaco. toS a S tntty che bramarono la mot* 

R? ne la car* te. j^b 

i. ^C i^ u^ne le crej}>e. Siten^a di Dio come èmara-- 
I V > ^ uiglivfa ♦ 4 b 

K rmrdrr u'^lt^in^c iWantmu. Sconciature cl'C non hanno t li 
4- ìifìam^tàti humiXni.^non han 

n9 



TAVOLA 

m anima raùonale . ^^h Specchiar fi moffra il mutarne 
Sconciature , o- creature di- to del ccrpo 1 18 b,0- a uec 
Jperfe fono tra loro dtffe- chi m^imfejla che /iguardi 
^ S^a no dulìa hbidme, iiSh 

Segni fe uno è leprofo . \^6h Specchiar fi caufa che d(uen^ 
Sogni di onde fono caufati . ùamo Jifionomifti ^ & fa 
' *4 ^ accrta la ufa, 1284 

* Sogni jfauentofi di onde fono Specchi come rapprefentano le 
c<*^htt. 1246 imagini . ìzZh 

Sogni mofìrano la cju ilttk del Specchi con orni a che uaglio^ 
la malattia. 125./ r,o, ticfb 

•Se r anima uenilfe dal feme p Spwo d*ì,uomo dfgiuno uale 
perderebbono molte anime coirà morfi uenenofi. 1444 
?0 ^ Sputo d'huomo ucade ^li/cor 

Semi che rejìituifiono l'rdora pioni (y ha non sò the di 

1484 ueneno in fe . 1440. 
Seme generation dr cnfa è . Spinto uitale (là nel core . 4 b 
' ^ Spirito na'urJe fià uel fen-a^ 

Sententiedi Danid , che mo» to, b 

(Irano come V anima (ente Spinto d'affliti ione è il p€»-nt 
le poponi . della lufìra heredità. * 

Settenario nunicro di gran Sputo di contagiofi quanto è 

ttirtU . 127/7 nociuo. M4/» 

Si domandi Vaiato dittino a Stercoratuwe fj hiafma j<y b 

generare mafchio 0 femu StudtofJ penhe fi [m<i<rrano . 

na. Il a ^6 b 

Si uuole compiacere a^Vama Subita paura percbe uccide, 

lati di cofe contrarie alla ^eb 

ìor malattia. t^b Sudore ha diuerfifapori. 

Solfo ha utrtu di macchio a' I44 6 

generare i metalli. 1^1 a T 
Sordi^muti.,0' falttìgut^prr^ Tempo acconcio per generare 

die (ono m4u.igt . 24/7 
Specchiate caufa che Vhuomo Touaghe come non ardono . 

fi lifui da brutti co fumi . loia 

^^^^ Terra falfa alle biade poco at 

Specchiar ft induce V'uomn a ta. a 
(onofcer fc feffo . . ix2a Terreni qwili (o'i buoni, y^h 

TtrtcmgUo 
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TAVOLA 

"Tertcwa^lià caccia i porri dal actùfce . t y ^ * 

la fuaa. « M V/wo rallegra Vhuomo. ii^a 

TorJi, mer heccafchi gene^ Vtvo fi conferua . i y 5 4 
tatw fi rììe affai. 2J 4 Viìiocowe fi muta tn aceto. 

Tfoffo i2 fi weiì^ metìo riuo^ i^S h 

ce chela vìoUu 1 e pienone . Vino guafio come fi concia . 

ic8/' 

T rof potere più nuoce ^ihe il Vmcbeuuioa digiuno enemi 
Wfpo margiare . ic8 t io alla natura. j 1 I 4 
Trofeo mahz^tare non Ujita Vino fi adacqui prima che fi 

crt iure il corpo . 1 1 4 6 ma1^gi. 1^4^ 
Tunhefe quat dos'mfalidt* Vwidtuerfi non fi mfjiohno 
jce. iiib wfieme . «54^ 

V Vino bianco al definare^ O' ti 

Varietà de p^\yi di onde è rcfioacena. iS^b 

cau(ata 994 \ ino fj>.^gì^uoloyche inacetilce 

\,:fi dagenerarp caufano^ the O' pot torna . 1514 

wafibto , (5- fimwa non fi \/wo fi ufi dentro Voglio 

alì)orrifcano tnfteme . 5: di fuori i j 1 4 

Vecih jì>ecialmente figuar^ Vinoauccihi. 151 4 

dwo dal molto umo ixoh Vino [moderato fàoglie le con 
Venire è all' huomo come la giunture. iJS^ 

terra alle pfaìtte • 1 8 \tno nero meglio nodrifie • 
Vtrmt corh coda uenenatt . • 54 ^ 

I ^ 8 t Vino beuuto fen^ mifurage 

Vermi efiono del corpo che de nera walatie fredde. 107 a 

ue morire. 75 Vino lome (l rende grato al 

V ermi pitti in poluerecaccia- gufio. 155 b 

noiucrmi. 76 a Viola f e non muta luogoogni 

VgU4Ìuà di calore quanto ua anno trali^naun fiore pic^ 

le. 1034 ciolo. 76 a 

\im grandi & doUt induco-- Virtù dtlVanima efifircitata 

mleme affai. ij 4 moflra le (ue forile . 464 
\ihi coiiii con Y ^'^ta^caufano VntU diurna più fi mofìra nel 

le gote ì 48 b V anima humana^ cl)e in al 

Vini artificiati peggiori che t tracofa. 464 

namtah . 1 48 ^ Vita d'fgni animale è nel farà 

Xino 0 ciìuofa come prefio gue^ J i 4 

Vita 



T A V 

Vita regolata caufa Vumfor^ 
mltà delVammo . 5 j ^ 
yjne ^ cauolo nemici, i^zb 
Vite Jlerth con Corina we^- 
chia dtuenta feconda . 
1 51 b 

Vngendo la mano con fu^o di 
malua 0 di marcortlia , (i 
può mef calare nel piombo 
liquefatto . I 304 

Vnttont utilmente u^o^Ikììo 
a uecchi CZ a giouani . 
l^x a 

Volontà perche non di juhito 



OLA 

uhidijce alla Y^^ìnnp 584 
Volto ma>>ipfìa^lt ajfetiidel 

Vammu . y 
Vow generano feme aff.n . 

z{a 

Vfare con donna m^Jlruata 
nuoce alo^cneiare^cz cau^ 
fa i 'fìHVi mali. 1 9 4 

STua pafja uccide iuermt dr' 
functulU a 
Z 

Xohpi per natura lu (furio fi . 
iic) a 

Z oppi) fu ben Vhuomo . iiga 



IL FINE. 
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OPERA 

DI LEVINO LENNIO 

MEDICO DE SECRETI 

MIRACOLI DI NATVRA, 
dluifa in due Libri , cr tradotta 
noumente in Lingua 
Tofcana . 

CheUf^atura è injlrumento della Diuia 
niti. Qp. I. 

A ^atura,nella quale p uedon chia 
r amente rijj^kndere , cr rilucere i 
raggi della diuiniti , è principio di 
ciafcheduna cofa, per lo quale fignì 
co/ahatlfuoefJere.La natura in 
oUre èunamnte , o ragione diui- 
najattnce, cr operatrice di tutte le cofe naturali , er 
conferuatrice di tutte quelle^ che hanno l effere . Laquat 
forza , non fi può attribuire fe non a Dio , cr a Chrijio 
ch'eternamente è unito con lui. Peroche , egli e lo Jj^len- Heb. i 
dor della gloria del padre , cr una uiua imagine , cr ^« 
gura detta fojìanzafua > cr è artefice detta natura , cr 
di tutto luniuerfo,cr con un cenno folojenza hauer 
materia alcuna per fubietto ^creò tutte le cofe, cr in 
lui è la uita, cr la uirtu di tutte le cofe create , cr da lui 
infonde in ette la uirtit uitale, cioè, per luifolo, ciaf cu- 
na co[mnc, cr/ì uifmpre propagando , cr mantei- 

A wndo* 
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LIBRO 

ntndo, Ettrd tantumolmdinedicofeychefiuedotto 
in quejio uniucrfo , non è nuUd che pa otiofo , ncjfuna 
cofcL in cjucjlo mondo è fdtU a cafo , o fuor di propofu 
to.oin UAnobpsrciochc tutte U herbe, CJT tutte le 
pimehunnohauutoU fuauirtàyU tutti gli animali e 
iìjto dato il fuo fenfo , CT ogni cofa breuemcnte ha 
bwwfo U fua inchmatme naturale, per tanto, tutte 
quelle cofe che fono abbracciate dal Cido^cr che fi 
cotengono nd mcndo,hanno unauirtà naturale , cr in- 
nata , per cagione della quale , eUe fanno le loro operai 
tioni particolari , cr fUndo tutte in quà koghi mede-^ 
fimi , cr ojfcruando quei tempi che fono jlati ordinati 
loro , con mirabile ordine fanno le loro operatiom , cr 
ilorocorft. La onde, hauendo mduto iddio tutte le 
cofe ch'egli haueua fatte in fei giorni , gli paruero tut^ 
te quante buone , cioè , fatte fecondo che ricercaua lara 
girne , cr ^^rte , cr fecondo che richiedeua lordine 
deUe cofe , cr la bellezz<t di tutto l'uniuerfo j di manie* 
ra che tutte erano buone a qualche cofa tutte ri* 
cuardauano quel fine, alquale erano fiate da lui ordi4 
nate . Per Uqual cofa, mi pare che Arifiotile molto ja* 
uiamente diceffe , quando ragionando di (fuefla medefu 
ma materia diffe, quap quefìe parole non e neUe cofe na^ 
turali tanto uile, tanto baffa.O' tanto abietta, 
che non poffa metter qualche gran marauiglia ne gli 
huomini. Et fipuodirequelmedefvno dell'opere del- 
la natura y che diffe Eraclito Tarentino, quando egU 
entrò in cafa dun fornaio , percioche ei diffe . Entrate 
qui dentro , perche qui anco uifon de gli Dij . ?erct)e 
infin ndU minutifima cofe tiaturdi, riluce un cert^ 



primo; % 

che di dimno , cr tutte hmo un certo che ihouejlo^ CT 
dibdìo,^ qucfio ntafiimamcnte fi uede in brocche 
eUc non fon fatte a cdfo , ma tutte hanno qualche fine . 
htp come quando fi ragiona d'uni cafa,non fi park 
de mattoni , né dcUa calcina , nè de legni , né dell'altra 
materia di cui ella è compojia.ma folamente fi parla 
della bellezza y della forma ^ Cr det architettura ^CT 
a che fine ella fta Hata fatta : ccfìmedefimamente colui 
che uà dì/correndo per l'opere di natura » non debbe 
attendere aUt materia di cui elle fon fiate compofte , ma 
debbe auertire alla forma s O' guardare a che fine elle 
fon fiate fatfe » Co/i , ei fi uedra che il corpo è fatto 
per [anima , cr le membra fon fatte perche elle pojfano 
fare hperationi loro commodamente , Vedrafii poi, 
cherhuomo è fiato meffo nelTheatro di quefto mon* 
do , per cagione di Dio , accioche ei goda di lui, co^ 
gnofca la fua liberalità yfiripcfiin lui , cr di lui fi fi/ 
di ♦ La onde in tanta mltitudine di cofe che fono , CT 
incofifattadiuerfità.non bifogna folmente guarda- 
re alla forza della natura, ma bi fógna folamente at* 
tendere alla grandezza y cr MaeU di colui , dalquale 
elle fono fiate create y cr prodottela' per benigniti 
delquale le cofe naturali hanno hffere , cr fono confer* 
uate neU'effere. Laqual confideratione defia gX animi 
ìioftn , cr gli inalza y che per altro fi fiarebbono in 
terra gli conduce aUa cognitione di Dio . Perciò- 
che y benché uiofiainuifibilei tutta uolta peruia deU 
U cofe create^ (cerne dice San Paolo) o' per la beU Ro. 
iezZ'i di quefio mondo , creato con tanto artifitio , cr ^' 
magifiero^Q- con tanta fapienza , cr prudenza go^ 

A 1 uernatOi 
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uemao Jacilmntt fi può utdcre , v "Hcfcert . it}t 

cLfcUmo k forza . cr k ««« "f eD^. "^^^ 
hcnchc mitmkuczzimo con zU occhi, cefi per m 
defl-optre di Dio , noi lugràmo in cognmmfm ,ZT 
do/fua infinita mente , cr dcìU fm mmenfa urrtu. 
Zcochc^ndokfuMiffufapn tutte kc^^^^^ 
dìatuttecdore,f^irito,vmta. Laonde. mUoM 
Aft . tornente predicò SmPaobin Athenejecondol opimo' 
.7 S7io,^«^k/«cJi>r./r<. con molta eleganza i* 
l,ucanonelnonolibro,quandodilfe. 

HoìPamcongiuntittatiquantt a Dio, 

E fenza lui non faccim cofa akuna 

ne di nofire parole o noci, cura , 

Et èfeggio di Vio k terra, el mare 

E taria, el ciek M che cerchiam più Dei I 

Gioueiciòchetuuedi,ouunqueuat. 

Chi dunque mnt amerà ardentemente, conofcendo 
Ufuadrtkla-godendode'fuoiUneficilSem^^ 

iLmo in riuerenza.iV ragmeuolmente)gll>np^ 
rlri cr . Principi . cr ne facciamo gran conto . ren 
Zd^ìZ grandipm honori, 
couernanocongiujlitk creqwM qua regni cheglm 
hZacqui^afoicrl>ontàloro,^>>onper^^^^ 

ra,^ hanno i (or Minijin cr ^'i'^f'""'^'"'' 
iq;dine-lorooffur,duranofatua, ^ ««M^J^^f^^. 
Ti auanto più debbiamo noi far conto é Dio , cr 

/«««a écm^mfdmntcc^'^ 
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PRIMO. 5 
[guardo gouema , cr regge tutto cjueflo miuerfo i cojl 
fpatiofoyO' grmde i Quejlo c quel che uoUe dire 
Apuleio ^ Benché fojji utthuomo , altenij^imo daUa non 
(trareligione tale peròy ch'egli doueua haueruet^ 
dutole lettere, crfcritture tìebree. Et queUo cVèil 
nocchiero aUanaue , il cocchiero al cocchio , il maejlro 
di capeUa inCÌTorOyCl Capitano neWefJercitOy quello 
ilieffocDionelmondOyfaluo cheilgouernoche ha un 
Pmdpc, è pieno di molta curajCr di penfieri, cr 
Dione/ gouerno di tutto quedo mondo y non ha pen* 
peri^cr non dura fatica alcuna . Ma io non uorrei 
che i IFilofofiyCT i Medici mi fi leuafjero contra, cr 
haueffero per male, che io ragionando della dignità 
della natura i la tiri al fuo principio ypercioche a que» 
do modo fi può ridurre tutte le cofe alla prima ejjenza , 
cr aU'efemplare di tutta la natura. Et hmche quella uo 
ce , cr quejlo nome Natura , fta larghiamo , cr po[fa 
hauere molte dìfjinitioni, tutta uolta elle fi riducano tut 
te a una. Per tanto i medici direbbero, che Natura e una 
qualità innata in tutte le cofe ♦ 

Natura è un temperamento , cr ma mijiura di quat 
tro elementi. 

Natura è una uirth deW animo di ciafcuno . Et fecon 
do i Filofofìy la natura è un principio del mouimento,o' 
del ripofo . 

Natura è quella, che con una certa differenza Jpeci^ 
fica vdàU forma a tutte le cofe . 

Natura è una uirtu.o'una caufa efficiente, cr con- 
feruatricedituttala cofa,inneliatanelmondo . 
Natura (per dir più propriamente ) c un ordine, 

A 5 cr uni 



I! 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
3707/A 



Libro 

er und tegdtura dell'opera dininu , laquak oBedtfce 4 
commmdamenti , CT 4 cenni di Dio , cr ha tutta U fui 
forzd da lui . 

Ma di tutte cjuejie defcrittioni ^ ^dic\tmte altre 
fe ne potrebbon dare daglhuomini dotti n'è ìa più gran 
de cagione^ cr origine^ quella mente eterna , cr infinita 
di Dio . 

DeUa dignità , cr eccellenza deWhuomo . 
Capitolo. 1 J. 

ESfev.doUottimo^f^ grandipim Dio, degno d'ef» 
fer rimirato cr ueduto per le cofe create , che di 
continuo habbiamoauanti a gCocchi^ cr innanzi 
aHantcnte , molto più è degno d'effer ueduto per thuoa 
mo, cr neWhuomonelciualemarauigliofamcnterifplena 
de la fapienza diuina, Percioche^tutto quel che fi ne de di 
bello ^ZT d'eccellente nel mondo^non fi può in modo alcu 
no paragonar con l'huomo, di maniera che pare^che Dio 
habbia uoluto ejfer conofciuto folamente per qucfla crea 
tura» cr in lei moflrare quap in uno fpecchio , un rag" 
giOy^una imagine della fua diuinità)perche non è cofa 
alcuna al modo, che più rapprefenti^o" più ejprejfmcn 
tefomigU Dio, che fi faccia la mente dell' huomo, per la^ 
quale fi dice , che I huomo è fatto a fimiìitudine di Dio ♦ 
Onde fi dice , ch'egli è uno efprej^ifiimo fimulacro di 
Dio , La onde , l'huomo si per la parte di dentro^ come 
per quella di fuori , egli meritò l' ejfer chiamato Micron 
cofmo 'pperciocÌK pare ^ che quel grande, cr liberale 

artefice 
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mefìce richiudeffe in lui tutto Vurnerfo ♦ Per lui fw 
roti prodotte tutte le cofe , cr tutte gli fon foogette , 
O'fcrue. OndeconofcendoDctuidquefladignìt^y dif* 
fe, che "Dio haueua fatto thuomo poco minore de gl'An* 
^ gclij'hmua fatto Signore di tutte le cofe create dà 
lui ^ zar coronatolo d'amore^ cr di gloria y come uno 
Dio. Qjiejio dono gli fu dato infmo da principio del 
mondo , di modo che tutte le cofe mentre fon uiue , gli 
fonfottopojie , cr loferuono , come ne fu fede la ferita 
tura f aera nel Gaicp, doue Dio dice a primi progenito* 
ri noftri , che multiplichino , riempiano la terra , cr fu 
gnoreggino agl'animali , apefci , cr a glucceUi , cr a 
tutte le cofe create, lo non parlerò altrimenti della 
mente , ne della ragione , nè dell' intelletto , ne dell'altre 
parti deU\tnima deWhuomOy per laquale egli e fuperiore 
a granimaliy cr sauicinu a Dio y per cloche n'c fi ito par 
lato abbondantemente da molti fcrittori , cr la mia in- 
tcntione per adeffo,non è di r^gionme » Ma fola* 
mente parlerò alquanto del corpo j cr deUa ccfa , cìk 
uengano da quello -, percioche , difUu ^4 fu<i 
fua forma , della rettitudmedcUa figura , cr diLt r:i^ 
fura di tutto il corpo ^n'é {taco ragionato anco daUe 
perfette tlelfecolo , cr che non hanno kvmto lume , nè 
cono] cimento della religione no^ra , di mAnierayche 
noi non poj^iamofare dinonm irduigliarciddla flrac* 
curataggine de gl'huomini, iquali non confìderano U 
dignità di loro nt£defìmi,ofe pur la confiderano . fan* 
no quefìo moka balordamente , quafi dormendo . 
Non fece coft Dauid^ilquak conjiderando hccellcn- 

A4 Z4 
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JL I B R O 
Z4 deVhumo t cominciò ad acctnierfì , CT infidmi 
m^rfu cr marauigUarp del mirMe , cr beQo artifitio 
di Dio . Vercioche,eglHo loda con (juejie, o fmili paw 
lo ti loderòy e ti farò celebre, perche tu rtihai forno* 
te marauigliofamente ^Vopere tue fono mirabili y CT 
Imma mia le concfce . Bi non ti fu afcofia la mia gene/ 
ratione ^quanio l'offa mie fi formauano neluentre di 
mia madre ♦ Gl occhi tm mi uiddero, quanto io era an 
cor a imperfetto, e t'erano innanzi a gl'occhi tutte le 
mie membra , come in un libro > lequali non furon for* 
mate fe non dopo molti giorni , La tua fcienza mi par 
marauigliofa > laqual tu hai dimojlrato nel formarmi , 
cr neramente eh' ella trapaffa la mia capacità. ♦ Et quan 
do ioguirdo la fabrica del mio corpo , l'eccellenza del" 
tanittu , cr la forza della mente , cr non potendo ef" 
ferne totalmente capace per la debolezza del mio inteU 
Utto , io non poffo far altro, che adorar la tua Maefli , 
cr fcuwer in gran pregio la tuainfìnita corte fia . M4 
ìafciamo (ture un poco di parlare delia nobiltà dique^ 
ùa forma , cr confideriamo alquanto l'altre parti del 
corpo, come è ilfito delle uifcere^ la uirtà delle poten* 
tic naturali , i7 nafcimmto di tutti i nerui del ceruello , 
deW arterie del cuore,ZT delle utne del fegato, perche al 
ihora noi ucdrmo le potenze deU'anima^mediante lequx 
U, eda fa lefue operationi . A quejla s'aggiugne quello 
Ipirito aereo ydoue fi lUilcalor naturale ch'è diuifoin 
tre partìy e ciufcuna ha f eparatamente il fuo luogo Ai ma 
niera che Caniniale éià nel ceruello , // uitale {là nel 
cuore, e'I natw^ak nel fegato , cr quefio è quello che 
mcfcoUto con I buimiOè V coi calor naturale , nutria 



primo: ^ 

fce,e mdntiene il corpose gli da forza di poter fare le fttt 
operationi. Per laqualcofa^ bifognafempre mantenere^ 
Cr nutrire cjuefle tre cofe col dormire,col bere, col man 
giare, e co hfjercitioh lequali cofe debbono effer fatte co 
modelliate temper atammte, perche fe una d*efje [offe f ut 
tafuor di tempo , ò con molto difordine,eUa farebbe ba* 
^ante a torre il cerueUo, e tufo della ragione all'buomo^ 
e farlo cadere in molte perturbationi. 
Però che l'alma è di uirtute ardente 
Et ha dal cielo il nafcimento primo, 
che /t troua in ogni huomo, e fol dui corpo 
E fatta pigray e da l'inferme membra, 
E quindi auieUy che le paure ogni hora 
V allegrezze , i dolori , e i defìderi, 
l^Hngombran Véma , e non la lafcian mai 
Ergerfì al ctel perche effa chiufa in quejia 
Prigione ofcura, e tenebrofo laccio: 
ì^eUequali parole, il Poeta abbraccia le quattri 
perturbationi dell'animo y lequali nafcendo daU'intempe 
ranza.perturbano la mente dell'huomo^e la fanno inquic 
ta, affaticandola con moti , cr agitationi mxrauigliofe^ 
e grandi . Voltiamo finalmente gli occhi a quelle cofe , 
che danno la (petie a tutte' queSe e mettono in loro U 
nobiltà della forma , e riguardiamo il bellìsfìmo artifi^ 
ciò di formare gli animali, ilquale è tale^e tanto che cidm 
fcuno, ancora che non jìa medico , può adoperar tinger 
gno nel confiderarlob peroche il faper quefte cofe , s apm 
partiene a ogni uno , e maspmmente potendo ciafcuno 
conpderare , cr entrare in fe medcpmo, e contemplar fe 
(lt'jfo,Perche ejfmdo compojìo Ibuomo d ammare di cor ^ 
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po, cr effcndo ilccr^o itiftrumcnto delFui ^^er 
mezzo ddlacjualc ella fa le fue cperationi.che è coi . . t.cke 
non debba ccfiftderare , cr hauer cur:i (' (lucie 
parti ? mjsj immente non potendo l 'tv: -a 
tra, ^far le fue operatioui , perche < -te 
infieme,chehnanon puòfarjcnzal'ahra. ìi corpo uè- 
ramente, è caduco^ cr mortale, ma atett-pc ) percioche 
ejjendo rkettacolo.rjy albergo dellmma.cjr habbia b:* 
fogno deljuo aiuto^Dio ha fatto , che and? egli f^n: im- 
mortale^ cr per mczo della rc/urrettione hfarà degno 
della eternìtàiV della immortalità. 

Che il generare un fmile afe , è cofa naturalisp.md , er 
che gli huomim debbono hauer quel depder io in uene 
ratme^comc dono di Dio. op. Jif. 

P oi che D/o hebbe creato il cielo , cr ^ueflo mondo 
fublunare^O' hebbe (atto ogni cofa con tanta grau 
fapientiay cr confi mar auiglicfo artificio .accio 
che non mancaffe cofa alcuna nea jfaria^ cr d'ornamen- 
to aWuniuerfo , gU parue di fare una creatura , che go« 
deffedituttcc^'- ' r^r. -^fencJcruifficomefue.Però 
hauendo fatte , . .c>c perfettam€nts,crcòlhuomo, 
cr lo pofe in quejto mondo, come in una fua pofjcsiìone, 
cr accioche ei non guidajfe una uita poco gioconda , cr 
come dir malcnconica, gli diede la co :ia delia don* 
tia,cr mife in ambe due il difderio a\.)ì.crc, cr Umdi< 
tu di generar figliuoli: - cchundo.cr dandoadam 
bedue i debiti uj fu cr auicche uno non s haueffe asbi» 
gottue nelUffer toccato dall'altro, meffe in decimo 

l'aps 
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T appetito dtahbrdcciare hn t altro , accioche a quel 
modo acarezzandcp infume fcntiffero eflrcmo pUce^ 
re « E fe quello nonfojj'/jlato dato dalla natura a ci. few 
no animale, cicè lappetito digenerar figliuòli^ per pera 
petuarfi nella \hrpe,et nella j^ecie Ibuomo, cr tutti ^It 
animali in hreuisfmo tempo mancarebhono per quefia 
caoione, 

Glihuommi interrale gli animatile ipcfci 

B gli uccelli, le fiere, in furor uolte 

Son da l'amore^ e depdcrio ardente. 

Che quelgiouanetto, a cut la fiamma 

I^amor rodeua il petto egli di notte. 

Benché foffer e [onde irate, uenti 

Si mi/e in mare a nuoto, cr non poterò, 

Ne marini fogli, ne baleni, o tuoni, 

Ne/ padre fìcjfo richiamarlo a dietro . 
V.{)endo adunque tale affettione cofi potente e gdgliar 
id,eper dir cofi tanto sfi-enata, che con grandi sfima dif 
ficultàp può raffrenare (perche ognun non fa tempera 
re ifuoi appetiti ) però Iddio ordinò il matrimonio, cr 
loconcejfe all'huomo , dcciocbe ftando dentro a qu/ter^ 
mini , non simpacciaffe hor con qnvftafimina , bor con 
quelValtra, non battendo bauuto il dono della contis 
nenzd . Vece ancora , che la donna, poi dulia f faitina 
grauid t , hat^effe tm'ardentisfimo affetto ticrfo ilfuo fi» 
gliuolo,i!qual€ella dopo ncuemefi partorì fce , Etac 
cioche l'biwmofapcffe in che modo s adoperane li natu^ 
ra, cr D/o , in formar Ibuomo nel ucmre della madre, 
peròil Santisfimoìob, celoeff>reffe con una klltsp* To!>. 

mafimilitt^dme , J>^cnm'haitummo{uic(gliaDÌo) ^-^-^^ 
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come un htte , er ni hai raccolto infume comeunfcf^ 
maggio, mi «e/Ji/ii di peUe , c di carne ^ e mi compagina» 
fii d'offa, e d i membri^e per tua uirtu fon uiuo, e per tuo 
Saph. benefìcio uiene lofpiritomiof Simileaqtiejia^èlafea 
^' menza di Salomone , iiquale defcriue il principio delli 
fua uita a quello modo . lo fono ueramente huomo mor« 
tale , pmìle a gli altri , progenie del primo huonìo,fono 
fiato fatto carne nel uentre di mia madre^ crefcendo per 
diecimefìy nutrito dal f angue . Son nato del feme , e di* 
tetto humanoydopo a cuifegiiitò il fonno » E nato comin* 
dai a f^irare , cr attraere quedo aere commune ^efon 
nato agni fa degli altri huomini piangendo , e /a mia ui* 
ta cominciò in lagrime.Verlequali parole, noi intendia* 
mo , che come in tutte le cofc, co/? anche nel fare i figli* 
uoli fi deue feruare con modesta lordine di natura , co* 
me anche ci auertifcono Ippocrate^e Galeno , iquali di* 
cano^che innanzi rimangiare fi dee fare effercitio^dopo 
leffercitio f\ mangi,dopo il mangiare ft può ufare il coi* 
to, dopo il coito Jì dorma , doue la natura piglia rifioro 
della fatica fatta nella uigilij : e nel coito , oltre che per 
dormire salutala Tperocheilfcnnodagran* 
de aiuto ^U.i dì /e <iti cibo , Ma circa i principvj 
della nojira gencratme^cifuole effergran di j parere , e 
contromrfu^dubitando molti Je il feme dcU^ donna con 
corra iilkgeneratione ddllmomo ^ejfela uirtu del fe- 
me dd padre produca la fon: za nel f ?Jiuolo, efac 
eia il din f tjfo . h\a interno a qutjio io ragio* 
nero prim della jomigiianza, er cffgie eh' è nefigliuo* 
li^pci parlerò del f me della donna , mojìrerò quanto 
aiuto ci dia , v quant a uirtk ci met ta nella genmtiont 

del 
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deUhuomo . E quejlo lo farò molto accortamente,pero' 
che oggidi\fi truouano certe ruffianesche uatmo perfwi 
denio alle dotine^ ch'elle non fanno nulla nella generatio 
ne,e non hanno altro che la fatica di portar la creatura 
in corpo , e fopportar quefia noia none mep , non altria 
mentii che fe elle prefiaffero , o deffero a pigione il lor 
uentre a l'huotno per tanto tempo , doue ei mette ffero le 
lor mercantie , e le toro fuperfluità.come in una naue^ 
mero in una fognalo fentina.Dallacjual perfuafìone n'a^ 
uiene^ che le madri fon meno affettionate a lor figliuoli , 
€ fi /fogliano quell'amore humano , che fe fuol regnare 
in loro^piu che negli huominiyCr ne padri , Qjicjìe ta- 
li Jo le flimo infamisftme , e degne d'cjfer cacciate fuori 
del numero delle donne da bette . E fe mifojfe detto , che 
ga^igo io darei a quefie ruffiane , dico ch'io le fuergo* 
gnerei publicamente^e le farei effempio dell'altre , per- 
che elle fon cagione , che alcune donne fon poco hutnane 
uerfo I lor figliuoli, e crudelmente gli gettatio neUe ftra 
de^o con pochisfima pietà gli abbandonino, 

DelU fomiglianzd c hanno i figliuoli a padri , e per 
qual cagione siinprimano ne bambini quelle cofe, 
che hanno bramato le madri per imaginatione ^ cf* 
appetito. Cap. mi. 

I Medici hanno una opinione , v l hanno per uerace , 
cr prouata per molte ragiotii^chefe il feme della don 
na fari affaijl figliuolo saffomiglierà alla madre , e 
f e quel deWhuomo fari piuabondante^ che quel delU 
dQnnaJimiglisri il padre, cr/i un feme cr t altro fari 

eguale^ 
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fgUdUy fomiglieri ambedue y cioèinund pMfomU 
glieri il padre ^ O'in un altra la madre. Dicono in 
cltre, che [e il feme ^ufcendo dal dcjìro tejiìcelo deU 
Vhuomoy farariceuutoneUa delira parte della matri^ 
ce della donna , per la calidit^ , nafcerà il bambino ma' 
fchio : cr fe uerrà dal fmisiro , crfarà riceuuto nelU 
fmijira parte , farà [emina per cagione della frigidità, ♦ 
Scritte Lattantio Brmiano , che fe per forte^il feme de* 
firodellhuomo , cadrà nel lato finijlro della donna ^ fi 
genererà bene il mafchio , ma perche quella parte è or^ 
dinata allagenerationc deUe femine, però egli ritiene in 
fe un certo che d'effeminato , come farebbe, la corpora^ 
tura donne fca, la carnagion bianca Jla carne delicata, CT 
fenz^ peli, la uoce fottilc,Gr chiara,il uifo fenz^ barba^ 
cr poco animo in petto i cr frnalmen te fi può dire che 
fia un mezzo huomo. \n oltra/e il feme andrà nella par^ 
te de^ra delia matrice,puo ben nafcerne una donna , m4 
perche ella è generata doue shaueua a generare il ma- 
fchiOyperò, ella ritiene in fe un cerio che di uirile , e piti 
che non ft conuiene a donna , come fono le membraga/ 
gliarde , lagrdndezz<i deUa jìatura,il color fofco,lafac 
cia.v ^' ' ^0 uirile^ la uocegrojfa , cr l'animo auda* 
ceXn (ju^).u forte difemine fon quelle , che non uolen* 
dojiarjottopojh aglibuominiyUogliono ejfer Ubere, 
dominare, e p pigl^^'io tanta auttoritànel gouerna* 
re , che gU /;/ • non han pur ardire d'aprir la boc» 
ca . Ma ancor ctK queiie , cr molte altre cofeft potef'^ 
fero dire d'intorno alla fomiglianz<!i,channo del uerift/ 
mile , cr che fogliano neramente per la maggior parte 
ejfer coft , tutta uoltn io mi lìiìno che la juprema , cr 



mj^oior cu^me di ditta fomiglianza fu mi fiffa inu^ 
ginatioK, dcQu dmm.Perciocbc/e dia sSbJtta ad in. 
cotitrar quddic cofj, cr uimma Lifantafia , cr uidi. 
rizzi U uijiu,crf; Uimprimu nctU mente creatura 
i^piu delie uolte porta qucUdcofaimagmata daUama. 
f'j^i^prclja in (gualche parte cjhriore del corpo , CoCt 
/ela mogltenel congiungerfì col marito, a altra donna 
con Ihumo , ieU^ hark gli occhi , cr la mente fiffa nel 
utjo dell huom , uer amente in quel atto fiff amente s'is 

ginatafe juoluedere nel ni/o del figliuolo . Cerche U 
forza deUa uirtk imaginatiua è tale, che quando la don 
na guarda fiffamente qualche cofa^eUa jì uafempre ri^ 
^Igendo nettamente, o' netta imaginatione unacofa 
ime a qudla.GT di qui auuiene, che nd figliuolo fi ue^ 
dono mprejfe molte cofe.comefono nieui,lentigini,mar 
gm.ruchette, cr fwuli akre cofe,che non fi pojfon mot 
to ageuolmente leuar uia . Cofi le donne de noftri paes 
P , eflendograuide , nd ueder una lepre , partorirono 
no la creatura/haura il labro difoprafejjo, Simtlmen^ 
te y alcuni hanno il nafo ammaccato , rincagnato, la 
bocca torta, i labri gros fi , o' tutta la perfonamaU 
fatta , perche la donna quando ella era grauida , nonfe 
andaua imaginando [e non cofe mojirofe, cr brutterà* 
f la imaginaua fijfamente.Simili cofe foglionfare colo- 
rocche uoglion uedercgli effmi di natura, mettendo di 
nanzi agli animali , nell'atto dd generare qualche cofa 
di dtuerfi colori, llche fece ìacob , che poifuchiama^ Ge.30 
to Ifrad , ilqual mife affaisfvne uerghe,fcortecciate,di^ 
nmV' atte pecore , onde tenendo ette uoltati gli occhi in 

qudU 
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quexe m^t^qwmào tlU tran montate da Montoni Ja 
ceuan poi gli agnelli con la lana di diuerfì colori. A qu^ 
(io modo ft fanno gli uccelli colorati, i canipezzati, CT 
icaualli macchiati, iquali effetti di natura y e tutte 
Lib. 7 que^e fi fatte fomiglianzey furon manifejiate da vlinioy 
quafi con quejie parole . La fembunzayè una certa ima 
ginatione di mente dentro aUaquale , fi crede che molte 
cofe fortuite hahbian granforzayO uedute^o udite o ima 
ginate nelTingrauidare.E di qui p crede ch auenga ^ che 
altri fomigliano gli auoli , altri i padri , cr altri i con* 
fatiguinei , perche fubito che dentro altimaginationno^ 
(ira fi forma qualche fembmzayclla fi rapprefentaneU 
la creaturayperche ella confonde, e mefcola diuerfeforc 
meManell'huomofiuedonomoltepiu cofe,crpiudi^ 
uerfe che ne gli altri ammali i perche l imginatiua no* 
(ira è molto ueloce , e molto uaria , il che non auuiene a 
quella de gli altri anìmaliylaquale èferma^v quafi im» 
mobile,^ fempre fimile afe (tejfa nel fuo genererà on 
de.egU accade per quejia uelocità, che la donna far 4 un 
fighuoloychaurà una effigie^che nonfonuglier<ì ne il pa 
drem la madre.Quindi auuenne, che una donna facen* 
do copiaddfuo corpoyouero chetm erafuo marito^v 
dubitando di non effer colta in peccato dal marito, ^<t«* 
dofempre con lafantafiayC col penfiero uolto.et intento 
alla uenuta del maritOydopò i noue mtfuparton un put* 
tOyChenon fomìghaua punto l'adultero , mafomigliaua 
tutto tutto il maruo,ancor che (offe fiato affente.Delk* 
qual cofa ne fu fatto un bellisfimo Epigraìnma da mna 
/o Moro, Uquale per effer a propofito di quelio ragmà 
mmto.botwlHtomterlo,^iìncft9, , 

Q5« 
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PRIMO. 9 

Quei quattro figli,che fon già molti mi 
Che tm moglie tife^non hanno alcuna 
Sembianza teco.o caro mio Sabino, 
Onde credtr non puoi che pen tuo figli. 
Ma credi bene^anzi lo tien per certo, 
che quel bmbin cha partorito adeffo. 
Sia tuofigliuol,per chà fembianza teco,9 
Quelfolo apprezzile gli altri quattro chiana 
Baù^rdiyC come d'adulterio nati 
Da te gli [caccile non gli uuoi per figlia 
Uà f appi 0 mio Sabin.cH i faggine dotti 
filofofìyhanno dettOyche qualhora, 
ha donna aWhuomfoggietta^eUa in quell'atto, 
imaginando ua diuer/e cofc. 
Uà quella Jentro a cui fermatale fijja 
Tien Cimagination^rimane imprejja 
Nelfuofigliuolo,e non può mai leuarfe. 
"Effendo adunque tu per molte miglia 
Lontan,quandeUa i quattro figli odiati 
Vrodufje al mandole deltuo jiar lontano 
Stana fuura.eUaglife disformi. 
Da tCyma quando ingrauidò di quello 
Chefibenfifomiglia,eUa teneua 
A te uolto il penfmo^e dubitaua 
D'effer da te nell'adulterio colta, 
Ouer (comefìdicc)nongiungeffe 
il Lupo nella fauola racconta. 
t)/ qui fi può conofcere quanto fu debole quell'argo 
tnento.o' quettaragione dicoloro.che dicono, cheauom 
Unonofcmfe ifigliuoli/on legittimi y bifogna guar^ 

B dargli^ 
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dargli ùìfomìglUno il pMre > percioche , ne per legge 
naturdetne per legge ferina d* imperio , o humile non ft 
può confirin^ereun padre a torre un figliuolo^che lo fo^ 
migli per fuofiando dubbiofo deUa cajlità della moglie ♦ 
Ma per quanto s'appartiene alla confiderai ione , de co^ 
fiumi , dell'ingegno , cr delle inclinationi , io dico che fi 
uede ordinariamente che i figliuoli tmitano.O' fomiglia 
no i padri, cr hanno quafi la medefma natura . egli 
importa affai , fe nel coito , è fiato appetito grande , CT 
uehemenza difì>irit0)Ouero fe u è {iato poca uoglia , cr 
manco uehemenz^ya' abondanz<i di feme . Però cfce/b* 
no alcuni , poco inchinati al coito , cr ufano con la mo- 
glie più tofio per fodisfare a làiche per uoglia che nhab 
biano , cr uanno a quel atto, o rendano quel debito/con 
ciamente^da fuogliati , cr quafi attendendo ad altro , 
che a quello . Onde auiàene , che i figliuoli degenerano 
da padri^v che gli huomini faui , fanno i figliuoli fioU 
ti,cr balordi.perche fmili perfone , non fi curano moU 
to di quei fi fatti piaceri. Ma quando i padri^ufano con 
la moglie con appetito , cr fon tutti intenti a quell'atto^ 
egli auuiene lf>effo t che i figliuoli ritengano i medefì^ 
mi cojlumi , che i padri , le medcfìme inclinationi , cr i 
medefmi mouimenti deUa perfona . E quei fegni na^ 
turali breuemente , che fon nel padre , s'imprimano tut' 
ti nel figliuolo. Laonde per la fentenz^t cr opinione 
d'Oratio, 

, . E ne' GÌouenchi,e ne' caualli impreffa 
car.il. j j t c ■ ' 

^ La uirtute de padri^e le feroci 

©de.4 AquiU^nonfcr maiyne partorirò 

Vmo[a colombaie [ol de forti 

E buoni. 
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E huotii, i buon fon generati, cr forti . 
nt perche Mine di natura uà fempre facendo per^ 
fette le doti naturali , cr corregge i mancamenti.^' gli 
errori, cr ne caua i uitij , però il poeta leggiadramente 
foggiunfe . 

Mala creanza , et la dottrina muoue 
Vinnata forza , et le creanze buone 
Fanno gianimi altrui gagliardi , et forti . 
Quel chr emete medefvnamente in Terentio, fa giù* 
ditio del figliuolo, per mezzo de cojlumi deUa madre. 
Ver Cloche egli combatte , etgarreggia con Sofirata fu4 
moglie a ^uejio modo. Tutr onerai facilmente perla fo 
vigilanza de cofiumi che colini è tuo figliuolo , Egli ti 
fomiglia in tutto, et per tutto, perche non ha uitio alca* 
nocche ancor tu non Ihabbia^et infomma è tale^che ne/- 
fun altro harebbe fatto un pmil figliuolo ,/e non tu . Et 
uer amente, che quefìa par cof a naturale, et ueggiamo 
che ti più delle uolte interuien quefìo,che i figliuoli fìano 
imitatori de cojlumi de padri, e majìimamente de uitij, 
^om'el'ejfcrgiuocatore,puttaniero,t4uerniere, et [mi* 
liyma egli occorre ancoraychei padri per la buonaedu^ 
catione , et ammaefir amento che danno a figliuoli, gli 
ritirano da qucjle si fatte , et cattine inclinationi , anzi 
glif mno uirtuofì , et da bene . perlacjual cofa , ognun 
fi debbe ingegnare d'accommodar di maniera il fuo mo^ 
do di uiuere , che non nuoca afe,^ non faccia anco 
danno a figliuoli, contaminandogli co fuoi cattiuico^ 
Itumi . Perche per queUa congiuntione , et mefcolamen/ 
1 0 de femi del padre, et della madre i figliuoli foglio/ 
no ncemre molte, et diuerfe qualità et affettioni.però 

B 1 ch^ 
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the queìU uìrtìi , sforza che è ne [enti de tenitori ,/ì 
fuole trasferire nefigliuolLOnde dijje Catullo. 
Cùfcun fegue ifuoifemi di natura, 
vercioche uenendo il /ente delle parti migliori ^ CT ti 
rondo in fe le qualitk^^ la uirtu di tutti i membri, ne fe 
guCyCheritronandofì qualche uitio in qualche membro y 
quello (ì diffonde nella creaturaXa onde coloro, che fon 
no Icbbrop'gùttop^o cafcano di mal caduco , o hanno fi « 
miU altre injirmità contagiofe^ cr appiccatricefoglion 
fare i figliuoli fottopojii a quejli flesfì mali. E perche il 
{angue della madrcy è il maggior nutrimento della crea^ 
tura,^ è la fuonda origine della generatione^però egli 
auuiene molte uolte che i figliuoli safjomigliano più ah 
le madri , o uuoi circa la dijpoptione del corpo , ò quan* 
to a' coHumi deWanimo.La onde^appreffo di noi^le don^ 
ne imbriacche^ bizzarre , cr balorde ^foglionfare i fi* 
gliuoli fmili a loro , cr heredi quaft del tutto de uitij 
materni.EfJendo adunque molte quelle cofe che offendo-^ 
no i cojìumi , cr lintegrit4 della ulta , cr molte ancorai 
quelle y checi guajianola corporatura y però bifogna 
auuertir molto bene , che non interuenga qualche cafo , 
che habbia aguajìare la dijjtofitione del corpo de i figli- 
uoli , cr manco a contaminar la qualità dell'animo loro, 
E perche la bellezza del uifo , cr di tutto quanto il cor» 
pOyC ordmariamente grata a tuttiyper tanto bifogna con 
ililigenza attendere a queUe cofe , che per uia naturale 
fofjono accrefcerCyO fcemare que{ìa fimil bellezza* Le* 
I quali confiftendo misfimamente nella imaginatione della 

donnuycirca quelle cofeycheUa uede ei^rinfecamente con 
gli occhi , però bifogna gmdure , che a UM donna gra^ 
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uidd non fi facciano uedere cofe Brutte, o fchife , che (e 
s'habbiano aggirare per ìafantafia ypercioche,pmiU ima 
ginationifì jiampano nella creatura, mentre ch'ella fi 
forma nel uentre materno, Vercheje ella sincontrajfe in 
gualche cofa,che lefuceffe unafubita paura , o s abbai- 
ttjje in (gualche altro fìrano accidente Jubito la creatu» 
rane pati fce, perche gli /piriti , cr humori naturali , 
corron tutti cola , cr tutta la uirtù naturale della femi^ 
na è occupata y intenta intorno al formare di detta, 
creatura,Et una grande,^ fiffa imaginatione , moueny' 
do con gran forza la nojira fantafiajiampa nella creata 
ra la forma , cr la figura della cofa imaginata , perche 
gli /piriti , cr humoriintrinfechiytuttauia dipingono^ 
cr formano l imagme di queUa fimil cofa , E non èfen* 
za cagione, che alcuni fono bruttisfwti di corpo , guer^ 
a , co labri gonfiati , con la bocca torta , col moflaccio 
sgarbato , percioche le donne grauide fi fono imaginate 
cefi patte bruttezzcmcramente l'hanno guardate in pit 
turalo nel uiuo.con molta attentione . Per tanto, io non 
poffofar di non biaftmar grandmente quelle dotine, che 
mentre fon grauide uogliono hautrfempreappreffo,o 
canino bertucce.a- fe le tengono in collodi' accarezzano, 
l'abbracciano , e le baciano, perche per la conuerfatione 
domefiica di qucjìe bcHic, a- per la continua ueduta lo^ 
ro, la natura imperfetta deUe donne, mette loro nella 
fantafìa limatine di cofi fatti ammali i ondenefegue, 
che ne figliuoli poi fi uede un uifo poco gar baio, Z!r pos 
cogratiofo. Pertanto, non mi piace queWu/anza di 
fiandra, doue apprtffo le gentildonne fonno in gran 
prezzo certi cagnoletti , che uengono di l^lalta , iquali 
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fon piccioli di corpo y di color bianco col mjo fchidc^ 
ciato y con la coda torta aUinfuaufo difalcCy nontrd 
gambe , come i cani paurofì , CT uili , con ^ìi occhi lar^ 
gbi , cr cifpop , CT c hanno rottele gambe infm pref^ 
fo alla congiuntura del ginocchio > di maniera che (juan^ 
do ei caminano , par che uadano col corpo per terra , 
la parte di dietro è fenza peli^onde fpefjo Ipeffoft uolta^^ 
noquafìper mojirar le chiappe , perche effendo qucjli 
animaletti, cr di cojiumi , cr di corporatura molto ri» 
dicohfi, potrebbono mettere gualche brutta imagina^^ 
tione nelle donne grauide^ V pero io giudico, che fi do- 
uerrebbono lafciar uia. Ma la bruttezza O" ftorpiatag* 
gine de corpi di que'lii cani^non è naturale^m artificio^ 
fa 1 percioche coloro , che gli allieuano , gli tengono in 
certe fcattole , cr dando lor poco mangiare , gli fanno 
fiar magheri,come fi dice in Terentio , che fi faceua an* 
che alle fanciulle per tenerle magrette y acciocbe effen* 
do gro\je et corpulente ^non parejfe , ch'elle haucfferoé 
feruireper fare alla lotta. Quindi auuiene y che quei 
faltatori , et giucolatori di fchiena , che uanno pelmon» 
do,menano con loro certe fanciuUettCy allequali difcioh 
gano le membra , accioche elle peno più deflre a falta* 
re. Einon è molto tempo che paj^ò diquejìi paeftun 
ciurmadore y Hquale andaua a cajiclper cafidloy mo* 
flranio un putto , cbaueua un capo di fmifurata gran- 
dezza y alqualcnon eran proportionati puntogli altri 
membri. Quejlo difetto y ogniuolta che ei mene per 
infermitày et non per artifìcio, come era quejioy è chia* 
mato da Medici , hidrocefalo , cioè groffezza di capo , 
umuta per fuper fluiti d'humore . acuendo ufiduta 

mi 
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ma donttd^rmda, il ritratto di quefto putto.elTendo re 
fiata attonita per cofi fatto /pettacolo , uenuto il tm* 
po dd parto, fece un bambino ( con gran pericolo della 
Ulta ) chaueua il capo come un fango , et dì fmifurata 
grandezza , ilquale a poco a poco in braccio atta nutri- 
ce, gli andaua crefcendo, di maniera che uenne a una 
grojjezza fi fatta, cheauederla ,pareuaetueramente 
era cofamonfirofa . Onde lamentandofi meco la madre 
dicjuelio, et mo^randomiy il bambino, et cominciane 
dogli to a premere il capo di qua , et di là , cofi leggiera 
mente, la cotenna fi abbajfaua, ets'akaua, comefuol 
fare un guanciale pieno di piuma , Quefli coCt fatti 
Jpettacoh, et fvmli figure, nonfolamentenon fidó^ 
honlafciaruederea donne grauide , mane anche a per^ 
fona, acuì elleno poffano guafiare il fonno , ometter 
paura di notte , come fono fanciulli , infermi , necchie^ 
reUe, etmdancolici, iquali nondimeno hanno mendi^ 
f commodo , che lefemine ,per quedi fPettacoli/bauen^ 
teuoh, lequah imprimano ne lor figliuoli , Imaginidi 
queUe . Ver cloche ejfendo raccolte tutte le forze natu^ 
r alt detta donna in formar la creatura, ogni uolta che 
la donna-, ha.qualche maj^ettato male , jubito elle fi di^ 
/perdano, etfileuuno ( come dire) da quella imprefa . 
^t aggiugnendofia quejìo, lafiffa imaginatione della 

fl'*'^^dutaquelUuirtù,epoffanza,cheèfoprafiam^ 
formare fiumpa netta creatura quetta forma , et quella 
magine eh ella truoua impreffa nett ammo della donna 
onde non lenza propofito fi due quel uulgatìsfimo 
motto, L imaginatione fa ilcafo . Cofi medefwiamente 
le mterume il mede fimo Je le [alta adojfo j^rouedutan 
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mmem ropo,un<iLucertoU,marfonnoU, ofiniiled 
tro animale , onero le cadrà in qualche parte del corpo^ 
una fragola,ma cornioìa^una Ciriegia.un grano dVua^ 
fempre rimane\ il fegno di fvnili cofe nel corpo del figlia 
uolo , in (jueUo Itejfo membro , che ha toccato (juella tal 
coja nel cadere adoffo alla madre, fe già elkfubitamente 
leuandofela d'adoffo.non fi tocca da baffo, e di dietro , o 
in terra . llche fatto Jubito quel male fi parte, onero re 
(ha nella parte toccata, perche tutta l'imagmatione , cr 
tutta la uirtk naturale fi uolta quiui. 

Dello ^rano appetito delle donne grauide , cr del dep^ 
derio ch'elle hanno di molte cofe, lequali effendo loro 
negate , jianno in pericolo difconciarp , cr dij^er^ 
derc. Cap. V. 

LE cole dette di [opra , par che ricerchino , che io 
ragioni alquanto dello jhano , cr infatiabile ap- 
petito di molte cofe c hanno le donne grauide ^ 
pche quejio ha moltafomiglianxa con quclyché detto di 
(oprale fon quafi una medefma cofu.Tre mefi dopo, che 
la donna ègrauidaMla comincia a effer molejlata da una 
certa infirmiti detta da Greci K«'TT«,e da Latini Vicà^ 
e noi la diremo appetito ^rano per laquale, per cagione 
dicerti humori corrottile t freddi, et per un certo flem^ 
ma aceto foy che le cade nel uentrkolo^ ella appcti-^ 
fce di mangiar carboni , calcina , mattoni , pezzi di pi* 
gnatte , cr fimili altre cofe,che non fifogliono mangia* 
re. ìlqudmalejuoldiuentar più grande y quando U 

crea' 
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ciredtUYd comìnciu a me iter e i capelli, cr efemina.pera 
che per mancamento di calor , quelli humori flemmatici 
non fi cuocono . Onde nefegue, che le donne ruttano af 
fai, ^ m.mdan fuori per bocca molto ucnto . Di qucjia 
infermità patifcono anco gl'huomini , ^ mjfiimmente 
queUi c hanno la febbre . le donne grauide, quando 
ellefonfottopoReaquefta infermitkMamano co sìsfre 
nato appetito molte uolte le cofe^che cjfendo loro nega^ 
te, 0 non le potendo hauere uanno a pericolo dì morire , 
odi mandar male la creatura eh elle hMino in corpo . 
A qucjla infirmiti fon molto fogge t te le donne Fiamin* 
ghe, per effer elle di comphponfì'edda , cr timida , cT 
per nutrirfi di cattiui nutrimenti, A tempi nojìri sé 
trouata una donna grauida Jaquale uedendoun huomo 
graffo, groffo, cr di natura dithoro, le uenne uoglia di 
dargli un morfo in fu la ff>alla , Di che contentandola 
egli, diagli diede un morfo si grande , ch'ella ne Icuò il 
pezzo > cr majlicando quella carne fe la ingiottì , cr uo 
leuaritornarea mangiarne un boccone, Manonuokn» 
do l'huomo comportar d'effer mangiato e morfo di queU 
la maniera^ella fe ne attrito grandmcnte^^ come uen 
ne il tempo del parto, ella partorì due creature infieme 
ma uiua , cr una morta , ilche credo auuenijfe , perche 
una di quelle non hebbe il nutrimento di quella carne cru 
daMnto defìderata dalla madre , cr credo che quelli fpi 
riti , cr humori ch'erano deftinati a nutrir quella crea^ 
tur a, fi riuoltaffero altroue,onde il bambino rejiando di- 
giuno del bramato cibo , ne morijje', pcrcioche perfmili 
accidenti, quei meati, pe' quali uà il mdrimcnto nel uen* 

tre , /: chiudono , onde fgli è forza che la creatura che 

» • 
ue 
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k'c dentrOyrefli dcfi'audata dd folito cibo , cr p muoià. 
lAa fe la donna grauida fard di compie filone gagliarda^ 
Cr f aperà rcfijìere a cjuelle uogUcy CT rimediare afuoi 
appetitiy non per cjue fio farà la creatuta totalmente fa^ 
fiamma la partorirà di forte , chWla farà jmpre amala^ 
ùccia , DI ciuì fi può uederc ageuolmente , quanta forz<i 
habbia l'imAginatione delia donna^ cr di quel che fu ca* 
gione un gran defiderio^O" un Urano appetito di qual/ 
che cofa che le uenga , mentre è grauida , ilche altro non 
è,che guajìare la creatura^ o iìamparle nel uifoyO nel cor 
po l'imagine di quella cofa grandemente de federata , 
ha onde^ncn mi par che facciano contra i Canoni delCar 
te della medicina coloro , iqitali mojlrandofi facili uerfo 
gl'ammalati ^ conccdon loro qualche cofa , grandemente 
defiderata da loro^pur ch'ella non fia né molta^nc molto 
ttociua^ percioche a qucflo modo p guarifcono importati 
tifiimi, grani fiimi nuli . Però nelle lunghe infirmiti 
io non mifcglto mojlrar molto dtfjiale , o troppo feuero 
uerfo gl ammalati nel conceder loro alcuni cibi grande^ 
mente dcfiderati da quelli , cr majìimammte quando me 
ne prieg.'tto con V in{ìanzai perche mangiandogli 
efii con grande auuiica,rijuegliano il calore nuturale^^ 
l'altre uirtù f^iriti uitali , C7 uengono a cuocere gli 
hwnori crudi fìjii nel corpo^ cr aprono i meati ch'erano 
chiufi. Per tanto> io m'ingegno qualche uolta di compia- 

. cereagl'aJnmalati fecondo il precetto d' Hi ppocrate^^ 
joglio acconfeniire che fi dia loro qualche cofa di fiderà* 

^' ta^ pur ch'ella non fta molto uociua . Perche (com e egli 
dice ) d mangiare e l bere alquanto cattino, pur chegu/ 
fii aW ammalato ,fi deue preferire al cibo Jalutifero , ma 

non 
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ttonfaporito, er non defiderato daUwfemo , percioche 
ijuei cibi che piacciono dgujìo facilmente ftfmdtifco^ 
no, Cr danno gran nutrimento, andando nel uentricolo 
^ongrandeauidita, a- piacere di chi mangia, Cofuo 
ho ucduto che alcuni fon guariti difebre quartana (cr er 
ra tica, per hauer mangiato con grande appetito dell'ara 
ringhefi-efchc, er prefe aUhora aUhora . Co/? medefi" 
mamente nelle infirmiti dijjyerate , io non foglio hauer 
paura di certi grandi appetiti che uengono a gl'infermi^ 
cr ancor che la cofa infc non fu molto buona, tuttauia, 
IO non foglio moflrarmi difficile a concederla , prefcri- 
uendo loro il modo , cr del mangiare la quantità del ci^ 
ho, cr ne concedo tanto.quanto io pojfa imaginarmi che 
non fu per far maggior male , anzi fu per confermar la 
fantta , operuincere il male . tt fo quefìo , perche in 
<]uellaauiditàdimangiarcsaguzzal'appetito.. cr sin^ 
gagliardifje la uirtu naturale, che era prima indebolita^ 
cr cof fatta più forte , uiene a contufìare più gagliar 
damente al male. Cofi con un male fi uiene a cacciar 
V altro , come con un chiodo fi caua V altro . ìlchenon 
deue parere inconueniente oprano a per fona; pereto^ 
che noi fogliamo in certe infirmiti ,faruenire a glarn^ 
malati la febbre , iquali nonfifarebbuno potuti in mo/ 
do alcuno guarire. Copio ho ueduto alcuni, che per 
hauer incontrato fubitamente un loro nimico, cr hauen^^ 
donegrandifiima paura , per quel fuhito j^auento ,fon 
gumtt della quartana . Cofi medefvnamente appreffo 
di noiyclfendo uenuto un male che sera appiccato in 
diucrfi luoghi , er era andato lontano p^rnchi mi^ 
pì^iìpnmufubitamnondationQ di mare che uenne, 

quelk 
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quella infermità cominciò a [ctmare^^jpoidel tutto 
jpegncrp .perche umndo (gualche cofu ejirinfecamett' 
te, come dire tumulti , o fimili ccfe , quagli humori ractt 
coìti fi diffoluono, v fritta crifh cr euacuatione^saUeg 
gerifcc il Wide . Et dt qui auuiene, che noi gettiamo al» 
limpmtifo neUdcqua coloro che fon fiati morfi da qual 
che cane arrabbiato , iquali fon bramcfi dell'acqua , CT 
rihanno gran paura , cefi con una pnura Jprcueduta , ne 
cacciamo un altra . Et medffmi^imente cerchiamo di far 
aìidare in ccUora quelli c hanno qualche malattia di qua 
lità fì-edday cr ci sforziamo che s adirino bene^accioche 
Tacce] 0 ti calor naturale fi cuocono quelli humori crudi 
f freddi , CT la natura diucnti più gagliarda a mandar 
fuori cr uincere il male . 

che le donne colfeme loro concorrono alla gene* 
ratione deli hucmo . Cap. V l. 

Bianche ilfentc dcU'huomo nehgeneratione, fia un 
principio più efficace , cr più attiuo di quel della 
donna.tuttauij fi può mcjhar per ragione che an 
co la donna col fuo , concorre con gran uirtu a^ detta gè- 
neratione . Vt primamente eh dia producafcme^fi può 
ueder qiu c la natura le haurebbc fatto in uano i te- 
fiicoli , O" gl'altri uafl ,/e ella ne f offe al tutto priua , o 
non ne produce ffe . Ma non hauendo mai fatto la natu» 
ra cola alcuna in uano, però bifogna dire , che quei uafì 
I fìano jìati fatti da lei , per cagion del feme , ilquale per 

fua lartu ha forza di generare . Ne pojìiamo addurre 
maggiore, t:è più efficace ragione a prouar que^o , che 
( leJ^eM 
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te/j>me»z, che fi uede nette ionue,chenon poljonoper 
l Mouenereo m.md,rfuora ilfeme,eirenio prL iuUr 
conlhuomo ;percioche fi ueionoin hro ndur „:oke 
m^dattie.cT-^bejliali infirmiti. Ztfipuouedermvufe. 
lUmente , cncaru mdoue, che fono fiate gran tempo 
Jenza munto, ZT molte fmciuUc Mrgini,maperòmm 
rf ,o- da m mto, ancor che elle kMiano illor corfo ora 
dmario delfMigue.foglionfentirecertifuenimenti di ih 
»Mco_ o- certi dolori di corpo intolerMU, cr ciafcm, 
st, che fa molto maggior male al corpo il corrotto /me 
ritenuto , che non fa il f angue menfiruo , perche il fané 
cormtogenerauekno, crédi qualità uelenofa,onde 
nefegue, che queUe fanciulle che fongu da marito , e- 
cominciano afentireimoti detta carne hanno ilcolordel 
Kt/o giaUiccto, cr lmdo,fo,firanoJÌ>elfo. cr batte lo. 

^l'I^uorefrcheUuirtàejpulfmaconmioue.perqueU 
l hmorefoUeuato , commejfo . Ma hauendo leilc 
uedoue, o quelle fanciuUe miturepoi , pigliatomrito 
cr che per tufar con loro manti cominciano a mandar 
fuori tlritenutofeme.tuleuedidiuentar colorite vfre 
fche, come rofe , far fi piaceuoli cr domejliche , cr non 
hMer più quelli accidenti ch'elle haueuan prima, cr maf 
fimmcmequando it marito égiouane, cr gagliardo, cr 
t^tldebito(uoconlei,comedee. Etancorche lacom- 
P'igma matrimoniale non confijleinqueflo.tuttauia U 

'""'P^StM tra moglie cr marito fi confemagrandemé 
te per que^oattc, cr non può far miglior cofa il marito 

P'^tenerfiaffettionatacrpacificataUmogUe,cbeque 
lta,cr/pejfo . Perche a quejlo modo,tutta la cafa ai in 
p4«,cr trmqmtta, e tutte le cofeuanno bene . Mi feti 

marito 
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mdYÌto fari pigro, oritrofo in confentire aUd moglie^ 
tu uedrai che ogni cofa andri fottofopra , cr non farà 
mai pace in quella taf a , cr fono alcune tanto ìibidino^ 
/e, cr bramofc di que^o congiungimento, eh eUeji itan 
cano più prclh , ch'eUe p fallano . Laqual cofa mi 
credere , CT tener per certo , che le donne in quejto ab* 
bracciameuto mandm fuora il feme , crfentanoptu di^ 
letto , cr più piacere dcU buonw . Perche ejjendo coja 
naturale, per cagione delgroffo humore , foUctica^ 
mento dencrui, che nei mandar fuori ilfcmeji fent4 
gran diletto, t^ f intendo la donna luna, cr Ultra coja, 
cr inoltre riccuenào quel deUlmomo , è uerifmile eh ef- 
U fente grandijUmo piacere , cr molto maggiore che 
l'huomo. DaUaqual cofa amene , che i figliuoli il più 
delle uoltcfomiglino più le madri, chi i padri, perche la 
uirtìi cr forza deUa madre, imprime più neUa creatu^ 
ra che queUa del padre , cr di qui nafce ancora , che la 
madre ama pm ardentemente, cr con maggior tenerez^ 
za il figliuolo , che non fa il padre , Percioche, oltre aUa 
concorrenza del feme , ella lo nutrifce colfuo proprio 
fan^ue tutto il tempo, che eda lo porta in corpo. Pero io 
fono del parare di Galeno, ilquM ha per opinione,che la 
madre conferifca più al jìgliuolo, che non fa il padre, CT 
rifcrtfce la diuerfuà delfeffo atl'abbondanz<i, o al manca 
mento del f angue me\\ruo,V lafomiglianza del uifoM 
laiiirttidd {me . \>erche fi come una pianta riceuepm 
mtk daUagrajfczZ^ , cr bontà della terra , ch'eUanon 
f a iaUa diligenza, a- artijìtio deU agricoltore ,cojì la 
crcuturariceue più uigore dalla madre , ch'ella nonfà 
dal pxirc , Perche ifemi primamente fi congiungono 
^ \\eme^ 



PRIMO, 1^ 
/teme, cr fon rifcaldad dd calor del ueiitre, cir poip co 
mincianoawgrojJare^O' a poco a poco comincuno a 
crefcerc . Et di (jui nafcc il or and' amor e c hanno i barn* 
bini alle madri ilcbe non auuien per altro , che per cjuel 
fcambicuole confentimento naturale eh' è tra i f angui di 
cui e generato il putto , cr che la madre ha conferito a 
quella fua creatura . Similmente per queflo nafce chele 
madri fon tanto tenere^ cr pietofe uerfo i figliuoli, maf* 
fvnamentecjuando fon piccoli y molto più che non fono i 
padri , ìcjuaIi il più delle uolte fogliono ejfer rigidi , er 
feueri . Laqual cofa mi par chefoffe mar auigliof amente 
e/prejja dalla fcrittura facr4,<juando fotto U nome di 
Rachele, induce le madri a pianger la morte de loro fi^ M^t. 
gliuolil, non ammettendo alcuna confoUtione di parole , i. 
chefuffe loro fatta, cr non è cofa più contraria^ e ripu= 
gnante alla natura.per auttorità d'Efaia.cbc la madre j? Efa 
jfcordi delfuojigliuolo.elpogliandofi il materno affetto, ^9. * 
incrudelifca uerfola creatura ch'ella ha partoritolo fe ne 
porti poco humanamente. Noiueggiamo inoltre.che ipa 
dri hàno anch' eglino il loro affetto.et amor naturale.md 
eglino lo mollranc tardi a loro figliuoli, pche lo mojirac 
no quando fon grandi , CT aUhora cominciano a penfare 
a lutile , cr commodo loro , pigliando qualche fl>eranzci 
di loro, ma le madri ne hanno più compaj^ione quando 
fon bambtniyche quando fon già fatti grandi, pcrcioche 
quella tenera età ha bifogno di molto gouer no, mafii^ 
mamente ejieriore,^ però elle fe ne mojhano molto più 
pietofe,^ amoreuoli che non fanno i padri . htperque 
Ila cagione le facre leggi ordinano con tanta cura , che 

ifiglmoliminoigenitorij ^mdm loro i benefici^ 

dando 
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dando feffempio delle cicogne , CT prohibendo loro Tini 
miciÙ^yO' efortandcgli alla gratitudine. Vnfvmle affet 
top può uedere neUa GaUina , lj(jU(de amj molto arden 
temente cjuei pulcini ch'ella ha couati » benché il Gah 
tohMia dato alt ucuo quella uirtu , ondepoffa nafcere 
il pulcino y tuttauia non ha affette^ ne anton alcuno uer 
fo il pulcino nato deHuouo doue era tlfuo feme . Et che 
ambedue concorrino aUa generatione , ce ne fanno fede 
tuona delle Galline , che f anno luouafenxa GaUoy lequa 
Uuou4 Jefon couate dalla Gallina /? corrompanola' 
marcifconopiu prejìo che non fanno quelle fatte daUd 
Gallina cha hAUUto il GalloMquali dopo dicianoue gior 
ni producono il pulcino uiuo i di maniera^ che pigola de 
tro al gufcio innanzi che fi rompa . La portatura adun 
ijue che fa lamadre neluentredel bambino ^il nutrirlo 
tanto tempo col fuo fangueUmorcheUa gli porta Ja 
fomiglianza ài lui uerfo la madre sfanno fede che la ma- 
dre concorre col fuo feme a detta generatione . Nella 
quale ft più la donna che Umomo^ perche tutta la cura è 
fua nel formarlo y nel nutrirlo nel portarlo , alche 
thuomonon le dà aiuto alcuno yilquale come ha fatto 
l'opera eh egli ha a fare, ne laida tutta lacuraalU don* 
tia, quM però in quel si lungo jpatio di tempo , ha col 
uentre fuo a far molte cofe , la cui uirtù è tutta occupa 
ta in formar le membra della creatura, CT è bifogno che 
molte cofe confile fiuadino marauigliofamcnte dijlin» 
guendo , CT crefccndo . 



P R I M 



Se U differenzd dd maculo , er della femim > 
shA d'attribuire althuomo, o alla donna • 
Cap. V 1 1. 

QVantunqip debba attribuire a Dioytutto queU 
lo che auuiene in quello mondo, tuttauia auuen* 
gono molte coft per corfo naturale , cr per ior 
dine loro ordinario . Ma effendo Dro auttore della na» 
tura, cr di tutti gl'altri ordini, er cauje che fono in que 
éloumuerfo,però egli fuol qualche uolta mutarne moU 
te, /oprai ufo di natura CT legge ordinaria far cofa 
d'altra forte , forma che non fono l'altre . Di chejì 
puod4rqueiì:o effempio . Sara una donna eoe bramerà 
d'hauere un figliuol mafchio.v andando innanzi a Dio^ 
fa noto, er lo prega caldamente che gli conceda gratia 
di fare un figliuolo mafchio. Efaudifce DioToratio/' 
ne, er i prieghi di coftei ,0-16 dà tutto quello che ella 
gli ha domandato . Di quejio ci fa fede Sarra , laquale 
era già uecchifiima , er per l'età non haueua più il fuo 
corjo difangue, e nondimeno ella ingrauidata d'Abraa* 
mo fuo marito, cr partorifce \faac,nelquale. Dio uolle 
metter tutta la Jperanza della pojlerità , a- che da lui 
hauejfe principio la falute.che doueua liberar tutto il 
mondo . Anna medefìmamentey cjfendo molto addolorai 
ta per cagione della fua lunga jlerilità , gittatap a pie di 
Dio , ottenne gratia di generare Samuello . La donna 
inoltre, che alloggiò sì pietofamente Blifeo, ottenne per 
l orationi del Profeta un figliuolo , ilquale effendo morm 
toy fu meo dal medepmo rifufcitato , Zacharia facer* 

C dote. 
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dotCy effetidogiì uecchifìmo , cr hauendo Ufuu moglie 
(terile^^ uecchia^per uolont4 di Dio nondimeno hebbe 
Gio. Bjttijia predicatore , CT dimojlratore di Chrijìo . 
Molti inoltre hanno cop fatte gratie da Dio > per bauer 
chihereditilefacult4y ^ ricchezza mondane . Ma ne fa 
ftm dubita^ che (jucjìi non fiano doni^ CT gratie di Dio, 
CT che in funili cafi non ci s'adoperi la uolontà diuina , 
Ma uolcdo noi ragionare di quelle cofe che uengono per 
uia,0' corfo di natura, cr non hanno fenon caufe natw 
rali,non entraremo più U che fi ricerchi il nojiro propo 
fito. Ella adunque è queUa che dif^one il corpo a riceuer 
fanima,^ dà a ciajcuno ilfuo tèperamento. Ma efjendo 
due i principij , pe' quali il corpo humano ft genera , er 
s'augmenta , cr che danno alla creatura la fomiglianz<i 
e'/ fejfoycioè il feme del padre^ZT della madre.el f angue 
tnejiruo, ch e particolar della femina , diciamo che la fo' 
tniglianza conftjle neUaforz^,V uirtu del feme dellhuo 
wo, 0 della donna > di maniera che saffomigli all'uno , o 
all'altro , fecondo la maggiore o minore abbondauza del 
feme d ambedue . Ma k dtfferenzn del/effoy non sattris 
buifce al feme , ma al f angue mejtruo che uien folamente 
dalla femina . Perche y fé quelìaforz<i , CT uirtu fojfe nel 
feme, per ejfer quel deUhuomo più gagliardOyO' pi« f^^i- 
dojia creatura fempre farebbe mafchto . La Jpecie adun 
que 0 il genere deli animale attribuif ce al temperamen 
to delle qualità attiue, lequali conjìjlono nella caliditìi, e 
nella frigidit4,CT alla fojianzit, ouer natura della mate* 
ria/oggettaycioè alla quantità del f angue mefiruo. Egli 
i uero che il feme ha uirtù di dar figura , cr di generare 
k cmtura , cr fomminijira anco ìmteria^ laqual uirtà 



primo: i8 

hd medefvmmente anco ilmeflruoy perche p come il /e- 
tne conferifce affé al principio materiale, cofi il mefìruo 
conferi fce al principio potentiale . 1/ Jcme.come dice Ga 
lenoyè un [angue cotto co granitj^ima diligenza da uafì^ 
da quali egli è contenuto . Onde il f angue non folamente 
è materia della creatura , ma anco il feme ha quejìa pofs 
fanz^ * Ma che il mtilruo habbia in fe quejli due prmci^ 
pijycioc la materia , er la poffanza di far qualche cofa , 
tutti l'hanno per cofa chiara,m<t il femefattiuo.ha gra^ 
difimauirtùyO'ilmaterialenhapochifiima. Ma per 
contrario.il mejiruo ha molto del materiale , ma del uir^ 
tuaky^ delì'attiuo nha pochij^imo . per tanto, fe la utr 
tu del generare f o\f e folamente nel materiale principio , 
ella farebbe folamente nel mefìruo-^ la creatura ueramen 
te farebbe fmprc f emina, come f eia uir tu fattiua fojje 
folamente nel feme.tl parto farebbe fempremafchio. Ma 
quando queftì due principij uanno infume, e nel mejiruo 
predomina la materia , cr nel feme la copia , cr forza 
della uirtii , meritamente , come dice Galeno , il parto è 
del f effe della madre , pm iojio che del padre , ancor ehe 
il feme conferifca non so che di materiale: ma è tanto po 
co,a- di tanto poca forza,che non fa cofa alcuna. Ma cir 
ca lafomiglianza Jebene Hmaginationefa affai in que^ 
damateria, ella però non sattribuifce tanto al padre ^ 
quanto alla madre , bèche fu maggior forza nel feme del 
padre. Perche la genitura deUa donna, pigliando forza 
in noue me fi per cagion del f angue mejiruo , foprauan* 
za tanto quel dell' huomo^ quanto era foprauanzata 
da quello nell'atto carnale. Et la proprietà del feme 
deUa donna è più toiio a crefcere la fua uirtii , cr la 

C z fua 
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fua fofimZ'i 1 che quella del feme dell' huomo . Cofì la 
feminjy non folamente uienea mìnijirar la materia nella 
generatione , ma ui mette anco fort^a , uirtù , cr facuU 
tày onde la creatura diuenti perfetta^pcrche ti feme del' 
la donna , per lafua humiditk nutrifce quel dell' huomo , 
C2r lo fa acco^wnodato a pigliar formai cr figura d'ani * 
male . Ver che fi come della cera tenera , cr della terra 
bagnata l artefice ageuolmente forma ciò cheunole^ co^^ 
fi il feme delUmomo, mefcolato con quel della donna di* 
uenta più accommoiato a pigliar forma , er figura deU 
Vhuomo, Et fe noi uogliamo pigliar l'ejempio di quejio 
dalle cofe naturali , bifogna auuertire , che quello che è 
la terra alle piante, quell'ifiejfo e il uentre allhuomOy 
perche fi come il feme delle piante gittato in terra, ha bi 
fogtw di lei, perche di quella poffa nutrirfi,^^ crefcercy 
cofi il feme dell' huomo ha bifogno del uentre della dons 
na, bramofa di generare, dal f angue, ^ humore di cui fi 
nutrifce, cr crefce la creatura . Di qui fi può conofce - 
re, quanta diligenza ufi la natura nel generarCyCrfor/ 
mare l'buomo, ilquale a poco a poco,per una certa uirtà 
intìinfeca, uà crefcendo infino all'età perfetta. 

De parti mofiruop, cr quel che uogUa dire il 
prouerbio, nato nella quarta Luna. 
Cap. VI IL 

SE nella natura humana , cr nelle fue parti che fo^ 
no ordinate alla generatione delthuomo , non farà 
difetto, 0 mancamento alcuno ella fempre farà le 
cojebdlc^ethniinale nella fuajpetie jaràperfettifii^ 

mo. 
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mo . Mdfe in qu€jìi principijfara qmtche màticamen- 
to, 0 difetto, fvmpre ne nafccrmno mofiri , cr cofc m4 
fatte. Vi fono alcuni ^che attribuifcono dueflo nafcer 
de mllri aW affetto de pianeti, cr aUwfluffo de eie* 
li , cr dicono inoltre , che fmili mofiri foglion nafcerc 
per uendctta di qualche gran peccato, vf celerità . Le 
quali opinioni, ancorché pano uerifmili, tuttauia,iomi 
credo che nafcono per difetto de principij naturali , 
iquali habbiano qualche mancamento d^importanzd.co» 
m'é corruttion difeme , abbracciamento difcommodato» 
crfuor di tempo . fmili altri difetti. Perche fìco^ 
me neWartc del getto ogntuoltachekmateria è impu- 
ra, 0 le forme fono male accommodate,ftorte, rotte, non 
ben nette dentro, o hanno pmili altri difetti, fempre la 
€ofa gittata ha qualche gran mancamento, cofife le for^ 
me doue fi genera llmomo o l'animale , faran mal dijf>o* 
ile cr la materia farà mal conditionata , la natura non 
potrà mai formar l 'animale, che bene dia . a que{{i si 
fatti mancamenti fon molto fottopojle le donne Yiamin^ 
ghe, er m^f^imamente quelle che babitano la riuiera del 
mare, lequali nell'atto carnale fono in quiete, furiofe^a* 
poco confìderatCy onde elle uengon poi a metter neltcm^ 
brione una forma sgarbata^ cr brutta,^' mandan fuori 
certe f conciature , er certi pezzi di carne che fi dibat^ 
tono , cr ( per dir cop ) palpitano , cr mcfirano un co 
mnctumento dma opera imperfetta , come fogliano ef- 
fere le boxze de dipintori , cr degli fcultori . Et que^ 
Ito auuiene , perche i barcaruoli loro manti , per ejfne 
Itati molto tempo lontani , elle correndo con allegrezza 
ad ébracciarli^icr eglino Jenza haucr riguardo di tcm» 

C 3 pa, 
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po, 0 huotto, 0 cuttiuo , cioè s'eUe hébmo il lor corfo & 
nò , ufano con loro ; ilche è molto dannofo , cr nociuo^ 
percioche aUhora ilfeme humano non può crefcere , nè 
puramente unirp col [angue della donna . Onde auuie^ 
ne, 0 che il feme efce fuori^o pure appiccandoli, non può 
riceuere la perfetta formai percioche la natura non uift 
può adoperare intorno commodamente . Ma in cjuejìo 
non bifogna folamente biapmare lincÒtinenza de grhuo 
mini , ma ancora cjueUa delle donne , Iccjuali per efjer 
{tate lungo tempo digiune , fi fottomettono /pontanea^ 
mente a gl'huominiy cr riceuono il feme , non altrimenti 
che uno affamato^ il cibo . ht di qui auuiene , o ch'eUe 
non ingrauidanOy ofepure ingrauidano,fannOy cr par' 
torifcono qualchemoftro , lontanifitmo dall'effigie , CT 
forma deWhuomo, Interuiene anco qualche uolta, che 
dopo tre mefì elle fi fconciano , cr mandan fuori molti 
pezzi di carne jilche è tanto fporco cr (lomacofo a uede 
re» e tato puzzolente a odorareych'egli pare che fi uuoti 
unafentinadi naue. Simile a queflo è un altro fluffoy 
che uiene alle donne con molte cr grandij^itne {iorfìonif 
CT dolori di corpo , nelquale uengon fuori molte carno^ 
fit4 fenza forma Jlquale fi chiama parto lunare percio- 
che nella quarta luna , la donna uiene a ingrauidare, net 
qual tempo , il corfo del f angue in loro è grandifiimo . 
Queflo moflrofo^ cr brutto concetto Juol qualche uol- 
tafarfifenza l'aiuto ihuomo^o- foLmcnte uiene a cer^^ 
te donne molto libidinofcy per una forte ^ cr fiffa imagi^ 
natione , neUequali folo per guardar fijf amente , o per 
toccare unhuomo ^ fi me/cola il feme della donna col fuo 
mefìruOjZ^ fifatm pezzo di carne, che pare cIk hauef* 



primo; io 

l^deffere un'animale uiuo . Uà mancandola U caufd 
fomale.cioè ilfeme deirhuomo.che ritiene la forza del 
l'agheM materia minifìratafolamente della dona, rice 
ue una forma disformerei lontana dallmagine delìhuo 
mo. Qualche uolta ancora interuiencjue^oiftefjo pcò 
giungimento dell'huomo, cr ddla donna.ma non auuie- 
nefe non netta (juartOrLuna^cioe il quarto giorno dopo 
che la Luna ha fatto^qual tcmpoy il corfo del fan^ue 
egrandisfmo , cr in cjucfto tempo.ufandol'huomocon 
U donna Ja come colui , che nuota, o maneggia centra 
acqua, Quei del noflro paefe dicon per prouerbio , er 
chiaman quefi'atto.orinar contra la Luna , cr i Latini 
duono.che coloro fon nati netta quarta Luna , che fono, 
infelici nette loro opere , come quetti, channohauuto i 
principi della lor gcneratione , poco fortunati, et fuor 
del ufo di natura . E pare , che egli interuenfa fpt jfo , 
che quei, che fon concettilo- generati in tal tempo Cia- 
no mal fortunati nelle loro attioni. Però che in quel tem 
po.cr in quett'atto,dfangue mestruo fi riflagna, et ri^ 
torna indietro, non altrimenti che foglia auuenire a ua. 
Iideluino, oalfangue del nafo, quando fimetteneU 
la bocca del uafo , o nette narici qualche poco di filo , o 
difpago ritorto , ilquale impedifce hi f cita del uino , o 
dell angue , Et non e bene , ne opportuno ripignere in 
fu quel corfo difangue, perche mcfcolandcfi il fé- 
mebumano colmcnfiruo non può formAre la creatu* 
ra pura,nefana . Percioche la materia c corrotta , cr 
I porca , et dtf adatta a riceucre una forma betta , et a- 
doma. Pero mi parue cheMoife, per precetto di- 

umo, ordinaffè molto bme nella legge, chelhuomo 

JC> 4 non 



Early European Books, Copyright © 20 1 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
3707/A 



LIBRO 

non shnpdcciafje con U donna chmui ilfuoecrjo» 
l>erciochenon fipuoim£tginare,di qu<m 'i incommodi^ 
Cr infìmitd fu cagione a una creatura fua , lafemina 
eh' è pojla in quel termine, fi uuol cauare lefue poco ho^ 
nejle uoglie . Perche quella contagione a poco a poco 
occupa tutte le membra del corpo, cr fa poi empierlo di 
lepra, cr di fcabbia . Et quejio auuiene più ageuolmen 
te in quelle femine c hanno qualche altro contagiofo ma 
le, di cuifoglionoejfer ordinariamente le meretrici de 
noiiri tempi. La onde non bifogna marauigliarpje 
nafcono tanti monjlri , tanti huomini {torpiaH~,Anonchiy 
fcabbiofu pieni di bolle, cr d'enfìagiom in diuerfe farti 
del corpo, cr quanto alle parti dell'animo, balordi, fme 
morati, mentecatti, cr pazzi* Hchv non auuiene per aU 
tro,che per quefiifj[>orchi abbracciamenti, cr congiun 
gimenti fuor di tempo y mediante iquali , la corrottione 
del fme de genitori fi diffonde ne figliuoli . Dt qui fi 
può uedere , quanto fìano pocoamoreuoli uerfo i lor fi* 
gliuoli quei padri , cr quelle madri , liquali per camrft 
un btiìiule appetito , non fi curano d'empirgli di diuerfi 
mali , cr quejìifon quelli , che poi fon detti effer nati 
nella quarta Vma , cioè nel tempo che il corfo del fan* 
gue nella donna era grande per cagion di cui ella doue* 
ì ua ajienerft da fmili abbracciamenti , percioche ella uie 

ne a priuare i fuoi figliuoli di quei beni, cr di quelle do - 
ti naturali, di cui fon dotati quelli che fon nati bene, cr 
in buon tempo, perche eglino non fon buoni a nulla , non 
rie (ce loro cofa eh' ei facciano , fon difutili , cr non ue* 
dono il defìderatofine dimprefa che cominciano , per- 
che fon prinidelle forze naturali, cofì del corpo, come 

dell'animo ♦ 
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dettmmo, E cjueflo non e per colpa loro , md per colpa 
de'padri , icjuali hanno dato opera aUagenerationefuor 
di tempo J fuor dell'ordine di natura, E fe pur pure, egli 
hanno qualche dote naturale^eUa c tanto imperfetta, er 
debole che ella non può fare interamente 11 officio fuo , 
E quanto aUe doti dell'animo, non patifcono minor dan^ 
no perche fono poco conuerfatiuijìanfcmpre attoniti^ 
fon pigri, non hanno acutezza d'ingegno , ne manco in* 
uentione dicofa alcuna.^' di prudenza,e con figlio fono 
ci tutto ignudile poueri.efe pur n'hanno qualche poco i 
nonfìpojjonoinmodo alcuno paragonar con gli altri. 
A quelli anni paffati io medicai una donna, laquale era 
fiata ingrauidata da un marinaro,!^ in quella grawdan 
Zajl corpo le cominciò a gonfiar di maniera , e crefcere 
in tanta grandezZ'i.che ella paffaua ogni credenza hu^ 
mxna^efìcredeua.ch'ella non poteffc durar lungo tem* 
po a tener quel corpo fi groffo, v jfendo poi pafi'ato lo 

/patio di noue mefi,chè dell' anno)ella chia 

matal'alleuatrice^ prima mandò fuori con grandisfima 
fatica una ma(Ja di carne , fenza forma alcuna , laquale 
credo io che fi generajfe , dopo il legittimo congiungi^ 
mcnto.Solamente haueua di qua e di la due pezzi di car 
ne lunghe a guifa di bracciaye pMpitando,moÌraua, che 
in lei era un non fo che di ulta , non altrimenti, che fifo^ 
glia uedere.nelle ortiche, e nelle /pugne marine , di cui fi 
uede la fiate gran copia andare a gaUa,(^ ma/^imamen^ 
te nel Oceano.tT canate di mare, cr tenute lungamente 
in mano fi conuertono in acqua . Dopo quefio pezzo di 
carne.eUa partorì un moftro c haueua il collo lungo, cr 
tondo.il mufo torto, cr adunco, gli cechi fpauenteuoliy 
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CT lucidiy U coda agmz<i^ v t piedi udocìfìmi. Come 
quello mojlro ufci fuori , e uìdc la luce^ (uhito cominciò 
àjìridcre^ e mandando fuori orrihiUPìme uoci cercai 
ua quiui per camera correndo di quà^e di U di nafcoder 
f i Ma le donne c\ì erano quiui prefenti , pigliando i 
guanciali\e gittandogliene advffo j laffogorno, Quefia 
fpccie di moilro per efjer egli molto molefto a lambii 
ni m corpo , cr per fucciar loro di continuo il [angue , 
è chiamato fangutfuga, r opo qucflo , la donna molto 
fianca , CT affaticata , e poila in grandif^imo pericolo 
della uita,partori un fanciullo Jlquale era {lato tanto 
cerato^Z^r [corticato per tutto : che a faticahebbe tanta 
Ulta , che fi potifje battezzarlo . Dipoi cffendoft la don^ 
na alquanto rihauuta^^ riconfortataci narrò fidelisfi 
mamente igrandisfmi dolori,ch\Ua hauca patito. Et io 
dandogli la regola della uita,per nbautr le forze la la^ 
fciui tutta dilom batate fiacca , Quefia^ fìmili altre 
cofe , poffon far chiarisflmafede , che nei congiunger ft 
carnalmente fi debbcn feruare i debiti modi, accioche la 
natura non riceua qualche oltraggio . La onde, mi par 
che fieno molti degni di riprcfìone certi uantatori.iqua 
li di(onOy che in fmile atto non hinno riguardo alcuno^ 
cr non offeruano ne legge ne modo^anzifenza attende^ 
re a digejlioney o indigcjHonedigiorno^a' di notte at<» 
tendono a cauarfi i loro appetiti, uantandcfi di non fi fa 
tiare^zr di non fi fiancar mai . Quefìep fatte perfone^ 
mi par che non f appiano o non uogliano fapere , a che 
fine [uno flati fatti dalla natura quei membn.poi che ef 
fendo fatti per generare Je neferuon foLmcnte, per fa 
tiare i dif ordinati appetiti, facendo jhrile k natura : 

m 
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^"^(iconorojìndmmecommtdtidaUe gotte, otte pica 
di,o nelle mmypatiranno le pene di co ft fatti peccati, 

Comeppoffafare un fìgliuol mafchio, er come una fe^ 
mna.o" come fi generino gli Ermafroditi , cioè che 
fon ma/chi,^ femine a un tempo. Cap, i x . 

S' Alcuno [offe dtfiderofo di hmr figliuoli mafchi , 
0 femine , bifogna prima che simagini , cheftmili 
cofe uengono da Dio ottimo, cr grandisCmo, cr a 
iuigìidebbe domandare , ilcjualepuo far (J'iejìe gratie . 
Percioche egli auuiene qualche uolta, che, benché fiano 
ben dif^ojle,^ ordinate le caufe naturali, tuttauia per 
uoluntà, di Dio, 0 le madri diuentano fierilip di/perdo- 
noyouero ifrgliuoknafcono morti. Diche Dio perboct^Cap.^ 
ca del profeta Ofea minaccia coloro , che fi macchiano 
con brutti congiungimenti , o domandano l'aiuto d'ba^ 
uer figliuoli a altri, che a lui . Perche {dice egli, )fono 
Andati allajìatud cr idolo di Belfogor, cr fi fon dedi^ 
cati alle bruttezze) però io farò le lor donne flerili, cr 
non haranno k gloria deUa fecondità del parto, f-rco^ 
me alberi c hanno le radici ritarce, non faran frutto aU 
tuno.Etfe pur elle partoriranno,iofarò fubito morire 
i loroparti.daUcquali parole noiposfiamo ritrarre che 
fenz4 l'aiuto di D io non fi fa cofa buona, cr chefenzd 
lui tutte Imprefenoltre hanno cattiuo fine. Dmaltra^r. s 
iimil cofa minaccia in Bzechiel Dio, le donne fuperfii-^^ 
tiofe , perche eUe piangeuano Adone , cioè l'amante di 
Venere.ilquale effenio fiato ferito neU'anguinaia da un 
porco Cinghiale,gli fu fatta una flatua cr cominciò ai 
€jfcrc adorato . Maprefuppojio che Dio, non fu adi^ 

rato 
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rdto con unhuomo, et che lafci cenere le catife nuturaìi 
fecondo U lor uirtu, non ci è prohibito 1 adoperare i ri' 
medi cfìriiifechi , CT aiutare tn parte la dcbolczz<i dclU 
natura^sakmiouedrlper qualche occulto impedimento 
non poter hmrfigUHoli,cr affaticarpin uano. Due co 
f e adunque fon quelle^ chegiouan molto , cr aiutano U 
generatone Jia prima è il fme^iìqud procede dal cerueU 
lOyCT dalfcgato^oue è la maggiore abondanza di f angue 
che fu in tutto il corpOyU feconda , c lo fpirito che uien 
dal cuore per Carterie.per la cuiforz<i,ilfcnie uienfuo* 
ri, A qui jic saggiugne il desiderio , CT appetito carnai 
\e,ììqud f\ delia in noi o per ìm:tginatione^ oper affetto 
di donna o d'huomo,che piaccia , maspmamente bt Ilo . 

uno,chenon habbia qutjìe ccndittoni^ ouerorhabbÌ4 
dtbtliyCT fiacche Mfidera d'imparare , cerne poffa cor' 
regger qm jii difetti.cr impotenze naturali , e di rijio^ 
rarleforze^com,e indebolite, cr cadute . Perche fi cerne 
noi uc£giamo,che per la coltiuationcy cr artificio huma 
iioJcampi.O' terreni jicrilidiuentano fecondi y cr che 
gli alberi infruttuoftMettendoui diligenZ'i^ cr cura,co 
minciano a far frutto^cofi nel coltiuar qucfto non benfe 
condo terreno del uentre d'una donna,l\\rte della medici 
nacisadopera.O' condWgenzj.O'cura.ripara.a me 
dica quei difetti di naturala- lo rijìora.a- mgrajfayco» 
me fa il Ittame un cumpo éicriki cvfuegii comincia a for 
tijicarela debolezza del calore, raccoglie infieme gli 
flnritijf^arfìy cr di beli , riduce al tcmpiramtnto lafic* 
citi congiunta con la frigidità , cr rijtora la fiacchez^ 
zadeneruij CT confequentmente , cerca di rimuouer 
tutti quegli impedimenti, che fanno ^ chel'huomonon 

poff4 





m 

1^ 



^^//«o/i. m oltre, hauendo i cibi cr gìi 'li^ 
menti pofjmzaimuur infitto dk cjtulitùlmmtari 
GTpoffano ridurre Imdi^ofnioncdd corpo, a d^'l^^^^^^^ 
none buona però egli è nccejjurio che [muli huomtni , 
ulmo cwube confortino, ^fortifichino la natura er 
la Racemo atta alla gencratione , Tra le cofe adunque 
che decano l'appetito carnale , cr jono accommodate a 
produr molto femejono i cibi fugofi buoni, per oche dan 
no gran nutrimento, sfanno il corpo mfjo, crdé 
quejtaconditionefon tutti i cibi caldi , shunti il Per/ 
Cloche la fojianza del femt fi genera fecondo Galeno 
della pura.v ben cotta fuper finità delfangue . laqu/e 
c molto ipiritofa . Molti hanno uinU, di produrne gran 
quantità, C!r altri hanno forza di mandarlo fuori cri 
cibi^che ne generano affai fon que\\i,luoua di Gallina , r 
M^m,iTordiJeMerle, i BeccafìchiJPipioniJe 
Zaffere i Capponi, le Verniciai Pollafiri , le mandorle , i 
pinocchi, cr Ime paffe masfmamente queUe , che mn^ 
gano dal Zante^o' di Coranto,Tra uini tuttiigrandi 
odoriferi,a' buoni^a- tutti i uim dolci,^ masfìmamen 
te i mofcatelli . Tra l'herbe , fono la Paflinaca , il Satt. 
nonne, la Cipollata Rapa,lo Sparago, il Gengiouo ac. 
concio, cr la Ruchetta, lequali cofe , defìano l'appetito 
uenereo. Perche fi come noi ueggiamo che ne gliar- 
cbibufi,cr nell'artiglierie fi mette prima la poluere , cr 
poi la pallata' che poi fi mette il poker ino al focone, et 

f^^^ogliPfuocoMpallaefcefuoricongrandisfmauio 
Unza,coit m quejio atto bifogna , che ci concorrino due 
cofe Cloe lacopia delfeme,chefial^efio , cr denfo , cr 
f*"^ìorz<ijptntofadapoterhmandarfuorigagliarda^ 



m:nte. 
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mettte.egiturlo nel luogo ordinato idk mtura'mdej 
fe (juejle nucchine far anno debili , o la poker e non be- 
ne jlagionata o corrottalo mefcolata con cofe attineycl" 
le non faranno mi colpo alcuno neUe muraglie , che fu 
dimportanza.cr non fanno quel f nono orribile, ma uno 
firepito debole come foglion far le ucfuhe, cjuando ifan 
ciulU per Icherzo le fanno fcoppiar con piedi.Onde cer 
te donneami burlare certi huomim impotenti.o pocoga 
gliardi.a- che l'affaticanofenz^ profitto alcuno, dicom 
tio che tuona.ma non pione, cr quefio auuiene, perche 
fe bme eglmo hanno le uenegrojfe,CT gonfiate Jon pe* 
rò piene di uento.VeròJe coloro, che fono ammogliati , 
uogliono Itare m pace con effe .facciano ogni opportu* 
no^rimediod'cffergagliardiyaltrimenti , eglino jiaran* 
tìojmpre in quiùione. V quando f fentiranno effer di* 
fpcjh^allhoru fi congtungano con effe^ma afpcttmo pe* 
rò li tempo buono, ilquale è, poi che farà paffato loro il 
corfo dd f angue. Bfe la donnajopo quejìo congiungi^ 
mento,fì uolgerà pianamente , CT s addormenterà in fu 
illato dtjlroy con grunde ageuolezz<i potrà generare 
m figUuol mafchio. Ma fono anche di molta importane 
za i mnpi.a /(• jlagioni^dcll' annoila regione,letà,i ci*- 
hi cMi.percioche ciafcuna di queRe cofe ha gran pof* 
fanxa in qurfto.Perche la fiate, pur ch'ella non patrop 
po caldaie molto accommodata alla generation^ de ma^^ 
fchi,perche il f angue menjlruo , per cagione della qua- 
Utà dcli'Aria rictue piucaliditàXarcgion calda anco^ 
rajetà di qualche anno,<cr gi^ matura, el corpo pt/o^ 
fo , q membruto fon cofe molto alla generatme de 
mafcln. Sono in oltre molte altre cofe, che per certe 
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proprietà cecche . hanno uirtu di far quello , cerne (0^ 
no herbe tra lecjualifi dice, che l berba Mercuriale, che 
€ di due forti ^cioé,mafchio, effemina fe pigliatoilmi 
fchioje ne fard decottione , er fi beuenì quattro gior* 
ni a dilungo dopo U primo di della purgationddfm* 
gue y onero pigliera il fugo , la donna diucnterà molto 
dijpoda alia generatione del mafcbio, el fugo della /e* 
mina medefvnamcnte pigliato anche cofi,la di/pone age 
neraremafeminata- m imagino.che quejionafca, che 
la utrtu di quell'herba purghi , cr rifcaldi il luogo de 
Itro.e IjvniiroAouc se detto, che p genera il mafchio. 
cr lafemina.Onde auuien e, che cacciatone il p-eddo, U 
donna diuenta più difpojìa a concipere . Ver che, fi lo- 
me in un luogo paludofo^cr molto humido , ifcmi delle 
piante marcifcono^a- non pojfon generare , cofi per k 
abondanza dell humor freddo Jìfuffoca ilfeme nel uen^ 
tre della donna , di maniera j che ella non può concipe^ 
re Non disfimile da quejìo fon gli effetti della Salda , 
della noce mofcada^del cinamomo , della Zedoaria , del 
legno d'AloeM Parthenio^ch'è/pecie di calamìntl a* 
molte altre di fmili forte.che rompono il uento^purga'^ 
no lafianza da ogni humidità,^ la rendono idonea a ri 
cenere puramente ilfeme, non altrimenti.che fi faccia la 
buona, cr diligente coltiuatione il terreno. A Icune altre 
cofe con diucrfe uirtu difpongono il uentre della don- 
na,di maniera,che ilfeme ui s appicca facilisfmamente, 
cr quelle fono certe forti d ambra , che é nota a ciafcu- 
no,poluere d auorioftorace.calamita, corno di Cerno le 
me di mortella^coccole d'anciprelfojlmajtuojl penta^ 
m cr le Kofe roffe, Di quejk cofe.altre applicandole 

di 
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SLno%ndo Urge C7 gU d^nno U mrtu nm 
É pcrcbde dome Cifalinc, fogliano effer^ natu^ 

zmo a 4ar qucjle cofcpiu che Utrc donniMafe l p« 
fi Mero pmi di cofìfutti mdicamenti.bifogna, cheU 
dome sauuaxino .mngi^cibx hmiidum. pero dbu 
miditi temperata . M4 chi uuole luiwre ««a regola in- 
f.me iLer jigliuolt,cerchi che la ccn&unuone dl 
mo"i«,cr <nanto non fu moltoM',"' moUoraraper 
cheti poco,el troppo,uuocono grandemente aUi gene. 
rat,one,pmhe il troppo indcboUfce U forze, e l poco 
«or«/«,er A uana la uirtk delfern. B./of 
ra in quejVatto allettar l occafton(,a- ti tempo. ZT con 
fìderl lagraniezz^ del deftderio , V la qualità delU 
fantal-a . Et Atucenna,che non e uno auttore trtutale, 
Cr di poca jlma.dif^riue ti tempo , e l modo dt poter ge 
mrare.V dice . Come il corfo del f angue farà pa\]a- 
to cr cte .7 uentre farà purgatoci che mene ordinaria 
mntt cuattro ò cin j«e giorni , dopofe [homo fi cogim 
^a<:ZdonnadApnmoglornodeaaf,upuroat^^^^^ 

i infmo al qmnto.fari un m.fchioJeU <ìf"^?f^ 
tauoU farìfemina,(^dal'ottauo al duodecimo, ma- 
fchiocrdopoquelnmaodigtorni,lofaraErm4ro^ 
dito : Et béncheegUnonaiiucaalcunacaufadi que^ 
effetti,tuttauia,io penfoMe nepoffa dare quak^ 
U pMUe , cr c quella che ejfcndo ^l-^njredf. 
doLinqueiprimgiormpurgato,netto,<^caldo,ilJc 

,„e uipia dentro maggiorcabre et addando dM 
plte 4r^.i aiutato dalianguedel egato,e delle rem 
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il(jualeamt4yO'd4 nutrimento aUa credturd , Ver che 
la parte fmijìra,come molto freddala- priua di /angue 
non può immediate dopo U purgatione contribuire co 
fa alcuna, percioche tardi, ^ à poco 4 poco, uien dalle 
uene il [angue della parte ftniflrajecjualì cingono le re- 
w,cr la milza^dimamera.che dal quinto giorno infi^ 
tioaU'ottauo.ellenongittanoquafi punto di fan^u€,<t 
onde fi nutrifcela creatura.O' poi,quando la parte fi, 
mftra è ben di(po{ìa.aUhora fi genera la f emina, per ca 
gione deìX alimento freddo . Dopo l'ottano giorno , U 
parte de^ra un altra uolta ripiglia uirtù cr forza, cr 
di quiui comincia à uenire il f angue , che nutrì/ce il m4 
fchioMa dopo quelli giorni.perche il (angue menftruo 
corre da ogni banda.el uentre della donna per cagion 
detta copia grande deU'humorfreddo,diuenta molto hu 
mida/lfeme non ua più nella parte dejlra.che nettati, 
nilira^però fi genera t Ermafrodito , ilqual pigliando 
Itforma,^ la uirtù dal deliro , cr dal fmiftro lato Si 
mamfedapoicon duelefi^EtqueflaéUcaufa dcQage 
neratione degli Ermafroditi, il qual nomeMbe prin^ 
cipio da Mercurio,^ da Venere . Quefiomojìruofo, 
cr infame parto.qualche uolta nafce dal fmijiro^t^ no 
ufato congiungimento dett'huomo^cr detta donna , co« 
mequandolafeminalii di [opra , cr Ihuomo di [otto, 
ti che e anche grandemcte contrario attafanità del cor 

po.vmapmmentequandol'huomo ha mangiato di 
foperchio. 
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Se una fanciulla poffa ìngrauidarc prima che eUa hab' 
bia il fuo corfo di [angue. Cap, X . 

Noi fappiamo per tjperienza , che fono aìame 
fanciulle^ che , o per necesfnà^ o per pazzia^ o 
poltroneru del padre della madre^i mefco* 
leranno con huomini in età di dodici anni,^ fi fu anche 
per pruoua^che il corfo del f angue ^non uiene alle donne 
infmo aU'anno diciannouepmo.? ero, fono alcuniyche do» 
màianoje una fanciulla^ prima che fìa quel tempo di pi 
gliar mar ito, poffa ingrauidare,Son molti,chefon d'opi 
mone ch'ella non poffa ingrmdare , cr la tengano per 
ferma^^ certa^iquali certo, mi par che dicano il uero ♦ 
Perche mancando cjuegli aiuti^che fi ricercano alla gene 
ratione , er non u eiJendo quelThumoretche nutrisce U 
creatura^come è posfibile ingrauidaref Le matrone de 
nojìri paefty^ masftmmente quelle ^che fanno l'ufficio 
d'aUeuatriciyfoglionfare una certa ragione^tolta da u- 
nafmilitudineiO comparatione de gli Alberi. Si come 
( dicono elleno ) quel rame può produrre il frutto , che 
produce il fiore neffun Albero che fiorifce^è fierile 
CT ogni Alberoyche elierileinon produce fiori i cofì le 
donnesche non hanno il lor fiore ^non poffon produrre il 
fruttOyZ^ quelle folamète partorifcono^che hanno il lo» 
ro tempo, perche effendo quejlo f angue nutrimento del 
la creatura^ne fegue.che né prima che uenga^nè poi cht 
s è fermato CT partito^non fi può generar e, per che man 
ca il nutrimento atto alla creaturaMa qui fi muoue un* 
dtra quefUone.Se quefìo f angue è nutnmétQ buono per 

k 
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U cYedtUYd,o pure è una cofa corrottaM^uaìe è mundi 
ta fuori daUa natura.come da una fentina di naue.lo fo, 
che Plinio cr molti altri fono di quefla opinione, iquali 
dicono che quefìo fangue è di natura perniciofìsfima^et 
moRruofa^o" dicono molte cofe di lui, inalzando ifuoi 
biafmi, come d'un pericolofispmo ueleno,Onde Giuue^ 
naie, pigliando argomento da lui,difare odiar le donne 
dagli huomini/a una Satira intera,in biafmo loro a po 
fiafatta^acciùche uenendo elle loro a ftomaco, nonpren 
dino mai moglie. \ofo quanto queflo tal f angue fia cofa 
j^torca,^ che nocumento faccia,^ che non fenza prò 
pofito Moife comandò che l'huomo non simpacciaffe 
con U donna.chaueffc quello male.Et Efaia^uolendo mo 
firar la bruttezza cr la macchia delle colpe dice^ch'eU 
le fono come un panno macchiato, e tinto di queflo brut 
tofangue . Lequali cofe ancor che pano uere , CT che 
quel Legislatore faceffe quel commandamento per com 
inesfione di Dio^accicche qualchuno non pigUaffe qual 
che male m quelXatto.tuttauia elle non conuincono> che 
quello efìto fiafuperfluo, cr che non dia nutrimento al 
cuno aUa creatura^auuèga che lìippocrate auttor della 
M edicina, cr Galeno fuo feguace,faccianofede in molti 
luoghiyche la creatura nel uentrc della madre p nutri* 
fcedi quefto fangue^che per le uene cade nel uentre. Co 
p (dice Galenoyif angue menflruo, el feme deU'huomo 
fono i principi} deUa generatione nojira/l fangue men 
ftruo ci concorre come materia preparata, et dij^ofia 4 
riceuere ogni forma e'IJeme deWhuomo come agentedn 
oltre dice il medepmo ne commentari de gli Aforifml . 
Il /angue mmlim^ i mo de principali della nofira ge* 
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fterdtionejliiuale e di natura humida,Di cjucflo sinten 
de lAforifmo d'ìppocrate il qual dice^che [e quando la 
donna farà grauidajie urna il fuo corfo di f angue Ja» 
rà imponibile jche la creatura fiafana,p€rche glifi toc- 
glie il nutrimento ^cio è^quelfangue^che venendo da tut 
to il corpOfdtfcende nel uentre,Se quefìo [angue adun» 
que ufcendo fuori.leua la famtk^^ le forze aUa creatu 
rayO" non le d4 nutrimento^è nece^ario^che quàdo egli 
è fermato giom grandemente , cr che in tutto il tempo 
detta grautdanza nutrifca la matura , Ver che Je non 
giouajfe CT non conferi jfe cofa alcuna , che uuol dire^ 
che le donne grauide.o' che danno il latte , non fento^ 
no molellia alcuna della priuationc di detto corfo ì Al 
che^non p può dire altrove non perche egli fi conuerte 
in latterà' diuenta nutrimento della creatura. Ma ace 
ciò che quefia quijlìone fi a meglio rijoluta, io foggia» 
gnerò quejia ragione.Se il menHruo non conferijce ptt 
to di nutrimento alla creatura, adunque le donne poffo 
no ingrauidare prima ch^elle hahbmo il corfo del fan^ 
gueypotendolanatura cauare U (angue delle ueneper 
nutrimento deUa creatura.Ma je egli conferifce quaU 
che alimmtOyadunquc eUe non poj]ono ingrauidare , fe 
^ edt non l hanno. Artllotele folue quejìo dubio garbata» 
^ ' mente dice. Dopo il corf 5 del f angue delle donne yel 
le Jogliono ordinariamente ingrauidare , et quelle , che 
non l' hanno. fogliono effere il più delle uolte jierili» Ma 
egli è pofiibile,ch'dcun€ di loro singrauidino fenza ef 
fo, ciò è quelle , c hanno in fe rauuoUo tanto humore^ 
quanto n' hanno quelle^che fi purgano . Perche alcune 
l4nnomoUahuniiiit4;tn4nontamai^erò ^ ch'ella efca 



PRIMO* ty 
fmìm i haliante a nutrire la creatm. Alcune anco* 
ra ingrauidano^mmtre hanno il loro tempo,ma non pof 
fon poi concipere,perche la natura p nerigne loro do^ 
po la purgatione, er non i apre più. Quefto medefmo 
c detto da Galeno molto chiaramante. i uap della natu àe uul 
ra della donna(dice egU)che fon di dentro,donde efce il • 
fangue.cjuindo la dùnnadet4e ingrauidare^s* aprano. E t 
il tempo del concipere.c, quando comincia il detto cor» 
fo^ 0 quando fini fce,benche(juelle bocche jìanno aperte 
ancora neWalcro tempo della purgatione , ma tuttauia 
la donna non può ingrauidare. non uifi potendo appiè» 
care ilfeme, ilquale è lauato dalla copia del fangue. Ma 
quando comincia , o quando fìnifce d ufcire , k bocche 
fono aperte, cr quel fangue ufcendo a poco a poco, di» 
Jpone il uentre come una rugiada, el fme uiene appic» 
carji.o' pigliar nutrimento da quello. E t innanzi a que 
fio tempo è imposfibile.che la donna ingrauidi , perche 
la creatura non harebbe ilfuo nutrimento, elfeme s'ap 
piccherebbe al uentre.per ejfer egli pulitola' Ufcio co 
me un uetro. Et di qui nafce^che le meretrici, che jptffo 
s'impacciano con glihuomini.non ingrauidano . Onde 
dice Hippocrate^che quelh donne, che hanno la naturd 
troppo humida,non ingrauidano.perche ilfeme fi mar* 
cifce in loro , come fanno i femi deUe piante ne luoghi 
paludofu^ humidi.cojì medcfmamente quelle, chant 
no ti uentre troppo afciutto,^ troppo fecco, fono an» 
ch'effe mal atte a generare,perche egli è necejjario po/ 
co fangue, a tener dijpofto.cr bagnato quel luogo , lo 
non entro adejfo a dijjjutar le ragioni di coloro.che non 
uogUono , che quejto fangue , conferifca cofa alcuna al 

^ 5 parto, 
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pdYiò,(jUaU effe p peno.perche io non mipofjo intdgìni 
rcyche queiìo [angue pa inutiìey cr che non gioui pun^ 
to aUageneratione. perche uenendo naturalmente que^ 
Po flupo a tutte le donne^maspmamente fane^ ai un tem 
po determinato^che p può dire altro,fc non che , quepo 
f angue p commuoua,per qualche pne f Et non ha qua^ 
lità di ueUnoJegia non fojfe ritenuto in corpo fuor del 
ordinario^ o riftagnato per qualche altro mancamento • 
Perche, anche ne gli huomini ripieni dhumori,p cors 
rompe il fanguejenon ha qualche jpiracolo'mdc ne fe 
guitano febbri putride,^ contagiofe,petecchie,uaiuo 
IijCT pmili altri maU nella fuperpcie del corpo.Et p co 
me noi ueggiamo^che nelle cafe, che {ianno gran tempo 
ferratelo* non fono ej^oPe,^ aperte a uenti,sà di tan 
fo^ZT puzZ'ino dicattiuo odore ^cop interuiene a corpi, 
iquali effendo ripieni d'humori , non hanno ff)iracolo , 
onde poffano ufcir fuori quelle humidità corrotte , E/a 
fendo adunque il mepruo^una fuperpuità di fangue^chc 
per la debolezz<i dellacomplespone,non può effer cotto 
dal calore^ne mandato fuori per effercitìo , bifogna che 
pa agitato cr Ipinto dal moto della Luna , cr che per 
quel eftto^il corpo p purghi, cr effendo chiup i meati , 
0 ritenutile forza che p corrompa,^ che pigli qualità 
di ueleno . E che quefto f angue , pa di nutrimento alla 
creatura. concorra alla generatione^ne può far fede 
ift^o^che le donne grauide^zT quelle, che danno latte , 
non hanno il lor corfo al tempo ordinario come taltre, 
cr s'intende di quel fangue^che per le uenc fcorre nella 
madre^ cr che per tutto il tempo della grauidanz<i font 
tninillra gli alimenti alla creatura . Etfe perforte^in 
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^uel tempo della grauìdanza la donna hauri ilfuo cot^ 
fo'j 0 la creatura morrà.oftmpre fari malfana. 



Che rammj non uiene dalla uirtu de genitori, ma dalli 
uirtù diutna^a- che ella e immortale^ dopo quanto 
tewpoellaèinfufanelihuomo. Cap. XL 

Non è cofa alcuna , che muoua tanto ad amare 
Dio.cjuàtofa lifìffja anima noftra^ijuàdo riuol 
gendoft afe mede fima,contempla,cr conofcefe 
ltel]a,mr4ndo l'eccellenza.etgràdezza della fua mète. 
Quefta e qui Ha.chefa uoltar ihucmo a D io. cr fugge 
do i uitijfa che egli cominci a ricordar fi d'ejfer partey^ 
tipe della natura duàna, E non i cofa da pJffarfvia cofi 
dt leggieri, come di poca importanza, ejftndo fat^ 
to l huomo a imagine di Dio.cr hauendo hauuto lo (hi 
^^colo della uitajaquale imagine^non fu alcunoxhe pc 
ft eh ella ju rapprefmtata ne lineamenti del corpo.ma 
t pofìa nella parte interiore, cioinelt anima rationak 
laquale ejfmdo cofa celefte.c^foftanzaincorpcreay c4 
uata cr ufcita dalla mente diuina , fa che thuomofìa 
jmile a Dio et partecipe della natura diuina. M a il cor 
po,per effere flato fatto da Dio di terra,permife,e fop 
porto che fojje mortale, ma l'anima per cfferci fiata da 
ta da lui col fuoff>irare, uolfe ch'ella foffe immortale e 
priua d ognicorruttioe,peroche, efìèdo l'tf^èza di Dio 
eterna,^ offendo Imma nohra uenuta da quella.è ne 
cejjario^ch anche ella fu eterna,e ch'ella habbu la ifieC 
la natura, c ha quella efienza, onde ella hebbe origine. 

^ 4 Cloe 
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cioè itmomky eritema, U benché U uirtù deWu^ 
nihtA tìojìra fu alquanto indebolita , cr non raffcmbri 
coft ef^reffamente Umxgine del fuo creatore, tutta uoU 
tabella non è in lei al tutto perduta, e(]endollata medi^ 
eata d4 redentore quella pusia^ che fu fatta dal pecca- 
to del primo parente , cr nìhaurato o^ni cofa per fui 
uirtù^ch'era rouinata per la prima colpa . E fe alcuno 
mole confederare U grand^ ZZ^ di quejìo dono, entri in 
fe ÌÌ€f]o,perche^egli uedrà ccfe marauigliofe , cr dìui- 
tìe cioè Ja ragione J'intelligenzajl giudiciojldtfcorfoy 
la deprezza dell ingegnosa memoria e molt'altre cofe^^ 
che fanno manifella fede,che l\vnma non è corporea, nè 
fottopojla alla mortcAnzi^quefla fola è quella , che da 
ttffere^Cr U uita al corposa' la fa operare tutte queU 
le operationi cKegli fa Onde ella, per molte operutio- 
ni ch'ella fa, forttfe diuerft nomi. Percioche, come dice 
¥^'Agojìino,quand'elle dà la uita al corpo , fi chiama ani* 
«.il. uuoUyC detta animo , quand'ella è orna^ 

' ta di fcienz^iy^ digiudiciofì chiama mente, quando ci 
Ufi ricordale detta memoria, quando ella difcorre , er 
compone ^fi chiam one^qu^mdo contempla e detta 
Spiritosa" quando fenteyè chiamata Senfo. iquali uffi* 
€ij fon tutti dell^anima.per uia de' quali , ella mcflra la 
fua poj[anza,et uirth.Quefìa, ej^èdo pojìa nella più al 
ta parte del corpo et uicina al Cielo^dijfonde la fua uir 
tUyaWaltre parti del corpo.Ella non è immerfa nel fan^ 
gue.non procede dal padre odali a madre.o dalla uir tu 
del fcme.ma ejfendo lontana al tutto da ogni materia c 
creata da Dio,et infufa nel corpo^ridotto a pfettioneyC 
dilhofuiona uim d'altronde^ odi fuori , come differo i 
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Vithdgorei Druidi , iquali finfero una certa trafmnt(te 
tione , per UquaU uoleuano perfuaére che Uùme paft 
faumo d'un corpo in un altro , cr non folatnente dlmo^ 
mini, ma ancora di bejìie. Lacjuale opinione , fu ejprcfft 
daOuidionel cjuintodecimo libro delle fue trasforma^ 
tioni a quello modo , 

Vanirne non fan maichecofa e morte 
M a partcnio d'un luogo, han jempre doue 
in altro luogo andare.^' quiuiflando. 
Si uiuon quete, cr tutte V altre cofe 
Si mutan Jempre , cr nulla muore , cr quefla 
Cofa^cfuindt partendo Jn altra parte 
Ne «4 , cr quella di colà partendo 
Qui ft ritornale tutto il corpo ingombra 
V anima, cr egualmente da le bejìie 
VartendOy s entrane glhumani corpi , 
^tdà corpi terreni, entra dinuouo 
Ne* corpi delle fiere,^ mai non muore , 
^ Quindi auuenne che uiuendo coftoro conquejìaimd 
ginatione, fi proibirono da lor mede fimi il màgiar deU 
la carne , jìinmdofi ejfer cofa nefanda mangiar la carne 
di qualfiuoglia animale, accioche ( come ben gli uccella 
rertulliano) non mangiajfero di qualche manzo che fof 
fe flato loro auolo . h^qual opinione , non dee effere iti 
modo alcuno accettata da chrijìiani, tenendo per certif* 
fma fede che ciafc uno habbiala fua propria anima, ^ 
ch'ella 5 infonde per uirtu diuina nel corpo , quando fon 
ridotte a per fettione tutte le membra del corpo'Me or 
dinariamentefuoleauuenire quarantacinque giorni do* 
po laconcmme,^ nuijlmmentc i mafchijquali han- 
no 
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fio d nafcm dopo i tioue m(fì , ma le fi mine fogìiono dn 
dare fino a cinqwmta giorni a formai fi. Et knche non 
fi pojjaajjegnare determinatamente ti giorno prefifjo, 
iiippocrate nondimeno, ^arue che glinducejje al pm* 
to determinato, nel<juale la creatura riceue l\ fjjìgie , CT 
la forma el moto . Se ti maf kio ( dice egli ) dtuenterà 
perfetto in trenta giorni^ egli riceue ti mito nel fejfage^ 
fimo, CT nafce d jettimc mefe .htfe egli riceuerà la per 
fetttone in trentacinque giorni , egli riceue il mcuimen* 
to nel fettantefmo giorno, cr nafce duetto me fi, JAa fe 
nel quarantefmccjuinto gtcrno egli riceuerà la fua for* 
wa ,/5 comincia a muouere nel nouatitefmo giorno , CT 
nafce di ncue mefì , Dalquaìc ordine di me fi cr di gtor 
nt , fi uede chiaramente che il giorno della formaticne , 
addoppiato, mette il termine al giorno delmoto^cr quel 
del moto effendo triplicato^ mojìra il tempo delnafcere» 
Verbigratia . Quando la creatura diuenta perfetta net 
trentefmoquitìto giorno , qucfio tiumero raddoppiato , 
.fa il giorno del moto eh' è ti fettantefmo i ilquale multi' 
(>ltcato in tre parti, fa dugento e dieci giorm.che fon ftt 
te me fi, facendo il mefe di trenta giani , Et il mede f ma 
fi dice di tutti . Ma diuentando la (emina perfetta , più 
tardi, cr fila più lungo tempo nel utntre di lla maiircy 
anco ti compiuto de giorni uaria alquanto , Verche e/* 
fendo eUa formata nel trigifmoterzo giorno , riceue U 
moto nel Iettante fmo giorno , cr najce di fette me fi , 
lA a formando fi nel quaranti fmo giorno , riceue ti moto 
neWottantefmo , CT nafce neU'cttauo mefe, ZP^ fot man» 
dcfi nel quarantacinque , riceue il moto nel nonantefimo 
giorno , cr di^ nm mefì , cr quella che riceue la 

forma 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
3707/A 



m 



i 



_ P R 1 M O, 

fomd in cmqumt(igiorm,YÌceue ilmoto in cento, cr n4 
fce di dieci mejì , io ho parlato alquanto diffuf amente di 
quella materia , accioche p fappia in che tempo l'anima 
tinfufa nel cor polche è quando il corpo ha riceuutoU 
fua per fett ione de lineamentiy cr deUe membra , perche 
nel primo mefe della formatione detta creatura non u'en 
tra l'anima , mafolamente la natura è intenta a formar 
di queifangui, cr di queifmi il corpo detta creaturaM 
quale etta uà a poco a poco difiinguendo , cr formando , 
cr ne primi fei giorni, queifemifi uanno adunando in^ 
fieme,^ pigliano come dir la forma d'un uouo, cr forni 
gìiano un latte rapprefo , cr fi formano certe uene fot^^ 
tili^ime, come fonie fila de ragnatetti,ne noue giorni 
poi , le uene ordinate a qucflo fomminijlrano il f angue , 
per cui le membra ft cominciano a formare, cr diuenta- 
re organiche , cr atte a riceuere il nutrimento come è il 
fegato,il cuore Ja milz4, il polmone /l ceruetto; lequali 
dal primo momento detta concettione diuentanc perfette 
in diciotto giorni, poi in quarantaquattro giorni fi 
formanoV altre, e la creatura comincia a fentire, benché 
per la debolezza etta non fi muoue , o fe pur fi muoue , 
quel moto è tanto picciolo che la donna non lo fente « In 
quefto tempo ft crede ch'entri l'anima nel corpo , cr gli 
dia tutte lefacultà o potenze naturali, cr faccia perfet^ 
to tutto l'opifìcio, ìlche è co fermato da A goftino per te Efo. 
ftimonio di Nioife,ilqual dice. Se uno percoterà una dona 2 o. j 
grauida , cr che etta perquetta percojfa dif^erda , fe la 
creaturafaraformata, dia l'anima per l'anima, ma fe eU 
U non farà formata ,fu condannato in danari . D'onde 
ji può c auare , che l anima non c mUa creatura , cr non 

può 
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può hduernme d huomo , fenon quando il corpo c tuH9 
formato ha i fuoi lineamenti , Entrando adunque 
Mma mi corpo , dopo la fua perfettione , non bifogn4 
credere ch'ella uenga dalla uirtù del feme » perche Je 
V anima rationale c\)è eterna f offe ndfeme , o procedeffe 
da lui tutto il giorno , ( cerne dice il mcd^ /imo, ) fi per^ 
derebbono molte anime . Però non bifogna credere ch'el 
Uuenga da Adamo per propagatione ne nofìri padri ^ 
€ da ncfìri padri in noi^ ma che in ogni hora , cr in ogni 
mommo elle pano create, in fu fe per uirtudiuina, 
tatuai cofa mi parche fi poffa prouare con quel detto . 
Ioa. i( mio Padre opera tuttauia , cr io ancora opero , nelle 
quai parole ,f\ mojìra , che Dio ottimo mafìimo , elfuo 
confujiMttiale figliuolo, flanno Jempre intenti a creare , 
cr conferuare l anime humane , cr de gì animali per le^ 
quali ctafcuno uiue ,/? conferua , cr genera un fmile a 
|e, ondediffeDauidy iddio fatua gli huominiy O' gl'ani^ 
mali , cioè gli pafce, gli nutrì fce , cr gli conferua . M4 
effcndo particolarmente affectionato all huomo , ne tien 
cura particolare , cr lo gradifce ognhora con fmgula^ 
YÌjlmi doni ^ V èmanif^jìifìimo ,che la condttwne de 
gl'hucmini è molto pui dcgna^ cr più eccellete che quel' 
la de gl'animali , IPerche a gl hucmini è ^ato dato la ra* 
gione, cr la mcnte^ cr la cognitione di Dio ilche èjla* 
to negato a gl'animali . ìquali doni, cffendo riconofciu* 
lob ti da lob, diffe , iddio ci dà ammaeftramento , CT ci infe 
iS' gna più che non fa agl'animali della terra^ cr agl'uccel 
li dell'aria ♦ Di quejii eccellentifiimi doni fon priuati i 
parti, cr le creature imperfette , cr tutte le fconciattm 
te , e tutti i mo\\n che trapaffano la jpetie bumana ♦ 

ìquali. 
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ì<tuA Me palpitino, cr mo&rim un certo eh di ut 
ta,non hanno pero guejlodaUmma rationde,man,à- 
nodamamrtu generante , (^formatrice, ch'i nd fé. 

er neljanguemenflruo. Etquejh équellauirtà la- 
quaktn cjuarantagiorninon attende ad altro che a For. 
mretlcorpo,^^ lineamenti humani.Ghkri animali 
hmnolanmauegetatim, ^ fenfitiua,le<,ualiuengo:m 
^f^Melfme, er deOamateria, t/per c^uel ui- 
uono,\, *ugmentano.vfentono.ilcheèaccenatodaU 
lo^rUtordelLemiccciuando diffe. L'anima dom 
cjrne,enelfuo fangue. Perche la uita,v lolhirito 

comeUUc.gnolodeUa lucerna dall'ogUo. Ef ficoml 
(^denoconfeffaUberamnte di conofcere , cr fabere la 
''fytqueiimr,,,^cofHon^^ 

.ri' ''Ti" r ^ * 'f^r'^ltnima rationale . Ma te 

ff>fMrechelam,meunraggio,^unafcimiU 
l i deUa diurna mente, er moj^iracolo diuino, che diUin 

l^ntehabhalafuapropria anima, bcncheci fiama, 
mfellato da molte cofe , mi par nondimeno che grande- 
mente a fumamfejiato dalla dtuerptà degtingcgm de 

l2^r^'^^,chequantifonogl'huminiJan" fono i 
portrt, come dijje anco Oratio. 

Ogn'unohalafuauoglia,isrnon fiuiue 
Con un foto uoter ere. 

f'^nonmiparchepoSfaueniriahronde, chedal- 
U dmerfu4, t^nMtuéne deli-anime . 

Dmd) 
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ttmd ) fece fmgoUmente d tutti i lor cuoYi , 4j/e/ 
gno a ciafcum particoUre lafua anima . Di qui amie* 
Sap. ne , che Salomone fi raUegra confeco medefmo d'hauer 
hauuto per forte un'anima buona , cr un corpo tncon/ 
taminato, conforme aUa qualitì dell'anima fui . ^ 
in d«4/p4m de/corpo /i Ilia l'anima, è iìato appreffo^ 
gl'antichi grandij^ima diuerfuà di pareri, Perche i 
Tilofofi dicono, che eUe ha la fua jianza neUe uifcere 
del cuore ; ilche pare che fojfe accennato da Salomone , 
quando diffe. Uabbi grandij^ima cura al tuo cuore, 
perche da lui procede la uita .Mai Media , c hanno 
penetrato più a dentro i jecreti di natura .pongono U 
fua^tanzanelcerueUo.dalquale procedono tutti i fen- 
fi y tutte le f acuità , e tutte l'operationi deU'anima, 
ha forza cr uirtù nondimeno di quejì'anima , e diffufa 
per tutte le membra ,0'dàa tutto il corpo il calore , il 
mantenimento , ma dà più uirtù al cuore , come a fonte 
della Ulta , per mezo delle tiene dette apopktice, perche 
egli è molto neceffariOy che ci fiano alcune me, per le^ 
quali fcorrino giù, CTSÙ^gli humorii cr lì>iriti ui* 
t ali, cr animali, crriceuanodaìX anima il calor natu^ 
rale\ Perche fi come una {lanxa ferrata , ancor ch'eU 
la fu grande è fatta calda da ogni picciolalìufa'ycoful 
corpo riceue la uirtù dell' anima in ogni fua parte , CT 
per uirtù di quetla fa le fue operationi . E t benché fi 
dica.chel'ammaèufjijfa in un luogo y nondimeno eUa 
diffonde la fua uirtù per tutto , crfa che ciafcun mem* 
hro particolarmente faccia l'ufficio fuo, Cofi gl'occhi, 
gl'orecchi , il nafo , la lingua , i piedi , cr le mani , fo- 
no inflrmenti deK anima , dì cui eUafi fem . Onde fc 
' g«ejti 
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quelli injlrumenti.o quelli organi di cui eUu fi ferite 
fon guaiti, ohmno qualche impedimento yt anima per 
quelli non può far bene le fue operationi , ìlche ft uede 
chiaramente ne pazzi , ne uecchi , ne bambini , cr in 
coloro che fono f memorati, a- balordi sue qudi ap^ 
partfcono poco o non punto le forze , cr uirtù dell'ani* 
ma . Perche fi come il fuoco ricoperto dalla cenere, 
non riluce , il Sole fa poco lume ogni uolta che egli c 
cinto di nuuole i cofi i anima immerfa in ma humida cr 
corrotta materia riceue una certa caligine, laquale auol 
gendojì intorno alla mente, adombra , er cffufca il lu / 
me , cr tufo deìla ragione , Et benché eUa neU'eta puc 
rile non apparifca tanto, quanto ella fa nell'adulta, cT 
più matura , non bifogna credere però che anch'eUa hab 
bla la fua infantia , cr ch'eUa U4da crefcendo a poco 4 
poco col corpo, a- che per uecchiezza ella manchi', 
perctoche dalfuo nafcimento eUa èfempre quella mede» 
Ima . Et la fua fojianza non riceue detrimento alcuno j 
ma la poca , 0 cattiua attitudine deWijlrumento è queU 
la che fa ch'ella non poffa far le fue operationi . Della 
qualco/aio hopenfato di trattar diffufamcnte nel fe^ 
guente capitolo , accioche le uirtù dell'anima CT 
del corpo cifuno più manifejle, er fi^ 
chiaro a ognuno, come conuengono 
quejie due parti tra loro, er 
fentono lèmedefìmc 
pacioni, er 
infirmi- 
ti. 



Che 
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the tànimd, benché ella fu incorporea, cr non fu coma 
pojla d elementi nè fu materiale, è fottopofta nondi^ 
meno a gl affetti, colente le /uè perturbatìoniy cr le 
fa uedere nel corpo , Cap. X i L 

FAcendoVanimale fue operationi mediante il cor ^ 
po , muoua ^uejìo corpo , come fa la chioccioU 
ilfuo gufcio, fuole auenire il pm delle uolte, che ef 
fendo offcfo il corpo anco l'anima rejii offefa , non d'offe 
fct^O" affettione principale , come hanno creduto molti , 
ma permacertalegge dicompagma eh' e tralordue. 
Terche egli è tra l'anima el corpo tanta grande amicitia 
cr amore, che alcuni uitij cr uirtù che fono nel corpo ft 
uedono anco nell'anima , cr alcuni che fon nell'anima ft 
uedono anco nel corpo, perche feruendoft l'anima del 
corpo, come d'organo , cr d'injìrum€nto,ilquale molte 
uolte\è guaflo, cr corrotto da humori cattiuiyCr perni- 
tiofhnefegue.cheelitpermezodique tali ijirumenti 
cofì uittati , non poffa fare le fue operationi perfetta/ 
mente . Coft come dice Orano . 
il corpo carco di grauofa f ma 
Diuitijy aggraua ancor l'anima inpeme , 
Et la diuina parte in terra afjige , 
Laquul cofa ejfendo conofciuta innanzi a Qratio da 
Salomone,diffe . \l corpo che fi corrompe aggraua l'ani 
ma.cr terrena habitatione abbaffa la mente, V atter 
l ra il fentimento che pznfa a molte cofe » Et benché noi 

crediamo che la fofianza dell'anima non pofja contrarre 
macchia, ne Mtio alcuno dalcorpo^ tuttmajt come una 
< folta. 
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folUyO'dcnfa nebbia off ufcakluce del SoUi come m 
mro di uarij colori pofioci innanzi a gX occhia ti fa uem 
der le cofe d'altra forte, cr colore ch'ella nonfcnoy cioè 
gialle, uerdi.roffe, ^azurre'y cofilintemperanzd, cr 
mala dilj)ofuione del corpo, offufca,^ adombra il lume 
della mente.a- della ragione, cr fa che V anima non pof 
fa fare cofi perfettamente lefue operationi . Per quefia 
cagione gl'ebbri , e' farnetichi , ueggono lun due 5 cofi i 
melancolici ueggono , fognano cofe ftrane i i colerici 
facilmente s adirano i ilche non procede da altro , fenott 
che il lor cerueUo è occupato da certi humori nociui . 
Et quanto male facciano aUa mente, cr aU anima -, gl'hu 
mori del corpo, eccetto alcuni piccoli,ce ne poffcn far fe 
de le malattìe graui, cr d'importanza,come fono.tl Le- 
targo, f Apoplejìia, la Paralifia, lo Spafimo, la Smania, 
la¥renefia,c:rfmili,lequali indebolì/cono tanto gaf 
gliardamente le forze del corpo, cr dell' animo, che 
Vhuom efce fuor di fe , cr perde Info della ragione , 
Vanimo medepmamente , s'egli é occupato da paj^ione 
alcuna, come odio, ira , gelofia, inuidia , cr fmili j le fa 
anco apparire nel corpo, lononuoglio entrare adeffo 
neU altra cupidità , cr depderìj dell'animo j iquali per 
uia difegni poi la notte ci trauagliano , cr ci perturba» 
no . Perche non fi può trouare * per tejltmonianza di 
fabio , cc>fapiu occupata , più trauagliata , cr più in^ ^ 'ib: 
quieta d'und cattiua mente j di maniera eh ella non può ' ^ • 
attendere aUafanità , nè ad alcuno honejio effercitio • ^' 
Per cloche a quejìi tali non gioua il fonno eh' è cofa tanto 
piaceuoleagl'affaticatiynongiouail medico y non gio» 
umo l efortationi , non il m<tn^iare , non il bere i lequali 

B cofe 
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I B R O 
tùfe rijtorMio il corpo , M4 che tranquiUitì o quiete 
dutìimo poffono hmr coloro , 
J ' •' é . . iquAÌi ognbor da qualche iniqua colpa 
^*^^« H.m la mente occnputa , v giorno , cr notte 

5t portan trijli il tLjìimonio in feno ? 
Cap. per (y«t'/Io diccua Efuìj , il cuor deli 'empio boUe co 
* 7« me un mar turbJto , cr d Signore dice^ che gl'impij non 
poffono haucr ne quiete, nè pace . Et benché la mala men 
te poffa dar qualche uolta lieta, non può flar nondimeno 
ficura . Quejli affetti , cr quejle pajìioni d'animo fon 
tanto uioknte, cr ferociy e tanto crudeli in far male, che 
benché elle fiano appiccate aUa mente , nondimeno bifo^ 
gnach'elle p mcftrino nel corpo , Et ficcmelapuriti 
dell'animo, cr l'integrità, della mente riluce ne gl occhia 
nel uolto^O" nel colore: cofì medefimamcnte Carimo tra 
pagliato, cr occupato da qualche acerba pafìione , bifo« 
gna che ft dimo(iri nella dijpofuione del corpo . ìlche af 
fermò Efaia, dicendo . La cognitione del uolto^riff^on^ 
de lorOyCioè l'habito, cr la dtlpofuione ejlrinfeca del cor 
po, dimojlra che coloro fono empi, cr fcelerati , cr che 
non penfano ad altro che afraude , inganni, a feditioni , 
a tradimenti, cr a ribalderie. AUaqual fentenza, è con' 
forme quella di Salomone . G l'occhi de pazzi s'aggira^ 
no per tutto , ma la fapienza riluce nel uolto del fauio. 
Ver cloche la faccia deU'huomo , è un certi^imo nuntio 
dell'animo, cr manifeiìa di fuori , tutto quello che dcn* 
tro s'afconde nella mente ♦ Cofì la faccia di Catilina , co 
me dice SallujUo, il poco colore^ gl'occhi brutti, il cami^t 
tiare horprejìoyhor tarditi una certa sfacciatezza 
€heglifiuedmneluifo)dimojìrmnQ che l'animo fuo 

era 
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eru cdttiuOy cr in odio a gli Dei.o' a gthuomini , CT 
cfee nonfìpoteua mitigare , «e per fonno, ne per uigilia^ 
tanto era {limolata la fua mente , dalla propria confcien 
za . non è cop picciolo , CT cofi Icggier uitio dcWa- 
nimocbe non fi mani felìi nel corpo concerti fegnali, 
Percioche, Iodio , lira, la paura , 1 amore , la mcfìitiay 
linuidia , la uolontà di rubare , di tradire , cr dlngan» 
tiare y tutte quefie rilucono nel uolto , cr ^ manifejìano 
neUa fronte . Co/i Diogene, uedendo una uolta un gioy 
uane di colore pallido , cr ^/^icc/o , dijje , o c/j e^/t era 
innamorato , o cfce portaua inuidia a qualch'uno . Per» 
ciocbe gl'inuidioft , ^«ii//£/o fon tormentati dall'altrui 
uirtùyli marcifcono , cr diuentano tifichi . Vedendo 
unaltrauoltaunaltro , ch'era pallido per amore ydijje, 
ch'egli era morto nel fuo proprio corpo, cr //i ci^ 
trui . ìlchedimojira, cheiuitij dell'una parte cr 
trayneU'una cr «efl'^/^rtt fcambieuolmente fi manifcjia^ 
noMa San Cipriano non uuole che il corpo ci habbia col 
pa,o mancamento alcuno, cr non patire che fia calunnia 
to^ cr penfa che tutti i uitij^chefon nell'huomo proceda^ 
no daU'animaylaqualfolafenteyUiueyO' fi muoue^^dice 
che ImmafiferuedelcorpOyComefiferueil fabro del 
martelloyo dell' incudinernlqual corpo, ella forma l'imam 
gini di tutte le bruttezze, cr i ritratti di tutte le cupidi 
tUy perche la carne(^come due egli)nò è fiata inuentrice 
del peccato, o della malitia , ma lo Jpirito è quello che fa 
tutte quelle cofe,e poi p tnezo del corpo le màda a effet* 
to. Efe ben fi dice, che la carne cÒbatte co lo Jpirito,€ lo 
/pinta con la carne,egli penfa che quefio fia detto impro 
(riamente, Cerche l'atmifQk è queUa.che fa qucila 

£ z lite, 
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Irff, e?* combatte col fuo proprio libero arbitrio ♦ Pcf- 
che effendo la mente imbriaca defuoi proprij depderìj > 
s' appicca al corpo abbracciandojì injìeme cafcano 
ambedue in un fonno mortifero . Ma benché quefie cofe 
fìano dette acutamente da (juejio dottiamo huomoy tut- 
tauia egli è più giujlo accc^larp al detto cr auttorità di 
San VaolOy tlquale fi (tima > che il corpo nuoca grande^ 
mente aU'operationi deU anima, crie pa di grandifiima 
impedimento . La carne ^ dice egli , repugna alio j^iri" 
to'y cr lo fpirito aUa carne , cr quepe due cofe fon tanto 
contrarie l una all'altra, che thuomo non può far ciò che 
uuole . Verche quePo pefo terreno è molto graue aWani 
ma^CT la ritarda cyeUa non può operare a fuo\modo ♦ 
Bt p come un caual refiio , non obedifce al caualcatore , 
cr s affatica di farlo cadere'y cop il corpo è re/lio aWani 
ma che lo uorrebbe jpronare a opere uirtuofe^c^ per U 
fuacattiuadijpoptionec^ naturale fa femprerepPetuf 
. Quepo è quello che uoleua dir Chripo a difcepoli , 
che dormiuano , quando dijfe . Lo fpirito è pronto , m4 
la carne è inferma . Perche la carne diuenta forda aU'am 
monitioniyZT auuertimenti dello j^irito, cr non fa i fuoi 
€omandamenticop J^editamentc, erconprePezza^co' 
me p conuerrebbe . E p come uno che uuolfare un uiag» 
gio s apparecchia d'andar pre/lo, cr allegramente douc 
uuole andare^ ma hauendo bagaglie addoffo^c^ fardelli , 
non può caminare ratto , ma bifogna eh ci uada a bell'ai 
gioì cop V anima aggrauata dd corpo^ cr dal pefo deU^ 
carne ui al fuo fine con gran mole/iw, cr malamente fi' 
nifce il cominciato canmo * Per tanto,non bifognapen 
(arccbcìcorpopiatoténsnuotiofo^ m<t bifognadirc 
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theteuirtù corporali, O'glihumoriogìoum, onuo" 
tono (Mamma mU'operare.cr che i aiutano Vun V altro. 
Btuanamente crfuor delfuomcrito farebbe tormenta^ 
to il corpo con t anima nel tormento eterno , o confolato 
neUafempiterna feliciti, fc egli non f offe compagno, cr 
miniar 0 deU anima in molte cofe • Et fia il corpo ciò che 
ft uoglia, 0 recettacolo, o albergOyO crganojoinjlrumen 
todeWanima'jba{iach'€tta riceueda lui qualche mac*» 
thia^ non altrimenti che fi faccia tm buon uino , meffo in 
tattiuo uafo, dal quale piglia Vodore^odi legnoyodi 
[ecco , 0 di muffa , o fmili . Et fe tutte l'operationi del» 
fhuomo s hanno d'attribuire folamente aU' anima , bifo^^ 
gna dircy che in lei fola cafcano gl'affetti, cr le pafiioni^ 
cr che il corpo non patifca.o poco. Certamente che San 
to Agofìino uuok dimagrare co molte ragioni, che l'ani 
ina non è totalmente libera dalle pacioni, cr da gYaffef 
ti,a'fon quelle . Ogni cofa che è molejiata da dolore^da 
paura, da trijiitia, dafdegno, cr da defiderio di uendet 
Uyèpajìibiìe, cr l'anima non ottenendo ciò ch'ella defide 
f(t, sattrijia, adunque ella patifce ♦ Qtte^4 ragione mi 
par molto arguta, perche fe l'anima legata al cor pò, noti 
patifce dolore^ o pafiione alcuna.eQa nell'inferno non pa 
tirebbe anco i tormenti, né le pene'j il cui contrario è mo 
itrato daìXEtmgelio nel ricco Epulone, ilquak abbruci 
dando nelle fiamme^ chiedeua chsgli fcffe refi-igerato al 
manco la linguaio- alleggerito il doloreXequali parole 
f\ debbano intendere parabolicamente, accioche non fi 
credeffe , che le fojlanze feparate hauefferó membri . 
Verchelafcritturasaccommoda alla capacità humand, 
V per certe fimiUMini tratte dalie cofe naturali mi di 

£ 3 
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itd intendere k benignità di Dio ucrfo i buoni, er U /é* 
ueritd uerfo i cattiuiyla punitione, cr uendetta delle fct 
Uratezze . Con quejii medefìmi medi di parlare^ U fcrit 
tura attribuifce a Dio lo fdvgno, lira, il zelo, i gemiti, i 
fofpiriy la faccia, gl'occhi, le mani, cr le braccia'ìperi io 
che la bjj[ezz<i^et debolezza della capacità himanaynon 
potrebbe intendere la uirtù,forz uV poffanza rfi Dio, 
CT però ella ci dà ad intender quelle cofe per coft fatte 
fimilit Udini . Efjendo adunque cofa chiarifiimaper tcjii^ 
monio delle [acre fcritture,che l'anime fc tolte da' corpi, 
efjendo dannate^ pai if cono tormento . Etfe que^o è ue 
roycome è uero, perche non è egli poj^ibile, cr credibile 
cheUe patifcano , efjendo anco congiunte d corpi ì lo 
credo fermij^imamente che l'anime, come cofe uenute dal 
Cielo, fieno immortali,con tutto qucfto, io credo ancora 
ch'elle fentano i Himoli,^ le punture della confcienzd ♦ 
"Laqual cofa, dopo Efaia, fu ancora confermata da Chri 
{toyquando diffe . li lor uerme non muore mai, el lorfuo 
co non fi Ipeg ne . Ver che p come i tarli rodono ogni f or 
te di legno.ancor che dHrifimo,cr come il fuoco abbruc 
di ciò che glifi para dauanti, cojì li limoli , cr i uermi 
della confcienza, pungono er rodono l'anima cr l'intrin 
feche furie, l'ardono, / " onoyetla tormentano . E t 
quando l'animo è iltmoiuo a ' "itia, dalla cupidità 
della uendettaìpunto dall' muiiia , et abbrucciato dall'ai 
more, io non poffo imaginarmi che fìa alcuno che non eie 
gcffe più tojlo di fopportare ogni tormento nel corpo 
fuo^ che patir quella beccheria ^ et quella (trage mtrm- 
fecamenteneli animo, perche ì tomenti, et ì cruciati 
delf anima fon^ maggiori , che quelli del corpo ♦ Onde 
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Verfw,p€r moflrar di quanta grandezza fcff^ro le putu 
re^et i limoli dell animo, quafi domandando altrui dijje. 
Sentiron forfè più taj^re punture 
rfegliftìmcli acuti , et de pungenti 
ì Tori di Sicilia f o forfè il ferro 
Ch'era appiccato all'indorato tetto 
S bigotti più colui , ehm uejìa d'oro 
Siilauaamenfaì etc. 
Altrimenti adunque putifce l'anima ^ quando è afRit 
ta, che quando ellafente,o è toccata da tormenti del cor 

po.ccmegi'c dato delle ftaffilatc,ob4onate,o ferite o 
gh fono apparecchiata tormenti. Percioche tanim 
rat male, per cjjere ella incorporea , et fjmtuak fen^ 
[^l^^ortureintrinfechyomeranp^^ 
dia, l odio, lo f degno, i inquietudine delia mente el ri- 
marlo ddla confetenza , iqualiaffetcio per dir meglio 
perturbationi , s elle ft fermano troppo lungamente neU 
l animo .neji pcjjono difcacciar con ragione , ojàncerle 
con l aiuto di Dio j elle ncnfolamente cruciano l'anima 
ma con gran crudeltà tormentano anco il corto. Per 
tanto noi conchiudiamo che qucjie due p^rti e(jendo k^a 
teinjume, anco infume patif cono. Kondimèno lanim 
Da di più quefìa prercgatiua, et quefìo honore, et dim^ 
tacche l'anima può fare molte cofefttiza il corpo , ma il 
corpo non può far nulla fenza l'anima. L'anima adun- 
que opera in duemodiy in uno, quando ella fa le fue epe* 
rationi per mezzo de gl'organi corporale nell'altro 
quando opera fenza ejii , ,t ftnza alcuno aiuto del cori 
po . Ce// quelle cofe ch'ella fa con l'intelletto , et con 
la um ddia ragione , et colgìnditio della mente , jon 

£ 4 p^ni* 
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p^itcdUri ieU<tnòn4i m Toperationi manuali non pof» 
fono effer fenza f aiuto del corpo . Però Varchitcttura f 
U pitturaci' arte del muratore, la profumeria^ cr f altre 
arti , trouate per ufo de grhuomini , fon ben conceputc 
daU anima humana , ma eUa non le può mandare ad effet- 
to fenxA Aiuto delle mani, cr nacconvnoda gtinlirumc 
ti del corpo, ordinati a (juefio . Ma (juando tanitna e oc 
cupata circa la contemplatione delle cofe , (juando fi ri» 
corda delle cofe paffate^ quando penfa alle future, cr a 
tjuejle,v a quelle aggiugnCyCT accommoda le prefenti : 
mentre chUta dif corre circa le cofe occulte ^et U4 inue» 
Higando le nafcofle, quando uà in eflap , et fi leua in aU 
to,come auenne a San Paob , et afcolta i fecreti diuini » 
tUa allhora fi ferue della uirtà connata et congenita da^ 
tale da Dio, et non ha bifogno alcuno deW aiuto del cor- 
po, fe gii ella non uolejfe produrre quefie tali cofe in at 
to , perche il corpo allhora ili prefente alt anima , come 
tompagno collega indiuiduo, per aiuto delquale , eU 
la fa le fue operationi ♦ Ma fe l'attione fari continua , 
grande , cr intenfa circa qualche cofa j il corpo ab' 
handonato dalla uirtà dell anima , diuenta languido , cr 
muore 5 ikhe fi può nmifefiamente uedere in coloro che 
danno di continuo a comporre,etfiudiarejpercioche 
il corpo loro comincia a diuentar magro , gli s indeboli» 
(cono le forzerei gli jf>iriti uitali l'abbandonano . 
Coloro adunque , che penfano , che l'animo non fente 
paf^ione alcuna, et non fi muoua per forte alcuna di 
perturbatione , ma Hando illefa , et intatta patifce fo» 
lamente per cagione delloggetto^ et dell'organo, mi pa» 
re che penfmo , et dicano cofe molto lontane dal nero . 

perche, 
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Verche.che mole importare quell'agonia del Saluatore, 
cr quel fidare , ilquak , rapprefmtaniojì r atrocità di 
quelfupplicio ch'egli doueua patire^ vuedendocoft 
quanta ingratitudine era pagato quel benefìcio , ci) egli 
faceua aU 'huomo^ toccato da una certa imbecillita bum 
na,douendo morire^diffe , Vanima mia è mejìa fino alla 
morte.o' quap pregando, chiede al padre.che gli la leui 
uia. Et ancor che non uifoffe perfonacheglimetteffele 
mani adojfo.tuttauia hauendo affìffato la mente nel peri 
co/o,cr tormento uicinoyhcbbe tanto Jpaucnto.cr tanto 
horrore.che laffettione/l penfiero, lo fece fudare fan» 
f^ue^che gli fcorfe per tutto il corpo',di maniera^che Ya* 
/prezza di quel dolorefi communicò ad ambedue le par 
tiyO'da Vanima pafò al corpo,Et non bifogna, che alct4 
no fi penft.che l 'anima ucgetatiuaJogUPpiriti uitalifoU 
mente patiffero in quefìo tediOy^T in quefia agonia , ma 
fu la parte migliore che soppofe al pericolo , cr racco* 
gliendo leforzcy et co folata dalla confolatione /piritua- 
/e,cr diutna^GT ricordata della fua origine^ cr nobiltà^ 
s'offerfe intrepida allapasfwneyO'altormento.Vìquem 
fie medefme pasftoni fu molto trauagliata la mente della 
Vergine madre^zT V anima fua fu commoffajhorada 
legrezzaMra da dolore, perche l allegrezza lentrcinel 
lanima,quandofu annunciata da t Angelo , quando uide 
uenire i PafioriyOr i Magi a ueder ilfuo parto'^el dolo- 
re f oppreffe.quando lo uide pcflo in Croce fi come haue 
uapredetto SimeoneAopotreimetterqui una gran mol 
titudinedi coloro , che pofti in grandisfme miferie , cT 
tdamiti , fentirono afprisfm dolori aW animo , cr pef 
tffempio cipoffono effere Elia,Elifeofimd , Zaccaria, 

Uiej! 
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H/eyfm/4,Moi/e, E/aw,lo«4, cr wfimtij^imi Mdrdri, 
Cr tra gli altri queU'inuittisfwio Vaolo , iquali oltre a 
tormenti del corpo, haueuan ftmpre l'anima piena di tra 
uagli, cr di dolori . vetfi ciafcmo daptrfe medt pmOy 
(juanta angu{ì:ia doueuano hauermU\xnimo ^quando di' 
f cacciati dalla patria^abbandcnati da parenti, dT da gli 
amici yer ano eJj)olìi a uergogne, a battuure>a flagelli , 4 
tormenti^CT a mortile; erano forzati a fuggire le perr 
fecutioni in luoghi inacccsfibtli, cr dishabitati , v per 
fallar la uita^andure in uciuntaric esfilio^CT nafcoderfì 
dinanzi al ccf^etto degli hucmini.ver tanto, fe l' anima ^ 
che fa differente Ibuomo dalle btjlievcn fente pasfwne 
ulcuna^nè è toccata da aUegrezZit) o da dolore , che uoa 
glwn fignificare quefìe uoci lagrmuuolii Perche jiai ma 
ninconofa anima mia, cr perche mi conturbi f L 'anima 
mia non ha uoluto ejjcr con folata, 1 1 dipoi quando fi feti 
te confortato, v effere iugratia di Dio dice,'Entra ani' 
ma mia nel tuo ripojo , perche Dio t'ha fatto benefìcio» 
cr altrouc , henedici anima mia il Signore , cr tutte le 
mie ui/cerejlfuo nome fante, iìtaggtugncndo infiniti al 
tri luoghi) io non penfo che fi pcfj^no intendere jcLmen 
te per le uii tu naturali dell'anima^ che debbon pnjìo mo 
me,ma s* in tendono per quella parte , eh' è dotata di ras 
gicne.c è ' "\ delia diumitàida cià procedono tut 
te tcperatiLhi ... . lorpcAUaqual parte^^è congiunto cr 
tegato da Dio i'more , cr h ccgmticne di conferuar la 
legge din cir di mandarla a cjfrtto^V' la uinu del 
concfcere la ui gerenza trai uitio,o la uirtà . Laqual 
wrtù^per tefìimcnianza di fan Paolo ^ fa queftomedepa 

mmU'mw dt quelìi,che/on lontmi da Dw^ accioche 

per 
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per infiituto naturale fi guardino dal male.cr aHraccU 
no la uirtkVerche quella parte dcTCanìma,mU>:cjuale ri* 
luce l'imagine di Dio,biafma,et riprende le cofe mal fat 
' te CT brama di conferuarfi fenza colpa alcuna.et d'effer 
fempre bella, cr monda: benché qmfìa uirtù di natura è 
alquanto corrotta di maniera che la uolunti non ejjequi 
fce con preftezza.a' con celeritlquel.che comanda, cr 
uuoleU mente. Vicinaa queftaèlaconfcienzdylaquale 
naf co f amente ftimol avm orde la mente humana et l'ac 
cufa.a- mettendole grande Jpauento le ricorda la paj^a 
ta uita.onde proponendo di mutar ulta CT co{lumi,fa pc 
nitenza de pajjati errori . Cofì quefta uendicatrice con^ 
faenza mette inanziagli occhi ddl'huomo i mali già 
commeiji, rjr gli mclefta Imma-Me mi fa tener per cer 

to.chVda fi t (aggetta alle pasfwniy^pii inquietatalo' 
molcftata d.dk pcrturbationi.Percioche ella gufta le com 
fe dolci CT Umare, er per le cofe projpere rallegra er 
s allarga , et per tauuerfe fi ritira , cr non folamente le 
menti humane , ma l'Angeliche ancora fono in un certo 
modofottopofii a loro affetti, pcrcioche elle fi dogliono 
de mali degli buomini^et quafì fi tormentano.quand'elle 
uedono^cbe eglino fi partono dalla uirtu.et dalla bontà.e 
fi rallegrano quando i cattiui lafciano il uitio, et fi con» 
uertono,?cr contrario i mali Qenìj fon molcfti a gli huo 
mini, dicano loro mille lugie.gli pcrfeguitano ,fan loro 
ingiuriale c portano loro odio capitale . Lequalipasfwni 
cadendo nelle fojlanze aeree, perche non è egliposfibilc 
àìelU cadano ancom nellmm degli huominit 
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che t ànime de gU})Uomim non fono del tutto eguali , ne 
di pàti conditioni.v di^itiy ma che ma è più nobi 
tedelialtra. Cap. XIII. 

Btnche io hahbid detto poco inanzi alcune cofe che 
fanno al propopto di quel,che io debbo dire adeffo 
cr che poffono flabilire (juejìo Paradofjo ? nondi- 
meno io giudico , che farà meglio farne jpecial mentione 
in quejio Capitolo. Molti fono d'opinione^che tutte ioni* 
me deglihuominipeno d'una medefma conditione.CT di 
una medepma dignità , v tengono per fermo , che tra 
tanima del dotto, cr dell'ignorante -, cr tra quella del 
buono, del cattiuo non fia differenza alcuna , ma che 
toperationi loro fono impedite folmente da gli organi^ 
cr dagli injlrtmenti per diffetto de quali non pof]ono 
rettaméte operare. Ma io mi pen forche la cofa pia altri* 
mentiyCJ' non dico quejìo^per uoler contradire , o cow- 
hattere,ma perche fi conofca la uerità. E t benchc io fap 
pia,che per unacerba^cr cruda infermità, per una feri 
ta hauuta nel capo , cr masfmamente quando per quel 
colpo sintuiona il cerueUo , la mente' non fdccia l ufficio 
fuo, C2r che la memoria non fi ricordi più di cofa alcuna^ 
tuttauia non mipare^ che fi poff a giudicar e di qui ^ che 
t anime pano eguali in tutti , cr maspmamente circa la 
uirtu del di f correre,^ del giudicare, Perche V anima di 
tiafcunojbenche ui ufi gran diligenza intorno per difci» 
plinarla,non è egualmente capace dell'arti JeUe difcipU 
«f,cr delle fcienze,v non fono l'anime nojlre egualmen 
tepmneUimj^f^m^fffgii che moki fono inetti a im* 

parare 
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p4rm le uirtùybeache a dif^etto di Minerud , cr della 
natura ft mettano a molte imprefe^c^ durino molte fan 
che per nnparare.Et fi come le torce fanno Iwne^chi più 
cr chi meno, a- fi come delle cofe accefe .'altre cuocono 
piu^cr altre meno'jcofi lo jpiendore, crlume dell anime 
bora e maggior e, hot a mmore/econdo la loro uartetà,et 
diuerpti delle menti . Et fi come le menti Angeliche fon 
dijiwte tra bro d'ordine.di dignità^ officio, cr di mini 
iter 'plche dimollrano le Gerarchie de Serafim,deChe 
rubiniJitroniMlc Potefii^e di tutti gli aUri beati/pi 
riti,cofi mipare.chefi poffa mettere anche que(ta diuer 
fui tra lanime humane.Tutti conucgono egualmente in 
quefio .ch'elle hanno hauuto un corpo corruttibile , cr 
mortale che gli huomini hanno hauuto la forma humana, 
benché alcuni fiano d'afpettobejìiaky er compagni del 
le bejlie , che tutti hanno uno (tejfo ardore di generare , 
€he tutti hanno le medepme leggi di natura , hanno una 
medesima ragione, che l'effentia dell mima , cr la forma 
della foitaaza fia {tata creata da Dio , che l'anime fono 
immortali^cr che tutti hanno un medefimo fpirito . Ma 
perche non fi manifeda egualmente in tutti la uirtu di* 
ma. cr non fono tutti egualmente capaci di quel dono, 
cr molti fi mostrano indegni dm fi fatto beneficio 5 pe^ 
roegliauuiene. che Tanimediuerf amente fanno lehro 
operationi.a' non fieno pari né in ordine , ne in flato , 
ne in dignità , né in conditione , cr non faranno uguali 
anche nell'altra ulta, &nonharannoi medefimi gradi 
digloria.Et di queBaco/a^ce ne fa tefiimonianza cr fe^ 
de li Profeta Daniel,dicendo.Tutti coloro, che giaccio* 
no nella poluereriforgermOf altri, per ejjere eterna* 

mente 
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mente gloriofuétri per ejjerfempre miferi, et tomen^ 
tati . M4 coloro.ck faranno flati dotti,ri}ì>lenderanno 
come lo Iplendore dd fimamcnto.ct coloro che bar armo 
infegnatoamoltikgiujluia , faranno come lielle, nelle 
perpetue manfwni . Laaiul diifer€nz<i tra kfojlanze in 
corporee fu anche c> a.et notata da fan Paolo , pi^ 
gliando col, U fvnii : delle Itelle . Perche fi come 
tra le II , alcune fon più lucide delUkre , cofi ancora 
tra l'anime è gran differenza et nella refurrettme, un4 
farà piugloriofadeU'altra,Vercioche Dio ha ordinato , 
( come afferma Gregorio meno ) che fecondo la diuer» 
fìtade glianimali.fta ancheU differenza dell'anime , 
etaffegnò a ciafcun corpo la fua anima. Co/i a gU 
ammali brutti, non diede l'anima et intelligenza ra^ 
tionale, ma diede loro una uirtà, et inchination natu^ 
raleetindulìria-y perlaquale .eglino potcffero fuggii 
re i pericoli , i danni , et tutti gl'incommodi della ulta , 
Xa onde,tutto il genere de gli anwuli , fi mime con u* 
nafola inchmatione . Per tanto,ogni Lepre è paurofa, 
ogni cane è Ugace^et indujìriofo nelfcguitar le fiere, o« 
gni Volpe e 4luta et malitiofa , ogm Lupo è feroce , et 
bramojo di predure, et ogni Scimia cerca d imitar le co* 
fe fatte dall' huomoyilcbc non fi uede nell huomo, perche 
i modi.et le r:igioni dellattioni humane,fono infiniti , et 
tutti gli huomwi non hanno nnfolo , et medefmo modo 
à operare , etuna\ìeffa vitentione ,come hanno gli ani- 
mali brutti', l'attiom de quali follmente /ono per inàji^ 
natione di natura, laqnal fempre opera aunìuedefmo 
modo in tutte le cofe . Ma l'atto rationale , ci) è proprio 
delUmente hummiitt ciafcunoumop eidiuerfo^et 

fecondo 
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JecondaU miitione dellMm:),dtro i, in mcfioet al- 

ti'o'nqudlo.BtéciHinafcctmjdiunfìUnell-opinh 

10,4 cu/cimofi inmfcjla lofpirito, per manto zlifx di 
t'/ozno, ttmrijfonogli uffici, che fon dati agli huo. 
f^'''<'q^fi fon diuifi da V)io fecondo il bempUciiodeU 
^l''^'P>lonty,uidcniolofpiritofuoftcondoc\Kuuo- 
le , co\i anche dda cufamo lafua propria anima parti* 
colare, Ljualc e fatta da un medefmo artefice, ma non i 
dotata d eguale digniti né della medefma inteUi?enzi 

*t<ozmttonedicofe;dimamera,ch'ellapuoeLeca- 
P'"i'M>i,etdellemrtu,etperunacerta,drti,con?e. 
mta pmfeguitare il bene.et fuggire il male; benché eU 
la fa quefio debolmente, ogniuoltach'eUa non è aiutata 
idfauor diurno . Per tanto quella comparatione d'Ari» 
l otile,non mi pare fciocca,neUaquale egli dice, che l'in. 
Mie to humano, e come una tauola rafa, doue non fia di- 

Pl"t;;^ofaalcuna,maétale,cheuifipuodipiJerecio 
fhuomouuole.cioe,oiritrattide'mt(onmagini 
t JJ,^ (l«eflo parueche accennaffe fan Paolo, 
quando diffe . che m una medefma cafa fon uaft d'oro,di 

f{'''t<>.éterra,etdikgno,de'quali,altriferuonoaco. 
fe honorate,altre a cofe uili •perche, fi come in un ricco 

^«'■/i'' diuerfiti di uaft , cofi neltea» 
tro di quefio mondo,et la diuerfità de corpi, et del[ani> 

Trnlt!"^i J^'i f7f'""Sgi , « ror«ò con diuerfì 
ornmentt , dando loro fperanza di confeguire cofe mi* 
gUori e piu ecceUeu. E non é flato tolto ad alcuno l'indù 
ftruet l ingegno di poter confeguir cofe ottime,anzi 
gmnoefempreamatoiaDio, etfpinto, chijìddub- 

biofo. 
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Kofo.CofìMO che per fua colpa è imbrdttdto, & pieno 
di uitijfi può ripulire ycr diuenture tutfo netto , CT de* 
gno d'ejjere adoperato a cofe honorate . Vercioche pio 
ottimo, masfimo, ajftgnòaciajcunolafuadifpofuionc 
del corpo particoUre^o' conueneuole all' anima fua^le* 
quali cofe,fi poffon mutare in diuerjì modi, Vhuomo af 
faiuolte manca.O' degenera dalla fuu dignità^ cr eccel 
lenza,o guardandolo cjuanto al corpo y o (juanto allani^ 
my cr fcordatoft della \ua origine sauolge nel fango di 
nulle uitijia' molte uolte ancor a^aiutato da DiOyft ra/ 
mede defuoi errori, fa loro refijien(ia ^cr comincia a 
uiuere uirtuof amente . Et tejfempio di (juejio fi può pi* 
gliare dal figliuolo prodigo, cr da fan Paulo . Cìafcuno 
adunque ha la fua mente, cr la fua animayma tale però, 
€h'ella riceue da Dio molte dotòy cr molti doni > ancor 
che lo fpirito diuinOyHon difìribuifqa egualmente a tutte 
lefue gratie , Tutte ueramente riceuano i doni da quel 
uniuerfalilsimoyO'larghifsimo fonte , ma qual pi« , CT 
qual meno. ìlche ci è mc^rato da quella parabola de Ta^ 
Unti , nellaquale fi magnifica la liberalità di Dio in di* 
{hibuire i fuoi doni , cr /i mc^ìra la nofira diligenza in 
adoperarci per la nojìra falute , ancor che ella fta debo* 
UyV pocaydoue fiamo anche fiimolati a accrefcere i be- 
neficiy cr i doni fattici da Dio,?erchefuron dati a uno 
cinque takntiya un altro rf«e,cr a un altro un folOyVfu 
commandato /oro, che ciafcunogU trafficajfc afuo mo» 
do'jpercioche a tempo debito uerrebbe il padrone a riue 
dere il conto, Cop mede jìmamente fan Paolo efforta Ti* 
tnoteOyCr confequentemcnte tuttiyche attendano aWuffi^ 
ciò lorOyCr che raccendano lo fpirito fanto in loro , ch'e 
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quijt j^ento^dccioche mandata fuora la pigritia pojfano 
attendere a far l ufficio loro con prontezza^cr follicìtu 
dine . Et cjuejto è quello , che mole Dio da noi.cioé che 
ciafcuno dia a ufuru , guadagno quella dramma , che 
ci ha dato. Et perche non uuole^che noifiamo ociop , ma 
che di continuo ueglUmo^cT facciamo la guardia^ cr ci 
diamo alla mercatura, però dicc^negotiate, CT traffica» 
te fino a che ioucnga. ilche effenio congrandisfvna di* 
Itgenzapiu uolte replicato da fan Paolo , ricordato 
ad altri^non mancaua d'efeguirlo in fe jleffo di mmera , 
che nelV ufficio , ch'egli haueua a fare saffaticaua più de 
gli altri^ cr nella fatica deWApofìolatofudaua allegra/ 
mente. Et fi come ftuede ejfer differenza tra le gemme , 
tragliatnmali,tral'herbe,cr trale (Ielle, vficomem 
fiore ha più odore dell altro^a' unagemma è più lucida 
dell' altra, coft medefmamente auuiene tra l anime huma 
neMquali haucndo qualche grattala' qualche dono par 
ticolare/anno diuerfc operationi cr producono diuerft 
effetti.Etficomeiper ufar le parole di fan Paolo ) eia* 
fcunfemehalafuaparticolaruirtù, O' altra è la carne 
degli aniìttali, cr altra quella degli huomini , cr altra 
bdlezza è quella de corpi celefii^altra quella de terreni, 
^Itro è lojl>lendor del Soleva- altro quei della Luna, cr 
altro quel deUejlelle.coptra corpi de gli huomini^altro 
c meglio organizzato^^ meglio dijpofto dell'altro , cr 
l anima nella refurrettionecT nella gloria/arà fecondo 
ifuoi meriti ^fecondo lafua dignità più, cr meno bea 
ta^o-felice^onegradifupremi^onepiu basfuEtin que 
Itofecolo, cr neU'altro^é unagrandisfima differéza tra 
buoni e' cattiui , cr la lor conditionc e molto diuerfa . 

V Vtrchi 
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Verche ^Uimpij nel mezzo de giufli non pofJono&<tr 
femi,m.i faranno disfiputi, cr gittuti come la pula , CT 
hltrecofekggieri,(he fono agitate da uentL Ver tanto^ 
fan Paolo , per la natura , cr lìnulitudine delle cofc , ci 
mette inanzi f^gU occhi molte figure , per leqimli , noi 
posfiamo imire in cognitione della maie(tà di Dio. Cofi 
trattando diChrìjloy pigliala fmiiliiudine daìH odore 
dcHc cof e odorifere. Perche fi come ti rejpirar d\m fio* 
re d\ma pianta, o d'unberba manifcfia ilfuo odore , CT 
dilettalo offende l'odorato , cofi t anima daUaquale mene 
il buonora U caitiuo fiato.conforta Cbriflo, o hppuz' 
CT l'offende. Ma fi come un fuoco è più caldo dellaU 
tro, v fecondo la materia combuflibile^piu^^me* 
no ardente , percl^e egli $ accende gagliardamente con 
tolioycon la pece^col zolfoycol bitume^con la nafia, det^ 
ta altrimente pretroglio , cofi l'anima , fecondo la (u<t 
qualit i,cr uirtky^ fecondo i doni riceuuti manda , CT 
mojìra la fua uirtù nel corpo,v nel far lefue operatio/ 
ni è più deiìra,Gr più adattalo più difadatta egraue^ di 
ytmiera però , che la dijpofttione del corpo , cr defuoi 
organi ferua aW anima. Quedo mede fimo fi può dire de 
mali Genij de' quali , altri nuoce piu,altri meno ali huo* 
mo cofi Beelz^bub è chiamato mll'Euangelio princiA 
pt^de Demni.qujp più potente,^ più forte nel far ma 
le! Cofi CBuangeliOyUiene a far differenza tra Demoni^ 
circa il nuocer più , CT meno: onde^quel Demonio , che 
non haueua tanta forza per muouer la mente d'unhuo* 
moypiglia con feco altri fette maligni jf>iriti,piu cattiui» 
cr più malitiofi di lui , cr accompagnando le lor forze 
mfiemejo fanno diuentar tale, che non fi puoj^erare pm 
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emendd alcuna, mfe fi può far paragone tra le cofe cor 
poree.o' VincorporeeSì come lo ftagnojl piombo, l ar- 
gento.loro.a' tutti gli altri metalli, fanno la loro rug- 
gine,^ fi come i campi incolti diuentano Aerili ey pra 
ducono triholi,CT Jpine , cefi anche l'anima piglia ifuoi 
mij.ejftndo ripulita,^ efculta,rijpiende, cr ejfendo la 
fciata itare,dtuenta rugginof a .brutta, cr piena di igno 
ranza.Etdi <]ue{ìo,non je ne può biafmare Dio/uofat 
tore, ma bifogtiA biafimar rhuomo,ch€ come colui . c W 
ueua fot ter rato il talento, la la f eia ftar rozza, cr incuU 
ta,fpargendofi l'odor del Saluatore a tutti , cr rijhkn^i 
dendo in tutti iuejìigideUa diuinitldimaniera,chean» 
cheincoloro,chefon lontanidaDÌo,èimprelfalaleggt 
di natura , per incinto di cui , li lor mente , riceue una 
certa muta di Dio , cr la confftenza , cr la ragione , 
ne M^de per Cloche f anno f uggire qud,che fi deuefug* 
gire <^feguire ciò che è buono, ^ fanno che differen^ 
za Ila tra le cofe honefte, cr le dishonefie. sforziti ciaf cu 
no adunque, di far di maniera,che non p,ia , ch'egli hab:^ 
àia riceuuto l'anima in uano,ne mormori Dio,con dire di 
non hauer riceuuto un'anima illujlre,et degna,ma fludifi 
di coltiuar quella, ch'egli ha hauuto , comefifuolfare 
un campo lìerile, cr l'apparecchi,^ dittonga a riceue- 
re iljemedel nerbo di Dio,percioche egli non manca mai 
dijoccorfoacoloro,chefecondola qualità dette lorfor* 
ze s affaticaao,^ fudano . Bt non è cofa più giotmolt 
di amma chc darfi aUofìudio dette (acre lettere, perciò 
che quetto (tudio,a' quella meditai ione, rimuoue i uitiL 

biach€ Hifojfe . ^t non c rimedio alcuno p'ucfficacea 
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fanmlim^U^^tementitO' più prefenmeo, crp^^j^o 
di auefio , percioche non è morfo coft uelenolOy ne ferita 
cojt morule , che con quejlo medicamento nonguarifca 
prejìisfvno.Onde Oratio dijfe. 

fauaritia/l defw dhauer tahrufcia 
Mtfcramente ti pettoi ecco eh alcune 
Ci [on uoci.e parole^onde tu pojfa 
frenar quejìo dolore^t del tuo mali 
Scemare una gran parte y ere 
Que^a medicina ci è minijlrata , non daUa filofofia 
humana.come fi [lima Oratio^ma dalla fcrittura celerei 
cr diuinajiaquale nfora la romata , CTguafia natura 
humana , cr deiia in noi la fede in V)io , cr ci riconcilia 
con luiy ci apporta U trancjuiUità dell'animo cr la quie* 
te della mente , di che non può auuenir cofa più giocon< 
da, più cara all' huomo inquejioturbatisfmopeUi 
go. Et a qucjio propofitofa quella auttorità di fan P40- 
lOfilquaìefu fi traujigìiato in quejia mta^quando dice . 
Ogni fcrittura riuelata dtuinamente^è utile a injegnare^ 
d riprendere^ a correggere , c ammaefìrarey cr effa fa 
thuomo giujìot cr accomodato a tutti gli uffici di pietà, 

DcKimmortalità deU'anima^et della certisfima refurrct 
tione del corpo huìnatiOyO" come auuvrrà quejtot 
quanta dee ejfer per quejia cagione la noiiru fiducia 
nel morire, cjp, XI 111. 

NOrt è cofa aUum in quefìa uita^ che arrechi piti 
confolatione all'huomo pojlo in miferie , cr che 
arrechi menofpiuento.deUa morte,c^piu fidu* 

eia. 



PRIMO, 45 

ct4,che fi faccia U contempUtione itila beatitudine , er 
felicitàdeWaltrauita, ^ la firma fjyerartza dhaucrU 
tndtéitatamente a confeguire , lacuale confìfte nellmc 
mortalità deW anima , cr nella refurrettione del corpo, 
lecjualicofe s appoggiano allaftabile, cr falda bafideUa 
noftra fede . Etfe noi fos fimo ingannati di co fi gran be^ 
ne, er che noi non hauesfmo alcuno fiato dopo\que(ta ui 
ta.ogni nojlra fatica farebbe uana , cr ogni nofiro cuU 

tojeUgione^cr modo diuiuere farebbe fupnfìuo^cr de 
gno di rifo ,cr di beffe , Ondw non pofjo fare di non mi 
marautgl tare d" alcun ijquali fi penfano,che gli hucmini 
non fieno differenti da gli ammali, cr fi credono.che / a» 
ntme muoiano infume col corpo, cr che dopo qmflaui- 
ta nonfuruoui cofa alcuna. Perche non potendo coloro 
uentre nella perf tta cognitione delle cofi di natura, 
mmcopofìonoconofcerela granpoffanza di Dio, per 
le cofe create, di maniera, che la lor mente non può ima* 
gmrfì comefia pofiibtle^che l'anima fu immortale , cr 
che ti corpo debba riforgere.v ritornare alla fuapri» 
m mtegrtta.Però,bilogna dire,che uolendo Dio , che t 
huomofoffe immortaleJoformòall'imagine,crfmilitu 
dinefua \ Onde fe thuomo rapprefenta l'imagine di 
^io,^manifcfìaUfuafimilitudme , egli è neceffario 
che la natura jHa,fia partecipe della fua origine , cr fu 
capace deU etermtlQuefto dono.nonéfiato fatto a gU 
altri ammali, non fi u edendo in loro alcuna imagine di di 
uinit4,ne mente.né ragione,nè intelletto, nègiudÌcio,né 
arte,nefaèza,ne peritia di cofa alcuna,come fi uede nel 
l huomo,4 cut pergratia dt Dìo/ono fiati concej^i tut- 
ti quelli doni. Laonde .farebbe unfacrikgio deter* 
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mìnJtdmnte affirmure , cr dire , che (juelU cofu foffer 
mortalCfChe procede daUa fc danza di Dio, cr che è fla- 
to ijpirato daU<t diuina mente nell hmmo. Si come adun^ 
que iddio è immortale, cefi anche l'anima humanu , come 
pixrtecipc dell' ejfenz^ diuina. Ma hauendo Dio creato 
ogni cofa per i'huomo , creò Ihuomo per fe , cr fmnle a 
fcy ondegli in fino dal principio della Jfua creationegli co 
minciò a portare amore , cr hehbc piacere di conuerfa^ 
re con lui^v d effergli famigliare , di maniera cheuolle 
ucjìirft della fua carne^z^ far fi mortale^ accioche thuo^ 
mo fi congiungeffe con /wt, cr la natura dtuina prende jfe 
Thumana.Di che ci fece fede, la fapienza del padre Chri 
Pron. ft^ Giefuyilquale ci portò quejia falute^però di^e Salo* 
8. mont ♦ Dio m'ha poffeduto nel princìpio deUe fue uie , 
innanzi chefacejje cofa alcuna. D a principio y c^da 
l'eternità io fui cr era pre/ente^ciuando s'apparecchia^ 
ua di fare i Cieli, cr quando con certa legge crgiro ria 
chiudcua r acque ^quandofaceua flar /ofpefa, cr in bilan 
eia l'Aria, difopra cr la terra difotto era con lui com* 
ponendo ogni cofa CT mi foUazz^ua ogni giorno, fchcr 
zandogli manzi in ogni tempo , fchcrzando nel mondo » 
cr tutti i miei piaceri,^ delitie erano lo jìar co fgliuo 
li de glihuomini . \lqualc amore uerfogU huomini (co- 
me dice f 031 Paolo) fu cagioììe , che a noi f offe communi^ 
€ato ogni cofa,che la conditione nojlra è pari alla fuaja 
ìnedefìma lorte,l her edita eguale, e che cloche se ejpref 
fo in Chriflo , skubbia anche a ueder nell'huomo . Bgli e 
tterno , cr perpetuameme uiue , cr [buomo anche per 
fuo bentpcio ha a confegmre il medefmto, Egli fu il pri^ 
mo , che rifufcitaffii hmndo uinto la morte , cr f^gUff* 

taiittorc 
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T duHóre n Vrmcipe.O' U cagione di cefi fatto trionfo, 
cr cofi tutti gli altri hanno a far per fiu uirtù il mede fi 
mo,Pertanto,nonpa alcuno.che fiacopfcortefe^o ingra 
to di co fi gran dono uerfo il fuo benefattore , che uoglia 
pmarfì da fe mede fimo dicfiufta dignità, O-diquefla 
eccellenza.Chi c colui che fu tanto ignorante, cr balor 
do che non brami dejfer liberato ddUa morte , cr di ut- 
uereperpetuamenteflofo che fono alcuni^a quali fi può 
perfuadere ageuolmente l'immortalità dell anima, ma 
non fi può metter loro m tcjla^ch'el corpo habbia a rifu 
fatare,^ ejfer partecipe della medefma forte che Im 
ma^Ma cojìoro non fanno di f aminar bene la natura del^ 
Ihuomo/l modo del comporre tutto quello opificio, cr 
non pojfon fermar gli occhi in colui, che diede posfiliU^ ' 
ta a Umomo di goder di quella luce , cr per cui inrtù, * 
eghhebbe t principij diquejìa uita. Perche componendo ' 
l anima el corpoy con la loro legatura I huomo, egli ène^ 
cejjario^che tutto rhuomo^cioé l'anima fu immortale, et 
che il corpo fu partecipe della medefma condìtione per 
mezo della refurrettione. Perche la ragione delle formà 
tioni dell' huomo, non permette che una parte fenza taU 
trafruifca quel fine , alqualefono fiate ordinate ambe* 
due, a- che U meta deU'huomo , o una parte (ola fiali. 
hce,^l altra nò , hgli i ncceffario adunque , cr ia ra. 
gion della formatione lo richiede,che il corpo 4 qualche 
tempo ritorni uiuo,cr riunendofi allmma,goda con lei 
d una medefma forte,Perche cfièdo Dio intào a formar 
IhuomodiDe. Facciamo l'huomo ad imagine, cr fmnluu 
dine nojìra,miequaliparole,egli non dileguò foUmcte 
maparU , tna tutto rhHQtno , ilqualc è compolio d'ani. 

f 4 m 
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md^cy di corpo,p€rcioche qucfte due pjirti congiunti in 
fteme fanno IhuomOyGT efjendo ditafe^ cr feparato^Hhuo 
mo fi dtjjolue cr perde la dignità dcU'cffere , del no- 
me. Per tanto , mi par ragioneuole ,cbe ambedtie le parti 
confeguano il mede fimo fine cioè la beatitudine hauendo 
uiunto bene, o la dannatione hauendo uiuuto male. Ti t non 
farebbe punto conforme alla rdojone, che il corpo [offe 
priuo di (Quella felicità, hauendo patito infume con l'ani 
ma i trauagli di que^a uita^pcrcfoche cjualche uoka egli 
è Raffilato fì^^geUato per cagion deKanima^fopporta 
tormenti^ Cr ^effo fpeffo è in pericolo delia uita, di ma/ 
niera^che quelle parti dell'anima, che noi habbiamo com 
muni con gli animali , cioè la ueget abile , cr l<t fenfìtiua 
fon tormètate^e P^^^off^y perche nelle fentenze ne' giudi 
cij yUeUe perfuafìoniytT neltopmioni il corpo acconfente 
aU'anima con fuo grandif^imo difccmmndo ^O'I^fi >nos 
flra compagno in tutte le cofe,CT mmiftro, però ft fan b 
he unagrandisfma ingiuria al corpo fe norrfofTe anche 
partecipe dd benefìcio dell'anima, il corpo certamente è 
iflrumento deU'anima^pcr cui eQa fa le fue operationi, ma 
eUa fi ferue del corpo animato altrimenti.chenonfa iar 
tefice lafegjyil martello i^f 'g<i cffcndo tutte le mm 
tra ordinate dirutamente a'ioro offici, fi pcffono ae 
commodare a più ccfe lEt ueggio^che tra il corposo" l*<t 
nima fi può far quella differenza eh' è tra'l 5o/e,cr la m 
ndypmhejknche quefìa hMia il fuo lume dai Sole.tut* 
tauia eUd nò manca della fui propria uirtu però che, eh 
la ha il fuo moto particolare , cr fitàfce ti fuo circolo , 
ma il lume lo rictue dal Sole non altrimenti che f f^cia 
lo fpecchio 0 un catitw di rame pulito , pojio dinnanzi 

a un 



PRIMO* 4^ 

à un lume, cr non ha luce alcuna fenon quéHa che le 
niflra il Sole j ma con tutto cjuefio , eUa non è otiofa . fì^ 
nendo ilfuo corfo in un mefe Jenza aiuto del Sole . Co/l 
mede fintamente l'anima dà la jua uirtà al corpOy ma egli 
però non è priuo delle fue f acuità, cr forze naturali , le 
qualità de cjuattro humori , per cui egli e capace di tut 
te l'opere. ZT è diihojio a fare ogni cofa . Et fi come il 
Soie ha ilfuo V. ccìijh, cr per l'oppofuione della Luna fi 
nafconde, cr medefmtmmte la Luna per loppofmone 
della terra pati fce il fuo mancamento , quello , quando 
corre per la linea Eclittica nel medefimo grado, quefta 
ne gl oppofìti ; coft l'anima el corpo hanno i br mancai 
menti, cr difetti, cr una parte hor nuoce, cr hor giouà 
aK altra, Effendo adunque traloro cofi caro confenfo 
cr cofifìda compagnia, cr s aiutano lun l altro,mentrc 
flanno congiunti infieme in quefia uita , però par ragioi^ 
neuole.che iUorpo permezo della refurrettione fu par 
tecipe del medefìm:) dono ch'i l'anima, cr entri nel mede 
fimo luogo . Ma come fi poffafar quejio , {e alcuno come 
SanTomafo,a'NicodemoperìadtihoUzZ4 non è ca* 
pace, non bi fogna per quefio che lieui la poffanza a Dio, 
0 fi diffidi di lui, ma dirizzi gl'occhi fuoi nell'opere ma^ 
rauigliofe d'un tale artefice, percioche uedrà molte cofe 
per lequali egli conofcerà che non gli manca forza, non 
f olamente di rifuf citar unbuomo, ma di far tutto quello 
ch'egli haueffe in animo di fare. Riguardiamo quejio 
Cielo tutto ornato dijìette , cr come gli flà fottopofta U 
terra , ripiena di tanti cr sì diuerfi fiori , tante herbe , 
nonfolamente buone a mangiare , ma anco a farne medi* 
cine, tante foni di pefci in mare,tM hcccUì in aria^tT 
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h tendi tdfiti mimli i parte per mangiare , parte per 
coltiuare i campi, cr guardi in ultimo thuomo ch'c Si/ 
gnore,^ dominatore di tutte (juefle cofc . Lequ tli efjen 
do da principio create di mente, ma Jolodal uerbo di 
Dìo\ durano jiabilmcnte o' perfeuerano, v hanno i lo 
ro mancamenti^ cr accrefcimenti , e / nefcere , el mori* 
re, ilcrefcere , elmultiplicare . lìfjcndo adunque tanto 
grande lapcf[anz<tdi DÌo.chi potrà mai dire, che gli mà 
chino forze per rijlorare le cofe rouinate y iLjiul di nul 
la fece tutte quijie cofe tanto marauigliofe ì Et hauen^ 
do fatto di niente, fenza fatica alcuna ti corpo dcll'huo^ 
mo , quanto gli farà più agcuole il fufcitare un morto f 
non di niente ma deUum-iteria^ Uqualc s i rifoluta in ce 
nere , o s e conuertitd in polucre in qualche modo ,?jfi 
come un artefice , effendofi rotta qualche cofa di getto , 
riflruggendo quella mteria , la rigetta di nuouo , cr U 
fa più bella, cofì Dio richiamerà tn uita il corpo, già ri* 
foluto in terra, cr farà neUa medefma jpetie , ma ne fa^ 
ri leuata ogni macchia, C!r ogni grofjezz^ terrena . 
lioi diamo adunque a Dio queiia pojfanzd ^ v quefld 
f^rerogatìU4,che poffa fare ciò che uuole,0' non fia mf^ 
funo che le mifuri con ladcbokzz^ > cr ignoranza dife 
ficfjo , ritrouandofì ìuoltc cofe in qucflo mondo, minuti/ 
fme, C7 bafìifiimc, de quali nei non pojltamo effer capa 
ci . Etfequejìa machina delmondo, cr l'ordine di qutjie 
cofe, non è bajtante a fucgliar le menti hmnane, cr non c 
ragioue alcuna bajleuole a dichiarare aqualch uno la 
gran pcffanza di Dio entri ciafcuno, cr difcenda alme 
no in fe medefmo, cr contempli bene la dignuà,c l'eccel 
kn:^il icRa fan mmte i per cicche egli conofcerà u 

drà 



draper cf^menzi quanto pa grande , er marauigliofa 
i ecceUenza della mente amara cr deUmma nofira data 
da nto antiomo . A me pare che l bimana mme[ non 
Ila molto difimtk dalle gemme Uequali, oltre atl'effer 
uaghe adocchio , hanno certe uirtii intrinfeche . lequali 
)! mmfijiMW col fregarle , t col peftarle , come fal'm 
tra. la pietra Gagatte, cr la CaUmita 5 lequali rìfcaU 
date,ar agitate tirano a loro le pjgliuche , et ferro cott 
gran molenza i coft la uirtù deU anima effendo efercita^ 
ta, /i dim^^ra, gt fi mantfelìa, er comincia a fcintiìla» 
rea- riipkndere.ccme un fuoco fotto la cenere Et ben 
che la utrtu dtuma fi conofca per tutto, cr maj^mamena 
te neUar tifino marauigliofo di natura) di maniera che 
l animo humanonon fi può empire , né fatiare , tuttauia 
€Ua non fi dimoftra più chiaram:nte in alcuna cofa eh et 
la ji faccia nella mente, cr amma humanajaquale è caua^ 
ta dali efemplar diuino . La onde, non bi fogna eh alcuno 
sintagmi che qucUa cofa habbia qualche uolt a hauerfi* 
ne-, laquale e proceduta daU'effenza efoflanza diurna ' et 
e nata dotata di tanti belli ornamenti . Per tanto, non mi 
pare che Platone difcorra male) anzi mi pare ch'egli ar^ 
gomentt molto bene, quando dice , Ciò che non è co polio 
d elementi e immortale) Imma non è còpojla d'elemètiy 
adunque l anima e immortale. Et ueramente , chenofa^ 
rebbe tanta forza neglmmi nofiri , ne tanta acutezza 

d ingegno jtegràdezza di dottrina.nè fottigliczza dm 
fione^necognm^^^^^ 

/e l anima no f offe f eparata dalla materia terrena^ et non 
Me partecipe deUxdimit.ue desinata allmuortalita 
<ii*'m^rfuafmeetHrònegimmidalcum 

iquali 
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Tuf. icjualippenfurono , come afferma Cicerone , che thuo* 
' • wo non monffe di maniera^ che [offe per morte totalmen 
te eflinto . \lcheci fìmanifejia oltre a molte cofe , dUe ce 
rimonie che facetmo nelle fepolture , circa lequali non 
harebbono mojirato tanta riuerenza^CT religione , ne 
fatteui intorno tante leggi, cr ordini , s eglino haueffe* 
ro creduto che Ihuomo fofje al tutto annihilato per mor 
te, cr non più tofio che la morte fofje un paffaggio , CT 
un mutamento di miglior uita , Et non è alcuno che pof* 
fa effer tanto rozzOy CT di tanto kfliali ccfìumi j ilqua^ 
le alzando glocchi al Cielo y ( benché non fappia quale 
Dio fe logouerni, CT regga ) non s imagim ,0" non p 
perfuada che (ju.xlche nume fìa colà sii , tirato d^iUa beU 
la bellezza, V grandezza di quelle cofe^ daìXordine^^l 
moto, dalla difpofuione, CT daWutiittà , cr che quel nu 
me non regga^ cr nongouerni il tutto . Haueudo adun 
que dato Dio ottimo^ cr grandii^imo aU*huomo il prmci 
pato di tutte quefìe creature j ilquaU non fece mai alcu 
na cofa in uano , o a cafo > pam bbe ccfa jiolta , chegli 
s hauejfe del tutto anmhilare^ZT che tutto shautffe a 
corrompere. Ma il grande Dio confiderò molto bene 
che non era conueneuokfar qu^jio.cioc far che l'huomo^ 
opera cr creatura fua^hauendo patito tanti fudori , cr 
) fatiche, cr dopo tanti trauagU, cr pericoli, haueffe to» 

^ talmente a morire, cr cadere in un jempiterno male, ma 

più tojìo glimojìrò un porto , cr una fida , cr ficurd 
jpiaggiadoue eglipoffa jìcurameteripofarfi dopo i tra 
i uagli , cr pericoli di quefìa uita . Quindi auuiene,che 

San Faolo uuole, che tutti i ncjìri dcjìderij , cr penfìeri 
fmo uvltati al Ctelo, e tenendo il uljo uoìto in sii , conr 
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tmpltmo at tangente queUe beUezze difobra ^ « 
Ulli . Ondefe L nojìra uita fi formfcc foìmmte dm- 
tra a confini di cjmtio fecola , cr non uà più U , non é in 
*erracofupwmifer4dett'huomo,né più abietta crU 
fondutone cefi de'poueri, come de ricchi , c molto catti 

fi^, abbondando queliti ogni terreno bene, a- comma- 
diti quelli d'ogni incommodo , cr d'ogni nule cr 
non hMendoJj^eranza di confolatione alcuna dopo àue- 
Itaprefente ulta . Però San Paolo argomenta moka be 
ne quando dicejenoihabbiamofolamente Iberanzain 
Chrijto , cr non altro in quejla ulta . non fi può trouare 
huomo più mi/ero di colui, che fa profejUone di chrilìia, 
no, cr e molto migUore la cotulitione,v lo {iato di colo 
roche lontani da Chrifto.uiuono in delicatezze. che 
qttelUde <hrilìmi,tqualiingannati della loro Iheran- 

^ffportanomiUe mali, cr fi fanno fchernire,a- tur 
hre da tutto il mondo . Bt fe tutto l'huomo per morte 

Mccrogni nojlra jperanza muore, che uuolére 
quel cruciato della mente che noi habbiamo. quel rimor- 

fodt confcunza,quell'angujìia d'animo, quelUpaurt 
crjpauento tn qualche gran pericolo di mare , o di ter- 
rai cr per contrario , cbefignifica quella tranquilliti . 

^l''''r^Zadanimochenoiueggiamoinmolti,anziin 
tuttiglhuomtni ì Honfonoqueliifegnidichidubitadi 

mtnditifdichijjperaquakhebemìcrd'hauerdaDio 
qualche premio , cr ripofo delle fue fatiche i Laqual 
cojafu cagione , che San Paolo , fcrtuendo al fuo difce- 
polo Ttmotheo. per inanimirlo a perfeuerarnel fio o/fi 
tio, pigliando Ufmilitudine dal combattitore , dille ! 
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lo ho comhittuto bene^a- ho finito il mio corfo, o/^ 
fcruato Ufedc. Et non mi re^a altro, che riceuere la co- 
ronA ddla^iuliitia, UquaU mijia data dal Signore.giu* 
dice giujh, cr non folamente a me, ma a tutti quelli che 
mano la fua uenuta, CT fi fidano in lui . Per tanto , no« 
bifogna che alctmo manchi di quejh fpcranxa , cr 
cader la mente fua dali aj^ttattone di que^a si gran fe* 
iicità \ perctoche , la uerità, di quejta cofa è dettata a eia 
fcum daH^ fua propria anima,^ mente ; UnteUetto la 
capifce , la ragione la conferma , cr la natura delle cofe 
tte parla cr inoltre , egli è fijfa neWanimo di ciafcuno 
naturalmente quejìa honeflaambitioned'ejfcre immor* 
tde v che ciafcun brama dilafciar di fe qualche memo 
ria al mondo , laquale fia durabile^ cr perpetua. Et que 
(ta è una ragione , laquale par molto gagliarda a Santo 
Agojìino cr a Cicerone, a prouare che t anima fta iw- 
mortaie. Quejìa perfuitftouecifpronagrandemente.et 
ci Ipinge alla umu^ar a f^e imprcje gloriofe, cr degne 
di memoria . Ef benché quefla cofa non habbia bifogno 
daiuto dt ragionila" che le cofe diuine, ( come due Sun 
Paolo ) non s hMuno a perfuaderecou le parole della, 
fapienza humana j tuttauia non debba cjjer riprefa l'in^ 
dujtria , cr ingegno di coloro che ne danno qualche ra^ 
gione, per cui fi poffa conumcere l opinione di queilijche 
difprcggiatal'auttorità. daUa facrafcritturajoanno per 
imle che ft ragioni dcUmnortulitù dell'anima^ e deUare 
furrettione de corpi j ma nel rejh , io non tengo ch'ella 
^hJ>bia a prouare altrimenti, né che fc n habbia a ragio 
ìlare fe no come chrijìiani,percioche le facre lettere mctr 
tono U freno alla tmmti humm , cr le cofe diuine, ne 

ihmno 
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shmo aJ^scuUre troppo curiofmmte; perciocbechi 
temer Arimcteuuoì f altre alla contèplatìone di quelle, 
no può afuA pojh fcenderne^e tirarne a dietro il piede. 

di quejio nkabbiamo particolar doamcto da loby da 
nfdra, v da S.Paolo-y ilquale fi riduffe a termine ch'egli 
griAÒ,a- dilje, O alte:zZci ielle ricchezze della fapici^^ 
et fetenza di Dio.quanto fon difficili a difminare.e co^ 
nofcere i fuoi giuditayO- lefuf nie quanto male agetwli 
a trouarpxhi conobbe m^i la mente del Signore , e chi 
fu maifuo conftglierofPcrche da lui , e per Uù.O'in lui 
fon tutte le co/e. per tanto, no fia alcuno che fi lafcifmuo 
uere da quello fermo,efaldo fondamento, nel quale è po 
fla tutta la/peranza , e tuttala falute detl'huomo . San 
Paolo replica molto fpeffo la refurrettione de corpi , U 
quale Mr accia ^immortalità dell'anima, cr ef^) ime U 
certezza e la fede di queita cofaja ragionerei modo,pi* 
gliando la fvnilitudine dalla natura delle cofe . veroche 
la Natura.che è un'artefice imitabile di tutte le cofe, cr 
la cui forza non può effere efpreffa da alcuno perfetta* 
mète, fa molte cofe, lequali mojirano la poffanza di dìo, 
e dichiarano la fua uirtk nel formare e nel produrre 
V imagini,^ ifimulacri delle cofe . E fe noi ci marauim 
gliamo deWartifitiodi qualche pittore neluedere una 
fua pittura lauoraatacon garbo , come fece Gadita^ 
no , poi che egli hebbe letta la hijìoria di Liiuio, quanto 
più ci dobbiamo noi marauigliar di colui, che metta 
manzi ^ a gli occhi agalla mente de gli huomini tanta 
uarieti di cofe, e tanti miracoli dei quali non posfia- 
mo render ragione alcuna, ne anche numcrargliì Et acm 
cioche da certe minutisfme cofe di natura non posfumo 

proua» 
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froum tinnouatione de corpi humani, che non ha offer 
nato , che d'una cicala gU uecchia , hauendo gif tato U 
fcorza , ne ri/orge una giouane , dejìra forte d'ani^ 
maletto j d'un bracone nafce una farfalla^ cr d'una for' 
mica fifa una mojcacon tali f Nei buco medefìmamen* 
tCf di cut fi caua la fcta , non fi uedono eglino alcuni fes 
gni della refurrettione ì poi che morto una uolta, rijor' 
ge f La Fenice inoltre^ celebrata dà uerfi di Lattantio , 
non CI mojlra ella un ftgno di riforgere f Che cofa impa 
riamo noi dalla uicifiitudine , cr fcambiamento de' tem^ 
pi, fe non che noi ueggiumo , come dire , una rapprefen* 
tatione del riforgere^ cr et mettono nell'animo una Jpem 
ronza d'una nuoua utta ì Chi è colui , che non fi diletti , 
cr non fi marauigli infume della forza della terraf 
quale riceuendo in fe ^ejfa il feme delgiorno > prima lo 
marci f ce , dopo lo conuerte in herba , poi in gambo , CT 
in ultimo riducendolo in jpiga , lo cuopre con una fcor* 
za, accioche pa difefo dal morfo de minori animali ♦ Io 
lafcio favela forza delle cof e che fi producono in tere 
ra i perche d'un mmuttfiinw grano di fico , d'un acino 
d'una, 0 d'altri minuti , CT piccioli femi , ueggioino na^ 
fcere alberi grcjii , CT produrfi gran copia di rami, CT 
di fi'ondiy i magliuoli^ tfermcntiy le radiciyle propa^ 
gmiy CT gl'antmacjìr amenti , non fanno elleno fede , che 
larefurrettione CT innouatione fia pofiibile^ Quejìa 
gran forza di biatura^dopo Cicerone è molto efaltata da 
1 .The S.ChriJolìomOyCoiìie madre é tutte le cofeiperciochefa 
(il 4. uita di tutte le cofc mene dalla uirtà della terra.l'herbe^ 
gl'alberi, luarij fiori, odoriferi ^riceuono da lei il nu 
tnmento , et la ulta . Varia groffa fi conuerte in acqua, 

laquaì 
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Uquipioucndo bagnala terra, cr la rnedefm^ poi ejlec 
nuata da raggi del Sole ,/i rarefa , cr fi muta vi Aria, 
Crft uedono/}>ejfo quefte mutationi , lequali non ci ap^ 
portano mìnormarauiglia^chelarefurrettione. Verbi 
gratia, la uite, produce per l'humiditi della terra , non 
folamente i pampani , cr i tralci, ma produce anche 
grejìo^a-jinalmentelvua doice,^ maturaXa palma, 
produce i Dattili dolci, uinofì , cr pieni di fugo , cr chi 
potrebbe mai narrare come ilfeme,cr f^erma humano jì 
conuerta incarne,in occhi.in orecchi,inartene,in uene, 
in bracciajn mani,c^in altre membraìSon tante eguali- 
tà nel corpo humano.tanti humori.potenze uìrtà, tutte 
hene ordinate, cr nondimeno tutte uengono da un mede 
fmofemcParti egli eJpiicabile,come l'humido,elmone, 
fi cangino in offo duro^a- freddo ^ come s'alterino i cibi, 
€Tdiuentmof angue > <cr come gli alimenti fi conuer ti* 
no ne tendoni,neìle uene,neU'arterie,ne nerui,et ne mti 
fcoli i Facendo adunque la natura ogni di di quefie cofe, 
deUequali [intelletto huìnano non ne può dar ragione al'* 
cuna,chi negherà mai che Dio non pojfa hauer lamedefì 
ma uinu nelfufcitare i corpi,poi che la natura che è in^ 
frumento di Dio fa tuttama di quefie marauiglie, ca* 
uando da unfeme fieffo , tanta diuerfiti di corpi , cr gli 
conferua.c^ gli nutrifce.v augumentafGlihuomini uc 
dono, che il Ime corrotto , v putrefatto forge in una 
piantarvi rami^n fronde , in fiori , cr in frutti, cr non 
credono, che un huomo mrto,cr€ato di terra , pofja ri* 
forgere, cr ritornare aUafua integriti di prima / Però 
Cipriano, pigliando Uff empio di Paolo, conferma la re- 
furretttone 4ecorpi,perknatmde/€mi,cr dice. Se 
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vno pigtitffe diuerfi ftmiy cr gli mcfcoUffc ìnfime , CT 
fo/i confufimentcglifminjfje^cjud,^ U alfuo tempo^ 
non produrrebbe ciafcun fme U fuo frutto , f condo U 
fiujp^cie.GT ritornerebbe al (uocffere, CT alla fuafor 
mx di prima f Co/i medefimam- nte aucrri allafojlunz^ 
della noflru carnet ancor checUa ftugittata indiucrfì 
l ' perche , cjiundo piacer 4 a Dio , ella ritornerà 4 
tj.«uumedcfm<i forma ^ Crujghczz^y che Umor tele 
tolfcy CT ciafcunu anima ripiglieràynon un corpo di nuo 
uoynon d^ altra materia affunto^mi il fuo proprio ch'ella 
haueua prima accioche egliypoffa con l anima effcr pre» 
miuto 0 punito fecondo la buona ola cattiu4 uitaych'egU 
no haranno uiuuto in cjucjio mondo . Pero non mi pare , 
che fan PUolo potefje ejprimere con ftmilitudine pm prò 
pria il modo delia refurrettione^ che con qutUa dd feme^ 
pojìo fotterra perche cjuel mede fimo è il fotterrare il /e* 
me nelle cofe di natura, che fepelire un corpo morto nel* 
la refurrettioncy cr quel medefmo è all'huomo il rifur* 
gere , cf? c al fcme il nafcere ♦ Sì commette alla terra un 
corpo mrtOyperche fi corrompa^c^ marcifca, ma il me 
defmo ritornerà uiuo , kuata uia ogni debolezZ4 natU' 
r alesi mette fotterrayejpodo a mille calamitày cr acci^ 
dentiti' ^gli riforgerì intero,puro,perfetto,z^ purga 
to da ogni macchia^et imperfettioneMa noi faremo que 
fia cofa più chiara con l'elfcmpio . Qjiando unhuomo i 
amalato grauemente y'qudla malattia gli lieua il colore 
del uifoyO* diuenta giallOyliuidOy pallido , macilenteyO* 
dimnta infomma tanto fecco.che parCyche tutto il calor 
naturale fu mancato,^ lpento,et parendo mancato tut 
to ilfucco,4granfen4 fi co«o/ce,Co/l mto cio,fe cojtui 
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fì comincu d medicarejadoglifti rimedi opportuni, gU 
ritornerà il colore , diucnterì graffo , h carne morbida 
dimodoché parrù rinato y crchela fua pcUe fiajlata 
hrunita.col bruuitoioM medefmto auerra nella refurrtt 
tione,per cicche il mede fimo corpo riforger4,ma tale^che 
fari più bello, più chiaro.piu lucido,^ priuo dogniim 
perfettione , cr macchia , che eglifoleua hauere prima, 
che egli moriffe.Veffempio di quejio ft uide primmente 
in Chrifìo^ lUjuale, con ne ffun altra cofa mani fedo più la 
fua diuinità.che con la gloria della refurrettione. il me* 
de fimo sha a uedcre er effmmerc per fua uirtù in tutte 
k cofe, ilquale come dice fan Paolo , trasformerà cjueflo 
tioliro corpo bumile , 'cr lo farà conforme al fuo corpo 
gloriofo con quella jìeffa auttorità , con laquak , rglift 
può far/ottopojìa ogni cofa. Però,/* A pojìolo non uuole^ 
che noi ci tormentiamo, ci affliggiamo per paura del 
la morte^o- che noi piangiamo, cr ci lamentiamo fcon» 
ciamente , douendo rifufcitare per uirtii di Dio, coloro 
che fon morti in ChriHo, per douer godere eterna- 
mente con lui la perpetua gloria^ come lo ci predi ffe an 
che il Saluatore.quando diffe. Verrà bora, neUaquale , 
tutti coloro, che fon nelle fepolture udiranno la uoce 
del figliuolo di Dio cr quegli charanno fatto bene , ri* 
fufctteranno nella refurrettione della tuta, ma quelli che 
'hauran fatte male ^ f uf citeranno nella refurrettione del 

pi*dicio,Gr della dannatione. Con lequaliparole,egli di 
una confolationc all'afflitte, ^ quafl dij^eratc menti, 
acciochenonbabbiano a credere alle trihulationi, cr4 
mali , cr mcttc/pauentoagli impij cr federati huomi* 
«fi mcaqueHtycbenoti ere demo d'hauere aeffer 
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^ajlig4ti delle loro impietayO' fceleratezzet cr uedran 
no dopo quefld uitaj qual fia il premio della pietà er del 
la impieù .Onde ìob pcfto tn ejlrema calamità , cr non 
gli mancando cofa alcuna a efjere un uero cffempio di mi 
feria fi conforta con quejla f ola jperanza . lo/b ( dic^ 
egli) che il mio Redentore uiue, cr neU' attimo giorno , 
iofurgerò é terra (y nella carne mia uedrò Dio, mio 
Saluatore,il(jual€jo jìefjo debbo uedere^O" non un altro 
cr quefla fperanza è ripojla nel mio feno.EfJendo adun^ 
que pojia ogni fiducia» cr ogni contento nekejìreme mi 
ferieifoLmnte nella Kefurrcttione dilquefla ci dobbia^» 
mo feruire nencflri trauagli^ cr in quegli jpauenti, con 
quali il Demonio cerca di continuo di sbigottirci , CT 
d'empiere le nojìre menti d'infinite molejiiey cr dobbia^ 
mo tener fempre l'animo uolto uerfo queUo,che ci è fiato 
mtore d'una cofi grande, v cofi bella /alute. La natiui 
tà del nojiro Saluatore , cop lungamente ajpettata , CT 
deftderata , ci diede wi4 gran fiducia , cr una gran Jpes 
ranza difalute^^ la fua conuerfatione tra gli huomtni^ 
cr la bontà della uita , cr l'intigrità de cojiumi , cr U 
morte finalmente ch'egl i patì per noiy cr per mezo del' 
laquale egli ci tolfe dalle mani della morte, ci diede gran 
contentOyZT j^eranzaima la Kefurrcttione fu caufaychc 
neffuno può più dubitare che la morte habbia imperio fa 
pra di lui^ne può jlar dubbiofo della promejfa falute, mn 
deehauere una fermala' certa Ipcranza^che in lui shab 
biano a fare tutte quelle cofe, che fono jiate fatte nel fuo 
capo Giefu Chrifio . Tutta la nojlra fede adunque sap^ 
poggia alla fua Kclurrettione.per laquale egli efpugnò^ 
cr trionfò delUmrte^et roppc il £»*ngctto,cioé il pec^ 
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€dto,il(lt44lecihutm4 fatti lontanida Dio , CT contrdM 
rij allafua maeflà, Hauendo acquiflato adunque fi gran 
felicità per la morte del nojìro Redentore^non ci lafcia* 
mo rimuouere da quefìa opinione : ma affatichiamoci di 
confeguire il frutto di cop carotene^ cr fermiamogli 
occhi in colui.che col fuo (ingoiar fauore^^ per fua pu^ 
ra mifericordia^per Chrifìo rifu/citato, ci ha fatto rina 
(cere in una uiua fperanza cr ci ha refìituito una uita, 
che no muore mai, e ci ha cofegnato una heredità immor 
tale,perdonandoci tutti i peccati,^ tracciando la fcrit 
ta, che era centra di noi . La memoria di quefìa cofa è di 
fi gran benefìcio che ci deeflarfempre tmpreffo nelU 
mente.misfmamcnte neìTeflrcmo pajfo.nelquale confef- 
fandoc i prima di tutti i peccati della paffata uita/acra^ 
mìntalmentc, combattendo con la morte , cr col Demo^ 
mo , non dobbiamo ufare altre armi , contra il peccato , 
centra la mortela- contraUnferno , chelinfinita bonx 
t4,Gr mifericordia di Dio per Giefu Chriflo, per mezo 
delqualcyci è apparecchiata certisfmamente la uia della 
/alute ja remìsfwne di tutti i peccati, er la riconciliatio 

necoipadre eterno nel fuo fangue.Verluiynoihabbiamo 
Ventrata al padre.egli è la propitiatione de n(^ri pecca 
ti.Percioche Dio ha coft amato l'huomo^che per redimer 
egli ha dato il fuo unigenito figliuolo.accioche chi ere 
de inluinonperifca^mahabbialauitaeterna. Que{ia 
fiducia.rifueglia cr drizza le nofìre menti, a partorire 
I ueri frutti della Caiità^perlaquale noi amiamo grader 
mente iddio, cr per lui amiamo anche il prosfimo. Quel 
loyche detta la ¥edeja Carità lo mette in opera , perche 
la Fede non ociofa,partorifc€ , ^ genera la Carità , er 
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td Oriti Icmhimlmente nutrifce k ¥edf. Cefi uDan^ 
ne pazze fi ll>engon le lampade rfcffrf Fedeyttixncando lo^ 
ro l'olio della Carità» Quefia fiducii adunque ,'cr l^e* 
ranz<i della promelja mtferìcordia y Ucjuale è infitfa ne 
no{iri cuori per uirtà dello fpirito fanto^ee effer nutri 
U y CT mantenuti da noi , accioche per il merito del 
nofiro mediatore Chrifto die fu , noi chiamiamo Abbi » 
padrc.Perche lo fpirito deU^adottione, cr l'arra/l pe/ 
gno della nofira heredità^ci conforta^ crei confola, cr 
lieua dalla confcienz^ la paura/l terrore, crfa che noi 
conofciamo l aiuto, il f^tuore^U mifericordÌ4ytT la pof/ 
fanzit di Dio,^ che noi confeouiamo U redentione^'cr 
la riconciliatione per beneficio di Chriflo ilcjualfu pojlo 
da Dio riconciliatore , cr propitiatore per fede nel fuo 
fangue.Ver tanto, giustificati per fede , confeguiamola 
pace,U pacificata confcienza^^ la tranquilla,^ jìcura 
menttìdi maniera.che fpogluta ogni diffidenza , cr di^ 
fiteratione, cr concetta una certa jperanza di réfurret^ 
tione^cr d'immortaliti , non ftando punto dubbiofi del- 
Tacqui^atafalute^ci partiamo allegri di quefia ulta, cr 
cenandia^noal Cielo per godere eternamente di quella 
beatitudine con l'auttore della nojira liberti . Lequalt 
cofe , accioche noi non hauesftmo a dimenticare , cr che 
laricordatione di coft gran beneficio non ci ufciffe di. 
mente^egli ordinò ilfacramento dell' akare,nelqualc,noi 
pigliando il uerofanguey cr la nera carne del nojiro Si- 
gnorcyci ricordiamo, et facciamo memoria delle cofe paf 
fate , cr incorporandoci con lui, la nojtra mente fi lieua 
alla contemplatione , cr meditatione della mifericordia^ 
cr cariti di Dio, per laquale^ egli non dubitò di perder 

U 



ìdfud uttd per noi ♦ Lctcjual cariti , ci dee efjir fmpre 
in memoria , ma particolarmente nel tempo della nojlrd 
morte , accioche dentro aWanimo pa la uera pace , cr U 
ueraf^eranxa della nojlra falute , er accio che glipofx 
fiamo render gratia di cofì gran beneficio, cioè dell'ha^ 
uer li ricomperato colfuo f angue, er d'hauer uinta U 
morte y e^fuperato il Demonio y d'hauerci fatti liberi 
Icuandoda gli animi ncflriognifpauentOy icrogniti^ 
more, Con queftofacrofanto Simbolo adunque, noi fimo 
fatti certi i'effer congiuntiy cr incorporati in Chrifìo^ 
cr congiunti con lui con uno jhettisfmio legame d'arno^ 
re, Ondeauuiene.cìjejfaìdofojìentatida unaftrmij^i^ 
maj^cranza ci confidiamo diconfeguir qutlk cofe , che 
ci fon dettato dcUa ¥ede4allaquale , come da radice Juf 
gonoirami delia carità y liqual produce ottimi frutti 
d'opere, Perciochc quella e uiua, cr ucra Fede, laqua- 
le fa l'opere buone , er accette a Dio cr non può cffere,^ 
altrimenti uiua.ma morta,V,f)endo adunque quejle uirtu 
Eroiche, cr talmente congiunte , cr concatenate infie^ 
we , che una non fi può /e parar da taìtray bì fogna dire, 
ch'elle peno neccffarie alla falute jcnde , hifcgna tener ù 
mente effcr citata in effe, accioche dopo rejpcrienza fat- 
ta di noiyposfiamo confeguir quei premij,^' quella he^ 
redità laquaìe è apparecchiata a coloro , che dopo l'ha- 
uer fatto il debito loro nel combattimento dtquepaui^ 
ta^meritano d'effcr rimuncrati.nt (e pure nei hauesfimo 
fatto qualche fallo , non ci è il miglior rimedio , ne più 
uicino alla falute, che uoltar la mente a D/o,cr metter fi 
tutto nelle braccia della fua mijericordia , Sc\ìema^ 
ti adunque dalla fua demenza dalla JperanzadelU 
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fud tnfìnkd mìfericordùy andiamo con fiàdìttà d Trono 
delU fui grafìa , accioche noi pospatìto confegtdr la fua 
mifcricordia nel tempo opportuno . Et di continuo fac^ 
ciamoorationeaDio con Dauid Profeta , er preghia* 
mobcon tutto il cuore che non uo^lta uenire in oiudicio 
connota perche nel fuo cof petto non (ì può giujiifìcar 
perfona uiucnte.Grfe egli uorrk riguardare alle nc^rt 
iniquttd^chi è quello^che poffa far repjlcnza , cr fofie^ 
nerlof Ma rimettiamoci tutti in lui , perche appreffo di 
lui eia propitiatione, CT la clemenzay V la redenUone 
copiofayCr grande. 

Se ne mo/irì, cr neUe f conciature, fu V anima ra* 
tionale , ^fe faranno partecipi della 
Kefurrettione, Cap, X V. 

T*Vtti coloro/hanno laforma, cr effìgie human4 
vferuando i or dine di natura, hanno Ufjere dai 
padrCyCr daUamadreh benché di fpccie, CT fìgu* 
ra mojlruofa , tuttauia fon dotati deWanima rationale 
CT cfuando farà il tempo anche ri fuf citeranno, M 4 co/o- 
ro che non moflrano punto d^huomoyet fon generati per 
congiungimento d'un' altro animale c non fanno l'opera 
tioni d'huomo.no fono immortali, m anche partecipi del 
U refun-ettione . La onde i Fauni, i Satiri, i Centauri,i 
TritoniyleSirene^l'Arpie,^' s altro u'èdi fauolofo,non 
hanno anima rationale, cr non fon partecipi del dono di 
rijorgere.Egli è bè uero.che tra tanta moltitudine d'huo 
mini , clxfon nel mondo fe ne truouano alcuni, brutti di 
c9rpo , di faccia deforme , col mufo di porco , o d'altra 
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teflid , mi tutti cofìoro , ancor che non hahhmo quetlci 
bellezza di uifoychefogliono hauere ordinariamente gli 
huamini, nondimeno pi debhon mettere nel numero de gli 
huomini.verche parbno, intendono, difcorrono^e fanno 
gli altri uffici dell' atiimctyeraltre opere da huomo.ancor ' 
che degenerino da cjucUa dignità^et grandezza deU'huo 
mo. Ef cjue&hahito moUruofo, fi acquifta per molte ca* 
gioni'ì peroche la paura , lo /pauento , l'injìufjo de' C/e* 
li , Vabbcndanza, o mancamento del fcme, l'imaginatio* 
ni delle dome grauide , CT altre fimili cofe , fon cagio^ 
ne de mcflri . Qualche uolta ancora s arrouerfcia tut 
to l'ordine di natura, come quanto il fcme e corrotto^ ò i 
MpyC gUjbrum nti mal difpofti di modo^che le uirtu na^ 
turali^non pojfon far l'officio loro perfettamente . Per« 
che fi come un artefice , ancor che fia eccellente nel mem 
fiier fuo , non può condur perfettamente la fux opera , 
quando la materia e cattiua , o gli fìrumenti fon guarii , 
cofi la natura ritrouando la materia mal dijpofìa^ ò quai 
fi uoglia altro impedimento , non può perfettamente 
operare, cr refta de fi andata del fuo fine . Non mancai' 
no ancora alcune per/oney le quali a pofia fatta formano 
alcune parti del corpo altrimenti che non ha ordinato 
lanatura.Cofiin Afia , fecondo che afferma Wippccra^ 
tCy ermo i ii(^yyon<pc<i\(ii , i capi de quali eran formati 
in lungo dalle nutrici.peroche a quei dicafapareua,chc 
tal cofafofie honorata^ v bella, crfaceffe un bel uede* 
rcycomeà verfiani il nafo Aquilino.Onde auuenne final 
mente^chefmza che la nutrice altrimenti /premeffe il c4 
po a bambìniy la natura iSteffa auuezza a quella confues 
tudine,glifacem loro lunghi. Gli alimenti in oltre, zT 
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tA ria pdefatid , fogliom indurre bruttezza in qualche 
membroicofi coloro,che nafcono in luoghi frMy v ha 
midi Jeanne i capigropi^le labbra gonfiate^ U hoccd 
TAtorzoìuta . Alcune regioni producono i Pigmei , gli 
Arm<ìjfìi^iì^mi\f:^huomimdipic ■ira» 
•Altre fanno k pcrjone gozzute , akrecoi najo jimo , ò 
fchiacciato.cr altre con le gambe {ìorte. Con tutto cio^ 
perche fimili huomini, hanno l'ufo delia r^igione, uiuono 
come huomini, cr fi fcruono delle mede fine leggi di nd' 
tura.però i Catolici hanno detto,^ dclikratOyche in lo 
ro fu lanima rationale , cr che faranno purteàpi deUd 
refurr et tiene, t a quale harà tal uirtù^ch'ella leuerà lo^ 
ro ogni deformiui.O' ogni brutczza^cr tutte le mcm* 
hra che erano ftorte.ò livrpiate.rìtormranno intere,^' 
Me, Ut benché m alcuni ji ucda poco rtjplendere ilrag 
gio della ragione, per la indijfofmone deli' organo, come 
ne bambiniynè uecchi,negli imbriachi, ^nepazzi^ne 
^uali è impedita^} uero oppreffa la wrtu dt li'anima',tut 
ti nondimeno hanno l'anuna rationale ^ cr quelle cofe 
che faranno imperfette, nella Kefurrtttione diumteratt 
no perfettij^ime. Ma i parti difher fi Jief conciature , CT 
tutte ì altre creature^ l ■ 'i non hanno i lineamenti ha 
maniyO pochi, ò r hriui dUmma ratio^ 

nale,non ft pofjofio uiiuomanaart huomini, cjr per tanta 
non faranno an-. '' tecipi della rcfurretticne . £ gli 
€ uero che i ^^e(^ul fanno gran differenza tra fconcia* 
tura.Gr creatura difperfahd che è detto da loro, Effiuf* 
fo , perche chiamano eff jtmdo i femi ejjendofi 
congiunti ìnfìemey er Itati per qualche tempo uniti y 
per debolezz-t^poi deUe reni, o Lubriciti del uentre , ey 

fcono 
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/cono fuori ; dimuniera che fi mde unMovcatuu , un 
principio d'una cofn, chmuaacjjer unhuomo, ma è 
fenza forma , O'hza alcuno lineamento , comefifuo^ 
le anche uedere in certi Alberi , da quali fi uedon cade - 
re certi frutti, fenza lineamento figura alcuna , ma 
haueuano a effcre frutti perfetti . Ma la fconciatura 
{dicono eglino)è d'un altra forte , peroche in lei fi uedo 
noi lineamenti qualche uolta perfetti, cr ejfendo fia- 
ta quaranta due giorni nel uentre della madre , bifo^ 
gna dire, che in lei fu jUta l'anima ralionale, cr ch'a 
ella fia (tata uiua. Etauuiene, che ufcendotd creai um 
ra fuori per qualche accidente inanzi al tempo , ben che 
ella fu morta.qualchc uolta ella ritorntra uiua. Et ben* 
che cUa non habbia la debita proportione de membri , 
cr che ui manchino molte cofe ; tuttauia n^Ua refurntl 
none ogm parte farà perfetta che le doueua tienire col 
tempo . E fi come i fanciulli hanno molte cole in poten- 
za, che col tempo fi riducono in atto, cr fi maniftjlano, 
come fono i denti: i capeUi.lmghie^et la debita,et giufla 
jtatura del corpo se quali cofe a poco a poco nano crefcc 
do.et diu'etano pfette-jcofi nella rcfurrettme.tuttiidi 
f^tti.et màcamèti del corpo^ semenderano, et tutti i me 
bri diucteranno intcri,et perfetti. Ciafcuno adunq;, ch'è 
nato di mrofemc humano.et no d'altra jporca fupafiui 
t4,bcche egli habbia il corpo mojìruofo.e di brutto ajpet 
tOydopo morte tuttauu deue ritornare in uita^con k mc 
bra tutte perfette,cr integre, per uirtu deUa rtfurret* 
tme^Perche quel imm'efo artefice, come dice Pruictio, 
PER cui torneran uìui t corpi morti 
^on darà lor cofa imperfetta , ò manca , 
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E quel , che toìfe il crudo morbo ol cafo 
Tutto ritornerà perfetto, ebeUo 

E far que^ìoyglifari cofa facilij^imu, hduendo'cred* 
to il tuttodì niente . Ef è più ( come afferma Agojli^ 
m) creare unhuomOy chefufcitarlo , poi ch'egli è mor- 
to. Et è molto maggior cofa far effer quel^ che non era , 
che ri^orare quel^che qualche uolta fuXt a dìo non mi 
ca mai la terrena materia.cffendogli facilij^imo ritorna 
te alla prima n^ura, quel ch e andato in A rw, in uapo- 
ri^ cr in fj^iritiy ò uero rifoluto in poluere, in terra^ CT 
in calere, ò che e flato cofumato dalla magrexza.et dal 
la crudelti deUa malattia , ò è andato neUa fcflanza di 
gualche altro corpo,^ t a quel huomo.a cui è fiata taglia 
fa la carne glifard refiituita^come douuta.Qjiefia gra^ 
tia farà fìtta a tutti colerò^ che\hanno meritato d'effer 
chiamati huomini, e quei mo(tri che fon nati ihuomini , 
cr hunno hauuto la mcdtfwia natura^ che hanno hauuto 
gli altri huominiyfaran partecipi con eJii\diquefio dono 
diuino deUa rcfurrettione. 

che gli humori pcffono manififìumente mutare lé 
diJj)ofitione dd corpo, e lo flato deUa mente . Quel che 
facciala Maninconiay cr che rimedio ui fi poffa fa* 
re . Cap. XVI. 

-jOne hucmo alcuno in terra , che non fu mole* 
jV j fiato da qualche affettione , è paf^ione d'animo : 
^ md uno e più facile che 1 altro , a darfì in preda 
a que pajìioni. Ver tantOy coloro^ che fon temperati, CT 
regolati mi uimre fogliono effer manco perturbati daU 
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U pàfìioni de gli altri. onde fi dice, che Socrate fu fi ben 
dilpojiodl temperatura di corpo, cr d'animo, chin 
cafa , fuori riteneua fempre la medefma allegrezza 
di uifo^crLt medefima quiete d'animo ; benché egli lu^ 
uefft una moglie fajiidio fa in cafa, er gli conuemjjefop 
portare ifuoi cojiumiy il che non procedeua in lui da al^ 
tro, che da una regolata, cr temperata ulta , ch'egli te- 
neua. T>i qui auuiene, che Ciceron dice, che il fonte do* Tute, 
gni perturbatione,è lmtemperanza,laquale e una ribeU 4 
lme,z7 un riuolgimento da tutta la mente, cr da la ret 
ta ragione h di maniera , che gli appetiti non fi poffono 
regolare , negouernare , ne reggere . Si come la Tem- 
peranza adunque doma tutti i brutti , cr cattiui appesa 
tittycrfa, eh eglino obedifcano atta ragione,^ conferà 
ua t moderati giudicij dettamente : cofi l'intemperanza 
fua nimica, tnfimma , cr perturba tutto lo fiato dett'a* 
nma-j di maniera , che da lei procedono tutte le malattie 
del corpo, cr dettmmoy perche fi com per [uperfluità 
dicoUra,ò tii jìegma,nafcono moke infirmità nel corpo 
coji la confufme di diuerfe f ani afte, ^ U difcordiaM 
tra loro,leua lafanita att'animo,cr conduce il corpo nel 
mede fimo pericolo.Però che l'ira, la paura, la mejUtia 
cr i inmdia,entrando nette midoUe,v nette uene.^oc 
cupano i luoghi fecreti dettmma.a- detta mente[nuo/ 
cono anche al corpo, cr gli fanno uenire di cattiue infir 
mit4,(cr l infirmita mcdepmamente del corpo,per la leg 
ge d amicitia eh' è tra loro,infettano,cr ammorbano an^ 
che lamente, E benché moki oggetti, cr molte caufe eu 
^rinJechc,mettanoneUhuom affaijìime perturbationii 
U prima origine nondimm uien dal cuore, cr da gli hu 
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mcYÌ.cr lì^iriti mal dilì>olli)i quali per contrario cjlen* 
do temperati , nè me f colati con alcuna qualità cattiua , 
lanimo non diuenta cofi perturbato , cr la mente, è più 
quieta. Ccft fe il [angue fari purgatola- pMcerc/l te* 
per amento eguale/l corpo [ano, lliuomo sadirer a po/ 
co, et non farà molto moUftato da pauraÀa ira,ò da de* 
fiderio di mndettd . /ir pure egli auuemjfe, che fofje^ 
mcli ftato da qualche affetto ò perturbatione Jubitamc 
te la ragione, ti retto giudicio ui corrono, cr mitigano 
^uel tumulto . Et rejftmpio di qurjlofi può pigliar da 
Ddwiicr da Vericle, i quali ejfendo ingiuriati da certe 
pcrfone fajìidiofe, non ne fecero uendetta altrimètiy ma 
incambio diuendicarpferon loro bene fido il cuore uem 
raméte,percagion delle cofeeftrinfeche^riceueyO' prò 
uà diuerft moti deU'ammo.ct f\>effo anche fenza occafw 
ne alcuna ejìeriore, patifce molti uiolenti tumulti, O" ri 
cordandoli a poco a poco.ò d'ingiuria rìceuutay ò di dan 
«0,0 uergogna patita,trafe mede fimo f ente molejiia.CT 
paj^ione.Tcgli importa adunque ajjai in cofi uarij affetti» 
hauer buona, ò cattiua temperatura dimori , peroche 
eglino generano la qualità de buoni, cr de cattiuifpi* 
ritiy peroche^colorochefon di temperamento caldo, GT 
ficco più ageuolmete sadirano^mi^j^immcte effendo pie 
doli di corpo, perche qualche uolta.per neffuna.òppic 
colijìima cagione mòtano in colerai la qude per la poca, 
difìàza dcgliorgmi.et per Lfirettczza del luogo, occu 
pano in unfubito la m'ete,et s accedo prefto pre[io,come 
fa il fuoco un picciolo tugurio , ò una picciola cafetta, 
Ver qucfìa ^cfja ragione, gli huomini piccioli di corpo, 
fegUonoeffm ingegnop , peroche egli hanno gli ]ì>iriti 
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■r<tccolti,ondc le forze loro fon più unite. Perochefi eoe 
■ alcune materie s<iccHono[piu prcjio.et alcune più \ardc, 
ft Acunc pìu facilmète fi f^cgono , et altre con maggior 
dtfficult..y cfi negli humori.etneglijpiritifuolcautmre 
che alcuni pxr tori f cono gli affetti più pre^o , et alcuni 
più tardi,et altri so più durabilità- alcuni^prello prcjh 
jtfornifcono , Laonde auuiene , che i colerici sbadirà» 
wprejlo, vcomeinunapaglix o altra materia feccà 
$ appicca prefto il fuoco , cofi in loro i accende f ubico la 
colera.mapaffa loro prejlo.a- que(loepcrU debolcz^à 
cr de l humor caldo, ^^ a i mdancolici s adirano più tar^ 
dimaejfendo adirati, tardi \t placano.et tengono a men 
te lungo tempo [ingiurie . i fìcgmatici poi,per cffer di 
naturajredda,^humida, non fentonquafi alcun moto 
deWanmOy ne fi muouono grandemcte per qual fi uoglia 
€ofa. Ondeauuiene,che]onopigri4apoco,^ inettia 
ogni cofa , cr mafiime d importanza) di maniera, cheft 
può accommodar loro quel prouerbio. Chi non s adira , 
tw ha inteUetto. ìfanguigni.chefon di cÓplesfione hunù 
da^a- cdda.nonfono occupati da alcuna cofad' importi 
Za^ma fi danno a cofe piace uoli, come a giuochi, afefte a 
canzonila ballila motti,efmili altre cofe , et in fomma na 
feguonofe no piaceri, e delicatezze. Quelle coplesfioni 
nondimeno , a poco a poco fi uanno mutando , fecondo U 
qualità de' luoghi.CT alterano le mèti humane in diucrfi 
tn jdii di maniera, che mmagin che fi debba attribuire a 
gli humori una gra parte de le nojire perturbationi.Fer 
che ejjendo il cuore perturbato^glifpiriti fi commuouo- 
no,^gli hwnori bollono i onde per lor cagionda men^ 
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te comincu ì effcre agitata, CT wfiammarft . Verchcfi 
come un Capitano (tejjercitoefjendo adirato , cr moffo 
per andar uerfo il nemico , tutti ifuoi foldati pagati fi 
lieuano in piedi per fare il medefmo^coft ejfcndo per tur 
hatoilcuoreda qualche affettione , tutti glihwnoriin 
un tratto fi commuouono, cr tucti gUfj^inti $ alterano^ 
et fi mo^iran fuori.ò per ira^ò per uergogna.ò per qual- 
€he inordinata allegrezza: ma ne la paura^ tutti fina" 
fcondonOfCr con gran pencolo de lafanitày cr de laui^ 
ta il f angue abbadona il cuore^ cr bora per molta abodé 
za taffoga.La onde, egli è auuenuto^che molti per inor^ 
dinatay cr fubita allegrezza fi fon morti , cr altri per 
una fubita paura fonoufcitidiuitayO'niaj^i^amentc 
auuiene 4 coloro^ che non fanno temperare i loro affet/ 
tiyne foccorrer loro con la ragione, ò medicargli col giti 
dicio , cr di quejia forte di perfone fono gli huomini <ii 
debole complefiioncy le donne, gli amalatiyi uecchiy CT i 
fanciulli, cr coloro^che da teneri fanciulli fono fiatile^ 
nati da la compagnia de gli huomini,a' fatti uiuerefo- 
litariamente.i quali fon dtuentati pufiUauimiper ejferfi 
indfboliti in loro gli jpinth e'I calor naturale diuentato 
Unguido i onde non pcffono hauer forza di refijiere 4 le 
cofe auuer/e.cr l età di ciafcuno, la temperatura del eie 
IcXitifli^o de /c/fctìe, l'educatione, cr i co{ìumiJanno 
affai nel moderargli affetti, cr le pacioni de l'animo . 
onde^andando in diuerfi paep,^ confiderando la diuef 
fa natura de gli huomini , tu trouerai i modi del umere 
diuerfht^ g^ingegni^o- gU affettile cojìumi ej^ermol 
to differenti . Egli importa adunque affai , effer d una 
€ti* òd'maUra,ò hauer e ima educatme , ò un altra , 



PRIMO. 
o elJer nato più f otto un cielo , che un'altro, di che tem* 
per amento fu l huomo ,!cr di che di;pofume di corpo, 
di cui egli hMia compagnia.et che abondanza, v qua 
Ut4 d humori egli habbia. Perche tutte qutjìe cofe, per 
ia maggior parte giouano, cr nuocono à cojiumi dell' ux 
nimo. Copi queUi, che hanno il f angue groljo, ordinaria- 
mente fono feroci, di brutti cojiumi, uiUun , inhummi, 
cr non hanno mai alcun rimorfo di con/cien^ajon po- 
co religioft ^intrepidi, cr non hanno putà, ne humamti 
alcuna , Di quejta forte d huomini/uno barcaiuoli, coc^ 
€hiertJacchim,bagagltont,etfoldati,i quali per L grof 
l€ZZadelÌangue,o-gliJì>ej^i,C!rturbulentijpiriii,^^^^ 
no la confcunzagrol)a, cr la mente ofi urata da denfjìi 
mi uitij.Etfepure in loro fi dejla qualche fcintiUa di uir 
tufi riiornano in qualche parte a più jatia mente j non* 
dimeno l'jjl ndcfi dati a una brutta ulta , fubito la J}>ena 
g<.woy ò la macchiano con bruttifiimi uitij. Perche hauen 
do con/um^to tutta la loro età in uiuere uuiof amente ^ 
queUa Icro confuctudine sé conuertita in natura . Co/i 
Annibale per autorità di Liuio, era crudele, per jido più 
che non \i cÒumua à Cartagine fu non diceua mai ueri^ 
ti, non conof cenarne tmeua alcuno Dio, non ojferuaua 
giuramento alcuno,^ nonhaucuaalcunareligione. Et 
per autorità di Lucano. 

Non ha fede ò pietà , chifegue Marte . 
La qual uarietà d'ingegni , di cojiumi , cr d affetti , mi 
par chemojìri, che i moti de l'animo fi debbiano riferire 
a diuerfe cagioni.Perche benché il cuore, cr l'altre mem 
tra delUnateyComc organi al nutrimento, cr à generare 
gli jpmti, fieno ricettacoli de gU affetti y nondme* 
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no , gli humori fifii nt\ corpo » il molto caldo y rìnjluffo 
delU ^eUcy U uirtù de gli dimmi^ U (]ualiù d^U ma^ 
the circondayCr il di^mperato ufo del uino.per turba' 
no affai la mente, danno molte occuponi di turbamen 
ti donano^ cr di noiofi affetti. Di qui fi può cauare^chc 
nocumento fi faccia ak animo, quando gli organi^ i lf>i^ 
ritiyCr gli humorì fon uitiati , CT corrotti . Percioche 
uUhoraeglioccorreychelhuomofimfce d effer huonio, 
cr diuenta una befìia . ilche fu detto piangendo dal 
.48 profeta . L^huomo effendo pofio in honore non hebbe 
intellettOyV fu comparato alle beflie, a'f<itto fmde d 
loro .Perche effenioiUume della ragione impedito da 
uitiofi affetti fubito fi fmorza . Et fi come ilucigni deU 
k lucerne^ cr delle fiaccole sfanno poco lume , effendo 
p(^i in lucerne f^orche^ 0 in luminelli mal nettiy cofi la 
mente humanarifplende poco ^ effendo offufcata dalle 
tenebre del corpo , cr non adopra intieramente le fue 
force . Egli i cofa naturale , che i fanguignifiano alle*' 
grifi malenconiciymejìiìifiegmaticiypigri'ycr i colerici^ 
iracondiimatuttiquejìi affetti fono moderati^ vman* 
couuiofi, quando gii humori fi (tanno m uno effer me* 
diocrcyC non fon corrotti aa alcun altra qualità. Ma fe 
qualche qualità s'accompagna con loroy^ gli caua del* 
la lor temperatura , aSihora I huomo è foggetto à miUt 
paf^ioniyCr perde molte uolte (ufo della ragione . Bt 
benché le qualità elementari ^ cr gU humori, cr 1 fpi^ 
ritiynon mettano necef^ità alcuna alle nojire operationi^ 
come ne anchogl influsfi delle (ielieìnondimeno egli ha* 
no molta forza nel muouere gli affetti dell'animo : di 
wmiera^chegli huominifono f^imi^quaft come da una 
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tempelianeUi fco>li delle perturbationi , ancor che ci 
facciano molta rejijknza . quale è la catttiu tempe^ 
r atura dell' aria fi del ntare , cr la uiolenza del tmo non 
parcamente beuutoitale c la forza dclihumor colerico, 
cmalenconicOyquandoèfuperchio, Et chi è colui, che 
andando i poco à poco dif aminando bene le condirmi 
della natura fua.cr i brutti turbamenti^^ moti dell'ai 
nimo.che non comprenda , che bora è più lafciuo , hora 
più inuidiofo jjora più adirato, cr horapieg^rfi più in 
uno affetto, che in un altro y fecondo la intemperanza 
de gli humori ? Ondefe l'animo humano pati/ce y cr fa* 
fiiene cofi fatta mutattone per cagione d'un picciol fot* 
leuamento d'humori.che penfiamo noiyche fta per fare, 
ciuandoft conturbano tutti, cr fdgliono alle più intime 
crripofle parti del cerueUo ydr quiuiadoprano ogni 
uiolenzayCr ogni forza ? Diquefla cofa ce ne danno un 
compasponeuole effempio ifuriofhi frenetici, er malen 
€onici,cr tutti coloro, che per qual ft uoglia cagione 
efcondiceruello ; iqualipoi che il mal del corpo tocca 
Icr la mente,tormentanogli huomini con aff>risjìmi 'tré 
uagli,e tormenti . ?erciò color, che bramano di confer* 
uarp fani, ingegninp di uiuer parcamente , accioche la 
mente no babbi ad effer uefìata da diuerfe, e brutte ima 
Ziniye partir fi dalfuofeggio. Quefie cofe ft debbon ri* 
cordare j^effo à coloro,iquali fon mesfi in uffici publtci, 
et chefiudiano troppo attentamente,^' con molta asfu 
duita : percioche quefte fimili perfone Jogliono efser 
molto molefìute dalla malenconia, llqualbumoreMnche 
^gii aguzzi la mente,z^l mgcgno,comefuol fare il ui- 
fiobeuHto parcmeute ; nondimeno diuentando granr 
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dcy cr potente j perturba l animo con grandìj^imu noid^ 
Ttifc, cr perturbinone ; onie Cicerone uolie più tofto effer 
1 » tardo dln^epino, che molto ingegnalo^ cr meLncolico* 
Quejiaindijpofitione òhubitudtne di corpo , a molti è 
naturalt , CT molti anche l^hmno acquijlata per diuerfe 
cagioni^ i quali n erano Icntamj^ìmi . Sono jlati alcuni, 
che fon diuentuti melancolici per troppo ftudiare , altri 
per paura ^altrt per penfìeriya" altri per dolor e^ CT aU 
tri per diuerfe altre cagioni.Molte donne fon diuentate 
melancoliche^per efferfi fermato in loro il corfo delfan^ 
gue mejlruoy ò per efferft riferrata in altri una naturale 
cuacuationefinde afcendendo quelli humori corrottilo* 
grofii al ceruedo^ fon ueffati nella mente da diuerfe^ 
flrane imaginationi,^ molti huomini da beneyetdtgri 
fiimafianno per quejlo fatto una mifera^tt funejia fine'y 
di maniera che hanno fatto marauigliare il mondo nel ue 
dere quanta forza fu nella Melancolia , la quale ha pof* 
fanza di far impazzire gli huomini , cr priuargli de l'is 
fo della ragione : CT come una denfa nube pofta dinanzi 
alfole^impeiifce i f noi raggi gli offufcail lumt'^cofì 
Vhumor meUncoltco , annebbia U mente , cr lafpmge a 
far molte cofe pi^f,cr belìiaii . 1 màUgni /piriti in oU 
trcyfì mefcoUno tra quefii cattiui humori, cr majumaa 
mente nella melancolia , perche quejlo humore quando 
egli trapjjfu il fegno naturale, e accommodatij^imo à fa 
re ogni male.PerciochegU huomini di quella naturajen 
tono certi acerbi , cr graui mouimenti per cagion della 
tenacità deUbumorCy il quale con grà difjicultà fi lique* 
fàyCT dijìrugge , Onde auiene^ che le cattine cogitatio^ 
ni,Cr ipefiimi ptnfuri, fi fermano lungo tempo neU'a/ 
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nimo.er poitrmdandogUadeffctto^coRorc indifferetté 
temente fanno mèi a chi cono/cono , cr a chi non cono^ 
[cono , cr anche finalmente nuocono grandemente a lor 
medtpmi . Ottefìi medefmi minijirano il fuoco aUa co^ 
Ura,ma i colerici effendollizzafi.non fanno male alo* 
ro lh(?i,nta ad altri. E che di queste pazzie fieno cagio< 
ne moice ttoltegl humori , cr non i mali fpiritijfi può tte 
dcr per que^o^che tratto lorfangue nel ftjfo.ò fatto lor 
ritornar ilmcjlruo Juhitoguarifcono , cr ritornano 4 
miglior efftre, il che auien loro, per efferfi diuertiti aU 
troue quegli humori, che corrompono l imaginationi ani 
wj/e . Quello (leffo conferma hiippocratene gli fo^ US^ 
rifmi, il qud dice Se a coloro che uageUano s apriranno 6. * 
le morici,guarifcono id farnetico, per che la natura Ite^ Apb. 
ua rhumore da quella parte nobile,^ lo manda alle par ii* 
ti ignobili.Et alcroucA! Maniaci,^ a coloro.che pati* 
fcono di rene, e cofa molto gioueuole l'aprire, er co- 
uarefanguc per le morici. Percioche ejfendo'que* 
ilo humore negli hippccrondij ,neUa milza, ouera^ 
mente in tutto il corpo ^ cr empiendo il cerueUo d'un te* 
tro, cr cattiuo uapor e, apporta a l'huomo paura.trifti* 
tia,merore, foj]>iri angofcicfì , Grettezza di cuore, cr 
fMb d'orecchi , cr Jpegnendo il lume della ragion 
ne , cr delia mente , come s'egU foffe uicino aUa morte, 
horparchep rallegri dimorire, hor par chabbia pau- 
ra deUa morte. La onde, per autorità di Galeno, nella 

primauera,^neKAutunno,que{ìohumorefideepias 
ceuolmente mandar fuori col uomito,con rutti,con trar 
{angue , cr con prouocare il mejiruo , ò con romper le 
mona , Et colui , ch'éfottopofto a quefto male, facciali 
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hraumenterefijìenzdyCT nón nutrì fot U Cdttìue imagi 
nationi , che d poco a poco^li entrano neU'animOy per^ 
Cloche ette paion dolci da principio, cr améiliy ma co^ 

' me elle hanno prefo il pojpffo.diuentano marcia' pff 
lìme,eT male ageuolmente (ì pofjon cacciar uia. 

^' Per CICCHE iluitiolìnutrifce^cruiue 
Mentre non curi medicare il male 
Et fe (juefiohumore fard fufcitatodaincommodi^d4 
di/^ratie , dainfortunij^ cr da non a/pettare auerptà , 
fagli rtfìflenza con la gagliardia deWanimo, c^fortifi^ 
tati col nerbo di dìo , CT con la fede di Chrijlo , CT col 
fegno della Croce'yonde tu pof^i ageuolmentc madar uia 
cfuelle brutte imagini.che ti fi fanno innanzi , cr che ti 
aggirano per la fantafta ♦ Con c\uefi'arme p diffef ?ra 
gli antichi fanti, icjuali, benché depderaffero di finir le 
lorcalamitri con la morte.nonfuron no dimeno opprefs 
/? ddUa imp ttienza^zrdaUa grandezza del doloreXofi 
pjii defidcraua la morte per finire i trauagli^et le per^ 
fecutioni. Co/i l^auid p dijf>eraua di poter campar U 
uita^cffcndo circondato da tanti nemici, et ìob bramaua 
più prejìo la morte^che guidar lauita in cop lughi tram 
uagìi, cr dinfiopnalmente d gai fa dhuomo diffidente, 
hauendo prefo fopra dife la diffefa noftraydice al Padre 
d'effer (iato abbandonatola tutti cofloro^uoltando in 
fomma la mente ì DiOyCacciaron da loro ognipaurayO* 
ogni angofcia d* animo ^Jperando fempre co/e miglioria. 
Quejìo uorreipnalmente, ch'entraffe nell'animo d'ogni 
woyO' lo uorreiper autorità di Cicerone perfuadere a 
€iafcuno^cioè,ch'eip teneffe l'animo in guardia del cor 
fo, per fino i che ue lo ticn colui, che ut Ibi meffo , ac^ 
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tioche nonpareffc.che noi hucmini^uolesfimo tfjtr fcor 
tep^cr inarati et Http gran beneficio .fattoci da Dio, 
E mipareycheGiofefo facejje ài Giudei una heUispma ^^^^^ 
oratione circa cfuefla materia , doue egli dimoftra . che 
tutto quetto che nauiene , p dee fopportare intrepida* , 
mente.cr la temerità deU'huomo Mon dee cacciar l'ani» 
ma dal corpo , cr dar fine aUa uita contra bordine di na^ 
turale contra la uolontà di Dio . Ma fe qualchuno per 
UgdgUardia.a-qualitàdelmale.o per alienatione di 
mente^ueniffe à quefio reo fine.niuno Imfulti.o Iwgium 
rij di parole, o pa più crudele, che non bifognijma hab* 
hia più tofìo compafiione deUa fua miferia j percioche 
egli non è in cerueQoyCr ipriuo di ragione, di giudi 
cioy pv-r iaqual priuatione, egli non sa difcernere il ben 
dalmale,ne fare elei tione di quel che gli pagioueuole^ 
Percioche ejjendo inpmiliperfone corrotta del tutto 
fimaginatiua, eglino s aggirano per la fantapa alcune 
cofe pazze, V deliberano confufamente, et difcorrano, 
cr giudicano fenza difcorfo.efenzagiudicio, Btauie» 
ne alla lor mente, come auiene à gli occhi no^ri , quando 
fon mefii loro innanzi occhiali di diuerp colori , fuori 
de quali guardando , par lor ueder le cofe gialle^azur^ 
re.uerdi, ^roffejecondo la diuerptà del color degli 
occhiali , di modo, che le cofe appaiono d'altra maniera, 
ch'elle non fono in uerità . Per quefio gli ebbri^ CT gli 
adirati p credono di uede r molte cofe, che non uedono,e 
par lor ueder e due cofe , benché ne ufggano una foU 
Cop 4 coloro, che hanno gran fibre , s'aggirano per 
l<ifantapamolt€Ìmagini,^ molti /pettacoli,a'quijlo 
^i€ne,perchegliorgantfoncorrocti,etguafti,etmoh 
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tìedttiuì humori /correndo ^tày^ su^ ia^^irdno intor 
no i uentYÌcoli,(y aUe camere del cerucUo* Cefi gli /^i- 
riti , cr gli humori hanno una gran forza in perturbai^ 
la mente, nel muoueregliaffetti^CT fthnolar la con* 
fcienza . I (juali effendo fmceri, cr p«n, ne macchinati 
d'ale tma contagtone^ fanno Ihuomo temperato , cr pie* 
no di buoni coflumi j ma fe ne fono torbidi , cr infetti di 
qualche macchia^ dvflano , cr muouono l'animo con di* 
uerfì mouimentiy cr affetti, L a onde^potendo effer offe* 
fa tanima/l corpo) bi fogna innanzi a tutte le cofe inge 
gnirfì di quietare H animo con luftnghe.CT con buone pa 
r ole. però che ft dice per prouer biocche il medico della* 
nimo infermo è il parlar, cr le parole, cr bifogna nego 
tiare con Vanìmo di fìmili hnomini , come ricerca la no.: 
tura della cofaja di fpo fìttone delcorpo,CT la qualità de 
lhumore> Perche fi come le beflie faluatiche^diuentano 
dimefìiche , per indujlria deU'huomo > che laccarezzà ì 
cop l'animo di que{h tali uuole effer e <rj^p«o/<<fo,cr tocm 
caio piaceuolmente ^ però che {limolandolo condente 
parole , cr acerbe , fubito s'inafpriffe , cr diuenta fa* 
ribondo. Con tutto ciò, fi come ne' mali del cor po^ 
noi ci feruiamo del fuoco , del taglio , cr del rottorio^ 
coft qualche uolta bifogna riprender cofloro con paro» 
le graui , cr feuere , cr con gioueuole ricordo rimuo* 
uergli da queipropofìti a quali eglino erano fpinti daUé 
forza deU'humore, cr quefic ft dee fare quando fi fono 
alquanto quietati quelli humori nociui , cr non mi» 
ttor cura fi debba hauere anche del corpo . Ma ehi pi* 
gltaamedicare cop fatte malattie, ricordifìdinonir* 
ritjr l^more con medicine gagliarde y ma uadaabel 
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^hy^ congYdn deftrtzz^ cerchi di medicarlo.perche 
non e km uoUr (juellafentina tutta a un tratto, perche 
queWhumore agitato gagliardamente manda fuori un 
puzzolente ^ey corrotto odore ^colquale $ offende gratta 
demente il cerueUo^ piamente ncriccue molti brutti 
fantufmi. Primamente adunque bifogna fuegliargli jj>i-^ 
riti con cofe odorifere^ come fon mazzetti di fiori y CT 
fmili altre cofe da tenere in mano y er rijlorare il corpo 
con huoni cibi, crfar che l'infermo dorma in un Utto he 
ne fpiumtcciato . 1/ rijloramento fj fa prejìisftmmente 
col uino^cT lo fa con grandisfma faciliti , m4Ìn darlo 4 
bere alinfermo y ancorché fu unico rimedio a cacciar 
uia lamaninconia^ bifogna nonditneno haueruiauuerten 
za^ cr farne la f celta , cr prefcriuergli la regola fecon^ 
do che ricerca l'eti, la conditione della natura, la confue 
tudine della uitd^O' tufo del paefe. Vero che il uino non 
leua uia fempre la maninconia a maninconici , ma fpejjo 
f accrefce, CT nnalprifccymasfimatnente quando il corpo 
i ripieno di cattiui humor inverò bifogna prima a poco 4 
poco far reuacuatione^CT poi ordinar la regola del uit* 
to,perche i corpi ripieni, tato più s*aggrauano nel male, 
^uato più fi nutrifconcv. perche la natura del uino è di* 
uerfa^zir ogni uino non è egualmente buono^però egli bi 
fogna auuertir dhauerne de Cottimo , CT puroy CT che 
fu mef colata dentro caf a alcuna cattiua , come é quello , 
che fìfuol nendere aUhofieriey^ aUe tauerncycongran 
danno delia fanitk dcWhuomo^doue p mette calcinale f^e 
fo bi t urne, buon armino y aUume , er fvnilialtre porche 
rie. Cofì alcune forti di uini^ non folamente nò medicano 
i cattiui humori , cr gl'impeti deWanimo , magli fanno 
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pm^y^tti^ CT più impetuopy v dinuouo glirifue^d^ 
no . Quindi auuiene , che i plebei de nojiri tempi , bd* 
uendobeuuto deluino chenafce nelpuefe diPittieri^ 
per effer egli grande , crfumofo, /alta loro al cerueUo , 
onde diuentano rejìij .iracondi, implacahili di maniera , 
che fanno IpelJorneflioneyCT hauendo moglie , la bajìott 
nano fpi jfo Ipejjo , ilche non fanno^anzi biafimano chi lo 
fa , ogni uolta che benono il uino Renano , o qualche al* 
tra forre di uino non tatuo potente , cr ufano con le lor 
mogli molto più le carezz^^ehe la mazza- La onde imi 
lancolici^effendo laj^i^cr affetati^o' afciutti di complef 
fione,CT corporatura , fecondo che fcriue Oratio , cer- 
chino i*hauereuini odoriferi^ cr buoni cr che rif caldi* 
no temperatamente il cor pò, rallegrino l'animo. Do- 
tte fi può tirare anche cjuel detto di Plinio , ilqttal dice , 
che ogni afprezz<i d'animo fi può mitigare col uino , pe* 
roche egli entra per le uene^ c rallegra gli fpirihel 
(angue . Biquefìo ne può fare la prona ciafcheduno 
in fe medtfmOyperò che^non i alcuno, che qudche uolta 
non habka prouato dolore ^trifìitia^ZT maninconia. Per 
que]}:( \aufa , ogni uno è facile a alterarfì , cr adtrarft 
qu.mdo è jìanco^ajjettato^v affamato^ cofì h fame , cT 
lajpettare prouocano la colera Jaqual fubitofifermayto 
jìo che t huomo mangia^ o è jfyedito . di qui auuiene^ 
che coloro c hanno mangiato fon più manfueti , che i di^ 
giunis perche iicorpo è men fecco , cr meno atto a alte* 
rarpjper effere intepidito il calor naturale^ el corpo in* 
humidito per cagion del cibo ^ cr del nino. Per che le uir* 
tu naturali fono rifirette infiemc a far la decottione , cr 
U co\era,che fuol boUire nt digiuni , come si mangiato 



fi tmperàyCr f cerna il boUore ,E quefio fi utde per ej^i 
rienza anche nelle pignatte^nelle padelle, e nelle teglie, 
quàio hanno molto fuoco ^et poco graffo.però ch'elle fi 
accendano toftoy e gettano un cattiuo odore yper che tut 
te (jueUe cofe,che no hanno nè humidita^né graffo^ sac 
celiano al rame^et gettano cattiuisfmo odore.ondep di 
ce per prouer biocche da una mede fìnta pignatta p cono 
fce il lef[o,a't arrogo . Perciò mi pare, che facciano 
molto bene i macilenti^ et che fon di tcper amento afciut 
to mi mangiar JpeffoyO' nello {tar poco digiuni, etnei 
minifìrare il nutrimento al calor naturale, perche l cor 
po per lungo digiuno dìuenta fecco, percioche il digiu* 
no con fuma Ihumido radicale^ deUaqual cofa noi tihab* 
himo ragionato altroue, 

che therbe fonfottopofle alle mutationi , cr fe efftf 
non fon coltiuate^perdono la uirtà , cr U 
forma. Cap. X V 1 1. 

Molti medici fi lamentano , che le defcrittioni 
deWbcrbe fon fallaci, cr che le lor uirtu fono 
fenza efficacia alcuna,^ che fx trouano moU 
te poche cofe degli antichi , che conuengano con le no^ 
fire, facendofene paragone, e mmcane deUa lor natura, 
e defcrittione dateci da gli antichi,e dicono,che Vherbe 
de noflri tempi fon diuerfe da quelle in qualita^e uirtù^ 
f^ench'eUeritenganoilmedefìmonomc, Perqw^fla cor 
gione, fi pcnfano^che Ufoponùjìrojla Funajhetafilh^ 
il vu, il Tifa, la Cereale Ja Farragine, la Segala, fO/w 
fdyCr molte altre fiano diuerfe da quelle degli antichtf 
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perche elle fon molto difformi dalU defcrittione datdd 
da loro di (jueUe cr non conuengono in affMsfme cofe ^ 
lofi come non uoglio difendere alcuno o pì^Jin la pro^ 
tettionc di coloro che hanno prefo errore nefemplici^et 
mi defcriuer la natura delCherhe: cofì miliìmo ancora » 
che' non bifogna guardare ogni cofa^ cofi j^i r lappunto» 
Per che, benché tra tanta moltitudine, O' utritù dhera 
be^non fi puff a ragionare a pieno di ciaf cuna particoUrs 
mente,^ darle il/uo nome proprio')nondimenOyeoli non 
bifogna penfare che Ibcrbe fieno diucrfe da quelle , che 
defcrifferogli antichi^ onero, ch'elle fieno del tutto pri^ 
ue di poter produr quegli effetti^ ch'eglino attribuirono 
loro Vero che 4 quefta uarietày(fe però n hanno alcuna) 
ha dato principio la natura, laquale fi diletta di uaritre 
nel generar l herbe , cr gUfterpi j di maniera , che* par 
qualche uolta che una pianta fta molto difforme dif* 
ferente da quella , ond\llu è nata . A quejloy saggiugne 
artificio de giardinieri de* cultori^ per non dir la* 
flutia , laquale ha infegnato acconciare ifemi di manie^ 
ranche le piante poi che nafcono più uaghe.piu bellCy CT 
più ornate ^ch'elle non farebbero , nafcendofenza cultu* 
ra alcuna.Quindi nafce quella tanto uaria , CT bella di^ 
uerfìtà de colon de fiorì, CT masfimamenteneUauioU^ 
ouer garofolo^ ilquale diuenta tanto mifchialo , CT 
rio , per induftria de cultori , che non può ri/pondere in 
parte alcuna alla defcrictione de gli antichi^ per que 
fta cagione , molti fi pcnfano , che queflo fiore foffe loro 
incognitoXofì medtfimamfnte h uiolagiaila^orofa^che 
noi ce la chiamiamoyche fiorifce per l' Autunno,coft i Fio 
ralifi , che uengono al tempo della mietitura del grano» 

fon 
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fon turihinLpagon.ixzi,azum,a' hianchiCofi la CaU 
ta giada def crina da VergUio , Uqualin ogni principio 
di mcfe.r adoppia ifìorty cr molte altre forti difiorlet 
(t herbe che jì uciono , /i crede chMiano hauuto b forti 
ma dagli Ortolani cr di quefìonefafede Virgilio mU<t 
fua Georgica^quandodice, 

lobo ueiuto aff^i cultori, uf are 
Metter nel nitro.rjr nella morchia ifemi.crc, 
Et benché i cultori poi non ci ufino altra induilria^ 
tuttauia imberbe ritengano la medefima proprietà , cr 
Ipontaneamcnte nafcano a quel medtfvno modo^^fì tra 
jmutano in unaltroeffere, tlche jì potrà ueder facilmen- 
te, attendendo alla forma , al colore , alla uirtù , CT alla 
grandezza ddfu^o, Qwe/io parte fi fa per una uirtà 
occulta ddle fldlcparte in fucceffo é tempo , cr fi ue^ 
de, che quelle cofe , che pareua%che hauejfero a durare 
perpetuamente, fi mutano in un altra [pecie , come fé la 
natura haueffe a bella pojìa ordinato ^jche non shaueffe 
perfetta cognitione dell' herbe, che fi poteffe indubitata,^ 
mente infegnare a pojìeri, ma uoglia,ehe fi ricerchi la na 
tura di quelle cofe , che pofjono a poco a poco inuitarfi , 
cr rinafcerefì come noi ueggioino ogni giorno . Co/i la 
natura uiene a aguzzare l ingegno de glihuamini, CT 
fargli induftriofi,^ cauar loro la pigritia da dojfo, eoe 
me ce ne fa fede Vergilio nd primo della Georgica^ 
quando dice, 

il padre jleffo di far colti i campi 
No/1 uolUyche la uia fificil fojfe 
Del coltiuare, cr egii il py ma fu 
chi con bd artificio i campi moffè, O'c^ 
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A qucjle cofe sa9g\ugnc tinflufso del cielo mtu^ 
TA delU terraM diuerfìù depaep, lequali cofe muU^ 
no kgU huomini il colore.i capellina' la dijpofittone di 
tutto il corpo . Gli dcrpi in oltre , fecondo la qualità 
dell ariane del luogo doue fono, ere fcon più cr mmo.ZT 
produconole foglie.o uerdi chiare.o uerdi fcure . Et fi 
come auiene à fanciulli, a quali le nutrici kuano, il ciboy 
0 gli danno da mangiar di rado,diucntano magri^o' lan 
guidi.,cofi l herbe nafcendo in terreno afciutto^e magro, 
non hanno mai bel colore . Di qui fi può uedere, che le 
herbe yche nafcono ne' muri^et in luoghi Jafsofiy fon pie* 
ciolisfmetmaefsendopojìein buon terreno crefcono 
afsaiyt diuentano grandi . cofi labuglofsa,elfintitOydet 
to uulgarmente confolida maggiore y fi uedono hauere 
qualche uolta il colore bianco , Cofi il color delle uioU 
di purpureo diuètaturchmOyO ceruleo , Le foglie ijìef' 
fe di certi Herpiyfon manco intagliate ycome fon quelle^ 
che fono occupate da /pine^o altre ugge. Si uede ancora 
che certi arbofcelliye/sendo trapiantatiy nel mutar luo- 
go mutano naturayCr diuentano miglior i, cr produco* 
no bonisfmi frutti, che prima glifaceuanopesfimiy cr 
uelenofi . llche auenne della Verfia trapiantata in hgit* 
to, fi come affermano Plinio , cr Galeno medefimamn* 
te . La CUI efperienzafuejprefsada Columella^quan^ 
dodifse. 

EI EMPIONO ipanier di quei fufint 
che uenner di Damafco , e di quei pomi , 
che uenner già di ?€rfia , armati , e pieni 
Vel paterno uelen , ma hor con poco 
ferteol delk uita , <tn^ con dolce 
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Su^o fi mangiati , non facendo homd 
A l'huom far più nocumento alcunOyCrc^ 
Quelialpecie di frutti^ fe non i pojia dia pofta del So^ 
le,non fi matura mai^t marcifce tofio^per cagìon del fuc 
cofreddOyCt humido,et à mangiarlo acerbo,tmoce moU 
io allo (tomaco . L'indujlria humana adunque hà fatto 
molte cofcycirca l agricoltura . Cofì ella hà trouato di 
far nafcer huafenza la uinaccia ulche fifa , tAgliando 
U magliuobyche fi piantale caumdone la midolla jGT ri- 
legandolo ittfieme,pur che nel tagliar lo,no fi guafli ivc 
chiO)0 la gemma . Cofi il fmile /: pofsonfar nafcer fen^ 
za nocciuolo le pefcheje nefpoleje ciriege, lefufineyCr 
molte altre frutte perindujìria humana : ilchefifarta^ 
gliando l albero mentre è giouane^ quaft due piedi in giù 
fino alla radicele cauandone diligentemente U midolla, 
€ rilegando infxeme direttamente le parti difgionte, cr 
turando lafefsura difopra, et da lati eoa terra dipur= 
go,o ceraie la coprirai con carta bagnataiperciùchc la 
capo all'anno^tu uedrai.chognt co fa farà riferrato in- 
fieme^e no u apparirà quafì muna cicatrice.Tu anncik 
fai poiquejiapianta.có pomimarciy o altro fì'utto,chs 
non habbi fatto frutto, et uederai che ti farà i ponu,o le 
pefche.o lefufme'yo altro Jenzofso.o fenz-i nocauolo. 
Xlcbe io,per configlio di Teofraliojho elperimètato neU 
U uite.etmi riufci l effctto.Lutcalmare ancoraci fcmi 
nare^il modo del piantare imo\lrauo la diligenza di ila 
naturayelHndulìria de gli agricoltori, perche qucjlc co 
fefanno.che i kerpì,c k punte^perdcdo la proprh tà,e 
forma naturale Je ne uvjtino unaltra,efacilv,ic:c fi mu< 
tino, t fi come noi Heggioiuo.che gli buo-nim imparano 
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diuerp coturni fecondo la diuerfìtadelMuccttione , ^ 
fi mutano nò Jolo nelle qualità dell'anìmo^ma ancora in 
quelle del corpo,^ umano pelo^pelleyCT colore Jecon" 
do che ricerca il paefe , ma jmpre ritiene però la forma 
humana-j benché alcuni dimojìrino d^cffcrhejiuli^cofi 
medcfìmamente fi uede nelle piante,lequali per quejìa me 
defma cagione , non ferhano fmpre la medefima jigu^ 
fa , CT l^t medcfìma uirtu , benché elle non fi mutano di 
maniera^ clhlleperdino del tutto la lfecie,a' la lor for 
ma naturalc^perche fcmpre in (jualcbc parte elle mojlra 
no la lor natura ,;cr fon conformi in proprietà al loro 
nome,c7 producono quegli affetti^ i quali fa lor produr 
re quella terra doue elle Jon nate,^ Jì portano da l ljo* 
le fortunate molte cofc^cbiamate hoggi Canariejequa* 
li piantando fi fotto qucjio nostro aere, non rtfcrbanoin 
tutto per tutto la lor uirtu naturale non nafcono 
di quella forma^ cr quantità]) ma non p Jpogliano però 
totalmente la lor natura^ benché elle degenerino aìquan 
to da quello effere^e proprietà^ ch'era il lor naturale yil» 
che ft puoageuolmcnte uedere in queU'herba chiamata 
dal uulgo AngelicAiV w quell'altra^ eh' è detta Oilcri- 
tioyò Mugi^hrantia . Le quali, benché per la mJignità 
della terra , cr pf r la qualità dell'aria fredda , nariino 
affai dalla dcfcrittione di Teojrajloy CT di Diofcoride j 
nondimeno^eUe fon le medifmie herbe^ sfanno i medes 
fimi effetti^ benché per la wtempeì'anza del Cielo, le lor 
forze nonìfiano tanto gagliarde. Et hauendo ciaf c un pae 
fe le fue herbe particolari, cr proprie , non può efjere , 
che effendo t rapiantatel altroue elle riferbino il natiuo 
uigortypercioche altre bramano di (tare in uaUi ombro • 
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fejtre in cotli di/coperti al Sole , altre in luoghi palu^ 
dofu^ humidi.altrein luoghi ghiarofuafciuni.o' faB 
homui , le quali ejJ'endotrajl>ofle in altra parte, uedrai 
eh eUe perderanno affai della lor natura. Co fi l'herba Ir/, 
r betta neWinirio^lEÌleboro in Anticirajajfentio in Po 
to. Cop medefmamente la Portulacad^Empetronio^O' k 
Brapicamarina,fiannouolontÌ€riper leriue del Marc 
Oceano,^ fi generano bette nel terren falfo co fi diuerfc 
m dmerfi luoghi uerdeggimo^o' fon molto uirtuofe.co- 
me ne fa fede Vergilio netta Georgica quando dice. Geor. 
NON hanualortuttele terre, tutte 2. 
he cofegenerar^perciochei fiumi 
Gradifce il falciole non fecondi Ontani 
Amano i luoghi pdudop.GT gliomi 
Betti fi fanno entro afaffoCi monti.o'c. 
P^r le quali parole , fi di ad intendere i coloro , che 

^ttmdonoafmplici.o'att'herbech'ettenonnafconotut 
te 4 un modo, ne mede fimi luoghi anzi trapiantandone 

molte mluoghi^chenonfienolorpropriuò ette fifecche 

rannodo pur nafcendo^on potranno mojìrare interamè 

f'I^lormrtuo'natura.Però.chiuuolpia^^^ 

co/a,ojferut il precetto di Vergilio,quando dice . ^'ot . 

IMPARI l'u/o/luariardeuenti. 

B de l Ariana- del Cielo,^ qual de luoghi 

SialanaturaiVc 

dirima 

PfJofOceano.crdagliArmorici.fiuoltano uerfo 
Aquilone, producono ogni forte iherbe, le quali in quei 

^^i(i*ram4,o' qumonti fon bimhinon d4 Une* 

I Uf, 
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Ue , m4 di fmnd.A (fueflo^parte concorre la mturd del 
terreno,p:^tennfìujfodeUe jleUeyche mandano U lor 
forza in que paep^come fi uede ancora^ che per proprie 
Ù di luogoy cr d'influffo celejie , fi trouano caue (f oro, 
d'argentOydi rame, di Tw/ò, di marmo, difenopiaAi mi^ 
nioy cr fimili altre cofe. Yna fmil natura hanno i laghi^ 
et le paludi di Zelandia^chimate dagthabitatori Moer 
fuor di cui fi cauano Zottf, cr pezzi di bitume , le quali 
abbruggiano come la !<iajla,con puzzo catliuij^imo ♦ DÌ 
qui è auenuto ancora^ che il paefe^O" le p<iludi Morwe, 
hafortitoilnome^cr lalorCittie'lpaefeè chiamato 
Terrouana^perche la terra quiui è afciutta , eccetto che 
certe ZoUe nere4i maniera.cheuifipojfonfarfojfegri 
didime Jenza poterfene feruire afeminaale . in Brabana 
tia ancora ft cauano quejle ZoUe ,m4 non puzzano tan» 
to , per ejfer il paefe poco falfo, CT lontano dal mare . 
Sichiam4noquelle ZoUeThurf^CT gl^hahitatori preffo 
al mare, le chiamano Darri^La lor forza e tak, e'ifumo 
é fi pernitiofoyche accendendole in ca/a^mbrattano^affu 
micanOyZir guajìano il peltro, lo jiagno, il rame,cr ogni 
cofa,€ccetto che l oro, perche egli non s affumicarne s or 
ruginifce , mi diuenta più bello , cr più lucido , mafii' 
mamente effendo puro,^ fchietto,^t quello auiene, per 
la rarità cr tenerezza dell oro yper che inzuppando quel 
fumo , cr qud uapore , fi gonfia cr siUujira yCrfeben 
toroégraue ponderofo, nondimeno ^ egli è trat^ 
tabile , teneroy cr pcrofo , cr di questo ce ne fa fede k 
ejperienza , perche pigliando un bicchiero pieno d'ac* 
cr mcttmdoui{\ parecchi feudi, non fi uerferà l'ac* 
qua , impero^ che oltre Agli triti che nefconoj riceue 
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tnfcécme pani ((acquanti fmo.ch'efce dal fuoco 
fatto di qmUe Zolle, lo fa più lucido, cr più chiaro,per 
che quello fumo saffomiglia alquanto alfuo colore.onde 
hjlagno/l peltro, cr taltre cofc tocche da quefto fiiM 
mo, par che diuentino gialle, crnon fi può ag?iugnere 
aloro altro coloreje non il giaUo.ò altro finiie allaf 
frano , come è la noflra Calta , Non mancano appreffo 
a' Fiaminghi alcuni maejlri molto periti.tqualistmagina 
no che quejle Zolle.che fi cauano della terra, come i par 
ti di corpo alla madre , funo generati di radici , cr tron 
coni d'alberi, ch'erano nelle felue , che fon rouinate per 
Unoniatione dell' Oceano , a* che poi a poco a poco fi 
pano interriti , cr fono coloro mopi da que^a ragios 
ne , debbole al mio giudicio , che i pali , et i fermenti , 
Iherbe ,etlecannepdu7Ìri,fì uedono ejfere in queftc 
7Mk . Ma non mi pare, ch'eglino habbianoofft^ruato 
benelecaue , etleminere della terra, poiché anche itt 
quelle Zolle , donde ficaua ilrame,etioro ftuedono, 
et fttrouano certi rametti, et certe uenofe propagini, 
che per forza delle fielle accompagnano la detta terra 
con Ulta , et uirtà ucgetabile . Verche la natura non 
e pigra , ó ociofa , ma fa molte , et grandifÀme cofe, 
per adornar non folammte la fuperficie , ma le uifcere, 
cr luoghi intrinfechi della terra . Quindi auiene, chi 
fegando il dia/pro , il porfido, el marmo , ui fi trouano 
dentro tante uene.cr taiita bella uarieti di colori , pojli 
cr dtlìinti con bellif^imo artificio . Qncfto medefu 
nto apparifce nella noce mofcada,^ in molti legni ^ 
che fegati mofir ano {ìbella,etfìuagadiucrfità di ue^ 
OC dirmi, dalla qual umtà.gli huomini hanno 

l L imparato 
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impàrato l fare i CimbeUotti , er i Domafchi , aU 
tre drapperie , doue fi uedono i lauori , tolti dal difegno 
deUa natura che fi uede in pietre , cr in legnami y ilqua^ 
te è tanto beUoyche par fatto da un diligentij^imo pitto» 
re, ò fcultore . Cofi medepmamente il corallo nel mar 
higufiico inarborifce fott' acqua CT effendo cauato , cr 
rotto con le reti ^fuhito che uede XAria s inlapidi/ce y 
et diuentanero , òrofJb\et fe thumidità c men cotta^ 
diuenta bianco . Cofi in quella parte deUa fiandra, ha 
bitata da gì fc buroni , da Nienapij , et da Sicambri , fi 
cauano certi carboni impietriti > et fon di natura di bi" 
tume^i quali fono adoperati^ da gli habitatoriy non 
folamenteà liquefare il ferro , ma ne fanno anche fuo* 
co per cafa , et effendo una uolta f^enti , prefio fi racr 
cendono , accollandogli al fuoco ♦ Et accendendop gli 
altri fuochi con toglio ^quefii carboni fi fpengono^et 
gittandoui fopra de t acqua s'accendono^ Non man» 
canoin altri pae fi minere et caue, delle quali fi caua 
zolfo , calcina , geffo , alume , et argento , et oro , dah 
le quali efcon certi rampoUi d acqua, per gli occulti 
meati della terrachanno le loro qualità, le quali fon 
poi accommodate 4 guarir diuerfi mali, come fonìac» 
que de bagni . Cofi le minere che fon preffoal mare^ 
ritengono la natura del bitume , perche U zoUe ca» 
uatedi quiui fanno di quelì! odore, di maniera, che co* 
loro che ui cauano, et che ui fianno preffo tramorti» 
f cono, et molte uolte fianno in pericolo della ulta y et 
quefio medefimo fanno i carboni ,fe quando saccena 
dono, nonni fi mette dentro del fole, perche con que» 
fio rimedio f fi [occorre a ogni pericolo} et fi manda 

uii 
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Uii cjuel ueìenofo uapore , et ( come dice Vergìlio)Ub.u 
^iMnutile humorCyche contamina, et offetìdeilcers^^^'* 
ueUo, No« ci mancano di f]uelliyche attrihuifcono 
quefìa forza deQa terra aWinflujJo delle ftelle , le quali 
fenza dubbio alcuno hanno gran forza in quefie cofe itm 
feriori , et fi muouono da quefta ragione y che apprejfo 
dinoifiuedon mancare Jpontaneamente molte cofe, et 
molte napparifconoyche non erano fiate uedute prima^ 
à quali , benché io non contradica , tuttauia io affermo^ 
the circa Iherbe , molte mancano , et molte degenerano 
per la dappocaggine , et pigritia de cultori . Per ques, 
fla cagione, il frumento (come teilifica Theofraflo) fi 
conuertein loglio oc imo in ferpollo, il fifmbrio in 
menta quanto à l'odore , et quanto alla figura in cala- 
menta, et molte /petie di fiori Je nonni sha cura yft 
trafmutanoà pocoà poco, et tralignano dalla lorna» 
tura , et jj^etie quanto dia figura , et anche quanto al- 
la uir tu, ilche, come in molti mafìimamente nella uio 
la imbalconata foglio offeruare, la quale ,/e ogni an/ 
no non muta luogo , traligna in un fior picciolo, di' 
futile , brutto , et fenza odore, \lche conferma Ver^ 
gilio quando dice, d'hauer ueduto molte cofe belle, et 
degne d'efjer uedute le quali, fe non uis'ba cura , dea 
generano^ et diuentmo faluatiche , et brutte, et pcr-Geor. 
dono la uirtù , et per contrario pigliando delle cofe fal-^^^' 
natiche, et coltiuandole , diuentano dimefiiche, et perdo 
no quella faluatichezza, fi come affermò anche VergU 
ho , nel fecondo della Georgica , quando diffe, che quel 
li cofe ^ che nafceuano fpontatjeamente ,efjendo colti^ 
aaU fi Jpogliano la rojezza , et con la continua coltu* 
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fd,^ diìtgetiZ'X , pigUirattno cjueUa natu^d. CT qutì 
cofiumi, che furati loro infcgtjjtidaoli agricoltori* 
ha natura adwrque produce molti ^er pi ^ \ iinte 
inaudite, nuoue ^ molte ne producc^ìoU {Ielle , CT 
tnclte la diligcntia de gli hucmint . tfi come i [orci , 
i ghiri.le chiocciole anguille Jc mirane , cr ' Umbria 
chi non nafcon fcmpre per prop^gaticne > m 4 quaU 
che uolta per putrefattionc ài terra . cofì ancora nei 
luoghi arenoft , come fono in Zelandia, i monti Ammo^ 
Hit , chiamati da quei popoli Dunen , nafcono molte 
piante Hmtanemente pcrabondanza d'alimento ^CT 
per efjer queflo luogo molto jìgnoreggiata dal Sole , 
cr molto accommodato a generare herbe , lequaU ef^ 
fendo n,ite jpontaneamenre , ne producon poi col /c- 
me dell'altre . Per tanto , non bi fogna marauigliar^ 
fi y che rherbepano fottopoffe alla mutatione, cr che 
eUe perdino la uirtù> cr la forma , aucnga , che fe que» 
fio non auien loro per la uirinanza , CT affinità che 
elle hanno infìcme , può loro nondimeno accadere , per 
cagion del fuc del luogo deU' l\ria,c^ per indujìria de* 
cultori . Co/i i7 Pepe , il Cardamomo , il fefeUo , cT 
laradice pontica^nafcendo fotto aquefìo nojìro Cic' 
lo sfanno in loro mutatione non fon tanto calide 
di natura y come elle fogliono effe re ^ ma nondimeno , 
non fi può far di loro altra determmjtione ^che quella 
che ne fatta , Et che elle non crefchino tanto nel prò* 
prio paefe , er non hMiano tanta forzi , wrtù , 
queito amene per il debile calor del Sole, cr f er la ma* 
la temperatura dell' A ria . Vherbe adunque , jì pof' 
fon nmtmìnduemodiiperoche qualche uolta elle fi 

mutuna 
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mutm (fudtjto (tUe uirtu naturali^ ritenendo però U me 
defma fonna er effigie.o- qualche uotta p mutano nel* 
Veffigie.p' nella formuyriteneniole qualità y a- uirtk 
naturali . "Et quefto auien ( come ho detto ) parte per 
influffo del Cie!.o,parle per proprietà del terreno ,par* 
te per qualità deiCAria^v del luogo . Ver che ejfendo 
uaria la conditione della terra cr dell'Aria , però auie* 
neper cagion loro , che pueda manifeftamente quejla 
mutatione neUherbe , cr participare d'un altra qua* 
iità. CopiinocciuoloyilCiriegio ,el Corniolo yfe fi 
piantano in fu kriue d' un foffato, donde pajjano ac- 
que cattine , ò [alfe, p comprende ne f tutti quella cat/ 
tiuità a- quella falfezza nel mangiarle, Cop medep^ 
mamentegli huomini fecondo la qualità de paep doi 
ne loro habitano , pigliano diuerp codumi , e diuerfe 
qualità O'^udi.a' inclinationi , Copti Thcdcfco^ 
s injpagnolijce , lo Spagnuolo , sinfranciofa, el ¥ran^ 
cefe sAttaliana per lunga confuetudine , onde non è 
marauiglia,fe una pianta che farà di natura buona , 
cr perfetta, ejfvndo piantata in luogo falfofo, er catti* 
uo.diuenterà cattiua,Gr/alfofa,perche ella piglia Ih»* 
mor dalla terra,che l'ha tale, 
L A terra faifaj di natura amara 
E mal atta a le biade,c:r per ararla 
No« diuenta migliorane ferba a l'uua 
il proprio nome y^c, 

Comedice V erg.neUMro deUa fuaGeorgicdaUc 
quali cofeyfe tu aggiugnerai una fatale mutatione/ 1 ua 
riojcàbiamento delie cqfe.tu uedrai che piantele t herbe 
macano per uecclm^W diuentano languidcancor che 
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tu u^uji grdn diligenza , cr ui mttte ogni curd^ CT 
muoiono mora , fe già tu non inciti t mgìmli , o 
tagliando i tronchi ì «eccfci, «a« le rifufciti^i rattt' 
poUi giouani . ta qual mutatione , cr fcmbimcnto 
d'herbeyCdi piante^ fece dire y cr credere a moUit 
che quefla di medicare per uia diftmplici, CT d'her^ 
he y non ualeua nuUa , cr che Diofcoride mando ne 
fcrifje, fi burlò deUa medicina ^ piglundojt jj cjfo di 
ueder dipinte cjuell'herbe ♦ Ma io dico che non può 
tfferbuon medico alcuno Je non ha ciucila cognitione 
deUherbe perfettamente ^ che ne fiata data ottimamen* 
te dagli antichi di mano in mmol uenuta finoi 
noi , Perche fono alcuni huomini della nojira profef* 
fioncì i quali hauendo a gran fatica ueduto utiherba^ 
ne predicano le marauiglie fenza penfarui punto , er 
fono (ìmiliùquel vanfilo/dicui fa mentione Galeno y 
il quale non conofceua iherbe ne anche in fogno ^ cr 
non di manco egli uoleua defcriuere le loro uirtùy cr 
proprietà . Quefle fmili perfone , mi paiono fmtli i 
coloro , che uendono aWincanto ( fi come ben dice Era' 
elide Tarentino)i quali incantano per prezzo ognicoa 
fa cr adornano il tutto con parole , ancora quelle cofe 
che non hanno mai uedute^ ne conofciute come farà un ui 
lefchiauoyòunuinoguajìo» Vna fmil co fa racconta 
Cicerone , d'un certo Vormione nlofofo , ilquale dijj^u* 
to parecchi hore innanzi à Annibale , delCofjicio del 
Capitano , cr d'ogni cofa appartenente a l ufo della 
guerra. Di cui ejjendofi tutti marauigliati y domw 
darono Annibale quel, che gli pare jfe di quel lilofofo^ 
cr rij}>ofey€ haueua ueduto molti uecchi balordi ^ ma 

non 



PRIMO* 

non hdueui maiueduto uno più balordo di Tomioneé 
ttha ragione uer amente . Perche , (jual co fa (ì potcua 
uederpiu arrogante , cr temeraria ^ che ueder un Fi^» 
bfofajiro , che non hauea mai i fuoi dì ueduto guer^ 
ra,ne toccato arme ^ prefcriuerei precetti della mili* 
tiai uno Annibale y il quale haueua combattuto della 
fomma dell'imperio co Romani tantUnni ? chi non 
mettere coloro in quel numerosi quali fi uantano di 
faper U uirtù del Sinfilio, della Santureia^del Mar- 
Yobio , del Duleggio , cr di molte altre herbe non ha* 
uendoà pena ueduto i Ubriache ne trattano ha* 
uendole inanzi^non fanno dirqualcofa fu quella/ hd 
tanta uirtù , come dicono di fapere f ht medicando 
noi molte infirmità per uirtù di fmpliciyZT d'herbe, 
chi dirà che il Medico non le fappiaf qual farà quel 
amalato, che non biafìmi in un medico ^cofì fatta 
gnoranza ? nijjuno uer amente ^ non credo , che uno 
poffa matricolarfi ^ ne effer meffo nel numero de me* 
dici ^ ne medicar canonicamente Je non ha la cogni^ 
tione déSimpUci ♦ /? come i un nocchiero non 
bajia folamente faper maneggiare il remo , ma bifo^ 
gna , che fappia ufar tutti gli armamenti , cr feruirfì 
anche in un bì fogno d'un palo^ in cambio d'un rcmo^ 
cop al medico e neceffaria primamente la cognitione 
perfetta dell herbe ^percioche , come egli harà cono^ 
fciuto la qualità del male potrà feruirfì di queiìa^o' 
di quella , fecondo che gli tornerà bene , perche elle 
feruono per i^rumento. Et perche non farebbe dem 
gno di rifo colui y che uolendo far qualche cofa , non 
fapejfe adoperar gliidrummi^ con che ella fi faycr 
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fi conduce 4 perfettione f La onde , io non pojfof<tr dì 
non mi marauigliar grandemente di coloro , che di* 
Iprcg^i^no quejla par te della medicina y come inutile^ 
CT Ia Itf ciano a Cerretani^ignoranti , effendo manife* 
fio y che non follmente i Medici , m4 1 Re , CTgli Ero/, 
fi fono e ffcr citati in cjuefìWte , 4 quali non pare* 
uà cofa più kUa ne più conueniente 4 unKt y che 
di fapcre . 

mcid LA pojfmza de therbe^tar Tufo d'effe 

Lib.i.^gl medicar e^O'c. 

E ueramente^chela memoria di molti Reggia faretre 
befpma.enonfìfaperehbe maichcfoffèro fiatiKe^fe 
l herbe non r itene fjero i loro nomi , a cui furon dati d4 
prima , e col rinafcer loro , non gli teneffero in uita ♦ 
Quej^i dourebbono eff ere imitati da gli amatori deUd 
^Medicina dourebbono non foLmente inuefligare là 
forma de l herbe , mx anche la forza, cr la uirtù^efar* 
ne efpmenza, cr applicarle all' infirmiti , fecondo 
che fi richiede . Qucfto fu fatto diligentemente da me- 
dici antichi , come furono Hippocrate^e Galeno , iqua* 
li per molte cfperienze hauendo imparato Carte perfet' 
tisfma,ne diedero poi le regole^ cr prefcriffero i Mea 
todi d'effa arte f fecondo gli ejperimenni y che egli ha* 
ucuan fatto d'effa . Qttejb fola ci può far parere per* 
fetti mediciy^infegnarcitantirimedttche noipotrc 
mo con esfi facilmente guarire, molte e grandi infirmi- 
ti , cofi noi acquijliamo creditore faptre , e gli altri me 
confeguono fanità , e rimedio . Ma coloro , che atten* 
dono alle coje di medicina.piu to^o per lor diporto) che 
pcrfcruirfm a medicare altri, fanno poco fi'uttOy e non 
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gìoU4fto d perfotìdiO' tutte l'arti per auttùrttì di Cicf' 
rone/on trdttatc altrimenti da coloro . che l'imparano 
pergiouare altrui, che da (jueUi, che le jìudiano foU* 
menteperfolaTXoa-pcrhaiterne una fcienzd Jpecum 
iatiua ydacuincn uogliano cauare altro giouatnento^ 
che il proprio contento .perche la laude d'ogni arte, 
conpjìe nelVoperationc , come anche cjuella d'ogni altra 
uirtk. Ricercando adwujue l'arte delia medicina tant4 
diligenza y non fi dee mai intromettere il fuo iludio^ 
ma bi fogna con diligent i ricercar la natura delle m4^ 
lattie ^ trouar modo da rimediarle, cr uinMe . 
B tfar come in guerra , nelU<jUale ritrouandofi ogni 
dì nuoui ftratagemi , cr nuoue aflutie militari ,cofi 
hiiognafempre ritrouar nuoui rimedi <t nuoui cafi d'in<* 
fermttdychenafconoa ogni bora, ikhsfi uede eff^re 
{iato fatto nouamente in una rfjimera contagwfj , net 
fudor Britannico, ouero nello l]>argmmto del fìde^ 
i cui accidenti, cr fegnijono , infermità , a baffezz^ 
digengiue , fiacchezza, e difcioltura di gmhe,e 
di ginocchia. Sono jiati miti , che fi fon Lmaiiati , 
chelaterraè diuentatajìerile ànoi.o" hauendo con* 
ceduto molti alimenti agli anticht.pare che hoggi a noi, 
tUacifiafcarfa. A cuirijhonde Columella , dicendo^ 
che (jueilononèfiato per difetto della terra, ma per 
pigritia,^ mancamento deglibuomim, che non fi dan* 
no più all'agricoltura. Queflo medtfmo fi può dire 
dell'ingegno degli huomim de ncjìri tempi , a cjuam 
lilamadre natura non ha dato mmco niente di ejiu Ilo, 
ch'ella fi dcffe a gli antichi, anzi ha ferb. ito alla pcjìem 
rU4 tutte le fue dotilo- non ha uoìuto elieUa fia jUri* 
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fe,C^ priud di hetiLVero à pojieri non mmn Tingegno', 
pur che non manchi loro la mente , cr la uolomà prona 
U d'imparare le fcienz^.ò l'arti , come hebbero gli mtÌ9 
chi . Vercheycome p dice per prounbiOyleffercitatione 
può ogni cofa. Manoi ueggiamoche fono alcuni iche 
quando cominciano 4 medicare fono indujlriofì, diligen* 
tiyCT molto hramop d'imparare , ma come fon uenuti 4 
termìne.che cominciano à effer conofciuti Jubito man- 
ca in loro quel depderio^O' quell indujiria , cr operano 
le Ipr cofe molto freddamente^^ con poca auertenzay di 
uentano fuperbijajiidioft.poco amoreuoli , non uoglion 
fatica^cr hanno per male^che fi chiami un altro medico 
in loro compagnia» Non mancano ancora tra cojioro 
di quelliyche temerariamente corrono à compormedici^ 
ne^non hauendo ancora imparato quei canoni , cr quelle 
regok,che fi ricercano a un medico , cr pigliano prima 
i//zowc,cr la dignità dtmedico,che I habbuno meritato 
cr cominciano à jiudiare all'hora le regole ddla medici* 
na, quando fon chiamati da l'infermo à medicare, cr nel 
tejpugnar lemalatie bifognafar quel medcfimoì che nel 
uincere i nemici ^doue prima fi mettono in ordine^ ej s'in 
firuifcono le genti à combattere , chelle fi menino con^ 
tra il nemico , come dh e uario in Salujìio . De quefia 
condicione furono gli Atcnicfì , fecondo che fcriueDe* 
mo^lency i quali nonfaceuano come gli altri kuomini,per 
Cloche non fi cònfigliauano mai prima, che'uemffe ilca* 
fo.macomeilcafoerauenuto, all'horafì confìgliauano* 
Coji auiene a molti di noiji quali uoglion pigliar parere^ 
cr fludur le regole , quando la malatia , el bifognogli 
sforma, onde non hanno tempo di penfare a rimediA me* 
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dici dàmque debbono ojferuar nel mediare^qud che di 
ce Cicerone, che fi dee ojjermre in guerra y cioèych'egli 
habbia prima penfato a tutti i rimedi , cr premeditato i 
configli, per poter medicare prejlo Jenza partirp daU 
la retta ragione , cr regola della medicina , er bifogna, 
ch'egli antiueda le cofifuture^o' non fi portar talmen* 
et nel medicare.che auenendogli poi qualche cjfo impen» 
fato, habbia 4 dire , io non penfaua, o io non credeua ♦ 
Spejje uolte ancora , il medico in un morbo dubbiofoya* 
che prejlo ua al fine , cr a fermar fi, dee pigliare il con* 
figlio , el parer d'altrui , corae fa quello , che combat^ 
teinfieccato, ^ piglia l'occafione del medicare da uno 
altro cafo auenuto^ilche mi ricordo efjereauenuto a 
me , Perche conofcenio l'infermità) cr ifuoi accidcns 
ti , cr per le parole dell'infermo , cr per altri medica^: 
menti ejfendone molto bene inftrutto, nondimeno, m'é 
fiato bifogno riuoltar tutto l'ordine , cr pigliare un'ala A del. 
tra uia, cr un'altra regola di medicare , di maniera, 
ch'io ho ueduto efferuero quel detto di Terentio, che 
dice y che non fu mai alcuno cofi bene ii^rutto , che lo^' 
ufoj l'età , cr la cofaftejja , non gli facefie mutare o* 
pinione, dimodo, che noi fiamo corretti a confejfar di 
non fapere quel , che noi penfauamo difapere , cr 
quelle cofe , che tu credeui che fojfero buone, nell ha* 
uere a farne ejperienza le rifiuterai . Non fi potè dir 
daquefto Comico, cofa più uera, cofi nell'attioni della 
uita , come nel medicare , cr nel far guerra . ht 
benché l'huomo habbiapenfato a ognicofa,^ come 
egli habbia 4 cominciare,^ come a finir e, quai fieno 
quelle cofe ^ che fi deono adoperar prima, cr quelli 
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poi , nondimeno, in un punto, in unatimo nafce un cafo^ 
onde gli bi/o^na mutar propoftto, medicamento, cr re* 
gola , cr rifiutando le cofe prime , penf4 i l altre . Con 
tutto qmjio , bifogna hauer ejì^enenza di molte cofe, cr 
praticain mdicare , perche aU'hora fuccederà bene il 
tutto y a- ftuedràlo Iterato fine della maggior parte 
dcUHmprefe^che fi piglieranno . 

Quanto pa dìuerfa la natura de terree 

CciocHE io dica qualche cofa/habbia con 
/K uemenza cefi quel, che s é detto di [opra , dico^ 

che ciafcun medico dee confiderare primamente 
ìaconditione, cr qualità de terreni y perche di quina^ 
fce , che nafcano diuerfe qualità d'herbe , cr habbiano 
diuerfeuirtìi^cr diuerfe f acuità . Onde Hippocrate 
dice, che t herbe ^che fono nate inmonti^v in luoghi ri 
leuati,p deon legare inmanipoli, per ej]er elle più ga* 
gliarde, più ferme, cr più robufie , che non fon l'aqua^ 
tice, che ilor fiori fi d'On raccogliere , cr mafiime 
quelli , che nafconc prefjo a fon;i, ò riui, ò torrenti,per 
che ancorché non fieno molto gagliardi, ne di molta 
uirtu , hanno però il fugo dolce , Conofcendofi adun» 
d'te la uirtu deWhcrbe, cr la temperatura per la dijpofi - 
itone , cr qualità de terreni, cr dilettaniofi l herbe,chi 
dun luogo y cr chi d'un altro , cr ricercando ciaf cuna 
qael terreno che gli è più famigliare , però io metterò 
qui la differenza delle terre,laquale è anche in parte toc 
catada Vergilio,4ccioche aaj cuna pianta fi pojf a accom 

moi^re 
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moimnl fuoproprioìluogo , er che per mancamento 
di terreno» cr di nutrimento, non habbta a m^icar di uir 
tu, cr difo:xa,perche4i qui mene molte uoìte, che noi 
perdiamoU faticala- rejiiamo ingannati delia nofira 
IperanzatCrnonhabbiamo Imberbe di quella bontà, che 
noi depderiamo , cr che cUc dourebbero hamre pergio- 
mrcagUhuomini. 



Delle Terre^aUre fono 
^ 



Gracili 

Macilenti 

Magre 

Grajje 

Ontofe 

Bituminofe 

Gejpofe 

L>a purgo 

Tenere 

Tenaci 

Sabbioniccie, 

Arenofe 

Ghiarofe 

vietroje 

Piene di /affo- 

lini 
Saffojc 



Cretacee Denfe 
Di natura , CT cos Digiune 

Aride 



lor 

Dicennere 
Amare 
Dolci 
Acide 
Da prati 
Da frumenti 
Kepafiinate 
Sfojfate 
Putride 
Liquide 
Rare 
Kobujie 
Porofe,ò 
Di Tufo 



Stercorate 
Squallide 
hertili 
seconde 
Salfe 
Sterili 
Saluaginofe 
Da biade 
Da fruttiti;;' fi' 
milu 



De 
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^rccipitojì 

SenzA uu 

Incolti 

Culti 

Aridi 

secchi 

vigii*ni 

AjfctUti 

Siluejìri 

Bofcojt 

Seluoft 

Pìem 

Campcfiri 

Da orti 

D4 frutti 

maritimi 

Ucditcrui 

nei 
Erti 
chini 
Viegatl 



De* luoghi altri fono 

Aw. 

Vmidi 
Palullri 

^nati 
Coiujì 
Aperti 
Aprichi 
; ombrojt 

Opachi 

Den/i 

hiffoltiauenti 
Coperti da uenti 
Ejf>ojiiitaurc 
Sotterranei 
Vouenonen^ 

tra Sole 
Abbrufciati 
Senz^ fugo 
Sugod 
Caldi 
freddi 
Gelati 

Agghiacciati 



Caldij^im 
Tepidi 
lAontofi 
l^ebbioft 
Feruidi 
Kuggiadoji 
Salubri 
infalubri 
Valudofì* 
Stagnanti 
Squallidi 
Vieni di riui 
Orientali 
Aullrali 
Occidentali 
Aquilonari^ et 
altri. 
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Che il Frutto allume della Lmacrefce, 
m non fi matura, Cap, X I X» 

LA tmafa crefceril frutto.ma il sole, e quel che 
lof t maturare , perche la Luna muoue l'humidi» 
t^.GT fa gonfiare ogni cofa,ma per la debolezza, 
non può decuocere.Però noi ueggimo che le piante ril 

ceuonolalimentomojjodalcalordelsole ,0- la notte 
poi lo diffonde, onde il frutto ne uiene a pigliar l'augu* 
mento, Perche ft come la uigilia.o'l'effercitio tempe- 
rato aiutano la digefUone ,v fanno che il cibo ficonm 
uertifcetn nutrimento delcorpo, cria notte dormendo 
fifa la concottione , come noi posfìamo ueder negli im* 

^riachiaquaUpaffal'imbriachezzaydormendo jcofi il 
giorno,peruirtu del Sole.ognicofa riceue la fua matu» 
rezza, cr U notte, per uirtu deUa Luna smpion d'hu» 
tnore.cr gonfiano , Onde noi ueggiamo che i gigli , 
M^,^ tutti gli altri fiori , non $ aprono ò fcoppiano 

dt giorno, ma di notte, òueramente a l'alba, ò inan* 
Zi giorno. 

^^rchenonfoffedaBfiodoapprouata lafkrcom 
ratione, cap. XX. 

Esiodo , che fu un diligentisfvno agricoltore , cr 
/ :more,di quell'arte, è aff aitato da molti , per/ 
che egli non approuò la fiercoratione de campi, 
hauendoeglipiu toflo attefo alla gìoueuolezza. che aU 
U fertilità. Peroche egli fi pensò eh fi doueffe aiutare 

K la 
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Uftenliti de tmeni.con altro litme,che con Vufo deU 
h^erco.a- p pensò.che baflafie tagUm4 certo tempo 
i lupinukfme.i ccci, cr fmili altri legumi, co quali ft 
pcteffe ingranare il terreno fìerik, cr rf# inoltre.che 
quelle cojty che naf(euanone terreniingrafjaticon lo 
fterco, erano meno faporite , cr haueimo i f ighi meno 
buoni Et di qui nafce, che le biadcy nate inftfutti cm* 
pijon più pre^o mangiate da uerm che l altre, cr que 
Ho auuune anche da legumi , i quali non.poffon durare 
litigo tempo,anzifon magiati da uermi più predio, che 
gU altri nati in altri terreni, in oltre.queUa Ceruogiay 
chejì fa in l iandra di biade nate in coft fatti campi jler 
€oratiy facilmente figuallayO- diuenta forte. Qnde mi 
p4re , che Efiodohaucjfe buona opinione , quando dijjey 
che quei terreni erano buoni,che erano purgati da falw 
tiferi uenti, cr erano ejffojii 4 buoni foli, non haueuano 
paludi,ò llagni d'acqua intorno^v non erano fatti graf 
fi da lo jlerco > ò fe pure mancaua lor qualche cofa , non 
mancaua peròlhumornatiuOyne il calor naturale^ onde 
fifuol maturire ogni cofa. Et queUe cofe.che nafcono in 
quejli terreni fi fatti, durano affai ,^fon miglioriper 
tufo cotidianoycr danno più nutrimentOyche l'altre.Se^ 
gue ancora, che gli huomini che jianno in quei paefi^do- 
ue p fa detta ftercoratiooey non uiuono lungamente, cr 
c impo^ibilcy che eglino fliano molto tempo faniy effen^ 
doui Uria corrottala' gli alimenti poco buonififotto^ 
pofii aUa corrottione.ìkhe uiene^doue glillagni, et i pa 
ludi mandan fuori uapori corrottiyCr putridi^e doue U 
terra non è graffa fe non per humore artificiofo,(7 non 
c coltiuata fe non per uia dijiercoratione ♦ 
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Come ppojfano caccUy uUgli animaletti^che ród<i0 
no i kgumi.e ie biade, Cap, XXI», 

E Non è cofa alcuna in quejlauita.che non proui 
le/ue auerfn4,(y ifuoi incommodi^^ non fue^t . 
Jpojla a molte ingiurie a molti trauagliy per» 
che p come gli huomini fon jottopo^li a dmerfi mali , i 
^udi di continuo cercano di dijiruggerlo , cofì anche le 
biade, V l'altre cofe hanno ilornemiciy che le molejia" 
no, come fono formiche y uermi^ruggine, tarme Jocujie^ 
lumache^el gorgoglio, che fa peggio di tutti, perche e« 
gli è bafìante aguujlare un granaio intero, peroche (jue 
fio animaletto ha una bocca appuntata,^' forado ilgr^i 
neUo del frumento da una parte, ua a poco a poco uotan 
dolo,et lo uot4 di maniera, che non ui rejia fe non la fcor 
za difopra . Di quefii animaletti ne nafcono affai neUx 
primmra , cr quando i grani fon tagliati a Luna pies 
na,ZTfono humidi.ò quando fon riponi ingranai, c hah 
biano le uine^ìe uolte aluento d'ojìro , cr nona uenti 
Aquilonari fon malamente trattati da quelli , perche U 
fìccità è cagione^che le cofe fien meno Jottopolle alk pu 
trefattione , Sono alcuni , che credono ,{^ame pu* 
re che dicano il uero) che quejìa pejìilenza fu man- 
data da Dio , per caligo di coloro, che attendendo 
troppo auar amente al guadagno , ferbano It biade ^ 
cr ifi'umenti fuor di Ragione , per umdergli più ca» 
ri, della qual carejiia, ipoueripatifcono affai, per effet 
il frumento fiato dato da Dio per ufo de gli huomini , 
òfenza il quale , è imponibile , chel'huomo fi fojienti 
lungatmtitCi ancor che non mmcaffero gli altri /e*^ 

K z gumi, 
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ftm,C' ffidltrl cibila' qudnio bene gli altri cihinm 
€afferOfpur che non manchi il panelli htwmim con ^uet 
io poffon foflentarp.Però,merUano d'efjer ripreft ajpra 
menu i mercanti delgrano , crgU appaltatori , iquaU 
con gran danno de' poueri rincarano femprele uetto* 
uaglie,^ in unagrandisfvnacarefìia^non aprono igra 
ttm^aj^ttando cWeUa diuenti maggiore^per poter uen 
derìe meglio.Onde ne fegue che fanno oltraggio non me 
no aUa plebe yche aUa Kep.però non è marauiglia che pa 
no biajiematiyCr maladetti m»lle mite il giomo^yercht 

Prou. co\ui{come dice Salomone)che afconde i frumenti èma" 
Ixdetto dal popolo^CT colui,chegli uende , i benedetto^ 
cr i fatta oratione per lui . Ma Dio fopporta qualche 
uolta^che noiftamo afflitti da quelli maliyperche noipa^ 
mo ingrati uerfo di lui.non conofcendo la fua magnifi* 
cenza, CT liberalità uerfo di noi. Però egli minaccia per 

, * * Bzccchiel di mandare a coloro , che non hannó^/ie reli^ 
gione^nè pietù,quattro maliyCÌoèfume,pejle,gucrratC^ 
moltitudine d'animali nociui^accioche ueffati da quefle 
€alamità,ritorniamoa Dio ^C!T ci mettiamo il cerucUo 
M capo . Et fe le caufe naturali^ CT non tira di Dio ci 
mandajfe quefti maU^bifogna ritrouare i rimedi da man 
dir uia queée be^iole^o d ammazzarle, Non/t può tro 
lur miglior cofa per uccidere pmilianimaletti^quanto i 
V acqua fall a^doue fu cotto iaglio^CT con queUa bagnar 
ne U pauimento degranai^^ le mura^peroche fubitOyfi 
partono p muoiono p quel cattino odore, Qwcfto me 
defimo fa il cajloreoja (auina^il foìfojil corno di ceruo% 
Veder a^et tutte l'altre coje c hanno cattino odorejlqud 
non è potuto f apportare ne daP^e ferpijne daUe nottole , 
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ikhe € tmtiifejiato da Vergilio nel terzo detta Geùrgjlm 
eaAl mdefimo fanno i fiorile hanno cattiuo odore Jqm 
ti non follmente fon rifuggiti da gU animatila nuocom 
no ancora grandemente al cermUo degli huomini , cr 
arrecano grauezza al capono" uertigine.Ciutfio fanno 
i fiori delfambucoji'odor de quali difcaccia i brucìàjk 
tarmerà' fmili altri animali^come fa anctje l'affentio, 
la ruta^il mentafiroJt'abrotano,la felce Ja tauandetta^o' 
pmiU altre herbe^che ammazzano anche le pulci, cr le 
cimice y gittate (opra il letto , ò pojie [otto la cottric^^ 
euer coctndde in aceto SquiUitico.e bagnando con quà 
liquore il legname del letto^fu anche offèruato da no* 
flriantichi^che il feme del nauonejelquale fanno gran 
guadagni ^cr gran mercantiai fianinghi^ ammazza 
agcuolmente quefli gorgogli, che mangiano il grano , tf 
che auieneloro pur effer tirati dotta foauita detl odore 
cr deUa dolcczza,peroche,e[fendo quel feme dolcispm<f 
cr untofo.quefti uermt lafciando il grano,s* appiccano 4 
quetlo, cr empìendofeneft diftendono, cr muoiono^ cr 
queflo mede fimo auien tor o, quando fi pofano infu'gra 
iicciydoue sèfeccato Fuuapaffa.Gr ho ueduto pere/pe 
rienzaycheiuermidefanctuUip muoiono ogni uoltà 
the fi da loro a mangiare delTuua paffera jenza accom- 
pagnami altra ccfa da mangiare.Perche fi come le cofe 
amare^ cop anche le dolci fon nemiche deuermi, effenm 
done mangiate affai^perche per quella dolcezza s'etitm 
pion tanto,chefì difiendonOyCr fcoppiano^ cr quefto fi 
può anche uedere nel uentricolo detlo ftomaco delChuo» 
mojlquale hauendo mangiato cofc doUi affai fente al* 
eune efiorfionifU' dolori, 
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T)etCalìutu^ CT fagMa de uermi^ che tt^ifcono^ ttè* 
corpi hummiyZT qudyche pgnifìchi il loro ufcire prr t4 
ffOCCd,òpdnafo. Cap. XXII. 

E Gli è partito d molti cjuap un miracolo^ che i loìH 
brichiy ò uermini mapimamcntc per cjfer lutjghiy 
cr tondi fagliano in alto , cr uengano 4U gola;^ 
fyef cario per h bocca , cr pel nafo , ejjendo e/?ì ufati 
-ilifarqucflo , quando Ihuorfio è flato lungo tempo di^ 
puno,Verche aUhorarodano lofiomaco,^ bramano di 
mmgrctreyCrnon hauendonuUa da nutrirfì^ne da fojlett 
ttrrla uita fagliono in éto^ZT cercano del cibo, per fino 
dmeatodeUagola, Peroche^p unacertafagacità.òins 
éhinationc naturale ^ fentono che il cibo uà neUo ùoììta* 
ìcoper quella lirada , cr per ejTer il nafo un meato , che 
^tra anch'eli per la gola, però uanno anche quiui, 
per uia di flarnutamento efcon fuori^ouero fi cauono c6 
le dita. Qucflo houeduto accader molte uolteanchene 
gli huommifani,d quali hauendo detto la cagione^ f&s 
no aj^icuratiydoue prima temeuano. Ho ueduto ancoruy 
the queilo è auenuto ne gli infermi '■, ma non fenz^ prt^ 
fagio di maggior male , perche in fìmili corpi la conta» 
pone t tanto grande, la putredine in fi gran copia ^& 
fi caldi r infiammatione de gli humori , che non poffon 
"tomportare la forza del male, però efcon fuoriy in» 
lettati più dalla forza del male, che dalla forza di naturH 
è dalla malatia che faccia Crifì. M a quandofirmandoft 
ia pojfanza del male iranno da b^ìffo con gli altrt e fere* 
Pienti t è buon fegno , fecondo che afferma Hippocrate ^ 
m quando e f cono f^ontmemente^t^ fenz^^fi^reff^ik 

ti 
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^ ti dd alcuni uirtu naturale, i fegno mortalij^imo in uno 
" infamo , peroche noi ueggimo auenir quefio a coloro^ 
che fon uicini alla morte^ Peroche, per una certa fagaci 
tà naturale, cono/cono che l corpo ha a Morire, cr non 
ha più adar loro il folito alimento però fe ne partono. 
Quello se anche offeruato nelle cafe, che jianno per rui 
nare , d'onde fi fuggono i topi , cr i ghiri , cr partonfì 
Ipeffo tre meft inanzi prima cHeUe minino . I pedocchi 
ancora,^ li pulicijentendo che il corpo humano fta p 
morire , cr che tutti i membri fono abbandonati dA fan 
gue, però fi fuggono, oucro uanno a queUe parti , doue 
dura più il calor naturale, cr la uirtu delfangue.E que 
fiibeccamorti.ò quei che gli fotterrano, hannoojferua 
tó,che fi riducano intorno alla bocca dello pomaco. ò fot 
to il mento prejfo alla canna della gola , peroche quelle 
parti, per effer più uicine al cuore ritengon più il calo^ 
re, cr ui dura per fino oH'efir^mo <Aito, ilche effendnmi 
mojlrato da alcuni , ch'erano prcffo a qualche infermo , 
fubito dif^i che quello era fcgno infalLbile , che quelita* 
malato morrebbe , cr che la fua morte non poteua jiar 
troppo a uenireMa hauendo noi poco fa, fatto metione 
de uermijjo giudicato cffcr anche ej^ediète aggiugnerc 
quai fieno qlle cofe,chegli amma^xino. Et in fomma di* 
co,che non ci è cofa migliore, che haucr de uermi, et fec 
cargli in un tegolo infccuto^cr facendone poluere,dara 
la a coluiychcpAtifce di uermi, peroche fubito gli gitte* 
rà tutti fuori par qudlailejja ragione» che è addotti 
da Plinio , o' da molti altri, che hanno inuefìigato i/e- 
creti di natura , cr e queéla , che a un huomo , che fu 
fiato morfo da uno Scorpione , é ottimo rimedio , bckcr 
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U poluere di cjudlo fcorpione in uino^ ò in olio. I medici 
ancora de noliri tempi afferm^ino, che uno^ che pa fiato 
morfodauncane arrabbiatOtbeuendo della poluere de' 
peli abrufciati delmedemo animale yguarifce i perche 
quella pdueredifcaccia ilueleno^òlo famen nociuo, 
eopauiene anche )pejfo,che due t4eleni di contraria na* 
tura mefcolati inpemeynon nuocono^anzi più tofìogio^ 
uanOyilche fu garbatamente accennato da Aufonia in un 
fuo Epigramma piaceuole,fatto per una donna chauef» 
ua uoktoammazZ'i^f ilmarito,conraconito,douedi^ 
ce che non parendo che t aconito fo^ebajìante ad uc^ 
ciderlo , ui mife dtntanto argento uiuo^ er dato* 
gUlo 4 bere , non gli fe nocumento alcuno^perche quer 
fu due cofe da per levo fontosfico (prfetto^O'conr 
giunto fon medicina* 
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che glihumcri^zarnonif^iriticittiui inducono i ww« 

U^ma che nondimcnoyij^iriti aerei uipmefcok' 

noycome fanno <mchotietletempelie,a' gli 
fomentano, Cap, 

ON mancano di queUi tra di noi, 
anzi ce n'ha molti , che pochisfim4 
pratica hauendo de t opere deUa Nd 
tur ay^nuUaf apendo deUe cagior* 
ni.de X origine er delprogreffode 
maliy vcopde*toroaccidenti,cT 
non ne potendo capir le ragioni , gli attribuifcano afpi 

riti matigni,(c:r fanidiofi y che femprelianno uigilanti 
à'nojlri danni y er parimente simaginano che coloro 
chejianno in letto aggrauati dafebre terzana , ch'qgni 
terzo giorno fi ficca lor nelle uene fieno ueffati da quaU 
che cattiuojpirito , cofi giudicano deUa quartana , cofi 
deUefebn continue, di quelle cheduranoun Soldl,cr 
mfomma di [tutt'altre febri^cocenti^cr infiammate . il 
che quanto fia conueneuole^cr contrario alla ragione, 
ognwiochhMiampoco iipraticaie fecreti deUa 

naturé 
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f^dturi lo potrà giudicare , cììejfmio il corpo humatto 
fatt^ del cogiungimcto, e mi{hur4 de quattro elmctuc 
d*altre,tàti humori.i quali per U forza delfcmefon par 
tecipi di quatro qudkì cioeycaldoMf^ido.freddOyefec 
coiche altro (ì può conchiudere Je non che le malattie fi 
caufatio, et tràno t origine loro dallo ftèper amento eccef 
fo , ò difetto di quefii f e ce lo mollra chiaro il laro mo* 
derarft^e nùcare per uia di uomitoJifudoreÀifuctar 
la uen4ydi por le coppette [opra la parte offefa^ d'ufcità 
di mejlroye p le morici.ò p crifìei^ò per altra fmigliàte 
prouifione. Fece Dio noiiro Sig, co la ìncoprenfMfua 
fapiétiajmouimenti delle cofe ordinati nella Natura, e 
no uolle che cofa alcuna fi moucffe a cafo, òfenza propo 
fitojtna ogni cofa cminaffe^ e fi rìuolgcfje coueneuolmè 
fe,cr con ordine cotinuato. Co/ì le iMe^gli elementije 
flagioni dell'anno, l'oceano^ i cerchi del Cielo hanno lor 
mouimenti.O' uicende, er corgono con terminata leg^ 
ge. Sotto la mcdt'fìma legge , cr conditionefitruouano 
gli humori che {tanno nel corpo humano^ che hanno an^ 
€heel^iJlorproprij(ffettiìmouìmèti,^ termini, fi faC 
tamcte che per le quattro flagioni dell'anno ognhumo^ 
■ rehabbiah fua uianda-CT efferati il fuo dominio, e le 
fui forze nel corpo, v cofi al f angue è tocca quejia co 
ditionCyCÌK il primauera ha il fuo uigore,et la maggior 
fua forza, CT partorisca malatie, zxfebri della natura 
fui medefima.cioe tecotinue^ eh non fanno mai paura^ 
,Q intermedio alcuno.ne uoltano alla decUnatione,c<^ ta 
cobra la fiate , ritornando ogni tanti di quella inftam» 
magione collerica induce la terzana . La flemma quan* 
do nel tempo dell'autunno i tè-putrefatta la continttà 
' terminata* 
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ftmmtd. ta MeUnconid dléhrar deWdUtuno kqué 
tand^e coft la giornale p dir cofìfì tetmina in un dì ò po 
xopiUypercheknon confiflein putrefattiond'humori^ 
ma in una certa uentofìù.et anhelko accefo.e tutte cjue 
Ile cofe fi fanno per la medefma uìa, col mcdefìmo orài 
ne e modo che il nafcimento.e loccafo deUe fteìlejlfìuf^ 
fo^erefìujfo de VOcceano, e quello ameno.e grato ritor 
^ftodelThprbe,et deUe frutte che germoliano . Ma uerjt- 
mmechequefìa èhm co/a degna di marauiglia^ che i 
quattro humoris attribuì fcano alcuni /pnij deWhore^ 
tt alcuni parti del giorno , e p partorì tra di loro il dk 
-Cr la notte equinottiale , ò artificiale in dodici horejd 
^ualcofa hocenrefperientiatrouato non e flèr lontana 
■ dal ueroyconciofia cofa che fia mio cojiume di predir.co 
iofferuar quei lormouinmtil'horadelfopragiugnere 
-delle febri Ma il [angue, come tefìifjtd Sorano, Itfetiojl 
-quale, come fanno gli Euangelidi^ mifura lo Jpatio^a- U 
corfo dei di\et della notte per hore uguali, dal' bora no* 
ita della notte àihora terza delgiorno,nelqual tempo fi 
€oncuoce il f angue, ^ è dal fegato ìommamente ucnuto, 
la onde amene che la mente la mattina inanzialleuarfì 
Mei Sole è più uigorofu e più allegra et che tutti quan* 
ti cefi glwfermi come ifani per quello foaue fcorrimh 
io dd [angue, e p quel [ttohalitogratQfi[ent4no molto 
■megiiodtìpolxi . Qjiel gialliccie humoremdaconico fa 
thffino fuo dalla terza bora dd giorno alla nona, nel 
quul tèpo lauirù naturale [para la collera dal [angue, 
^e iindrizz-i aUa uefica dd fde , tp ciò anime che a "qnd 
tépo Ibuano c più pròto all'adirar fu e anche p legysnf 
fvna cagioe al cructarfuMn ihumor md^comco nero fa 
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tufficiofùù iaWhotd nona del di fino a (hord terz^^deU 
la notte.o' fg^ì rtgge^com i 4 direyil timone, ne^mìe 
fiiatio di tempo il fegato fi purga crfilam degli efere 
menti brutti.O' (Jtiejìo vfjicio dà la Natura aUamilz<t» 
Onde auiene che in quel corfo d'hore la mente dell'huo 
mo ft rauuoli.V che per quella nera cr fj^effa fuligine 
tanimo diuenta me^iif^imo.à cofluifuccetU la flemma da 
la terz^ hora della notte fino oda nona^aUhora fi cmin 
eia d tirar à per fettione laconcottion deUacena neUo 
fiomacho, cr i cibi i liquefarfuo' alelfkrfi,Onde auiea 
ne che la fìemma,ch€ nuota nello flomaco^portata al cer 
ueUo fi l'huomo fonnacchiofo , cr t induce a dormire • 
Chefe tu e fattamente uorraicauarla ragione di tutte 
quefle cofe, trouerai che quafi a thore medefme che gli 
humorihannolaloruicenda.pf^anno anchorai ritorni 
cr gli accrefcimenti delle febriy cr che compito lo jpa* 
tio di queU'hore che feruono 4 queStOy V 4 queWhumo* 
rcypur che fieno fchietti,cr non mefcdatififermeran/ 
no,v li tei mineranno, Cofi le febri che hanno origine 
dal fatìgue.fanno maggior furia la mattina, te terzane^ 
dopo il mezo diycioè 4 1 hora /f (l<i,cbe 4 noi uien a efier 
la duodecima tanto del dì.quanto della notteXa Quar^ 
tanaintornoàl'horanona^cbeanoi uienaeffer la ter* 
za dopo mezzo dita continua dalla flenuna intorno al 
principio deìlanotte^maf e gli humori ridondano òcom 
me fogliono fieno intricatila' legati fra loro^non offerì 
mno poi quello tempo cofi a l appunto^GT fanno gli af' 
faltt loro, cr più fieri^CT più lunghi. Che cofi come i 
Menti mefcoUti infimeycaufano tempefle,^ fortune di 
mre più ci uidiyàoè quando^ 
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BurocT fotofori (f accordo infìeme tneid, 
E menan gran romorcy CT hanno [eco i , 

V Africo proccUofoyCr i flutti irnmenfì 
Voltan,l}>umanti,a' minacciofi a lidi 

Cefi fi caufamaggior mdatia dalla concorrentia ^ 
Cr inondationi che infume fanno gli humorixT le ma^ 
latie addoppiate ^ tormentano crudelij^imamcnte uno 
€orpohumano» 

Ferche in un corpo fol fan guerra infìeme Quid, 
L'humido e l (ecco , cr l'humor freddo, el caldo , ere. M età. 
Il uoleradunpe attribuir la cauf a dtcjuefli affetti lib,u 
égUJpiriti cattiui,è cofa fuperflua , anzi più tojìo de» 
bile.poi che tutte queiie cofe confidano 0 nella putre* 
fattione,o infiamtnatione^de gli humori.o nella qualità 
cr abbondanza loroy quefìefon quelle cofe che fanno le 
malatie^optu longhe 0 più breui.Quando in un corpo è 
f angue affai , caufa un fol termine continuato , Perche 
Uputrefattione^^ tinfìammatione conpfle neUe uene^ 
per lequali come per acquedotti^Gr rigagnoli il f angue 
daper tutto èfparfo,e perciò fa di bijogno che la natu 
raderne un Confalo folìcito, e diligente in una feditio* 
ne ciuile*cr in una guerra intrinfeca, fubitoft metti a 
f ordine et sèza maifermarp faccia repfiétia,\et s'appo 
ga al maleMa la fièma^e la collera gialla,ct nera, pche 
fono in minore qualità , e furia delle flrettezze delle ue 
fKynonaffUggonocontinuamentCyma con qualchein- 
termif^me.e le infirmiti che nafcono da quejli hwno» 
ti non fon cof\ mortali, perche non ha adito 0 uia d'an- 
dare al cuore , cr altre]partiprincipali,Gr perciò non 
foffonoccfidi leggiere farle nocumento , cr danno. 

Sono 
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Sono nondimeno alcune di queftefcbri lmghe,pdrte pef 
the la materia è abondante.parte perche l'è jìmiglianU 
a un tenace uifco, in tanto che muìagetwlrnaiteli può li 
quefare,econcuocere,e per quello è chcimclancolicidi 
rado saUegranoJe non beuono affai umo mondo perche 
duel'humore è eitremamente freddo > e /ecco , io foglio 
dir che gli huommi diquefia temper atura fon fmiU al 
ferro che e forza che per lo molto fuoco , s'infuochi , 4 
finche fi pojfa por fotto al martello, e lauorarfu Si che 
quefti tali hanno bifogno di molto uino puro , e lo beuo^ 
no fenzafentirne cfft fa alcuna , ma come cominciano a 
nicaldare.fannomilìe pazzie, direjiichefoffeuno Ca* 
melo che ball jfie.Fer ciò che effendo di natura rigidiyCT 
/eueri.come fi danno in fui bere, uoglmo pur parerà 
iegriye piaceuoliy e cefi come di leggiere non fi lafciano 
uincere al umo , cr ui /ì ajfuogano , per dir cofi prima 
dentro , cofi condifficulta.quando poi fono ubbriachi^ 
guarif cono, per che quando beuono affaire mangiano più 
del ccnfueto loro.auiene che quei fumi jpefsi^et quei ua 
pori grofii i appicano più tenacemente al ceruello, per 
maniera che in fino al di di poi le imaginJtioni melanco 
nichegli wo/e jt jmo, cr il corpo loro ancora puzz^ f«t- 
to del uino,c ht beuuero il giorno manzi) che ancora non 
ha finito di fare fchiuma , et bollire , cojloro interuient 
unacofa quafi fimilea quella cl^e interuiene alle cafc 
ch'abbruggianOyperche je bene l'incendio non l'ha con» 
fumate tuttCy^ non è ancora ruinatu ogni cofa^nondi^ 
meno quella puzza dì abbrugguto cheuitn da quelle 
parti acce f e fi ficca nel nafo , (J offende il ceruellotcofi 
Acofiorofonmolefii queUe fuli^wofe^e puzzolenti 
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toftti^C tutù.che mandano alcune crtsdeuentoptu 
ctrucllOyV non [e ne potendo sbrigare^ e fentendo pw 
re che lefantupe di nuouo tornano a mol€jìargli,bramd 
no di corcarp di nuouo, per f [chi fare, cr leuar uia quei 
crudi uapori,cr quelle brutte imaginationi che najcon 
dd loro^coms p trabe chiodo con chiodo, pondo dunque 
cop le cagioni, v l'origini de mali, et tale effendo la ni 
tura,^ conditione degli humori, che neffuna ragion me 
gtiore p pofja 6 pcnfare ò trouare del uenir dille febri^ 
che la quantità ò qualità degli humori neffuno dourreb 
he limare 6 penfure che i cattiui /piriti caufapero que* 
{iefortuneyO'qucpipcmperamenti , lo p) molto bene, 
Cr lo concederò uolontieri^che i Dcmoni^ciò è glijpiri 
ti aerei fon pieni difcientie, e di conofcimento di cofeyC 
che come quegli che uanno dando di nafo a ogni cofa^no 
folamente primefcolano tra gli humori y ma inpigano 
cr Ipingono ancora le menti Immane a cometter qual fi 
uoglia brutta cofa^v che i Genij buoni ò Angelici aiu- 
tano a fare tutte le cofe buone, ^ cip fanno per ciò cos lWt/.i4 
pagni et minipri, Cop Kafaello pfece copagno in quel 
maggio al pgliuol di Thobia^cop entrò in Santone il jpi 
rito del Signor e, lacerò quel Leone, come fefojfe jla '^•R-^* 
to un capretto,il medepmo fpirito entrò anche in Sau ■ ^ ^* 
(e,cr profetile con gli altri Profeti , ma poi lo fpirito 
cattiuo commojfe, et turbò la mente fua CT armoUo per 
darmorteaDauidyCr parimente primefcolano nelle 
tempere , cr agguzzano lefaette , cr ingrandifcono i 
tuonijin tanto che conio sforzo di quelle fpeffe uoltc 
gli ueggiamo ruinare k fabriche altifsime,guapare ift 
minatile mUdnr in ruina i bepimi^gli nrmcti) e legreg* 
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gifdnchord che UforKi, cr U uiolentia de uentiy feff 
V aiuto loro molte uolte faceta di quefle co/ej coft al 
cune procelle , e quei uenti Tifonici, de quali fa men* 
ABo tion fan Luca impetuofamenteyV congrandifiimafu* 
27» riafcorrono per terra e per mare , eper la percof^ion 
deUe nube lanciano faci ardenti^e palle infuocate.in tan 
to eh alcune uolte abbrugiano l'antenne, cr le uele^con 
forza.cr uiolenzafaiile a quefia le bombarde ruinano 
le fortezze ancora che ben munite , che non folmente 
ferifcano i uieini i e queUi che tocca la palla , ma quelli 
anchora che fon più lontani con quel uiokntc strepito ^ 
efijìio progettano per terra, in quefìe cr molte altre 
tofe^anchora che fi fappiache ft facciano per uia natu 
tale^i Demonifi fegliono rimescolare ^ o per permij^ion 
di Dio 0 per lopotere^che concede /oro, difarlo.lefo* 
gliono aggrandirete fare molto più afpre, e crudeliXo 
fi Sathan efjafperòla malinconia di Saulo, e lofpinfe 4 
fare di molte infxdie, CT a commetter di molte uifwni, 
lAa che quejio affetto d'animo, e questo errore, e per* 
turbation di mente p pojfa attribuir a cagion naturali, 
da quejio fi uede chiaramente che alla dolcezza delfuo* 
no della Ceteraquelfauore, e quell impeto d[ animo cef 
fa,c la mente diuenta più quieta. Che coft come quando^ 
i uenti più crudeliyetimpetuopfcorrono per C Oceano^ 
londe crefeono maggiormente , cr il mare fa maggior 
impetOyC fortunale finalmente coft come a Melanconiciy 
€ di natura affiittiìla perdita deUefaetdtà o altre incom 
modi gli addoppiano il dolore,clofmoderato ufo del ui 
«0,01 tnottiye le burle afpre , cr mordaci fubito fanno 
andar in collera coloro che fon di natura iracondiye Hiz 
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Kop,cofi ijpiriti cattiui.O' maligni configli madjno wi 
prccipttìogliummi degli huomini.per fe ^ej^i pur trop 
po inchin:tti al peggio loroy intàto che la uolonù prota 
er allegra non bajl4 a moierar llmpeto de conjìgli,o' 
l attieni . llche purue.che git4dicaf]e il no(lro Saluato^Mar. S 
re,]quando riprendendo dietro gli dijje Jcoftati da me 
S atana, cr lo chiam i con quel nome , perche gli era al- 
Ihora contrario , ^tentaua di rimuououcrlo da quella 
deliberationcy^ ferma rifolutione/haueafatto di ri- 
comperarci . Et ueramente fe Dio Ottimo Masfmo 
per [ingoiare fuagratia nonmettefjela briglia al furo» 
re dd nojtro auerfariopmomo non potrebbe maiguaHr i ,pe^ 
darfi , ne itarefaldo aUa ferocità di quella crudelijiima 5» 
bejiiaipercioche ella cerca ogni occafionc,ZT tenta, cr 
pefca ogni uia per ef aitarci debili, triturargli, crCa,^o 
criuellargli^comefifa ilfrumento. La onde il Signore^ 
come chiaramente tejìifica Giobbe, gli dà la jj^ada, cioè 
gli limita il inodora' la mifura (Hincrudelire.cH ordinò 
al Demonio,, i termini del nuocere , ne può trappajfare 
oltre al termine , che gli e (tato ordinato , ne comporta 
VìOyChe alcuno pa tribolato fopra le fue forze, cr più 
di quel che comporta la debolezza deU humana natura: 
cr conquejlo rimedio fan Paolo confola^O' fortifica in 
nome di Qiefu Chrijìo,tutci queUi^che fi truouano in pe 
ricolo in rifchio della uita,in calamità,in malatie, cr in 
difagi delle co/e neceffarie,chc dio non lafcia con altri 
fu tentato [opra lefuc forze : ma infteme con la tenta* i.cor, 
tione cimojlra la riufdta^che ella deue hauere, cioè,che i o. 
l'afjiittione alle forze nolìre farà corri/pondente^o che 
(refìisfmo ne faremmo liberati , Quejte cofe ho nar* 

L rat9 

t 



LIBRO 
fdto io cofi diffufmente a fine che il giuàitìofo lettore 
intenia che cjut^jh è il capo , CT la ragione del nojlro 
propofuo . che gli humori fono le caufe principali del 
le malattie , cr che i [piriti , le /lette, le qualità che fon 
ne l'aere, e l'altre cofe ( flerne gli accompagnano come 
accidmticheejìendo che tutti gliimpeti de f animo fi 
fogliano temperare con la ragione , cr colgiuiitio del- 
ia mcntCy V ('he le mtlatie del corpo . appitcaniofi , i 
rimcdij cr // buon ufo dd medicare , fi moderino , cr /i 
leuino anche del tuttOychi uorrà attribuir l origini , cr 
le caufe de mAi ad altra cofa che alla quantità , e quali 
U de gli humori ? che fe a qual p fia piacerà di efjami- 
nareglx humori che fieno in un corpo > cr per pro.uar 
in fe ilejfo quanto habbiano forza , e potere , prouerà 
per efperienzn che efsi non folamente inducono l'habitu 
dine nel corpo^ ma ancora^ i cojlumi ne l'animo^in modo 
però che l'inihtutiotie de cojìumiy cr il culto , cr lof» 
feruanza della pietà, della religione tengano il primo 
luogo , cr ilmigliore.Percioche il f angue, shaurairi 
guardo alle fue qualttà,che fono caldo, bumido^f^ 
gli huomini di corpo molto lugOtO" p'^ r quanto ap* 
par tiene a X animo , Ufciui, di piaceuoli cojìumiy firn- 
pUci^non punto aftuti ò malignile poco meno che fcioc* 
chi . La mdancolia giaUicciagli fa di corporatura fec 
ta^ebuoni^ma afìutiyinganatoriy ingegnop^d animo am 
ientCy cr inquieto, prudmtiyindu\in ^foliciti , incon- 
flanti,inlìabili,fraudolentL 
I quali allegri in fronte 
Han dentro al cuor Xaputia deUa Volpe 
Verp* Md Ihumor melanconico gli injiabili^ t copanti^chc 
€0. . non 
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tion fì rimuòuono di leggiere da una parfuafìotìèchsut,^ 
hManoprefa.ólafcìanoU loro opinione . La flemma 
è del tutto inutile a formare coflumi , la onde iiiter» 
tnencbe i flemmatici fono digroffo ingegno , mi 
atti a tutte quante l^operationi. 

Che i Melanconici , Farnetichi , CT cfuetli che per 
altre cagioni fono ue fiati , cr sbattuti dal furore par* 
lano alcune uolte in qualche lingua flraniera che . mai 
non impararono , cr che ptr ciò non fono vtdemo^ 
^^^tì» Cap, I [ . 

MArauigliofaforza hi fogna che pa quella che 
commuoue gli humori , cr unardor molto 
uchemente quello che sbatte la mente huma* 
na ^quando gli ammalati nelle fcbri ardenti 
parlano, quando correttamente , quando of curamene 
te confuf amente un lenguaggio che non imparare 
maiy il che non mi dò marawglia che interuenghi in co 
loro che fon ueffati dal Demonio , poi che efsi Demo* 
iti benifsimo fanno tutte le cofe , cr deffe hanno U 
uera fcienza ♦ Gli humori fon tanto uiolenti CT atro" 
ci quando fono ò infiammati è corrotti , che falsn/ 
dolalor f uligine al ceruello Jl che fi può anchtoff» 
feruare nel uino puro beuuto moderatamente ne ca^ 
nano a forza un Unguaggio flranierejaqualcofa fe 
f offe fatta da f pinti mxligui, quel male non ceffa quan^ 
do dalle medicine , uime purgato , ne fi leueria con 
quelle cofe che inducono ilfonno quelle y cr molte altre 
limili cof%\de quali e piena la profefsion della medicina^ 

L 1 applicate 
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gfpììcitt co debiti moduueggiamo*ji:he ritorttm quei 
Èéli 4 /oro effcr di prima^et al confueto ìor modo di par 
hart^'^ a mente più fatta : fiche ejfendo il boUimèto de 
gli bumorifuriofisftmo^furiofipma ancora fi fa la co^ 
motione de i fjfiritiy^ grandisfimo il sbattimentOy et il 
mouimsfjto della mente humana , che catta fuori alctmc 
ucci infoliteyZT uno Utiguaggio^ delqualegii perinnan 
zi non $hatieacognitione,non altrimenti^che come qui 
do ueggiamo cattare fcintiUe lucide , cr infocate dalle 
fdici fi pietre focaie con il sbatterle ^et percuoterle 
fieme. Kala mente humauA qtiejla propriet4,chelt 
molto atta^v inolio accomodata a pigliar la cognitio^ 
ne delie cofe^^ è ripiena del arti inazi all'ufo di quel ^ 
UyinmodOyche non è disforme dal nero ciò che dice vU 
tone^che il nofiro faperenon è altro, che tm ricordar fu 
Tercioche la mente deWhuomo abbraccia in fe iieffa la 
fcientia.cT Ucognitione degni cofaima efjendo op* 
preffa dal pefo del corpo, cr di graui humori^no riluce 
coji di leggierOyO' come il fuoco riuolto fra le ceneri: 
perche domandi d effer rifufcitato.et fomentato: accio» 
che certe fcintilk^he al ttafcere ci furono date , ft dimo 
firino,^ il lume della ìiatHrarijf»Unda, Qluando adun 
que quejìa diurna CT miglior parte deU'huomotcioè l'a* 
nima uien commoffa^e trauagUata da maligne màdafu» 
ri quelle coft\che nelle più f ecrete parti frjiauano nate 
fcojìo, alla fcoperta fpiega tutte le forze fuc natu^ 
ralL, et cofi come alcune piante non luandano fuori odor 
mjf'ncne ijfiranonuUa di foaueje prima nò le maneg 
gi, cr freghi con le mani > cofi ^mror^ il potere , cr le 
fgr^ n^tnrdi non ftjUmofrrmOife come hro alla 

cote 
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coff ,0 (tlU pietra Lidia non uerrano cimentdte . Per té 
medcfma ragione la putra Gagate , o li Sticcinop 
che uolgamente è chiamato ambra y non tirano fm' 
prcy cr co fi di fuhito a loro le fejluchey le paglie ^et l'aU 
h e cofehggieri , con lequali foglion fchtrzare i ttenti^ 
' ma quando fon maneggidte^ cr rtfcaldate i cop quando 
tu arruoti un pugnale , con qud moto ueloce ne caui 
queUe fcintiUe lucide: datl'herbe^v dalle gemme ancom 
ra p può comprendere la forza della l^atura : perdo* 
che ì^eonia^quel frutto picciolo chiamato uifcoJiaVtr* 
benajl Corallo,l' Amcthite^le verle^i Smeraldi^ C mol 
te altre ccfe , che [cacciano le cofe ncciue , acccjìfite 4 
qualche parte del corposo appefealcol!o,con fubitafof 
Za^o [cacciano quei malico riftagnano il fangue^o fanno 
altre fmil cofe, fecondo la uirtù loro^ma prcfe per toc 
cd,cr mandate nel corpo^ più efficacemente y cr molto 
più prefto fanno tutte quejìe cofe . Pucsp pigliar l\fpe 
runtia da un uino eccellente ^cììeaccoflato al nafo con 
ìodcrfuo ricrea il cuorc^^ rifa la mente, ma quando fi 
manda giù neljiomaco ( perche nelle botti non fa nulù^ 
ma quando uà per It uene ) allhora fpiega le fueforzu 
cr fagli hucmini^ancora che fiano grcffolatii, f^'condt, 
cr molto buoni parlanti . 1/ calor del uino aguzza U 
mtnte^Z7 tutte le cofsyche p nafcondcno ne i ripofligli 
del ceruelloy fcuopre^CT manda in publico . Con que^ 
fla maniera gli humori nuocionoa glihuomini ^ quanm 
do tutta la forza, cr IHmpeto dclmak riempie la caf/ 
(a delceruello , O" cominciano a trauaglim la mente, 
cr i [furiti uitali.et animali. Veggiumo alcuni nelle fe^ 
bri ardètijche per lo più regnano l'efiate^ effer (lati co* 
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^id/f, e pronti in difputare^ con raoionmcnto ud^o H 
molto oj^eruato^dT con un modo di parlare, che ceffa' 
tù quel mde, a nef^una uia haurebbono faputo ufareM 
(jujili, difsi che non erano altrimenti ueffati da maligni 
(piriti , cr che non faceuano quelle cofe per i{ìioatio^ 
ne del Demonio , ma per la forza del male , cr feroci- 
fi de gli humori^ per liquali^ come feui fcfje pojU 
fotio una face, la mente humana arde\ s informa, 
cr IO applicando toro fomenti al capo, dando lo^^ 
ro qualche potione fonnifera , gli liberai da quel male, 
cr queU'errordi mente, e liberati che ne furono, rima 
neuano fenz^ alcuna memoria di tutte quelle cofe, che 
hdueano fatte , CT dette, cr quando io ne rammetta^ 
Ualor qudche una, cominciauano a ucrgognarfì , cr t< 
ìnarauigliarfi come hauejfero cofi potuto perder ti 
terueUo , per un4 uia qujjì fimile a quefta coloro che 
fiannoper morire , de jlando fi in loro un ardente uigo» 
re 6 attimo, cr uenendo, prima che fe ne pentano, ra» 
piti da uno certo fpirito diuino fogliono ueramente 
predire tutte le cofe a uenire , cr con tanta facundia\ 
cr con fi bel parlare , che quelli che gli [lanno iritors- 
ttoreftano maru fi . Ma come l anima partecipe 
di quL' ila origine cUi jtc,cr dcUa diuinitàfìa prefa* 
ga del futuro,^ fappia predire le ccfe ^ mafsimamtn^ 
te quando sha un gran male, fi dirà ai fuo luogo. 

Dei/4 uiokntij, cr crudeltà di-l mal caduco , c/?e U 
moderna plebe , (y l'antica attribuirò a ceni Dei^a* 
in che modo fi poffa uincere , doue incidmente fi mo* 
Srache ncque Hi che hanno quefio male, ne quelli cb& 

hanno 
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hanno ntjile di mazzucco, ò la gocciola , p dourebbotìo 
cofi di f libito fepdire , cap. 1 1 1 , 

Avanti h^h biamo dimojirato (inai i effetti caufì 
no gli hitmori , cr ^«f/ che facciano ne cor* 
pi Immani. Manocendo Uro fecondo la ua^ 
rietà , cr diffmnza de luoghi , uaria, CT diuerfa^ 
mente , ho penf ito che farà bene di dir anche qualche 
poco di cjudle cofe che s appiccano al ceruello , Perciò 
che quei mali che offendono la più alta parte del corpo^ 
non f clamane cauf ano gran dolori ^ma tolgono il fen 
fo el mouimcntoycy fanno alla mente grani fsimo dan* 
noy il che fi può uederem lìa gocciola, nel mazzucco, 
tur nel caduco, Icqu Ai infermità, con minore forza in^ 
crudclifcono con tra a color che fon di tenera età , CT 
contra alle donne . Gli antichi , con tutto che da Hip- 
pccrate ne foffcro riprefi , attribnuano la caufa dei 
mal caduco a certi Dei , che quando uedeuano che co^ 
loro che gli erano apprcffo^erauo ccp mifermente git 
tatiy er fir.-uolti per terra , pinjouanMehauefero 
qualche Dio contrario, cueramaite che qualche mali^ 
gno fpirito mandafk loro quella caUmitÀ, e ruma, cT 
per quelìoglifaceuanoegli appiccauano noti, Ftper 
ciò è che la ncjlra età diuìde ti mal caduco in molte fpe 
eie, mettindoleinprotetttonedi diuerfi fanti laqual co 
fuybcchenonfìa malfatta,mdimawiogiudicherei,chc 
alla lorfimplicttà, cofi cerne nò è còucneuolc ch'alcuno 
soppóga co modtjìcptratt,e troppo rotti.cofi farei di 
parere c he a poco a poco pfacef^e opra di leuar loro de 
Imimo qucUa pfKafìone.acciòcomfcijferochequfjla fi 
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éee por tra k edufe naturali Verdi che per la hahitudi 
ne, cr U dura del corpo, per f ampiezza òflrettezz* 
degìior^ani ,(y *demeatiyperlahondanzadegli hw 
mori uif^ ofi piplUno uarie , cr diuerfe differenze , CT 
in u Jt le, ^ dtuerf e mutationi incorrono ^ CT perciò i 
the altri urlano,^ come cani abbaiano, altri fìfchiano^ 
€t battono i denti ^ altri mandano fuori alcuni gridi 
horrendiyCT alzano la noce a più potere : non man* 
canodiquei che ammutifcono affatto, maflmmentc^ 
quando hanno il ceruello ripieno d'humon Jpej^i , e cjud 
do il Diafragma è oppreffo , cr cofì amene che ilff>iri^ 
to non può /correre fenz^ offefa , ne andare , cr tornd 
re di qu4 , e di U , che aU'hora pare a me che p.eno più 
acerbamente tormentati che mai , cr i paroffmi 'oro' a 
fletta uolta più ringagliardifcono , cr diuentano più 
trudeliy quando la L una comincia adempire , ò a pnnci 
piare , ò quando affedia il cuore ò il cerueUo . Allhora 
gli humori ejiremamente foprabondano , majsimmen* 
te quando dopò le Tramontane cominciano afcfjiarei 
utnti AnotraU\che ccft comecaul^no cattini tempii 
cr fono mal fani , cofi fon freddi , CT humidi: perciò^ 
che i corpi humidi eh' u faro cibi y ccfe humide fon 
più foggetti A ^itia del mA caduco, cr fi dima 

{tra, pi-rchei j le f mine gli jcn piàfog^ 

getti, a quelli /e intorno a gli 25 anni , quando ere/ce 

j^pho, il calornatiuo ,che induce un tcmperamtnto di fec* 
5, ch€ZZ<t. non ceffa , ma pajja quella età ,fuo\e accompa» 

Com» ^nare fi 10 aih morte , cioè non è afa alcuna che pon" 
^4 fine a quella mAatia fe non li morte, cr con leift ter 
mina kuiu* Eìfmio adunque cofi euidmelacagion 

del 



SECONDO, 
del male caduco, iofogittditio che fìa bene a perfuadem 
re alla plebe ignorante , che non è d attribuir ai altro , 
che a mouimenti naturali degli humori, acciò che man 
€0 ft fpauemino gli huomini quando auerra che fi mo^ 
firino a uedere unu faccia arrabbiata , CT jiorta con le 
guancie enfiate , cr con la bocca piena d'humoreet di 
fchiumay non habbiuno paura Mandare laro appre/^ 
fo,c!T porger loro qualche rimedio , che i riguardanti 
troppo paurosi cauf ano che molti fi firaccianoda loro 
mede fimi, cr percuotano il capo per le porte , cr per 
terra, cr che molti fi tengano fpediti. cr che fieno por 
tati , e pronti nella fepoltura prima che t anima fe tit^ 
fca da corpi loro, ChHo trouo che a memoria nofira^et 
de' nojìri aui alcuni jotto l anello ,fono tornati a uiue- 
re ♦ Per lacjual cofa farebbe benfatto che fifacefie und 
legge che i becchini non fi mette ffero cefi pre{lo in bor 
fa quelli che jlimanoche fien morti, O'che moflrano 
d'haUcr pcrdutal animai mafsimamente quelli che pa* 
ttfconoò di gocciolalo di caduco , ò fono affogati per 
la flrangolatione dello jiomaco, cffendoche in lorofpef 
fe uolte fi nafccn ie , c:r< fmarrìj]e l'anima che di nuouo 
torna, e riempie il corpo di fp rito , e diuitaMa neUe 
febri contagiofe, ò quando egli è la pejle , non fa bifo^ 
gno,ne credo che fia bene hauerc quijìe auertenze^poi 
che da lamorte fubtto procede la contagione^ ^am^ 
macchia in un momento tutti i circonllanti, minore pe 
ricolo corrono coloro , che fìanno intorno a gli appefia 
ti fin che fono uiui,cr che gli fnuono quantunque fie* 
tiofptaceuoliyche quando fono interno a quei che nutois 
ionoy cbeallhoraU contagion fi difende ^ O' ùif^t^4 

tHtf 
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tutto cfuel che fegìi p^ira itmzi, interuieneacorpi 
fnfc4m:nt€ morti di quel male una cofu f mile a cjuella 
che interuiene alle candele , a i torci , CT alle lucerne , 
che mentre che Ranno accefe non mandano alcuna faiìi 
dioja puzza al nafo, ma cerne fono [pentire, che man 
€4 lor la fiamma y empiono tuttala danza d'un fumo 
puzzolente cr ofcuro , cr coft uieneaeffc re più peri^ 
colo cfuando fi fta intorno a coloro che jlanno per i jjay 
lare l'anima , che fin che hanr.o ancora qualche pcco di 
uita,cy che dopò la morte y {lamio alcune hor€cojì,fi 
idan0y(y s'intirizZ-^fio ^ma fe indugierai quaU 
che pocc,ò RarJ più del douere a porgli fottoterra^ 
diuentano fafiidiofì, CT mandano fuori un puzzo acer 
bifsimi\o' da per tutto mandano fuorifangue.emar/ 
cuu il che di rado interuiene nella gocciolalo in altre 
fri'^tdz infermità del ceruelloje non quando la ilagto^ 
ne è calda, ò ì corpi grafsi : ma ft quefle co/e non ìmpe^ 
difcon-^ ò rhe non int<''"' "iifc una cofafìmile , i corpi 

di ' ' ' ^/lo ^ ■ *'nr /otterrà fe non 

^' ni dì morte. Ver A 

di iuchoregli hmori 

fi arftjpercl^elalu/ 
n .i ; del Zodiaco 

p: . uumori nel cor/ 

pc me}idiceche moutffc 

Ccristo : i 4 Ulta Lazzaro quatridua 

no. acciò ci. no pcriffe dirCy che nonfojfe uera/ 
menti' morto^mu cix prejo da uno mancamento di Ipiri 
to fojfc ri fuf cuoco d 'unufalfa morte . Et il mcdefìmo 
nojìroùig. GiESv, quanio ridulie a perfettione d 

negotio 
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%egotio deWhmana fatute con la refurrettione, cr coh 
la morte ftu pigliò la medefma occafìone, perciò che ol 
'tre alla ferita mortale, che egli hebbe nel cojìato, ^et/ 
te tre dì in'-teri nel fepokro, per tagliar ogni occafwnc 
^•a coloro che haucffero potuto bauere qualche fìniftra 
'opinicne della mortele rt/urrcttione fua^ er calonniar 
■tutto quello che eoli dictua CTfaceua nel quale errore^ 
t paizziaj Giudei njìano ancora fino al di d'hoggi, M4 
efjèndo le infermità che tolgono la mente a Ihuomo co/i 
fjyam'fiteuoli che non et oXmno de circondimi che non 
Jpmenti.e non temi Jara forfè ben fatto cheio a^giun 
)ga qui de rimedi fubiti. e buoni, er non di quelli troupi 
ti per le ({rade , acciò che ogni uno ancora che non fìa 
Medico poffa /occorrere fp medefimo, cr i fuoi.cr libe 
rarfida tutti qutjìi pericoli, H perche tutt e l' infermi^ 
tà delceruello, m.tfsimamente quelle che fi fanno dhu* 
mori freddi, hanno , come farebbe a dire , parentado 
tra di loro, a tutte fi poffono indifferentemente acs 
conmodare , cioè al difetto di lla memoria, alle uertigi • 
vi,a triemi.al caduco.al maizuco, alla gocciola. a hp» 
parente, notturne , er a quelle or>prefston di folletti ti 
qual w.f/e, i Greci chÌMno VMaine, Tra le inumerabil 
cofe che riparano a quejìifìmili inf t rmitle le medicano 
principchrétejnbo trouate quattro apprcujtc no tato 
da l'efpericiia.quanto daOd r.^gme . \lfme di Peonia 
i he pa tcdo eveyr ggi^ pche quello che no è ródo.eche 
Solfeggia noè buono a fare qucjtoja radice detta SctUa 
t hMta la forma delle ciptlle ìiuiio\e , ma co qualche 
pòtoltna,il craneo humano jh>luèri:^:Ho, qlix puctoia 
piata ò utrgulto.che chiami uifco.gU effetti quali, e 

per 
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ptr ({uàuiàgìifdccmo.ftguiterh dimo^rm.ì^àVc9 
non meno lodata da Galeno^ che il cauclo da Cato* 
ne^non folamente dalla (Qualità elementare , ma con U 
forza di tutta la foùantia^e proprietà fpecifica, efpu* 
gnacjuejla infermitele rifana i fanciuUi^ne(juali U 
malignità del male è meno gagliarday quando afiche no 
facciano altro che portarla al collo, ella fcaccia.a'ri 
folue thumore flemmaticOy che è il feme di quejìa ma* 
latia . ma quando le cocolc d effe fi danno a pigliare per 
bocca^ anche in coloro che fono di età perfetta fanno 
l effetto più efficacemente, perche tirano afe quel hu* 
mor uentofo , e pieno di udeno » e riducono il corpo a 
uno temperamento più caldo e più fccco. Alcuni dicono 
<he c^ud feme e perfettifsim , che è primo ad ufcir 
della Peonia » che chiamano mafchio ,* che a lungo an* 
dare manda fuori quei rami iuiitili , sfruttati , e pieni 
di femenzc . ma quando eUa è perfettamente crtfciu^ 
ta^crepundo i baccelli, da un iato mandano fuori aU 
cune cocole lifce di color nero , da un altro mofìra al- 
cuni acini rcjsiye lucidi. Ma quel feme chenegrega 
già ftdcuri bbe ferharc per adoperare , non però con 
qudla uanita \ c j'ui^erjìitione , che fanno alcuni, che 
fi credono che quel fe hto l'anno non jiu buono 
an idoho' ancora qucUo che ne efceU 

decima uoUdcb\''^a p^rtcrtfce , pure che per la polue» 
re ò altra bruttura non fi jìa f notato . La fciHa di prò 
pri^tà e di forza fupcrioreaUa Peonia^ha marauig lio* 
fa forza non folamente ncUnale caduco ma in tutti aU 
tri mali che procedono da una flemma Untale da humo* 
mori uifcojì in qua! fìuoglia p^rte del corpo , chefiia» 

no* BlU 
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no, 'Bìliha una certa forza di nettctre^ con Uquale ria 
folue tutte quelle materie per tenaci^che pano, et però 
foglio dare a pigliar e in quejii cap un cocchiaio d'Ofi- 
melle fatto con quejia : ma perche ella è amarisftma , U 
lauocon Serapio dijlicado^et ui mefcolo un poco di noti 
ce mofcata^et comando poi che ft laui la bocca con aceto 
fqmliiticojn modo chef e ningiotta qualche poco » Ma 
io trouo ancor a^che in diseccar quegli humori,che gcc 
nerano quefk malattie , quella poluere , che rafchia da 
un tefchio humano fa un fubito effntow bifogna.che 
él mafchio fi dia di quella del mlifcbio , alla fmina di 
quella della femina.ctquefto con ti uino^et conOpmet 
fquillitico,no fenza una occolta proprie tàjaqual mnU 
to dijfecca. Et per quejia ragione il quaglio^ et il sàgue 
della lepre (tagna la dijfenteria, et altri flusp . Et cofì 
con l'ejpcrientia ho ritrouatoxhe ioj)^ Immane date co 
kino roffo acolor cheopatifcontaliinfennitàfiagnaa 
loro anco il puffo del sàgue.per quella proprietà a^ret 
tiua,et forza diffeccatiua c hanno , Fj benispmo anco' 
ra njleffo effetto il Pifosfalto artipciale, cioè la mumia 
anabicay et maspme fe tu ui me f coli un poco di fua ho 
marmo , che uolgarmente fi chiama fferma di Balena . 
Alle cofefopradette è di uirtk quap pmigliante^no dir 
fuperiore,quellapianta,che chiamano Vifco, allaquaU 
credo io , che foffe dato quefto nome perche ha ne gli 
acini.o nelle coccole un tale humore glutinofo^ che qua 
do lapprega^et maneggia con le dita p rallenta . Ne co 
quefta uocep mopra quella uifcilagine uenenata^o quel 
macco glutimfo.chiamato Ixia.ilqualeinfiàmalalin* 
gua^ei incolla, et appicca inpeme ttute l'interiora j ma 

quella 
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tjucUa pidtìta.ùUa quale ncfiuna cofa era piufacTà ap/ 

Cò.lt.^òciueifacerdoti cM^che Ce fare chuma Druidi che 
6. mal nafce in terra , ma per una gran uigoria mlip 
quercia e nell'elei, non da Leme alcuno , ma dMo jicrco 
de itordiyCt de colombi , io ho ipijje uo! uta que^ 
)U pianta dell' ali azz^ d'un gemito , di coior dentro di 
puro ucrdaccio , cr di fuori nericcio , con kicglia di 
beffo pendenti al S^ffcrano pliche con billijsimi uerfì 
ìnojìra il gran ì^oeta Virgilio padre di tutte le dottri* 
ne, et mito vjfercitato nella cognitione deiii- cofe. 

Une, 6.1 K A la forma del bel ramo d'oro , 
Quale j]er fuolmlla phi freddi bruma 
\\uifco ne lefclue,ac. 

con i quali dtmoUra il Poeta . che per neffuna altr4 
cofa più tcfio ctjfano quegli af^alti mortali e quelle pef 
f\me malitie del cerudlo con neffuna altra cofa più prec 
jìo scfhugnano che con l'ufo di quejtc frutto d'oro, per 
ciòchefcaccia,indcholilce,edilecca' 'ihumorite^^ 
riàci , cr con marauiglto/a umk rimmu dmal caducè 
un poco uro f Atto di qutih frutto . R cjìa hor» 

mJUcU : ii A Ice, il qu:ik animale 

Ce far e ne j uoi ci nj /u tijlimonianza efjer del ge 
nere delle d'pre , r»4 di corpo maggiore nella Bibliaè 
t, nte tìircoceruo. Simili <t 

le Camozza ìi era lecito a Giudei di mangiarci, 

t 'utì 7ia di quif tù ai. , vrgefubito rimedio al mas 
l ti ckc ho prouatc con molte ejperienticy an^ 

cor a la ragione di qucfìo medicamento mijìa parutà 
ofcura . Sono in Riccardi a di molti f oggetti a qutjio 
male, perche quìlla regione c molto humida , e fredda^ 

€regnm 
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su C ex D O. 88 
€ r^^«4ttt moZfo fo/lroi mjì /ano di tutti gli altri 
nenti^ in tanto chcfempre per le uie , per k mazze 
sofferifcealauilla quMheuno diquamiferabdtjpct 
tacoli, fiche da per tutto fi ricorre a quefìo rimedio^ 
corne a rimedio che (ìcur amente kuiqucjìo mah. A me 
toccò una ò due uolfe di uedere una feminetta che fu 
la porta del nojho alloggimcnto cafcò , cerne f e f j^c 
fiata perccjfa d.iUa faetta, io quando uiddi qiujhcofa 
me l'auicinai,<:jr le porft nel' dito uicino a! picciolo un 'r 
anello, doue era legato un ptzzmo de l'unghu di que*^ 
fio animale.rUafubttoji rizzò in piedi, e rijlorata col 
bere un tratto feguitò alUgr mente il fuo camino. Vna 
certa altra.epenio io fuori dica/a^mandaie fuori aku^ 
ne grida infoine , di f libito cafcò apprejfo alla nolìra 
porta» crpercofeilca^ointerra, quiui w.o denojìri 
dicafale pofe in mano un petto di qu':jì'Alce,eflret=^ 
toU ilpugnoyperche non era come quell'altro legato in 
anello , [ubito la guarì di quel mak.ìo crederò che que^ 
fie cofe Rfaceffero per h forza fpecilica.(:jr per la na* 
fcojia proprietà della fojiantia , ò perche eUahabkia 
una gradi/sima potentia di difeccare.cr rifolitere quel 
Vhumore.Se la non foffe, come è una cofa /oda fi potreb 
he dire che ne ufcijfe qualche humidità^come /uol u/cir 
da fiori ò da l'herbc odorifere , laqual cofa jiimo io che 
fi pojfafare.ancora che ifpiriti ammanti fien fottiU et 
aridi , cr non uapor»fi . si che meno fi pojfano co- 
mfcer da fenfo , cr da lui non fi cono/cano fe non 
per una occulta uirtà^cofi k pietre, k gemme, lo^ 
ro , // ferro , cr tutte k cofe di metallo latrano una 
artu occulta uirtà , ma rif caldaie con il matieggiurk, 
' ^ ò infocate 



Early European Books, Copyright © 20 1 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
3707/A 



L 1 B R O 
0 infoMte alcune d'effe più nmifelìamente dtjlino U 
fenfo dell'odorato , cr con maggior potentiaft ficcano 
dentro al corpo , ilche conftderano quando le ruote per 
lo jpeffotO' mouimentofirifcaldanofiueramen^ 
te quando i caualU percuotono fi fortemente in qualche 
pietra l unghia ferrata.che la $ accende) fubiro una puz 
za fuliginofa,et abbrugiaticda ft f^arge per iaria^ ma 
fe bene la caufa di quejlo effetto non e molto euidente^ 
cr non fe ne può penfare nejfuna ragion probabile^ aU 
meno faccciamo conto y che quejiecofe fi facciano con 
quella uirtù, che hlicorno pofto nell'acqua^ o nel uino 
{caccia tutte le cofe udenofe.^folamente a toccarle uc 
cide le ranocchie . Di quelle pietruzz^^ che fi emano 
dà uentre delle rondini , v come purgano rimedio al 
mal caduco , ftdirà in altro luogo, 

onde auenga.che le malittie pano ft lunghe , cr coft in 
un fubito non cedano alle medicine^ doue procedano 
quelle fi briyche ritornano^ cr doue le tregue^CT l^ 
dilationuche fanno. Lequali cofe ad ognunosap* 
partien di fapere , affine che noti fia cofi di leggieri 
tentato dà male^cT perche prejio lo poffa mandare 
tàa. C^P' lilJ- 

LE inferìnità lunghe , che durano tempo affai , fi 
poffon molto bene ajfomigliare ad un lun ^ 
go , er m^lagcuole maggio i che un huomo di 
corpo di bolCyCr di poca forz<t,cr carico di molti pan 
ui^cr d'altri pefì è cojìretto fare a piedi . Egli per là 
diffuulù del uiaggio , cr pt r k mo/c/tw delpefo fe ne 

«4 pi/» 
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Ui più 4 Bel agio, o'fente maggiore ptfo,cU non fmh 
andando in su in un carro , ó ucrammteyche non fa^ 
rebbe, fe sincontrajje in una faconda, cr pìaceuole 
perfonachesaccompagnaffefecoy cr con la fua piacer 
tioUezzaglifcem^ecjualche parte della noia del carni 
no . Ma effendo molte le cagioni , perche le malatic /i 
prolong'mo,^ durino tempo a\jM , tra le altre ciucila 
è par ut a a me la principAle.cheneprincipìidelmale^ 
quando dai primi alfdti non hanno cura di chiamare 
fubito un Medico pncero.efìdito , ilquale regolando la 
uita de l'infermo con la fahmfer a dieta, ^applicando 
a tempo debito, o- con molta deflrczza le medicine ap^ 
propriatcy poffa dare aiuto alla debolezza dcUaNatu 
ra,e fortificarla cr fojlentarla con il [occorfo de l'arte 
fua. Perciò che il Medico è miniftro della natura, cr c 
molto uigilante alla falute fua, cr tutto è intento aUa 
conferuatione di lei,^ per ciò.non f apendo eglino quel 
lo chegìoui ò noccialoro/enzafare differenza,^ fen^ 
za cura, cr conpderatione alcuna fi caccian giù per la 
gola cibi nocini, cr contrarli quando anche il male è in 
augumento, cr che hffalto è in fui maggiore feruore, 
con quali l'oppilation , cr la putrefattione saugumen* 
no,<zr il male raccoglie le forze, cr con tutto il uigore 
del corpo s abbandona,^ cafca.Ma quando auien le in 
fermitàfopr aggiungano l'Autunno, 
Perche ilcorfo de' mali in f e ritorna. 
Come ritorna in femedefimo ranno. 

Allhora s addoppiala cagione deUalunghezz<i,par 
te per la bontà de gli humori freddi, cr mfcop , parte 
per la liquid€ZZa,et tenacità loro,perche l'autunno,^' 

M tinuerno 
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finuemo YaffreidanofimgonoyO' fanno diuenirefptf 
figli humori , CT dannagli unacertapigritia^CT cagio 
ne di più tardare. Onde auiene , che le malatie non lafcia 
no coli di leggiercy ne coft di leggiere lì poffono caccia^ 
no uia,perchegU htmiori s ingroffano , CT* fi fanno più 
jl>efii , er la cotenna fi fa più ferrata . Ut cofi come la 
pece^la ceranti feuoia retina, cr tutte quejle altre mate 
rie che fcorrono al tempo de tinuernata s induranoy CT 
non fi poffono cofi bene maneggiare , cofì quando egli è 
freddo malageuolmente gli humori diuentano liquidi, 
CT fi uede, perche linuerno fi fudameno^ er perciò bi 
fogna dar cofe che con uehementia nettino^ er sbrighi^ 
no\i meati . Non altrimenti le parti piugrofje egli efere 
menti de gli humori s appiccano al corpo che facciala 
feccia ò la morca a uafi^ che per nettargli uibifogna 
i' acqua falfa^o" fregargli molto bene con le fcope^ 
5 hanno ad e/Jer, nette, CT a lafciar queUo odore che ef 
tib. 1 fthaueuano , altrimenti tutto quello che uifi pone den* 
Apho, trofiguafia, CT diuentaacetofo . La onde pare a me 
IO. chemoltobene diceffe Hippocrate^ quanto più nutrì' 
rai i corpi immondi , tanto più gli offender ai, che tali^ 
mento mefcolato con l'humor cattiuo fi putrefa, cr fi 
corromperci per quejioèche più lungamente fi com* 
batte col male ^ouer amente quando il male ò per indw 
firia del medicOyò per la forza deUa natura comincia a 
mancare, a ogni minima occafione torna a reintegrarfi, 
cr incrudelire più che maiyperches induce una ndua, 
e frefca corrottione^cT putrefattione al corpo , lequali 
accompagna una molelia,CT brutta puzz^yche fi cono* 
fce anco al jia^o , Uquak diffondmdofi per tutto il cor 
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pa.corrompeTl^iriti, aycfjendo impedita la rej^ir da 
tion?,corrompe il calor mtiuOy a cjue(lo rigturda quel- 
li fentmza diRippocrate . Se nel corpo rimme uejiigìo 
neffuno ò reliquie alcune, impili dinuouofi dcftano, CT 
le febri fi riaccendono dimmo , Perciò che l alimento 
mmdato allibra nel corpo non augumenta le forze ^an^ 
Kiper lorimefcoUmcnto di quel cattiuofucco fi cor- 
rompere da augmmnto al malediche fi uede neUa quar^ 
tanay cr nelle terzane ba^iardey quando non subedifce 
al mdico^ne fi offerua una ragionerie regola di uiue^ 
re, interlafciano nondimeno alcune uolte quejìe febriy e 
fanno trieguay perche ihumore fla fuori delle uene^CT 
più appartato dal cuore y ma nelle febri continue gli 
huomini fenza intermifsion uengono tormentati ^ per 
cagion degli acrile mordaci fumi del fangue infiamma* 
to , cr della colera accefa in alcuni luoghi de condotti 
delle uene,chenon hauendoy il}}iracoli, etufcita libe^ 
ra.uanno diritti a ferire il cuore/l fegato ^ con la 
fua putrefattione nata da toppilatione lo molefiano mol 
to più acerbamente.che fe fi (tejje /parto fuori delle ue^ 
ne . Perciò che e jfendo grande la copia de gli humori^et 
la putrefattione uehemente , e parimente grande la fua 
inclinatìonealputrefarfi(cheilfangue per la qualità 
calda e humidafì putrefa ageuolmente ) interuiene che 
quejiefebriinun fuhito incrudelifcono, e con uelociti 
s affrettano d'arriuari al fiato loro.La onde nippocrate j^j 
afferma ch'il male no ua più oltre che al 1 4. dì.ma alle p^ph 
uoltequàdo lamatttina è impetuofa, efigofia, fi termi 2 
na^ò il quinto dì ò il/ecòdo ò ilnono ò lundecimo,p con 
trarlo fono le febri^ che co uri certo circuito^et a certe 
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ttoUeietemituteal^difconoper una certd forzi , CT 
qudliti naturale a cjudlo humore , CT per rifpetto del 
luogo^CT del tempo, onde auiene fenza mancare uengo^ 
no albore folite.ch'anticipino^che fieno più pigre , CT 
tarde a muouerfì, che fieno inllabiliy cr inconjìanti^cT 
che il parocifmoft tiene più in lungo. Lefebri anticipa 
no.et singagliardifconoy quando l'humor augumema ò 
maggiormente s infiamma y oueramente cjuando fi è fai 
to qualche difordine^ ò che fi fia trapaffata la regola del 
mmgiare^^ delbere^ ma allhora uengcno più Unte, et 
più tardano a pigliare,^ più prejlo abbandonano taf- 
falto, quando la materia è ibninuita^GT leuata la oppi^ 
ìatione,cT la putnfattione a poco a poco, l'oppilatione 
rimane fopita e cheta^ ma quàdo un humore piglia la nn 
tura de taltro.ò che muta luogo ò che per l altrui com* 
million fi confonde y procedono fenza ordine alcuno per 
uno instabile mouimento in giro^CT non offeruano mo* 
do alcuno ordinato in pigliare I humor, et il uapor abon 
dante fanno il termine lungo^mafsimimente quando fi 
fpande per tutto ti corpo^^ che è groffoyCT uifcofo * 
Perciò eh cofi come le legna uerdi O'humidenonft 
poffono accendere j cr con fumare fenon in un buono 
fp itio di tem^- o-y cr come la carne di bue, mafsimamen* 
te quando eUa è di molti anni,^ ben ueccbia uuol cuom 
cere affai ^cofì l'humore uifcofo fi uorrebbe macerar 
lungamente^ rj-farfi tenero con la cuociturafino a tan 
to che ucniffc atto a farfi liquido^CT rifoluerfi in efere 
mento Ma ef^endofi poco auanti mofirato che gli humo 
ri , quando fi putrefanno fuori delle mnej> che in qu4 
fi Hoglia parte del corpo s'infiamm caufanok febri 
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é)e intcrUfciano, che dorino qualche [patio di poter ren 
ff>ir4re,hMimo vfjeruato che quejtimedt fimi perla 
più caufano continui mouimenti cofì per caufa della dem 
bolezza cotne ferocità d Ila natura loro, quantunque 
Aliano fuori delle uene Alche fi puouedere nelle parti of 
fefe da qudLU wfiammjgione, ne carboni, et inognal 
tra po$ì(ma contagiofa, cr pejtifera.che allhora saccc 
de la f ère . non quella che inter lafcia , ma la continua» 
anchora che la j uà maligtiità faccia impeto fuori deUe 
utncy e lontano dal cuore, quella forza pcfìiferayO" ue^ 
lenofa penetra al cuore, offende quelle parti prìnci* 
pali.et infetta gli /piriti naturali, CT uitali.et per que^ 
{lo è che quelli fmili nuli fi pongono tra gli acuti^per^ 
the uelocifsunamente uunno allo jìato loro,^ p fa unct 
fubita mutationc o a lafanità oala morte. Et inter uie» 
ne a quei corpi una cof a finale a quella che inter mene 
à una città affediata , laquale è cofi acerbamente da gli 
inmici combattuta, ^ lenz<i mairipofare tanto pera 
€CjU dalle machine^z:; firumenti da guerra, che non pd 
re che pojìa molto jlare in piedi, cr patire le forze uio 
lenti de juoi ncmiciytanto che a ogni momento pare che 
fi ^'^^4 ^/pugnare ,fe con le bombarde cr altreproui^ 
fioni arditamente non s oppone al nemico, o fatta ima 
fubita ujcita faccia opra d'ammazzarlo o di metterlo 
in fuga percioche il jaluarfì la utta con lo render fi,co* 
me fanno coloro che freddamente,^ uilmente s oppone 
gonoa l'inimico^a-almale, none cofagenerola, anzi 
bene fpeffo danno) a. Perche il più delle uolte,i uinci^ 
tori non Jogìtono Ilare a4 patti, ma romper la fede, et 
k promejje loro . Cofi fuole amire neia malatie acus 
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te , che gli dmahti non refìjiono alla uioUntU del male , 
cr non poffono tirare loro più in lungo U uita del quat 
tor decimo dì ò la intorno fe la datura nonjtmojlra 
forte t er gagliarda , cr con il foccorfo de l'arte della 
medicina faccia gagliarda refijìentia al male j e poflo 
in fuga, et ammazzato IHnimicOyOttenga lauittoriayCt 
ottenuta con difficultà uni f cale fueforze^Z7 per lo 
combattimento grande che hcbbe^ non rtfana fubito, 
mafeguita di ricuperare le forze y e come farebbe a 
dire^rappezZ'i^e le mura tutte fracaffate^ et r addirla* 
Zare^O" leuare in in piedi i baftioni. 

Di coloro che buatip di letto dormendo caminano^ 
€ fagliono fino in fu la più alta parte del tetto della cafa 
cr coft dormendo fanno di molte cofe , che a coloro che 
fon dejlif fon difficilifiimi , et (jttando anche aiponcffe'» 
ro una gradi fi ima cura no le potrebbono fare, Ca, v. 

INfcmewe a di molti , mentre che fono ne letà fre» 
fca, e giouenile (^perche i uecchi come ijuegli che 
hanno lo lj>irito uitale ò ejìinto ò infiacchito ^non jt 
poffono metter a quefle pruoue.come anco fon pigri cr 
impotenti a falire fopra ti letto delle uogli loro ) che ò 
lanette ò la mattina inanzi di f aitano fuori deLletto^e 
fanno cofe che a coloro che uegghiano farebbono diffi^ 
ciliy èr cofì le effeguifcono fcnzafarfi male alcuno che 
non è alcuno di coloro cheglijìanno a mirare che non ri 
manga marauigliato^et jiupefattOy et fe tu non gli chia 
mi ò non interrompi quello che efii hanno incomincia* 
tQf 4 poco a poco gii uedi ritornar tidletto^efemen*^ 
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tre che fanno quelle cofe.fe con noce conofciutatugU 
chimaPì per lo nome che lorfu poflo a battejìmoy per 
U puura che hannOyCt per quel difturho cafcano, con gli 
Jpìritì difsipatì ^ et priui di quella forza naturale con 
Uqiiile commeffero quelle cofe. La onde bifogna la» 
fciarglt andare a lor modo^et indugiar che da lor mede' 
fimi tornino al luogo loro. Ma coloro che fono oppref 
fi da Folettiy et molejìati da certi pep, che a l'huomop4 
re hauer U notte addoffo^che auiene qitando quei uapo^ 
rifulginop e fpepi uantto al cuore ò al ceruellofi uoreb 
bono fcuotere^et dejlare , chiamandogli per lo proprio 
lor nome , che fubito j ancora che tti n(M alzi troppo U 
uoce, tornano in loro^mandati uia quei fumi .cr fermai 
top il f angue yche p diffonde per i riuiy et per le uie del 
le uene . Per lo più quefta pacione gli piglia la prìma^ 
nera mifìimamente coloro , che f]^effe uolte patifco a 
uo di crudofuà dijìomaco , coloro che fheffe uoU 
te dormono fupni in fu le fchiene : onde auiene che 
domorno con gli occhi aperti , cr cop ancho con U 
bocca y cofe molto incommode alla lor fanita, Subi^ 
to come feuer amente haueffero addojjo ungrauepe» 
foy fentono fi grande molejlia y che ritenuta la uo* 
ce , mandano fuori gemiti , C2r fo/piri acerbifiimi. 
M a come prima uengono chiamati per lor proprio no* 
wc, p riuolgono in fu Cun de lati, cr ftlieuano di 
dofjo quette \irighe, ò Folletti ^ che simaginanoche 
gli premej^erOyGr defferoloro quella moìepia . Ma 
altrimenti , amene a queitiojìri , che uanno la notte 
per cafa a procef sione , eglino a occhi chiup uany 
no combattendo a lo fcuro , er riempiono cgnicofa di 
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tumuUoe difirepito^ vfp^ffc uoltecì^fti chcti^cor* 
rotto fu egiUy fenz^ aiuto di cofa neffuna faigono fi* 
no alla più alta parte de i tetti Jc quali cofe io mi per* 
fuado che facciano per caufa del [angue rigonfiato^ CT 
fpumofo, (2r d'una uentofìtà infìamm.tta , che arriuatd 
al fegg^o della mente Jpinge il potere laforz-^ de la 
nima.con lacjuale ella fa le fue operationi , o" fhif^gf^ 
parti inlìrumentali ale loro attioni^^ muouono^ erti 
rano a fare quefti mouimenti,^ quejìi effettista onde 
auiene che il corpo per lo mouimcnto dello fpirito ani^ 
malejiìqua} tiene et ha cura della uirtù de neruiy cr de 
mufcoiiyciot dei'ufptioj^operatione delmuome^^ 
del fentire nel cerueUoyfia fpinto infunar dalla forzai 
fua^ anco domendofia incitato ad operare cofi fatte at* 
tionu che que^a forte dlmominifono di teflura di cor^ 
po rada^ e larga^zTdi poco ptfo^ma di gran defìrezz^ 
di fpirito , cr d animo ardente. Onde auiene che feben 
€on leflremità delle mani ò de' piedi pigliano qualche 
cofa, per quel poco di appicco ui {tanno fofpefì , cr ui 
fi tengonOyV fagliono fino a quelle fommità y che hab^ 
biam detto , interuiene a qucfii corpi una cofa fmile 4 
quella che interuiene a quelle botti agguzzc che la ap* 
preffo a Picardi fi buttano ne le foci de l'Oceano^ accio 
che i marinai habbiano un buon ridotto , cr un porto 
ftcuro i cr poffano fuggirei f cogli chejlannonafcojliy 
cr altri pertcolofì luoghi . Lequali quantunque fieno 
chiufe di lame di ferro, cr cinte di catene^ e legate a un 
grofiif^mofaffo yUacciUano nondimeno ^ cr f corrono 
quàyO'UyCruannoagatla fu per lo marcy crfe non 
s aprono, mai Hanno a fondo» perche fono ripiene di 
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uento,v di molto aeYe^ftdndouiacconmodati alcuni 
mantaci n quefìo effetto , cofìcojloro perche fon gonfii 
di fiato y CUT pieni di uento aereo fagliono ageuolmente 
ad alto, CT con tardo ^ kggier paffo , come le luma^ 
che che perche non hanno occhi yjlendendo le cornateti 
tano il uiaggio , Kamio in qual fi uoglia alto luogo , CT 
fanno cjue^li pericolofi camini notturni. Quanto al far 
gli poi fenza hauer off efa alcuna fcnzadifagioal 
cuno del corpo loro , cr che ne cafcanojne ruinano in 
qualche precipitioy quefio interuiene perche fi mettono 
a fare quefie cofe, fenza fcjpetto ò timore alcunOyò ri^ 
ffìttto alcuno di pericolo , che è quello che per lo più 
fuol tirare in dietro quei che uegliano dal far le cofe ar» 
due,e pericolofe ^ fpauentargli quando ftuogliono 
mettere a ft difficili imprefe , Vercioche non altrimen' 
ti fi pongono a far quefie cofe che gli ubbriachi , cr i 
pazzi che fenza confiderationcy arditamentey CT temea 
rariamente non hanno paura diefporfia qual fìuoglid 
pericolosa quali feturamenteraiin tredìdipoi^ oue* 
ramente quando comincieranno a fìare in cerueUo^le 
cofe che hanno fatto, CT a quanti pericoli fi fon pofio^ 
confcjfano liberamente che tutte quelle cofe fecero non 
fo come, cr tremano tutti' quando fentono re ferir da 
gli altri a iquai pericoli fi pen podi, e quanti romori 
hanno fatti. Ma f e in qutdi fmil corpi gli humori 
uerrannomenoy er minore farà tardor egeria ueffatio 
nedeglifpiritiyfi sfogheranno in gridare Jolamentc^e 
f alt are, e dibatterfi^ma per tutto ciò non ufcirannodi 
letto, che quei (pinti non fono fi potenti , cr fi uiolenti 
che poffanofolleuarc il corpo , a quali quando^come te» 
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fìificd nippocrate^fì rifcalda ilcerueUo. ilche interuicé 
ne a collerici ^^ytiona flemmatici, gridano la notte fi 
fanno romore.mafsmiamentefefon folitifare di di le lo 
Tof Mende con prefciayO' gran furia, c::r ardentmm^ 
ted fpfd'.rk cofeloro. Come fono alcuni kuomini in^ 
ijuietitCr uantatori che in ogni negotio fi uogliono 
mettere e corrano di cjuà , cr diU , CT fanno alcuni 
atti marauigliofi , queilitali ppoffono ancora cono^ 
fcere a gli occhi, al uolco , al caminare^ al uefiire , cr a 
tutto Vhabito del corpo, che è uario, CT lirauagante,et 
Jpeffo lo mutano fit quando fi fingono una cofa , quando 
unaltro,quando procedono da ifirioni, quando di lotta 
toriyCr quando di ciurmatori^ che ragunano la plebe a 
udir le lor dande, et perciò è che f aitano a quelmodo 
in fogno,et fanno quelli firepiti , cr romori,per caufa 
de'fmulacri che sapprefentano al fenfo, cr corrifpon 
dono alla uolont4 , e>~ di attioni del giorno, cofi intera 
uiene a tutti noi , che quando il di faremo qualche cofa 
ititentamente,et U trattiamo ponendoui tutto l'animoy 
la notte poi cis'apprefentano a l animo le Ipede,^' 
parenzeiiquelle.ecifanno mandare fuori quelle uoci 
alte,et terribili yilche Lucretio efpreffe in quejìi uerfu 
N O I ueggimo che in fogno alcuni fanno 
Le medefime cofe *, e l'Auocato i 
Difende i fuoi cltmti,e compon leggi j 
ì Capitani fan battaglia contra 
1 lor nemici j cr i Nocchieri arditi 
l fanno contralto al gran furor de uenti. 

Le cofe che tutto di cifoglmo melellare,€ primic 
re.come il dtjparifce, falgono al cerueUo , cr caufa* 
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no cjuei {iempcrammti, 6 almeno tengono con ejìi occu* 
pata U mente ; /i che il fonno non è cjuieto^ma apprefen 
t4Ìofegìi quelle ìmagini ad botta ad botta è interrotto^ 

De ì corpi morti di color che annegano j che quei de 
gh huomini UAuno a galla fupini , et quei delle donne al 
contrario j et che quando fi caualoro il polmonCy non 
uengono altrimenti [opra acqua* Cap, V i. 

SI èritrouato apprcffo aViccardi , come teflificti Liy. 
ancora Plinio/he i corpi de gli huomini^ quando C4«7; 
fon fommerfì , (ianno fupini y et con la faccia uol 
ta al cielo , et quei delle donne uanno a galla fopra ac 
qua proni^con la bocca difetto uer/o il fondo . Con li 
qualcofap crede che la Natura habbia bauutorijpet^ 
to a rnomjlù delfelJo,acciò che non fi uedeffero.et s\tp 
prcfentajferero alla uifia de gli huomim quelle ccfcy 
che conumeuolmente fi tengon coperte. Ma io ho pen» 
fato che qui fla fu la ragione , che la donna è panciuta^ 
erba il iorpo fporto più auanti,et uba quei luoghi 
dentro più larghi, et pia aperti il uentre , I tntefiine , i 
meati de l'urina^ et le mamelle fungoje.e rigonfienti qua 
li perche largamente in grande abbondanza Sem* 
piono d'bumori^auicne che per quel pe(o il uentre sag 
grana , p- per qt4eli acqua che ci è dentro , è tirato al" 
lo ingiù . Qucjio mcdefwìouediamointeruenirncf 
gli otri ne' uuftatturati quella parte de' quali che 
è ripiena d aere , fta di (opra , quella che è piena 
d'humore , [ta di fotto , et ita al fondo . Que(ìo me - 
defmo fi può mdere mho ne Uiouo^ ch< gittaio in 
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{judche licfuor falfo, ua bene notando difopra^ ntd (]ucl 
la parte^onde è il pefo» è premutay CT cala al baffo'i ma 
^udla parte che è piena d'aere^ quella cioè che rotta la 
fcorza^mxnda fuori cjuellaccjua > quando le fojtantief 
fono puzzolenti, jh fopra , cr tira allo in fu, che fe la 
l^atura non haueffe fatto a quejìo feffo, i meati più ca» 
faciy^ i ricettacoli più ampiiy in che modo^O' in che 
uia di gratiaypotria fari piaceri degli huominitche 
cofal aiuteria a concipere , cr portare il bambino quan 
do che a poco a poco fe le gonfia il uentreyO' ua cre^ 
fcendo pun piano anche la creatura f che al faticofa 
pericolofo porto^nelqu il le m^.mbra s hanno a dijìendc' 
re, cr allargare accioche con minore dolore poffa man 
darlo fuori *, cr finalmente come fi f aria il nutrimento 
del bambino^ fe il ucntrcylc fuefocty cr il uejlibulo d'efa 
fo non ijlejfe a quel modo tfe non fojjero le mammelle 
ripiene^ che abbondano di tanta copia di latte , che fon 
cofìfattea qmll'ufoi Haucndo adunque la donnajfe* 
ni,cr le concauicà più ampie ^e rimbeuendo di molto hti 
more glie necef] ano che quella parte jliadi fotto^ZT 
uadaaltongiu che m fc rutene più acqua . Vhuomo 
a i fianchi rijlrettiy^ jlretti anco i meati de Vorina, et 
lodimojìra che fcm pr e patifce d'impedimenti a l'orina 
re più della donna ti uentre menoJ]yorto in fuor a^ Ìoj]a 
delle cofcie più gagliarde, CT poderofcy gli homcn più 
robulliyle jj>atle più larghi^ il filo della fchiena piufer^ 
moyil polmone più pieno d'alcune picciole cannelle , CT 
p u largo, cr per quejìo gli huomini hanno la uoce più 
graue^O" p iu fan a le f emine per la jìrettezzddel 
petto, piu fottile y cr più debile , hor tutte quejle cofe 
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fenzd dubbio fanno che icorpimortidegUhuomini u4 
dino fopra acqua con le fchiene , cr quelli de lle donne 
con i corpi , perche glie cofa naturale , che tutte le cofe 
graui calino^ al bajjo.et tutte le leggieri falifcano ad aU 
tOy^ perciò credo io ancora che fìa che quei che affo^ 
gano in acqua.non tornino cofifubito difopra , perche 
quando il corpo s incomincia a riempire da per tutto 
ihumori,^ adiuenirgraue per lo pefo dell' acque, no 
può uenire alUnfu.non hauendo in fe punto d'aerea' 
effendo tutti i (piriti jpinti fuori de\l' acque, eteff alati 
uia,ma injpatio di fette dì il corpo p comincia a diffoU 
nere, et ammarcire , et il polmone piglia di molto aere, 
et queflo è quello che a noifuol dire )l uolgo . Che Udì 
nono, che harra rotto ilfele , uerru di fopra.non per^ 
chela uefsicadelfele fi rompa y ma perche gli humori 
efcono da quelle^e cofi anco da quegli altri humidi ricet 
tacoliammarciti da l'acqua , onde auiene che ilcorpo^ 
indebolita la carne^ fi comincia a bfciare , et il polmone 
porofo a ufo di una jpogna, pigliando aere affai tira fu 
il corpo morto,€t lo rende a l'aere, et tacque lo fo/pent» 
dano^et fomentano aquelmodo , et quanto piàaltri la 
empicyet ripieno di molti buchereUiyOnde può più lunga 
mente ritenere queifiatì.et più lungamente jlare in fon 
do cop ho io udito dire al Signore Veffalio.huom di ec 
celiente ingegno et di grandij^ima dottrina. Che fu una 
galea condotto una di quelli che nuotano et fianno affai 
fon* acquaci natione Mauritano Jlquale mandauafuom 
file grida che fi fentiuano piulontane ^et dura più, et 
fenKA refpirare teneua più lungo un'grido^che quattro 
ètri gagliardifiimi combatteminonfaceumo^Etper 
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eóntrdrio ritenendo il fiato y e chiudendop il nafo » et U 
bocca Jenz^ mai ritirare lanhelito ò lo j^irito , com* 
batteua con loro , f ^ con quel don di Natura fi guada - 
gnò.quejlo eh? fendo prejo una ò due uolte fe nefuggK 
i Cimile ad un fmergo penetrando fino alle ptu baffi 
parti del mare , et flandoui lo fpatio d'una meza hora^ 
fchifo lo andare fchtauoycof a molto più acerba della 
morte . Quejìe tali commodità danno altrui i polmoni 
ampiiyet capaci , che preflo fanno uno maggio , che fa- 
pendo notare,poffono flare lungamente fott'acquayche 
cadendo in acqua corrente ^non ua fi prejlo a fondo^che 
affogando ne lacqna in pochi dì uiene di [opra, Chefc 
poi che glie morto gli foffero tratti questi maniaci da 
rilpirare , come intendo che fanno alcuni corfaliyfe ne 
fiatino in fondo^ne mai uengon di fopra » Perche ueni 
gono abbandonati d l aiuto dello f^irito , CT de l'Aria. 

De corpi di coloro che auncgatia,che quando uen/ 
gono di fopra, ^fi pongono in mojira > cr cofi di colo 
roche fonferitit er ammazzati^alla prefentia degli 
mici , òdi coluiy che fu cagione di quella morte^gitta- 
no f angue dal nafo ò da gualche altra parte del core 
po . Cap, V 1 1. 

TKouandofi di molte cofe nella i^atura che cindu 
cono a marauiglia cr {ìupore^ mi pare che tra le 
principali quella fta da raccontare che il fan/ 
gueefcedaUe ferite di quefìo et di queW altro cheuiee 
ne ammazzato , quando colui che l'uccife ò altri che fu 
complice di quelfatto^ume doue e quel corpo j et che i 

cor(i 
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cort)i di coloro che annegano tratti de Ìl acque gittana 
(angue da qualche parte del corpo , fe fi truoun prefen 
te qualche uno che gli fia flato amico, crii più delle 
uolte in tanta abbondanza.e cofì btUo che pare che quei 
le uirtù, e quei (piriti uitali che muouonoglihumori no 
fiano ancora jopiti . Qjieiia coft è fiata ofjeruata da 
Mapjftrati y GT Gouernatori di tuttala Viccardiayl^ 
quali fi fogliono trvuare prefmti a corpi, di qualfifìa 
maniera di morte che muoiano , er foglionofortilinen* 
te rifguar darle prima che fi fepelifcano, Nia cotne quett 
fle tal cofeauengano , non faprd co fi dire ognuno . Io 
fo benché ne morti fino a certi tempi è una uirtà uege 
tante , per laquak crefcon loro l'unghie , cr i capelli 
aiutando il caldo di fiwriaVhumore che è dentro , CT 
mandandogli un certo alimento . cofi gli alberi^et le pian 
te ancor che fien potate, per qualche dì mandano fuori 
le [rondi, cr fiori , sauerà che tu gli adacqui , cr gli 
gouerni. Perche rimane dentro una certa uirtù natura* 
le ale foglie che hebbero dalla radice. haquale quando 
poi manca , le foglie fi feccano , et i fiori fe ne cafcano. 
Cofi potrebbe efiere che il f angue che rimane nafcofio 
delle uene maneggiatole moffo il corpo fguizzaffe fuo» 
riyHoi uediamo che qucfli tali da facchini fon pofìifot^ 
terra,e quàdo uegli adagiano alla fupina, quàdo con U 
bocca difotto.onie auiene che le bocche delle uene fi fin 
tino, e cheilfangue,cheno ha ancor pdutonelauirtà, 
ne ti naturale fuo colore,efce cofi del corpo. Ma a quei 
li eh' in un t'epofuro ammazzatile che a lungo andar fi 
ritrouano, nò efce ilfangue rubicÒdo,ma più tofto man 
dà fuori delle ferite ma certa marcia fanguinofaMaft 

muoiano 
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muoiano di cjUdlche caduta^ ò di qualche ruina , onera* 
mente che perifcano nell'acqua^ da quella parte , doue i 
meati del corpo fono aperti^ efce un liquor fanguinofoy 
cioè dalla bocca^dalle narici^dagliocchitdagliorecchi^ 
ò dalle pJirti di [otto, cofiuediaìuo interumre d'un 
corpo morto che comincia a mezzarfi , et diuentar li* 
quido , quando e lafciato due ò tre di fenza fepoltura, 
ciré f ce d'efjo [angue mef colato con liquore^ quando i 
becchini portandolo nella bar a lo dimenano, et di quà^ 
et di là lo muouano . I buoi ancora^ et i uitelli poi chefo 
no (iati uccift nella beccheria^ quando,come fi fa^ s^ap* 
piccano alle trauiygocciando^ imbrattano di /angue lo 
jpazzo* La onde io faccio coniettura , che da una ca= 
gione ftmile a quejia procedano le cofe dette auantiMd 
a me quello pare più uerifvniley che quando ò Camico ò 
colui che commeffe quella fceleragine fi riduce alla pre* 
fenza del cadauerey che per la fubita caduta ilfangue 
guzzi fuori del nafo.perche le uirtà naturali^et la men 
te allhora fono molto commojfe , a" [battute cr gli hu* 
mori non jianno fermi: ma [corrono m^tt4, cr w li, 
mi uediamo che coloro fono turbati da diuerfi affatti^et 
ne con la mente, ne con la lingua jìamio in un propoftto^ 
quando sarrofii/cono) cr quando impallidifconOy e 
triemano per la p iura, per la qual perturbaticne inter 
uiene che il f angue per quel fubito fguardo quafi afor* 
za comincia a fcaturire^quejìo medefmo uediamo inter 
ttenire a mo/«, quando a IHmprouifo sapprefenta loro 
qualche cofa acerba a gli occhi^Gra la mente.ò che con 
timaginattone fi riuolgono per la mente qualche terri» 
bil cafo ò di morte ò d altro jì chefc qualche uno rifolue 
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che i propinqui^ et congiunti di fangue , per uti certB 
fcmbieuol con ftntimnto di naturai tragga fuo i quel 
(angue, CT quei federato che e ueramente reo della 
morte di quello altro per una certa difjenfìoney taci 
ta difcor dia faccia quel medefmo , io per me non cony 
tenderei intorno a quejla cofa , to fon ben per concede* 
re con minore dtfficultà quefto , che il f angue efca fuo* 
ri della piaga ancora che fulloppata,bc chiù fa, et rau/ 
uolta neUe fafcie. Se colui che ha commeffa quella fce^ 
leraggine p truoui qutui prefente , /? grande, cr /? po^ 
tente è la forza dilla natura , cr la imaginatione.pure 
che ui rejti qualche reliquia di uita^ cr che il corpo 
morto ancora fia caldo , che il f angue comincia a bolli » 
re,a'accefab coler a^ a rigonfiar jì dinuouo. 

De le celite de fanciulli àUhora nati , cioè d'un4 
membrana ò carta ucrgine fattile, cr moUe > che iìan^ 
do loro fu la faccia ad ufo di mjfchera ^fubito che uen 
gono a quejU lui:e , ji dimojira . Ebni uu'gamente fi 
chiamano . Cap, VllL 

E Gita molto inanzi una certa goffa opinione\U 
quale non ha foUmente ingannata U Pu be fcioc 
ca , cr ignorante , ma molti Medici di mcdj jU* 
ma , cr riputatione tra primi di qucUa prof filone 
cioè che tutti i fanciulli uengano a quc{^a ulta con qual 
che faggio di buono 6 di male augunOy bauendo al ca 
porinuolto in quella celata di membrana^non fapcndo 
che quefia è cofa commune a tutti , cr che la creatura c 
munita nel uentre di qucfte meuibrane. Tre fono le mo - 
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I^Ue^o U mebrm di che la creaturd è coperta nel uerùi 
tre iella maire: qutUa di fuori, che i Greci chiamane 
CorioneJ Latini Secondo : chefuhito^che i è partorì* 
to efcefuoritfotto a quejla àmno due altre membrane^ 
la prima per la forma , che ha di faljìccia è chiamati 
MUantoiieygenerata del feme f eminile , Laquaks eflè* 
ée al capota piediyO' alle natiche, et aUe parti rileua^ 
teilaqualferue per riceuere l'orina del bàbino già for^ 
mato : l ultima è una peUe fottilifiima , laqual riceue il 
(udore t er i7 uapore.che efce dalla creatura ,cheftu4 
maturandOyV ì abbraccia tutto, ^ lo cinge dintorno 
intorno ^ej è detta agnina^per la delicatezz<i i cr fot^ 
tigliezza ftM. Quelli fortific amenti, ee aiuti della gra 
uidanzafon {tati trouati dalla na\ura,acciochel barn* 
bino non patifca qualche incommodo per alcuno acci* 
dente , Vultimo di quefie membrane ^uengono t4l uolta 
fuori della creatura , appiccate a quelle parti foUy che 
fon ^ate pojie a dtffcfa della natura,c^maj^ime quado 
la natura delle donne nel partorire s allarga ajfai . M.4 
fe ladonna partonfce con dtfjicultà, cr con gra sfor* 
ZOyCT che la natura fia iìretta,tl bambino cf ce fuor di 
quelle lj>ogUe polito , CT monio , cr qucHe membrane 
reflmoamezza uia , Qud uelame adunquci colquale 
€ coperta la faccia,et la celata fecondo, che dicono que 
fie donne alleuatriciy intorno allaquale elle uano proe 
noflicando molte cofe^o" mettono bora jpaucto^ct hos 
ra Jperanza alle donne di partotperche fe quella mèbra 
nayèdi color nero^eUe dicono^chalU creature auerrà^ 
no molte cofe fmijireyC faranno fottopojte alle tìrighe, 
€t finalmte hauerano molte perturbMoni in jogno fe 

pclìaniola^ 
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pellimdoUy(T facendone poluere non la daranno tere 
al bambino : ilche è itato fatto da molte a mio dijpetto, 
cr contragli ordini miei con gran pericob della uit'4 
di quei bambini » Ma fe quella pelle è di colore roffò^ 
laquale saccaia al capo, quefie uecchie pazze dicono, 
ch'i buon fegno,et che tutte le cofe gli riujciràno prò* 
fjpereyO" bene . Quella fuper flit io/a opinione fu an^ 
cOyapprejfo gli amichi)percioche Elio lamprtdionelr 
la ulta di Antonino di A dumeno detto cofi.perche egli 
haueua una picciola diadema in tefìa.dtccche i bmhi* 
ni ufcendo fuori del uentre materno hanno uno capello 
in tefla^Uquale è prcfo dalle aUeuatrici , cr uenduto a 
gli Auocati fciocchiyiqudi fi penfano d ufarc bcnisfì' 
mo Carte Oratoria^^ di dtjfender bene lecaufe loro, 
portando quefta membrana addoffo . Md che quefìt 
membrane pano hora d'uno colore hora d'uno altro, 
non uiene da altra caufa (per quel che io mi credo) che 
dagli humori.che riempiono ti uentre della donna^ch'è 
grauida ♦ Effendo adunque il uentre di lei pieno d'una 
jf>orcay^ bruttisfmiahumiditàylamembrana diuen- 
ta di color nero , cr la pelle del capo del fanciullo è di 
colore di filiggine . Ma je il feme , cr (/ fangue fa/^ 
ranno pan , quella membrana diuenta di colore roffo, 
cr il colore del fanciullo, bello, ^ fiorito . ?.t dal- 
le cofe interiori non folamente pigliano qualità quelle 
membrane.ma ancora le forme , cr le figure di fuori. 
Ter Cloche effendo alcuni mariti tanto incontinenti, et 
Ubidinofi , che ancora nel tempo del menflruo s ima 
paccieranno con le loro moglie , ne fegue , che rejìan* 
douianchoraunOfOuer duoi giorni del corfosmpe» 

N 1 dtfc€ 
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^afte illegittimo tempo della purgatiofte^o' refiahdà' 
ui dentro qucdche patte del meflruo f a che nellct peUe, 
CT in quelle membrane apparifcono cop fatte /^orchez 
Z^'Et fi uede ancora che per (jnefla cagione che le gote, 
le bocche di fanciulli nediuentano molto roffeoue* 
ro di colore rofatOyilche auiene qumdo le donne graue^ 
de ò per collera ò per uergogna diumano roffe.oue il 
talore naturale agitandofì fad)e il fangue corre aHe 
^ote. Et per contrario quelle che inaj^ettatamente han 
no qualche paura ò qualche jpauento diuentano pallia 
de^ ^ inducono anco la pallidezza nella faccia della 
creatura* 

Ver che fi dica in fiandra, the colore hanno pocé 
nrueUoJon tra k faue » Cap. I X. 

I Germani della oermmia inferiore , quando uoglion 
motteggiare y ò prouerbiare qualcuno , ilquale non 
habbia molto cerueUo , ò ne cojiumi, ò nella conuer 
f<itione, ò nelle parole^ mofiripoco fennojubuo dico» 
no che glie tra le faue. Onde fi dice quaft per prouer^ 
^0 a quejlo propofìtOy le faue fiori/cono , tu pjfjeggi 
perle faue ycr fmtli, ilqualfifuole accommodare 4 
colui che non jìa in cerueUo, ò che nel'opi re^o" nelle pa 
rolc è mal fermo, ^ poco cojìame. Et quefio auime^ 
perche al tempo della prtmauera^ quando le faue comin 
ciano a fiorire ^noi ueggiamo, che molti diuentano come 
) , cr diconOy e fanno certe cofe^propriamen te da 

piiZZiyeridtcolofe , CT fogliono uenire a tale , che egli 
hmno bifogno d'ejferlegati^Et quejto c, perche al tem' 
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detta primaueragli humcri cominciono i muouerfly 
cr mandano al cerueìlo certi uapori et certi fumi grof 
fi^ icjuali effendo toccati dal odor del fior delle faue/an 
no l'huomo ufcir tanto del cerueUo , che lo fanno diuen 
$ar furiofo, E t quantunque todor del fior iella fau4 
fia foaue^e buono ^egli nondimeno offende il cerueUo^ CT 
€ol fuo uapore lo mokfla anco da lontano, mafsimamen 
te hauendo naturalmente il ceruel dibile , CT offefo dà 
uapori, del humor melancolico . Onde auiene che moki 
di loro fono inquieti^ uagabondiy parlano affai mi' 
te uolte gridalo liraordìnariamente. Altri fon tacitur^ 
ni^engono il capo baffo^ er guardando femprein ter* 
f 4, ragionano da loro a loro^mofirando in quel lorojì* 
lentio furore, cr rabbia. Et fi come molte cofe, diffoU 
uono quejifumii cr mandan uiaquelle cofe, che offen* 
dono il cerueUoy et confortano gli fpiriti^come fono, 1*4 
cetojacqua rofa^doue fono itati macerati igarofalijì 
pan frefco , meffo in buono umo , cr odorifero^ donde 
tfcono molti giriti foaui, e gratin e confortatiui > cofì 
ultre dejianoi dolori y fanno doler latefia, offendo^ 
no affai il capo, come fon cipoUe,agli , porri,fambucù^ 
affentio,ruta,abrotano,et molte altre jpecierie aroma* 
ticheche mandan fuori fumi grof^i, e fa^idioft odori, 
iquali percotendo il nafo , offendono anco il ceruello. il 
fhe fu manifejìatOyet toccato da tìippocrate, in quejlo 
A phorifmo. L'odor di cofe aromatiche , defla il me* Li. 5. 
^ruo tlqual farebbe utile a molte altre cofeje egli non Ap/jo. 
effendi ffe M capo , perche tutte leccfe c hanno acuto 28. 
odore, ( ff< ndono il capo, 1 1 fanno falire i fumi.et i uà* 
pori alle partì del cerueUo , e fanno anco quejìo iffett^ 

N 5 quegU 
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(p4fgliodoriyche efcono dalle piante daWherhefrU 
gtde^cr maxime offendono coloro,che fon debili di co* 
plej^ioney cr di corpo ejtenuato^ cr m ^gro ; percioche 
cjuefìi tali non pojjon fopportare l odore delle carni 
cotte iefje^nè d'altra uiuunda fvnile, cr in qntllo sfinii 
mento, cr liquefattione di stomaco , non comportano, 
che fìa loro appreffato al nafo cofa alcuna flirtile: per a 
Cloche par loro di foffocarfì , cr che fialor turato la 
hoccayO'gli altri jj>iracoli,come da una aria grofja.et 
denfa ,/ì come amene a coloro , che fon ferrati in una 
camera piena di fumo , iqualinon pojjon r^lpirarcfc 
non s aprono le jincfire , ouer gli ufci , onde efca quel 
fumoy cr quel uapore %rofjo . Da quejti minutijUmi 
corpi^rictuono una purticoUr condttione, quegli huc^ 
mimiche habitano preffo a luoghi paludoli^Gr che fan 
m hjjcrcitio di uotar fentine,necef]arij, fogne, cr ft- 
milt altre cofeipercioche non pojfonfentire altri odo-. 
ri,cr fono offe fi grandijiimamcte nel capo da altri odo 
ri . che da quellt.a' quali fona u/ati . Coji dice Strabo^ 
ne^che apprejfo a i SabeiyCoioro che fon trmortiti,cT 
fmnut i peri odore y fi confortano con l odore dt bitu^ 
me, cr di barba di bieco abbrugiata . L aquale ejj>e* . 
rienzdfu fatta in un contadino in Anuerfatilquale. 
€f]endo entrato in unafpecieria tgU cominciò a uemrc 
uno sfinimento terribile , onde un altro contadiiw^che, 
era con lui, uedendo qutjia cofa i di fubito raccolfe in 
terra letame di Ralla di cauallo,tlquale era ancora te* 
. pidOyZ:rfumicaua,GraccoltatoglieloalnafOy inconti* 
nente lo riuenne,^ quefio occorje , percioche egli era 
ajJuefdttoaqueUodore, Chi I 
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che non ogni odor cuttiuo^ è ttociuo aWhuomo, 
cr d'onde (ìa nato il prouerbio > Vi fi 
Mrugiano le corna. Qp.X. 

SOn moke cofe , che hunno cattiuisfìmo odore , CT 
nondimeno ncn fanno alcun nocumento al corpo, 
anzi pii* tcilo repflono a molti mali , cr purgano 
taere.cjuandofoffc corrotto^ et quelle fono il cafioreo, 
il zolfo, la poluere da bombarda, CT tafafetida, ZJ fi* 
milt . Qjirjie cofe fon tutte di grauisfmo,v' acutisfi'*,, 
mo odore, ma non fanno danno, o nocumento alcuno^ 
dfizi purgano , CT mandano uta la corrottione deWae* 
r€y che fuùl uenire da (hagniM laghi, paludi, C altre , 
acque ferme . Anz^ le donzelieyCHr le fanciulle uergi* 
m,effendogÌ4 damarito,(sr patendo certi foffocamen^ 
ti^ZT itran^olamenti della matricemde fentano sfini' 
mento di ^omaco (i guarifcono con il fumo, cr con 
l odore di iiuerfe cofe . Qli odori cattiui adunque.che . 
$tengono,o da i corpi morti, outr da i luoghi fporcif/ 
fmii cr fangoft,partorifcono malattie^f::^ morbi cor* 
rotti,^ gu titano l'aere, per cagion dd caldo, cr del* 
l'humido . Quindi auiene , che i noflri pkbd pigliano 
delcuoio^^ depvzzi di corna, et iabbrugiano in ca^ 
fa,^ con quelfnjfumigiopwgano l 4ere,et fanno re* 
fijlcnza alla corrottione de' uenti , s alcuno nefpiraffe^ 
cr di qui uenne quel prouerbio . Quiui sabbrug'ano 
le corna. Per ilqual detto uogUon lignificale , che auel 
luogo è contagiojoyZ^ am,Uùyl ato,ondi bifovna fug * 
girlo,Vn altro rtm:dio per cacciar la pefìe suso a qnc 
[iiannipaffati a Tornai > douera una gran mortalità: 
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et (juejlo fu che i fot dati che erano neUd rorca^poltaroti 
no tutte imiglierie ^uerfo U cittk. et empiendole di 
poluere fenzu patU, et la mattina,et a fera dando fuoco 
éUe bombar de^con quel romore.et con l'odor della poU 
uere purgarono Vaeresti la città fu liberata dalla pe/ 
fie. Et non è anco meno preftntaneo cjuejìo rnnedio, 
àdiffoluere i nimbi^et a purgar l'aere tnfetto^chr ft fìa 
quello dìùppocrate Hquale facendo fare per tutte le 
(Iradegren capannucci , monti di fermenti , faceua 
Har fuoco , per cagion de quali fu purgato Caere. 

veWecceUenza del quarto dito della mano fmijìra, 
9t perche cagione uifx mct ta détto C anello, ca. XI. 

TVtti i medici hanno per cofa chiara^ che tutte le 
parti del corpo fieno fot topojie a qualche ilffcf 
mito, particolar ò uaiga loro la m^Maper jt 
mei. fvna , ò pa minij}rata dupli altri membri uìcinù 
Onde nèfcguito quel proun bio Smpre per un uicU 
no muUy <M fritta qualche mule . lana tura nondime* 
no, ( heli<j fempre.fcrt ifica tuttauia le puri i princtpa/ 
liy (t manda jmpre il male alle parti più ignobili y et 
qucflo fi inde , quando la moltitudine de mali $adun4 
nelle parti inferiori , etfe la malatiu.cti fuoiaccidèti 
foH gagliardi^ et la natura c debile, d maniera ch'ella 
non può far loro rep^ihcnza , et reprimere a ftia pofta 
limpeto del malc,gli humori fi fermano in certe partì 
prtncipali.tlche noi ucg giamo ndl'tnfiamm<^ggicne del 
fegato , nella fcherancia,nel Letargo^ et in molte altre 
infc rmità acute. Ma nel mal delle gotte,ilquale tor/ 
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menta thuomo nella primaueraietnelUuttmnOyla 
tura aduna gli humori itipme^ crgU manda alle part 
più ignobili Jieuandogli dalle parti nobili^ CT ho offerì 
nato quejlo in fiandra , che molti chaueuano dolori 
grandinimi nelle congiunture^ cr patinano itrandmen 
te di Podagra^ cr di Chiragra.CT haueuanoiditi in* 
fiati , non haueuano tormtnto^nt mancamento alcuno^ 
nel dito della man fwijìra , che è preffo al minimo^ CT 
quejìo auiene^che per effer egli uicmifsimo al cuore 
non [ente inccmmodo alcuno^ cr non bifogna , che aU 
cuno habbia paura di morire di quefla infermità , pur 
the non pano molto lafciui , v libidine p, eccetto che 
^uàdo cjuifto dito comincia a infiarejCT a dolere- per* 
ehe (juando s*inccmincia afarcjneflo , la natura perde 
la uirtà , sindebolifce la gaglìardia ddCanimo , cr del 
eorpOjO" a poco a poco manca la uita , Di c^ui prefero 
gli antichi fufanza di metter ut dentro l'annellOyet or/ 
narlo con quell'ornamento più che gli altri , pcrcìoche 
una certa arteria del cuore ha ccmfpotidenza co cpo^ 
cr nonalcun neruo ,ji come fcrifjc Gffliojlmoto del ^ ^ 
quale pfente inqmjìodtto manifefiìfiimamente nelle ^^'^^^ 
donneyche partorifcono , cr mapime toccandolo con 
Vindice . Ne dee ad alcuno parer quejla cofa (ciocca^ 
percioche io ho rinuenuto molti , che s erano fuenutu 
foUmente con (Iringer loro quipo dito,e::T dropiccian 
dolo con oro^o' con zafferano , cr quejlo non è '{luto 
per altro: faluo.che per hauer quel dito corripwnden 
Za col cuore ^dalquale p parte una uirtà rtjicratUiO^ 
che riconfortayCr ricrea tutti ifpiriti.'Perciòglt cn* 
tichip deliberarono d'adornar lo con oro ^ a- fargli 

queU'bonore 
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.{juMonore più che a gli altri . La dignità ancoYd di 
ijucjìo dito ch'egli ha dal cuore fu cagione, che gli attti* 
chi medici y mefcdauano le medicine itifieme tu lbicckie 
re con quejio dito, il chefaceuatu) ancora alle potioni, 
perche ulìefuc radici non p può appiccare cofa alcunà 
ueleno/j, che non nucca aH huomo , et che non mandi il 
tielctìo al cuore, 

che fono alcune cofe a cui non s appicca il fuoco^et 
*]Ualfia la cagione di quefìo. Cap, XI L 

1 Oihabbiamo ueduto alcune cofe compojle.d^ 
\j ^^ffii^^'.t; niafsme d'una certa Jffccie di lino 
^ incombujhbilejlequali non cedono al fuoco, CT 
non pcffono abbruggiare . Ondt quejli panni lini lon 
macchiati di qualche cofa^non bt/ogna mettergli in bu 
cata, ò Uuargli col f apone come fi fanno gli altri , ma 
fi get tano nel fuoco, doue diuen tondo infiammati , CT 
rofsicomeicroccioli degli orefici.je necauano bian- 
chi a-mondiamarauiglia.Quijìa JpetiedtUno.nafce 
ne deferti delC indiarvi luoghi afciut ti, e ricotti dal So 
ì f ' quali nafcono certe herbe, ò arbo/celletthche ri* 
tenendo la natura della terra , et la qualità. deWaere fi 
piffcn filare^ a teffcre comeinoflri. afe nemari,et 
ne fiumi,nafcono le tefiugginij grand j gambari , cr 
molte altre forti di fmili animaletti c hanno Lfcorza 
li.t), dura y ne quali (come dice Plinio) puede ungrande 
Capi, fchcrzumcnto di natura e molta diuerpca di colori, ef 
j , ^ fe i co'-alli , nel mar di Genoua nafcendc fotta il ma* 
re , fubito che fon canati fuori simpietrifcono , non 

dee 



FECONDO. 191 
dee alcuno ntcìrmgliarp^che certe pUnte^piglundo U 
ijualiù dettUere , CT del terreno ue(lirft di queUct natu 
raigneayGr battute col martello con le pertiche 
dilungar fi di mameru^ CT afsottìgliarfì che elle fi pof* 
fino filare , cr teffere , cr teffute refiflere al fuoco ♦ 
chi non fi mar auigliar ebbe a uedere , come della her^ 
ha della canapa , del lino, cr deUa ginefira yfc ne facm 
ciano cor de y funi gr offe Jenzuoli ^ CT ueledanauii 
"Nondimeno <^uelìo non è impofsibile per effer queUc 
herbe di gambo tenaci , cr facili a ridurre in fila^ 
CT* tefferle , come p può anche fare delUrgento, cr 
dell'oro » Copmedefmumente de' uirgulti di queflc 
herbe y fe ne fanno touaglie , fazzoletti ^ t!T fimili, 
( non de peli di Salmmdru , come penfano molti ) co* 
me fi fanno dibjìnbagia^CT di feta: maèbcnuero, 
che quella filatura quella teàuraè più difficile , 
per effer quelT herba manco tenera , cr meno tratta* 
bile, Quefio lino fi chiama Afbefiino ydeUafimili^ 
tudine cr natura della calcina y perche $ imbianca nel 
fuoco y cr non fi confuma cr non pati f ce danno alcu* 
no ♦ A quefio è compagno l Amianto ^ che è fpctie 
di pietra y frangibile come Uiume , ilqual uulgarmen* 
te fi chiama piumofa , della qual pietra , gli indiani 
come dice Diofcortdc sfanno touìglie ylenzuolij-az* 
Zoletti , cr altri panni , i quali gittati nel fuoco.saca 
tendono ueramente , ma non patifcono danno alcuno^ 
cr fe ne cauano purgatifsimi , Co/i i tauoliti , cr 
i legni unti con alume^ non ardono, come ne anche gli 
ufci , le fincflre, cr i palchi, tinti di color uerde , pur 
che il color uifu dato groffo,^ fi4 mcfcoUto con efjo 
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ahimè y cr potuere di piombo bianco t perche U forZ4 
dd fuoco noritii può penetrare , perche il legno si in* 
dumo^cr fatto denfoy cr sindurifce alla pioggia^ 0* 
al fuoco . ni (juefta cofa ce ne fece ueder l effempie 
Archelao generale di Mitridate Jn una torre di Ugno^ 
lucjuaìc tentando StUa d'abbrugiare^non ui fece mai 
fi- ut to ale uno)di maniera y che fucollretto a lafciarla 
ilare^O' partir fi: perche tutta cjuanta cjucUa torre di 
dcntro^CT di fuori era coperta, cr unta d'alume^ ilqua 
le ha gran forza di njìrtgnere . \l sforzo anco di Ce», 
fare in fui vò era uano , mentre s ingegnano, d'abbru^ 
giare un Cafletlo, fatto di Unge . Percioche il larige è 
un albero fmtile alla pueayil<juale non riceue il fuoco^ 
CT non JoUmcnte non intarla maiima ne anco fi rifolue. 
in carbonico in cenere , per cagione della denfità , CT* 
durezZ'^ piu che di corno , lacjuJe non può ejfer uinta^ 
ne domata dal fuoco . P.t vi fomma è tanto graue , che 
non uà a gallaycome gli altri legni.ma fuhito U4 al fon*, 
doi come ti buffccT l'hebano, o cjuel legnOy che fi da a 
coloro.channo il mal ir ance f e . M4 ognuno fi potreb 
be nuraui^liare ragione nolmcnte ^d'onde auenga la 
cagione ^perche non arda^ CT non fi uenghi ad infiam* 
mi: auenga uncora^che egli getti la rafagiallay come il 
mele ipercioc he tutti quelli albtri^che gettano , cr 
dano rafu tutti fcgliono ardere facilifiimamentc : ma 
quifiogUauieneper la molta durezza , cr diìffuà del 
legno , laquale non dà entrata alcuna al fuoco, onde 
pojjaabbrugiare* 



come 
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Conte fi poffu mantenere il calor naturale mU^buoino^ 
CiT q'.aijìano quegli animali,cbe lo matis 
tengano, Cap, XUI. 

DVe fono le cofe^ che fojlétano ilno[lro corpo^ 
cr ci cÒferuanola uita^ cioè l'bumor radicale, 
el calor naturale , ch e mantenuto da'ù'humos 
retancor ch'ambedue habbiano bi fogno iun ddV altro: 
perche thumido è il nutrimento del calore, ilcjHale per 
fuo beneficio ft mantiene uiuo,cr(Juellefon (juele due 
cofe^che effendo Ugate, CT congionte con un mzdcfmo 
ff}irito, fi diffondono per tutto ti corpo . Quejk fon 
ijueUe due cof^M'^^'^^^ bifogna con ogni diligcza con/ 
feruart. perche come il corpo manca di quejìe due co* 
fe, cr è abbandonato da loro, fubito cadc.CT roina, CT 
ogni f acuità naturaleyUÌ uerfo la mot te . Ma bcnchc 
i medici habbiano molte cofe per m muncrk jio non^ 
dimeno lafctando da parte le cofe / upcrjhe, racconte^ 
TÒ folamente queile^che applicate di fuori poffonogio 
uare , Tra l'altre cofe^che mantengono il culorcjctan* 
co l'accrefcano,^ mitigano anco i dolori , fono i ca^ 
gnolini^et non tutti.ma foLamente qudiiy che fono d'un 
tolore^ouer non hanno troppo macchie per il doj):>,^ 
quefiihanno proprietà non folamcntii di mancmcrc il 
t;abre,ma anco di mitigar qualche dolore , Et a coloro 
the patifcono di poiagra^dt piedino di manOy 0 d'altra 
€ongiunturaydò per rimedio, che tèganof opra i luogo^ 
0 Cojfo^che duole^uno di quijti cagnoU'ttiiperche que* 
fio c rimidio prefmamo» Perciochc con li / oanc Loro 
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anfa^nentoyifufcùano, ingaglMifconotindcholi 
to calar naturale, cr col continuo fomento , tirano àfe 
thumido che è cagione del dolore , cr lo cauano fuori, 
ouer amente lo rompano) CT lo dijfoluano, E uedefì per 
€jperientia,che quando quejti cagnoletti ftleuano dal 
luogo doue fono jtati.m n ft pojfono a fatica muouere, 
perche hanno tirato a loro gran parte di quel udenc e 
di quel doloreie pare propriamente^ che habbiano rot^ 
to le gambe , perche non pojfono a gran pena jiare in 
piedi . Et che l' egualità £un medefìmo colere, gioui af 
fai a quejlo , CT che la diuerfita non faccia il medefu 
fno effetto fi pruoua per quejìa cagione, perche l'egua 
litk , cr uniformiti del temperamento è quella , che 
gioua e produce l'effetto ; cr la diuerfuà , cr uarietÀ 
del colorcymojira l intemper atura , e non uniforme co 
mijlione degli humori. E t fi come l'amatjlramnto d'u* 
na marza bifogna che fu fatto in un'albero corrij^on^ 
dente in natura^cofi l'huomo nel fomentare, cr nel ri' 
fcaldare i membri, bifogna,che fi ferua d un caler 
temperato, cr eguale . La onde ^ fé noi uogliamo con^s 
folidare il uentricolo,ò alcun altra parte^bifogna ccn4r 
feruare il temperamento naturale , cr non fare il calo» 
re più intenfo del bifogno, con Caggiugneruene unaU 
7hes tro abbondante . Ma tra l'altre cof e {come due Gale 
rap. no ) che s*applicano di fue ri,^ che fon perfettifsime. 
Li,-], èunfanciuUino di buona difjwfuionc ^ cr temperai 
tura di corpo,ilqual dorma a lato a l infermo di manie 
ranche fempre gli tocchi la pancia. Sonoalcuni,cbe 
hanno cagnoletti auezzi per qm fio ufo, che fongraf^ 
fettine fene/cruononon folmcnte neW infermiti, 
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mi nella fatiiù ancora . E queliifoiw appropriati an» 
Cora a coloro c hanno il uentricolo afciutto ^et debile^ 
ma bifogna ofpritare inanziatutte le cofe che cjuei put 
tini non hMano la pelle humida^perche quelli ^ che 
fudano di notte , raffreddano più tofto, che rifcalidno, 
Qmjla comnoditk fopportò d'hauer Dauidygiì uec^ 
chio ^e freddojlquale era rifcaldato da unagiouinetta^ 
non per defiderto di goderne) come ce ne fa in terra fe 
de la fcrittura , ma acciò che le fue membra jhbmdo^ 
nate dal caldo ,fi rifcaldjjfero , 



ver che cagione il mal Francefe pa adeffo più piace * 
Mole che prima , cr in quali miktie jì muta» Capi= 
toh. xml. 



TRe fono le infermità , che fono tra loro affi» 
ni c:r parenti Jequ.ili non fon tanto mortali, 
quanto fon contagiofe , er /porche , cr l'una 
fi conusrtifce e ft muta nell'altra . l'««4 è il 
mal francefcy i'Elefanttaft , ouer Lebbra , la quale 
nelle Scrofe p chiama grandine , quella, che p 
chiama da tredici , Stomacace , ò Scelotirbc , che 
f quella infermità, che mene altrui ndle gingìue.cn» 
degli cafcano i denti, Qurjh mali yU egli anni pajfati, 
tormentauano malamente gli huomini , mahora hanno 
cominciato a mitigarp, e fon manco crudeli^et qucjlo è 
éuenuto parte p la diligèz t de Medici , i quali hanno 
^Iquato domato q'iel furore del maleyC quslla crudeltà 
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degli humorhZT p^te ancor a^perche la natura ci s*i 
aufTxa^Z^T ci ha fatto il caUo. Ptrttito io ho ueduto aU 
cuni,che mila lor giouentùjentiuano dolori intollera* 
bill jcjuJt poi inticcchiatìdo^ non hanno fentito tant0 
gran doloreiar qtéelio è auenuto, perche il [angue non 
boUiua tanto f ardore era minore^cr il concorjo de gli 
bumorinon era tanto abbondante: o forfè è itato, per* 
che auezZ'indofi col tempo la natura al male, non ha U0 
luto più combatter con lui^ anzi je l* è fatto famigliare^ 
cr domefìico , cr ft nutrifce con quei cattiui humori^ 
oueramentenon ne refla offefa . l>ercioche fi come i 
porci, auolgendojì nel fangoso i uotacef^i {iando neUo 
iìerco,non fentano l'odorCyccfì gli infranciofati fi nu* 
trifcono di quei cattiui humort .Et perche egli hanno 
fatto il caUOynonfo lamente ne* mali del corpo,ma anco 
ra neK infermità dell'animo perciò non fentonopiu i 
danni.che uengon loro per queUi.perche il male inuec 
chiuto lieua loro il fentirlo > efjindo penetrato fino ah 
VojfOyCr fino alle midoUe . nel principioypercioche 
cominciaua ad entrar nel corpo una qualità uitiofa, et 
mwua.onde s alter aua terribilmente, perciò fi fentiua" 
no i dolori immenfi, cr ì cr uciati intoiier abili. Ma poi 
che il male è crefciuto^^ nutrito infìeme con la natus 
ra,non fi fentono i dolori coji intoUerabili j percioche 
gli humori fanno amicitia infume , cr fi comportatìo 
l'uno con l'altro , comefuol fare il nino , mefcolandofì 
con l'acqua ♦ ì^ondimeno Jempre ue ne rejìano alcuni 
uejiigi,et apparifcom alcune reliquie del mal uecchio, 
Lequalifermandofi nel polmoney fanno che la uoce di* 
uenta rauca,fe nelle cÒgionture, fanno fentire i dolori 
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ir podagre , e difciatiche . Co/i tutti glmfrandofati 
fentono i dolori deUe congiunture^ ma non tutti i gotm 
écpionoinfranciofati, E feU reliquie di (juejto mule fi 
diffondono per la pelle Ja peUe diuenuta fcabrofa cr fi 
fcorcica^v i capelli cafcanoy cr auim loro come a gli' 
alberi , i quali fono annaffiati con t orina , ò con acqu4 
falfay perche guufiandofi la radice, caggmo le foglie^ 
cr i rami marcifcono,ma il tronco però non fi fecca dei 
tutto^ma diuenta languido , cr a gran pena ft può re- 
flaurare , 

Ferche cagione uenga il rantolo a coloro , che flanno 
per morire,ancor che fieno in ceruello , 
Cap. X V* 

NE L paefe di fiandra , cr in tutta la regione 
fettentrionale^ coloro, che fon uicmi al morire 
ne fanno certi fegniycome i il refpirare ranta^ 
eofojenzail qualfegno^non è alcuno^ che efca di uita. 
Ver oche ciaf cune che e uicino al morire fa nella gola 
mfuonofìmile a queUo,d' un acqua che corra tra mina 
tifaf^i , cr tra luoghi rotti , ò come quello che fanno i 
cannoninegli aquedotti, E quefloauiency perche co^ 
minciandop a ferrare l'arteria uocale ,gli /piritiche 
mmontatiinfìemecercanod'ufcirfuori^ritrouandoii 
tonale stretto , efcon fuori con un certo gargarifmo» e 
fa un mormorio rauco, lafciando le fauci , elemembrà 

tutte aride,crafciutte.Lolf>irito adunque accumula^ 
to infìeme, e mef colato con una fchiumagroffa , forma 
mfuonofmile a quel 4^1 mare^quandc i agitato jil qua 
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Ir duiene in mohiy perche i p4ttmcoU,e k memhrdneH 
increjpinoyonde lo Ipirito efce fuori rotto.comc quello 
the paffa per luoghi fenop* M<< coloroyc'hino il corpo 
grojJb^egrìideyegaglidrdOyOuero^che muoiono di mar 
te uiolentatfanno maggior romore^e durano più fatica 
d^morire^per cagione dell' abondanza deWhumrey e de 
glifpiriti grofiiye denfiy ma coloro,che fon debili dico 
plc^ionCye muoiono a poco a poco, fanno men romore^ 
perche lo ff^irito efce fuori con minore impeto , e par 
fiu toflo che sadormentino che muoiano, 

che la morte deVhuomOy e di tutte l'altre cofe , c ro«* 
tra natura cr p dice impropriamente^ che ella è na 
turale . Con tutto ciò , /? deue confermar talmente 
Vanim che ella non p debba temere, ancor che tutti 
Vaborrrifcano* Cap. XVI. 

Banche pa dato dalla natura il morire , c che pi 
uero che thuomo mediante il peccato incorreffe 
neUa morteynondimcno, mi pare che p potrebbe 
tonuincer con ragione^ che la morte non è naturale, ne 
dell' inttntione di natura , anzi le è del tutto contraria, 
Vrimamentey egli i dato dalla natura a ciafcuno quepo » 
incinto di difender fe^ la uita, cr il corpo , e di fuggii 
ogni cofaychegU pa per nuocere y e contraria j e iab^ 
hracciarcy cr feguire tutto queUoy che gli può gioua^ 
re y e conferaar la uita . Chi è qucUo , che non ojferui, 
€on quanta cura,jtudiOy e diligenza gli huominijpin* 
ti da un moto di ragione y<::r i brutti da uno inltinto na 
turalcyp sforzino, CT s'affatichino di liberarfue gimr 
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iwrji Ì4ÌU morte ? No« e alcuno che non Vahorrifcd^ e'» 
the non tenti di iiher<irfene , aimgn che per la morte 
s'tjiingui la naturale manchi l'effere. Cofì Chris to, 
piando uolle mo^rare , d'ejjer neramente huomo , e di 
hauer la debolezza , er infermiti humana » ancor che 
in lui non regnaffe mai ne malatia^ ne peccato^tuttauia 
egli hebbe Jpauento della morte , e pregò più uolte ìd^ 
dio , che non gli lafciitfje beuere ^uel calice . In fan 
dietro ancho fì ejprejjerogli affetti di naturale Unfer 
mità della carne , quando che domandato da Chk i«* 
STO tre uolte fe famaua , egli commi fe U cura del 
fuo gregge , gli diffe « Quando tu erigiouane, tu ti 
dngeui , cr andaui doue tu uoleui , ma hora , che 
tu fei uecchioj farai cinto da un altrove condotto, 
doue tu non uorreHi andare . fUelle quali parole , ci 
fi [dimojìra Vaffettione della natura humana , la quale 
fi (bigotti j ce per paura della mortele non uorrebbo 
prouarla , ancor che la mente ui fi mofiri arditale 
pronta . Ejfendo adunque la morte , un difìruggimen» 
to deUa natura , cr una priuatione deUa uita , chi po- 
trebbe mai dire ^ che ella foffe conueneuole aUa natwe 
ra , e conforme apportandole cUa danno, fine , emd«« 
camento ilo fo, che queflo ft meritò pel peccato deU 
thuomo , onde egli degenerò dalla fua grandezz^tye di^ 
gnit4 e fu difobediente al fuo Dio , e fattore , per U 
(jualcofa fu maladetto, iifcacciato, fottopojh 4 
trattagli , a dolori , alla inquietudine della mente , CT 
iVi^wo aUa morte , tuttauia quefie calamita , non fon 
per mancamento deUa natura, ma per difetto del pecca 
tc^r cagion delquale ogni cofa fu mutata neU huomo, 
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euoUdU in contrario, e le fteUe, i cieli.gU elentsntft i% 
gU mintdit gli diuentaron nemici . Ma fra tante mife^r 
rie, ui è rejlata que^a confolatìone , cioè, la certifiima 
lperanz<i dell'altra mt^^e la uerafede w C h r i s t o, 
i7 quaU ha rejlaurato la ruinuta natura humana , e tha 
rejlituita aUa prijlina digniti^cr ha cauato dagli ani^ 
mi n<^ri la paura della morte . Peroche per la fua re* 
furrettionejnoi crediamo certifUmmente^che l'huomo 
non fìnifca dd tutto per morte , ma p muti in meglio^ 
e che la morte nQn pa fine, ma principio, e porta d'un^. 
altra uita» 

Velli incommodi deUd imhriuchezzdyCcjudi peno te 
(ofe , che le reppono.e come p medichi . 
Cap. XVII. 

EGLI è uenuto una ufanzd dppreffo i Germdni^ 
Cr tidndrep uolti uerfo Aquilone^di non hauer 
per fiddtOy cr amico huomo alcuno^ fe non è un 
gran beMtorct ne uoglion per famigliare chi non s'ent. 
Nel pie y^fi bene di uinoy come dice Plauto . Però mi parri 
Curgu f^Y loro cofagrataje io metterò qui alcuni rimedi co 
p* tra limbridchezZdy*ccioche ciafcuno habbia da difen* 
derp in quella lj>ecie di combattimento^ di maniera che , 
tton funo offep dd uino, ò poco . PrimamentCy bifogna 
éuertirs di non ejfer molto auido da principio di beue^ 
te affai, mi ricup di bere^truoui occtponiye ciuilméte. 
fi fcup di nò fentirp bene. E bifogna ufaraflutie^e /ir* 
tagemi con coloro, che te hanno tolto di mira per farti 
Imbddc^re^c ti fon più molejli che a gli altri^per difea, 



secondo: lor 
ilerti datorOyeperingmfturgli.EteBuono pigliare 
'éccortoìnentc occafione di andare a orinare, ò debbi far 
ti leuxre il bicchier o dinanzi , ma deliramente, perché 
fe 5 accorgeranno di cofa alcuna, ti far anno moklìifii^ 
mi.Ma àafcunoMoperando t ingegno ^puotrou tre di 
uerjì modi da fchermirp , e ripararli da <juei beimi. 
Ma f opra tutto bi fogna che l'huotno auertifca, che dan 
no,e che nocumento arrechi al corpo quefìa poco loda* 
ta confuetudine e quejio inu?cchiato errore dcUmbria 
€ar(t,e conofcerà , che ella e ancho di danno aW animo, 
Frimamentc Hmbriachezza leua altrui la memoria, 
che è cofa tanto pretiofa.e non folamente la corrompe, 
e guaflayma del tutto la lena uia, e la rouina, fa gli oc* 
chi imbambolati,e caliginofi.efa tremar tutte le mem- 
brane fa molti altri mali, ciafcuno de quali è frigido, e 
cattiuo . Perche il uino (come afferma Galeno) non ri* 
[calda fempre thuomoy anzi quando fe ne beuc affai gt 
nera mlatie fredde. P croche seitingue il calor natura 
le,eftfoffoca non altrimenti, che p faccia molto olio fo 
pra una picciola fiamma . lo ho uoluto dir quejle cofe, 
come per prefatione , accioche neffuno fi penfaffe, che 
io uolef^i(come dire) aprire una finefira alla poltrone- 
ria,edareunfcjlegnoaluitio. Perche lamiaintentio* Bete 
ne e quejìa, di pregare gli huomini^chesamzzino a he po. 
uerpoco,mafe gli occorrerà che pano inuitati a btre, ltb.$. 
mitrar lorom che modo poffano dtft:ndcrp datl'm* 
briachezza- E primamente duo, che tutte le coje ama- 
repreferuano altrui du timbri Jrhezza.e tutt!*queUe, 
t'hanno gh humori aqmp, /i ri/oluono per i*onna,per 
the per quejh i fiumi pigliano altra proda ,chù 
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quttii del capo , e che non uadd per le uene , oltre tlk 
ijueW amarezza l'humidiù. Quejio effetto fan 
no cinque ò fei mandole amare, mangiite innanzi cena^ 
€ lamedelìma uirtà hanno i noccioli detta Pe/ca^ e lfu» 
go dette foglie del pefco^ prefo a digiuno in un bicchier 
rOiquel delAjf^ntio anchora , cr ancho non è priua di 
quejia uirtu la noce mofcata. Tutte cinese cofe aprono 
i meati, e gli fanno larghi , come fanno ancho gU olij di 
oliui , cr ifemi del Sefamo , cioè du: onde prefi a di* 
giuno, perche fanno il corpo lubrico^ c:ir aprono imc4 
ti dett' or ina, di maniera che quel liquore non fifermà 
nel corpo, ma efce fuori in un fuhito, purché il uentri* 
colo non fia molto aggrauato da cibi . Perche colui cÌtc 
è forzato a bere ajjn , bi fogna, che mangia poco, e ft 
egli mangierà una fetta di pane , intinta ben bene nel 
mele, non farà cofa fuor di propofno,perchc il mele am 
mazza, ò tempera la forza del uinoyc ripercuote i fu* 
mi acrile mordaci. A tutte quefle cofe p mette innanzi 
il catiolo tanto celebrato da Catone che è troppo . Mi 
ejfendo 1 1 cauolo dijlinto in più differenze, quetlo è pia 
accommcdato a re filler e att'imbnachtzzaych^è più rof 
fo degli altri , maj^ imamente cauando il fugo co' denti 
de torfty crudi ò mangiandolo cotto innanzi attaltre 
uiuande . Quel o è ecceUentifiimo , che «4* 

fce a pie deli Alpi di /.eundia,et è ancho buona la por 
tulaca marina , che noi mettiamo neU'inf alate per far 
utnire appetito . Per (.he ella muoue la uoglia del man* 
giare,e del bere,e con la fua naturai uirtà fa di manie* 
ra,che i fumi del nino non afcendono al capo,ma uamo^ 
pel corpo^^ jì purgano per quei condotitnc quali or* 

iisUL* 
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difkirimente fi fuol purgare il nino . Sono molte altre 
cofe.chefcttmo relijtenza aU'imbriachezZ<i, s preferu4 
no Ihuomo dalli forza del uino , ma il raccontarle tuta 
tey farebbe cofa troppo lunga, Mafe per forte qualche 
uno farà imbriaco , e non ejjendo auertito di quejli ri* 
medi(perche il uino inganna ancho thuomo fauio come 
dice Abacuc) nonfapna chefarp, operi primamente Op.i 
di uomitare^ ilche ci fu dato per conjìglio ancho dal fa 
piente . Se tu farai cojiretto a bere, e mangiar troppo^ EccU^ 
partiti,cr uomita, Dopo.è buon pigliar deU'acquafre ju 
fca , ouero unfazoktto bagnato , e metterlo alle parti 
genitali deWhuomo , CT 4 Wia donna imbriaca fi deue 
far quefto intorno atte mammeUe , perche in un fubito 
quelli uapori uinofi fi mandan uia, cr è buono dar loro 
in questo mentre da mangiare AranciXedri.Ciriege^ 
PerpcheyCorniole^Vpmili altri pomi, channouirtà 
di reprimere, ectajiergere , E benché l'ebrietà manchi 
ò per dormiremo per uomitare^il capo nondimeno duo» 
le per due ò tre giorni.e colui cha queflo dolore i chi4 
mato da Sejio Pompeo,Eluco, che non uuol dire altro^ 
che languido , mezzo adormentatOy e balordo per im« 
briacaggine . Tertulliano piglia quefio nome per taf- 
fettione^ò pel dolore ^onde noi fumo inchinati adormi^ 
re daUa forza del uino.quando dice. La uirtà deU'e de 
ra è difender la tejla dall'Eluco , hauendo ella uirtu di 
difcutere^e difeccare, la quale ancho fi crede, che prò- 
feruidaU'imbriachezza applicandola, eflrinfecamentc 
al capo, oueramente mangiano alcune dette fue coccole 
mature^che fon di colore alquanto giatticce, 

O ^ Che 
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CheilmoltoberenuocepiUycheilmoltomàtìgMYe, 

Cap. XVIII. 

^ O N o alcuni , che dicono , che thuomo i mmó 
V. offefo dal bere , che dal mangiare anco che [un4 
^ >' cofa e l altra fta fatta fuperjluamente^ilche eglino 
tiki.cercano di confermare con tauttorità di tìippocrate , 
Apho. quando dice , egli è più facile 1 empier fi di nino , che di 
1 1 4 ciboy i quali mipare, che errino grandemente. Terche 
Hippocrate in quel luogo uuol moflrare.che Chumido i 
un rimedio molto atto a rejìaurare cr a ingagliardire 
le forze . Perche una per/ona efienuatay /t rifa prejio 
con le cofe liquide , le quali , benché non nutrifcano in 
quelmodo ^natrifrcm i cibifodi , nondimmo. elle fon 
molto piuecceUcnti dell'altre per cagione della pre* 
fiezz^. La onde.la fentenza di Cornelio Qelfo è uera^e 
non è contraria aWauttorità d'Hippocrate.quando rfè^ 
ccyche la molta repletione non è utile , ma ptu inutile è 
la troppa ajiinentia , cr /? ufa qualche intemperanm 
Za^è più nociua quella del bere^ che quella del mangia* 
re.Per la quale auttorit4,p dinwjlra, che il molto be* 
rcy è più nociuo al corpo che il molto mangiare yper che 
il umo fubito penetra per tutti i meati^e coft crudo paf 
fa per le ueneyV tenta il ceruello cr i nerui, ma il ci« 
bo s'accofla al ucntricolo , quando e concotto , cr/e lo 
ftomaco è aggrauato dai troppo , fi può f caricare col 
nomilo jilche non fi può fare troppo ageuolmente del ut 
m,Di quejìoce ne fanno fede ì gattini canili ghiri,ito 
pi , cr fintili altri animali > a quali dando a mangiare il 
topico m pmejin camjn nocino in altre cofe^effendo 
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l}>inti daUd natura al uomito^nonfa tor male alcunOyiU 
che non auien loro , pigliandolo in cofe licjuide , onde i 
uekni nuocono piti dAti incofe liquide.che in cofe fode^ 
p:rche ilucleno fi diffonde pre^ifiimmente per le pof 
ti del corpOy e corrompe le cofe uitali^ e ie dijbru^ei c 
maj^imammu dandolo in uino • 

Che altrimenti imbriaca il uino ^altrimenti la Cerno* 
gia.elaBira, Cap, XIX» 

BE nche il cerueUo per fui natura pa tenero , Cf 
numidot nondimeno fi partono daqueUo eerti 
nmii y come da una rocca le fila del lino , ò della 
lanjj quali fi diffondono per tutto il corpo, Da quedo 
prini ipio,€ fonte ^eriuano tutti i neruiychepdijtendo 
no per le parti del corpo.come dalla radice^ e dal tron- 
co in un albero ytutti i rami^ e le propagini. Et il corpo 
per quelli riceue il faifo , el moto , onde ejjendo offefo 
quello com'^ parte principale ^ gli altri non fanno per* 
fettammte officio loro. onde noi ueggiamo^ che gli int 
briachi triemuno mi caminare^ e nel parlare^ ilche non 
auien per altro , fe non perche il cerueUo è percoffo , e 
(come direyoperto da uapori denfi^c grofiiMa ancor 
che coloro , che jouo imbriachi dal uinOy fimo degni di 
tifone da effer tenuti come buffoni, cr ijtrionij nonii* 
meno coloro, che fono imbriachi dada Birajon molto 
più ridicolofi.efauno più atti da far ridere altrui^ per 
eh: eglino non cjfcow in ogni banda , ma cagionfolati 
mtnte ah indietro, or fupuùx quei cne (ano imbriachi 
per Hino cajcano dinmmv> c bouom, di mutra chs 
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(jucfii p rompono il uifo, Ugote^ e U fronte , e queUi 
fpezzano le tempie^ eia ccllcttola quando cafcanoitt 
terraAlche ft può anco auertire nel jìarc a tauola^quan 
do s'addormentano. Perche coloro che fon pieni di Cer 
Uo[a,appc^ giano la collottola al muro, e dormono con 
la bocca apt-rta^e colore che fon pieni di uino inchina^ 
no il uifo all ingiu.accojlandop il mento al petto.La ré 
gioneyè perche ifumi^ cr i uapori del uino occupano te 
parti anteriori del capone la Etr4 occupa quelle di dien^ 
tro.di maniera che qufjìi tali, fon poco loquaci, e moU 
tofmemorati. 

Cheglihucminigrandiy egrofiidicorpo ^uiuon mene 
che gli afciutti , e piccoli , efannommor n fijìenz4 
alle infermità, E che gli huomini piccioli beuon 
piUiche igrandiy^ smbriacanomcno, Qp.XX* 

L*F jherienza quotidiana ci dimoiar a^ che gli huo 
mini di corporatura gridile grò j^i^ fanno poca 
re}ìflenz<i alle infermità ^efon fcmpre pecchi^ 
Cr affamati, perche il ccrpo pefa loro » eglifpiritifon 
meno uiuaci , e men forti. Onde auiene^ che uener.do lo 
fo ognipicciola mdatia ò ogni picciolo dif'giOyfubitù 
cominciano aperderfi d ammoda lamentar fi , crfojpi* 
rare . E fe egU hanno a efporfì a pericoli di terra ò di 
marciò chegtiauenga loro qualche finijìro.Jubito eoa 
minciano hauer paura^e tremare , e diuentar pallidi , c 
quello auien loro perche egli hjnnoilcalor naturale 
debile , e languido , gli fpiriti piccioli , el fanguepoca 
caldo,dopo, perche kuirtà naturale è Ipnrfa, e diffu* 
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fa , U (juate in Un corpo picciolo è raccolta , e per qtit* 
ilo è più forte , e più mlorofa, che k é/perfa . B quem 
fio è quel, che uoUm dire Hippocrate , <juundo dice* 
na^ che cjuelli , che fon di natura molto graj^i, e 
gro^iy uiuon meno che i magri , cr afciutti , cr al" 
troue diceua * Coloro che fon lunghi di corpo in 
gioitentu , ancor che fieno di bello a/pctto aUhora , in 
uecchiezz^ nondimeno fonbruttiy perche cjueUa lun^ 
ghezza jì piega nel diuentar uecchi ^ cr p fa inu* 
tile . egraue a portarla . Adunque ben che quefti ta* 
li habbiano le membra grande , i piccioli nondimeno 
fon più ualorofì , cr ft uedono in loro molte più uir* 
tu^e dotti d'animo , che negrandiyfono acuti , e dejlri 
d'ingegno er d'inteUetto.enon folo auanzanogli altri 
inquejìo^ma in dejlrezz^ di corpo in forze ^ inueloci^^ 
./4,cr ingagliardia cofì nel bere^come nel mangiare Jo 
ho ueduto qualche uolta alcuni, che fon quafì mni^ e di 
bafìifìima fiatura{hauer nondimeno la burba lunga^^ 
il corpo pilofo , tìche è fegno di grandifiima c didita ) 
e(fer(ì sfidati a far prwdis cr a bm con certi hucmi* 
ni grandi » che ne poteuan far tre , e nondimeno hauer 
riportato honorata uit torta diquejìo abbattimento, 
(e però ft può acquijlar gloria ndjmu per cefi fatte im 
prefe^perciochc quei nani fi leu uano da i imprcjafen 
za male alcuno , e quei grandi cran tanto imhriachi , 
che non potendo ^are in piedi , ne ufare l'ufo dcUa ra* 
gione, ne dtUa lingua tran portati a dot mire , non pò* 
tendo più reggere al bere. La cagione di quc{iié, 
ghe non folamente eglino hanno i ricettacoli , e U ue* 
9e larghete capaci y ma perche hanno il cdor natw 
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LIBRO 

tale intenfo.e gaglUrdo^ il (juale confuntd in hreuc tùt 
to il fupetfluo.onde il ceruello fta gagliardo.e non i of 
fefo da uaporigrcj^i. Et mime a cofloro cjucl medip* 
wo, che attiene a ntattoui infocati , ò al ferro rouente^ 
[opra i quali a poco a poco p getta deliacquj , cuero 
alia terra afciuttayCy af[etata,quando sanW'ffia^ per^ 
cicche in un fubito ella confuma l'humore^ouerofi rifai 
ue in un debile, CT fottile uapore , di manieray che non 
hanno bt fogno d'orinare^ ò (caricar la ue/cica , confu* 
mando il caler naturale ogni co fa . E queU che fa negli 
hunmini l'tntrinfecacalidit4, lo fa nelle f mine la tene 
rezz^t e rarità delcorpo.Et effe, effendo amzze al ui^ 
nOydiuentano cefi gran beuitrici , che elle fanno mara« 
uigliare altrui.e btuono affai, prima che elle iimbria^ 
chino , ma nondimeno per la dettararità de pori , fon 
forzate aorinare.Ondc cUe meritamente fon biafma^ 
te dagli huominiya' quali fono ajìcmaco le loro imbrid 
chezze^O' a ragione fono da loro hauute in odio A uec 
chi poi fon mcn gagliardi a fofi . nere il nino , maf^ime 
in gran copiaypercììe effendo afciutti, cr debili di com 
pUfiione^e di calore Jon molto cfftfi dal troppo bere^ 
i quali per contracio dJ temperato fon fortificati , e 
nutritila onde^doatndofi tutti guardare dal mito ut 
no.maf^mcmlte je nt debbonguardm i ueccbi^t quali 
debbono hauer grandi filma cura^ di nutrire c mantene 
re di calore cr humido naturale con la temperàz^i del 
uitto, nella età confruatione coffifte tuttala julutc 
delia uif-a dctibuomoypenhe quelle, fon quelle due cO' 
fey neUe quali comeinunfemeèpcjla l'infamità. , eU 
{amtà^ e la lunghezza , e U breuità dcUa utiu, 

eh- 
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C»f i7 farecoU4tione temperata ò poca , gioua affai , e. 
fa shabbia più appetito a defìnare, e che il uino no 
faccia male, ancor chf^ ft beua alquanto più deWor^ 
dinario . Et in oltre ft nota Je il mangiar troppo 
paneftanociuo. Cap. XXI. 

SOn molti, che proponendofi dijlareajlinentinon 
uoglm mangiare in fino a mezzo giornoXa qual 
cofajfenche io non danni, tuttauia il farla fempre 
non è buono > e conpglio alcuno chejlia digiuno fino a 
mezzo giorno fempre ^e non debbon farquefio coloro 
mjiimamente,che fon caldi dijiomaco, come fono ordì 
nariamente tutti i colerici , ò quei c hanno a far quaU 
che imprefa,doue bifognijlare attentamente e fijìi.coa 
me fon coloro,che jludianoy e compongono . Perche a 
questuali, smdcboUfconoglif}>iritiuitali,e le forze 
del corpo sindebolifcono, e dtuentano fiacche . Ma in 
quejia cof a,bi fogna accojlarfi atta confuetudine,e guar 
dare quei che ricerca l eti il tempo, lacomplefìone,e 
Udijpofmonedel corpo di ciaf cuno. Perciocbe l 'età 
giouenile,^^ il tempo freddo dcU annone la regione uol 
ta uerfo Aquilone^ hanno bifogno di gran nutrimento^ 
^fpejfo altrimentii corpichefon quiuimancano pre 
fioMaiuecchi,equeUi, che fono uenutineU'età dccre 

pi^^/opportanopiuildigiuno.efonfenzaappetitone 
fono mettati a mangiare^con tutto quello gii hmio bi ^ 
fogno dinutrimento,mapoco . Perche fi cme il Lm» oa! 




^ucl pYOUefhio . I utcchi hanno U mafceUr in cmhm 
dtl bajlottt , perche (juello che conjuma la uecchiezza^ 
è rijicrato dal cibo, e dal uino . Però ì uecchi, e coloro 
àie attendono a glijìudi.ò a negocij publicUouerebbo 
no mangiare a buon bora , uua paj)a, pinocchi, pifiacm 
€hi,lpicchi d'aranci, ò di cedri mirabolani acconcia CT 
fmli altre cofc coti fette pur che tUe participino del li 
quidOy accioche non aggraumo il uentncclo, e non im* 
pedifcano la digeritene . Con tutto ciò , ciafcuno deue 
misurar le forze fue,e dijammar molto bene lafua cò^ 
plefiione della fua natura , c confederare quel , che eUà 
bramile quelche eUa habbia a fìcmaco, ma fopra tutto 
fideue aucì tire dt non sautzzarea beucr uwo adi* 
giuno , c maxime a bcnif^ima hot a , perche egli e con» 
trarùpmo alla natura.pcrche cffujca ti ccrucVo gua* 
fìa la mente , cr wdebolifce i nerui , Vero ciafcuno ft 
guardi da betterc il umo al far del giorno J> a buonho^ 
Ya.ma prima pìgh un boccone di qualche cofa^ poi be» 
ua un poco di utno bene adacquato. Perciocke la natu» 
ra a buonkora ha bijcgno di pochtsfmu co/è, t ricerca 
folmente d'efjerfojhntata ccn pochisfmo nutrimen^ 
to , accioche ti calor naturale non manchi , E bt/ogna 
imitare in qufjìa parte i cuochi , i quali ncW accendere 
ilfuocOy per fare arrcjio ò lefjo , primamente mettono 
d fuoco carboni ò fmtli altri legni , accioche il fuoco 
mn /? I^cnga a fatto , anzi lo mantengano di maniera^ 
the quando farà tempo , poffuno accenderlo in un fu» 
tito per cucinare. Co/i hattendo m(fjo in ju l ucntrico» 
lo un poco di nutrimmo , e come dire un foìf anello ,/f 
fa poi^cht lo ftomaco , con maggiore auidU4 piglia il 

cito» 
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tiho , che fi mangia a iefinare efjendop egli rifcaldato 
per quel poco , che sè mangiato a buon bora yCrap- 
prendop le uene , fi [a più presto la concottione , ikhe 
no mene a coloroychejlanno lungo tempo digiuni per 
fioche il calor naturale sindeboUfce , e quafi fi jpe^rw. 
Aggiugnipoi , chechiudendofì i meati y onde p.ijfa il 
nutrimento , i7 cibo fi ferma a mezza uia , e ua molto 
tardi neUe uene . Dopo , lo jtomaco pd molto digiuno 
fi riempie di cattiui humori , e nocim , i quali egli tira 
Me parti uicine , onde poi ricufa i cibi buoni , r pre* 
fio sinfaliidifce, efifatia . Ondeauiene, che ne con^ 
Miti y che 5 allungano fino a mezzo giorno, gli huop 
mini s imbriacano più pre{ìo, che tn quelli doue fi 
mangia a buon'hora , ò tardi a cena , perche , per la^ 
fciare andar Utre cofejametà dd pencolo, come 
dice Plinio, a coloro , che beuono , è la jperanza dd 
dormire, percioche il fonno aiuta affaiaminiaruia 
U uinolenza , e confumar [imbriachezz^t . Ma e/- 
fendo il pancia maggior parte ddditnento dell' huo* 
ma , cr ejjendo tutti gli altri cibi fciocchi fenza 
quello , e poco fdutiferi , però io ho deliberato di ra* 
gionare alquanto dell'ufo di quello . Sono alcuni , che 
dicono , che il troppo pane , nuoce afjai, come il trops 
fo uino , e non meno di quello offende il uentricoìo,Qr 
Jono mofii a dir quello , mi credo io da qucfta ragione, 
perche egli ùapiu lungamente accojlato al uenmcol 
lo , e più aggraua il corpo . Ma io penfo , che a fu 
gran differenza, per cloche, ti pane, fatto di buono gra 
no, e bene Cagionato, e cotto, è cibo loiattf^imo.cr ap 
propriatifiimo a corpi faniytgagliardi.^ onde io dicq. 
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tlt tutti i cibi , funo di che forte p uoglidtto , dehhàm 
effen accompagmti col p<ine , e bi fogna che il pme fta 
piu,che l'altre cofe . Perche, chi mangia poco pane.GT 
affai cornerò pefce.diuentano di corpose di peUe tentile 
pafiiyc puzza loro il fiato terribilifiintamente . ?ero il 
pejce^per corromper fi ageuolmente, e più prejio^ha H 
fogno di più pane . Noi ueggiamo per ejperienza, che 
mti i brodino- tutte le mincjire fi corrompono prefio 
cr in capo di tregiorni.ò poco piM, fe nonfimctte del 
fale puzz<ir.o,e (jueiìo fi uede nelle urna, nelpefce^e ne 
le carni, ma il pane non puzza, e non fi corrompe mai^ 
cr fe bene muffalo diuenta fecco, 6 mucido, non piglia 
ftrò alcuno catiiuo odore, ne fi corrompe. Onde auie^ 
tinche coloro, che mangiano affai uwande, e non mana 
giano panerò poco, ha!mo cattiuo fiato , cr offendono 
con efjo ^ueUi,a chi parlano,e chi rincontrano . Coloro 
adunque.cheuoglion fuggire quejiiinconucnienti, CT 
effer di buona compUj^tone , e corporatiua, mangiano 
del pane, ma moderatamente , e mafitme quando hanno 
a durar fatica , cr fi uede, che i contadini, ifacchinì,i 
nocchieri,e fmli altre forti di ptrfoneje nonmangiaf 
fero affai pane,uon potrtbbon durare alle fatiche. Ma 
queUi,che non hanno buona ccmplefiione) mafonfm^ 
pre amaUticci,e che fon debili di fiomaco, debbon man 
giar poco pane, cr fofientarfi più tojio con cofe liqui • 
àc , e con effe cercar di rihauere le forze > percioche le 
fofe liquide , fi diffondono più predo nelle uene > CT i 
hro corpi come mal dij]^o\\i,ricufano i cibifodi^egrof 
fi. Tutte quefie cofe mi pare, chefoffero offeruate con 
grmi idigetvi:,^ (U Dauxi Profeta , t Re, quando dice. 

\ddi^ 
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Iddio ordinò^ che gli animalihatselfero i laro pafcolu 
crathumo diede i proprii dimmi , ò fufano , ò fié 
infermo^ egli diede l'olio , cr gli unguenti , perche uns^ 
gendofìfucejfe la faccia lieta, cr gli diede il uino accio 
che fi rallegraffe l'animo, el pane , perche confolidaffc 
U forze , cr le rejlaurajfe. 

che la noce mofcada el corallo portati da thuomo 
dimntano migliori^ e portati dalla donna diuentano cat 
• Cap, X X U, 

CHc Ihuomo fia più nobile , e più eccedente delU 
donna, cr che lafua complef sione fu più gene* 
rofa.emigliore circa ilcorpo, oltre alle altre 
quxlità dell'animo . ne fanno fede anco lecojemfenm 
fate, cr che non fon più uiue d* anima uegetatiua , cr lo 
ci mofirano per cenifsima esperienza. Perche la noce com, 
mofcadaejfendo portata adoffo da un huomo ,nonfos U.i. 
lamente conferua la fua uirtu , ma crefce e diucnta più Apha, 
fugofa, Etejfendotra (juejìe di maggior pregio <iuella, 14, 
che e più graue , e piufugofa , cr col pungerla getta 
fuori le lagrime de l'olio.non fenza molta Joauità d'o- 
dore, tutte quefte uirtu fon conferuate dalcalore del 
huomo, anzi le fa più belle, lar più piene, ZP" più odori* 
fjre.mafsimeejfendo portate adoffo da gioHani fani,et 
di buona complef sione . Perche fuor di quefii fi fatti 
corpi , efce un'odor fi grato,cr figfaue^per cagion dei 
la temperatura del calor naturale, che la noce riceuen^ 
doloinfejìeffanediuentagroffa^piena, cr odorifera. 
Veroche ella fi nutrifce di qml uapore temperato , cht 
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e/ce dal corpo c[un giouane, come di cofa amka, e che - 
molto U diletta . Co/i noi trouiamo fcritto, che le uefii 
d'Aleffandro Mdgno^gettauanogratij^mo odore^non 
però che portajfc adojjo oiori artificiali , ma perche U 
fua carne mondana fuori duei p fatti tiapori odoriferi, 
the ueniuano daUa dij^ofuionc , e buona temperatura 
del calor naturale . Ma la donna , effendo abondante di 
efcrementiye mandi fuori dalla fua carne uapori^CT 
odori cattiui per cagione del mehruo , guajìa tutte le 
co/e , che eUa porta adoffo , cr toglie loro la uirtu na- 
turale . Onde auiene.che la noce mofcada^effendo por» 
tata adoffo dalla donna, diuenta afciutta, Uggtera^cT 
s'intarla , e piglia il color nero , e non foto fa (juejio / 
maguafia l herbe ^corrompe i f eminati , e macchia lo 
fpecchio doue ella ft guarda. Del Corallo dicimo il 
medefmo ^perche effindo Luorato in bottoni tondi ò 
altrimenti effendo portato adoffo da l'huomo, diuenta 
fempre piuroffoychenon fa quando e portato dalla 
donna, percioche egli impMdilce, e perde U color na 
tiuo, parte per cagion de gli jpiriti g rojìi.e filtginofi^ 
che le e f cono da doffo , parte , perche ella ha il calore 
debile^ e languido, crèdi natura , cr di complej^ione 
fredda, v humida, le <juali (jualità^ non pojfon confer 
uar lungamente una co] a . ìlche tm fa l'huomoyperche 
egli hd un calor piaceuole , uaporofo , cr fcauCy e par 
quaft pieno di cofe odorifere , cr aromtiche . Onde^ 
per quejia cagione fi ucde , che chi tiene il C^ raUo né 
feme della fenapa, lo fa diuentar più roffo , che non era 
prima. 

Che 



Secondo: Ir? 



che coloro d cui efce fpontanemente il feme , fono U 
più deUe uolte fierUi , e perche cagione • 
Cap. XXIII. 

QVejla infermiti è tanto Jporcay e tanto brut 
tacche coloro che ne patinano ^ erano ap- 
presogli Hehrei cacciati del tempio ^ cr/e*- 
parati daUa compagnia degli altri huominit ma di que 
fìa infermità ne patifcono cojì le donne, come gli buoi^ 
mini . Btèdi cfuefìa forte , che fenza piacere ò dilet» 
tatione akwta.efce loro ti feme , i7 (jiule è tutto a(^ueo, 
didemperatOy o-fottile^d'ondeauiene , che egliefen- 
Z^uirtu generatiua , Et fi come il falcio per la penu- 
ria del calore getta il feme innanzi al tempo , cofi co^ 
fioro per la molta fi igiiitì cr hwmditi non lo pofjo- 
no ritenere , pcrcioche le uirtu naturali non lo pofjono 
ridurre a perfettione , e dargli la uirtu generatiua , 
però egli è efcrementofo , e come dirCy un liquore d'un 
principiato e non finito feme . Ma nafcendo quefia ma* 
latia, ddtia debolezza de uafi J}>ermatici, produce una 
altra injermità nel ufar con donne , le quali hanno que 
fio male , la quale è , che per cagione di quella huttù* 
diti corrotta y e puzzolente , in loro fi tarmano le 
parti imrinfccheytr aglihuomini molte uolte bifo* 
gna tagliar parte del preputioy che refia contami^ 
nato, e corrafo . Qucjìa effufione , ncUefmine c 
più uelenofa , che ne gii huomini , cr quando è cor* 
rottay è fintile aU' albume d^unuouOy la quale fa lor ue* 
me ncUe par ti interiori un prurito terribile, ccmcfe 
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tùfofjfe }f^<irJo dentro dime , ò htmore faìfo , onde 
màene.che quelle dorine^ e qt4egli huomini.chc patifco^ 
nodiqueftomde fon molto luffuriolì y per cagione di 
quel prmtOyilquale nel atto uenereo fi mitiga alquan- 
to»e par loro di leMr fi gran parte del male. Et perche 
ogmtm depdera àUppicar la fu4 rogna ad d/rri, pero 
quejii poltroni cefi infetti uano cercandole dcfideràdo 
d'hauer donne nette^e fané , cr fimilmente quefìe fcia» 
gurates* accompagnano mlontiericon giouani fonile 
hm difpojiiy iquali da quel uelenofo profluuio , rejiano 
tutti contaminatile gua{tiydi maniera, che non fon più 
buoni ^e gli huomini morbati anco efli infettano le don 
ne fane,non potendo ejfer infettati da queUe. 

CheicorpihumanineUe infermiti Rallungano , CT 
erefcono , benché mangiano poco cr fcemano per tara 
^fct^ ap. X X I U I. 

L*Efperiem:a quotidiana ci dimoflrayche quei 
bambini,a cui è datomolto da mangiare^non di^ 
uentano ne troppo begli di uifo^ne troppo gran» 
é difiatura^E queflo auiene, perche il calor naturale è 
foffocato dalla troppa humìdità , dimaniera^che i cor* 
pi non poffon ere f cere fino alla debita grandezzaye con 
ueneuoU kllezz^*^a quelli , che fon nutriti tempera^- 
tornente cr fono di parco uittOy cr fi determinano cer* 
te bore del tempo per mangiare^ non diuentano troppo 
grofsi^ ne troppo grafsiy anzi l'ofja pigliano la lorlun*, 
ghezza , e debita proportione. Per quejìo noi uedia^ 
monche i putti , cr i fanciulli cr anco i giouani , *ieUe 

infermiti 



lì» 
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inftmiù iiutntmo lunghi , e crefcono^ CT /? «e Je, cfce 
àuentano mugri , per /4 ^«4/e,/i cretfe , che le membré 
diuentino lunghe , perche effendo le offa di natura fec* 
che^uengono a nutrirp d'un nutrimentoloro approprÌ4 
to^econueneuole. Ptrcht il calore^ U pccit4tConft4c 
ntAno gli humori^chefo9 nel corpo^ onde [ojja puengo 
no a diiìenderey o' per cagione del nutrimento fecco^ 
s accrefce loro qualche cofa, nuj^ime quando thuomo i 
in quell'età^che ilcorpo^aguifa duna cera tenera,ò dei 
l'argilla , ft può tirare in lungo a beneplacito di chi U 
m ine^gia . Egliè uero, che ciafcuno ha la fua detemùm 
naN^ e jinitj quantità, laquale ogni uno ua acquifian^ 
do j poco a poco, CT in fuccejfo di tempo , infìcme con 
la bcUezza^ò bruttezz^t del corpojna il tempo delcrc^ 
fcere^non fuol trapaffare il uigefìmo quinto anno , CT 
per la maggior parte fuol finire nel decimo nono,Ondt 
egli auiene , che i denti che fon cauati in quel tempo^ 
non fogliono ordinariamente rimettere , come ne anco 
lojja rotte, e le cartilagini non fi fogfionoraffodare, 
Maildtucntargraffoyf!ril farla pamia^nonèdeter* 
minato a tempo alcuno , ma fi diuenta p'affo , per c4« 
gion del nutrimento , quando egli i troppo, è fi può in* 
graffare cofi nella uecchiezpia, come anche neU'etàgiù 
mnilCyCT in quella, in cui non fifa più augumento alcu 
no,^fi uede , che uno per molto mangiare non fi fa 
grande in lunghezz<i come largo ingroffezz<^ , però 
che altra è la uirtù.per cui il corpo diucnta lungo , cr 
àltra, perlaquale dtuenta largo,perche quella sefferci 
ta intorno ade parti fode come fon neruiyojja*^ fimi* 
k,e quefta circa le carnofe , et circa il poco , ò il molto 
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nutrimento, e cibo . td natura adunque , nel proéucer 
l'offa , (tonde ne uiene la lunghezza , adopera la forza 
del calore.per cui etta afciuga alquanto ^li humori^O' 
uccommodai cibi al nutrimento delToffa , perche tau* 
gumento non fi può fare fcnz<t t aiuto del nutrimento* 
Verche fubito, chcl'animde ègenerato^ la natura cer* 
ca di farlo crefcere per fino alla quantità determina* 
tayV dugumentarloin lunghezza, in larghezza , CT 
in profondità. Ma poi che Inanimale è uenuto alla debi- 
ta quantità Jla natura attende a mantenerlo, e focccrre 
re a queUeparti,che efconofuorij> che fon portate uia 
da qualche accidente ejirinfeco, ma non gli dà più ne 
hinghezZ'i^ne larghezza • Lauirtu augmentatiua a» 
dunque è quella , che allunga l'offa agli infermi , come 
fé eUe foffero di cera^col calore^e co la uirtu dell efere 
mento feminale^ la quale , nel uìgor della età è ualoro* 
fa,e potente, a faxle tali .Efei bambini cr i giouinet* 
ti s'auezZ'ino da principio al latte, cr ft danno aU'cfJer 
citio, diuentano più lunghi degli altri , cr in faccia , e 
corporatura molto begli , penhe per l'info del latte, fi 
nutrifcono l offa , per effer egli affine del feme , CT tm 
/angue purtficato, e ben concotto, per tufo delle biade 
fi nutrifcono inerui,e per l acqua la carne,tlchefìpuo 
offeruare ne buoi, i qua! i per l abondanza dell' acque^p 
deU'humidità deW herbe ^ diuentano graj^hc grof^i. Do» 
po/i può ancho ueder quefio tra Raminghi, maxima* 
mente tra i Bataui,i quAi nell'ufo di quella lor bcuan^ 
d(t,che chiamano Cerucgia^ diuentano tanto graffi ^che 
4 moki di loro,il mento tocca loro il petto. 

Se 



t H C O N D O. 1x6 

Se e^Uè meglio cauarp f angue a dtgiuno^che dopo mi 
gUrCy e fe egli è benfattOy come Ibuomo 
si canato [angue ^dormire* 
Cap. XXV» 

Q Vanto gioui a Ihuomo ilfegar la uena^ e qud 
gioumento arrechi al corpo il cauar fangue^ 
cofì nella fanità^ come ncUa malatiat cr a qual 
iempo fi debba far (juefto.O" a (jual nò^nÒ mi pare efpe 
diente di ragionarne adeffoyanenga^che ciafcuno lo pof 
fa fapere dai fuo medico^ mafiimMete effendo pratico^ 
€ dottore no un cerretano, come fon molti di queUi^che 
uanno hoggi a torno y i quali fanno il corfo della L una, 
e del tempo a loro modo . Et facendo fi molte quiftioni 
intorno a quefta cofa , però io mi fpedirò breuemcnte 
nelrifoluercyfe fia meglio tagliar la uena a digiuno, ò 
pure poi che I huomo ha mangiato. Vedendoft qualche 
uolta alcuniyche con grandij^ima paura e tremito uan* 
m afarfi tagliar la urna^accioche nò aueng i loro qtul 
the sfinimento di atom ico , io giudico che fia bene, che 
cofloro innafizixhe fi cauino languejbeuino un poco di 
uino punfìmo^e bonifìimo e mangiano qualche cofa di 
buono . Percioche io ho^ofjeruato , che alcum fi uengon 
meno di tal maniera , che con gran fatica fi poffono ri* 
fentire con muouvrgli affai , e confi egar loro al n tfa, 
odori , aceti , e p.mili altre f o/e , cr in oltre , quAn io 
uno è digiuno , 1/ f angue non efce fuori gagliardo , CT 
abondante , ma a poco a pcco^ e dtbolmente^ cr quaU 
€he uolta anchora^non efcc punto, abbracciando la na* 
tura con troppo auidita ii Teforo dcHA uita , e non lo 

P 4 lajiia 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
3707/A 



LIBRO 

Ufcia ufcirfuoriì come queUa^ che ftnte , che in lui e U 
miglior copia degli (piriti uitaìi , icjuali partiti^tutto 
il corpo ruittayeTopere di natura uanno peggiorando^ 
Ma (fidando Ihuomo se rtflorato alquanto col cibo^e co 
un leggiero elJercitiOy il f angue s'è fuegUatOy e dìfpor 
Bo a ufcir fuori egli più prontamente efccyperche gli 
fpiriti diuentano allegri, ei corpo diuenta colorito per 
tutto. M4 por che se aperta la uena, fé egli è b?n dormi 
re ò nò^effo fi dirà breuemente, io ueramentegiudi^ 
co, che fe uno non èauezzoy ònonhabbiaprefo ftan* 
chezz<i p^^ Maggio ò per caldo.non è bene il dormire 
dopo defìnare ne giorni di primauera di Hate , cr 
non è bene yche uno fi metta a dormire fubito ,chc 
s'è cauato fanguejmafsimumente hauendo mangiato af' 
faifò ejfendo grajjo di corporatura. Peroche fon molti 
ches'imaginano direfìaurar la natura effendofìcauaa 
to fangue fe mmgiano, e beuon benché dormono meglio, 
il che non fanno fenza grandi fsimo nocumento deUafd 
nità^O" della compkfsione, Peroche il ceruello s empie 
de uaporigrofsi,edenfuele uene gonfiano dimaniera, 
che la ferita s'apre di nuouo.e ne efce il fangue unaltrà 
uoltanon fenza gran pericolo della uitayet della fani» 
ti, ìlcheiomi ricordo efferauenuto a unode nohri 
gentilhuomini , Hijuale del mefe di maggio effendop ed 
uato fangue, fubito , che gli fu cauato s empiè il corpo 
d'aglio frefco y e di bonij^imo uino affai coptofamente, 
e dopo mezzo giorno , falendoglt i uapori al ceruello^ 
fi mìfe a dormire , dalcjuale non fu defiato fe non daUa 
morte . La onde , chiuuol mantenere la f unità Jn (juel 
giorno » che fi cam fangue , mmgi temperatamente, a 



^ E C O D 0* tìj 

fi4?f^d di domire il più che può , cr fé pure non po* 
teffefldre^t^tibifognafje dormire non potendo tenere 
aperti gli occhia indugi tanto a far queilo^che ilfangut 
/? (ìaun poeo ripofato , ilche fuoleefjere dopo unhom 
ra, e mezz^, & aUhora potrà dormire un poco.tenen* 
do libera la parte j che fi è feritale dorma in banddy cr 
potendo/aria meglio a federe, tenendo il capo fulguan 
cialeje non può fare altrimenti. Et fe il dormire paffe 
ri il termine di due hore , bi fogna farfì chiamaret e pun 
gere^e molellare ^accioche tu ti defli, cr perche gli jpi 
riti non saggrauino^ cr s addormentino dnco loro^ 
perche poi la tejla s'empie di grauezz^, e di balordag* 
gine^C^agran pena p pojfon nhaucre ifentimenti» 

che la Tifonomia , r/of , la cognitione di certe mchi 
nationi de l'animo, che sindoimano per certi fegni del 
corpo, non fi deue al tutto dtl}>reg^iare, cr p dichiara 
per tepifnonio delle fcritturecjuel, che particolarmen* 
te circa ^ueRofi deue offcruare. Cap, XXVI. 

Molte arti pfoglion riputare uane, e dezne di 
poca ftima, per eper elle uicine alU luperdi» 
tione , pereper ripiene di molte o^eruanze 
fuperflue^e curiofeMa la Vifonomia,che per la faccia, 
per gli occhi , CT per i lineamenti del corpo , uiene in 
cognitione di molte inchinationi naturali^non pdeue 
annouerar tra quefte , ependo ftjta oPeruata da molti 
huomini da bene^ e molto commendati. Peroche non ef» 
fendo parte alcuna nel corpo humano\cop uile,^ abiet 
ta,chc non habbia qualche uirtù miturale^e che non mo 
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flri qualche fegtto deUa forza di natuYdy c doue etla fé» 
condo l animo s'inchini nondimeno il uoltOy e lafaccia, 
' egli occhi m^ij^immète lo dimoilrano , percioche <jueì 
li fono per la loro mobilita molto dtmojìratiui delTtn' 
ehinatione dfU animo . in loro e neluifo , fi uedono 
chiaramente le pacioni deWanimo^ come fono allegre^ 
Za^irafOdio gelopa /peranza,modtjìia,auaritia,arro 
Gen.^ganza.a- ftmili . Coft.Dio hauendo ueduto Caino jiar 
manmccncfo , CT abbandonato e perduto d'animo ^gH 
diffe . Perche fei tu cofi meflo, e perche tieni il uifo baf 
Gen, fo f lofiffo medi fimamente^ ucdcndo coloro che gli era 
40. no compagni nella feruttu ftar mcjìiydffje. Perche pa» 
te noi più maninconcfi dell' u fato f ilche diffe , perche 
egli cfferuaua nel uifo loro , una certa triftitia di men • 
te,e mala contentezza d'animo, la quale fi manifcjìaua 
ejlrinfecmente nel uifo , Dout ft può tirare quella fen 
Cap, tenza d' F faia^che dice . I a cognitione del lor uifo^ è lo 
50. Yo corri f^ondtnte . Vtr U cut p<3) ole et fi d4 ad intcn* 
dere , the gli huomimfcekrati fi pcfjcn concfcne alk 
dijpcfitione del corpo . Percbs il mito man fjìu chiù* 
ramante ci che malitia fu ripieno l' animo ^ quel ^che 
penfino , cr doue uada la loro impietà . Moire di quem 
He autorità fono in Dauid^ cr in Salomone^ perle 
quali , eglino fcuoprono la qualità dell' mmo , argo 
meni andò da gli occhi , daUe ciglia ^dalr ft'onte , dal 
P'^lfcggi^i^f dal morder fi le Ubra , dalgcnjiamemo del 
nafoydal moto, e dal gtfto pcco ti mperato, e modero» 
dalla faccia minacceuole e jupaba.e fmili altre co» 
Vrcu. fe. Onde il f apiente dice . L'huomoempio^e cattiuOyCd 
6, mm coluifo peruerfoibattegli occhi,{lropiccu ipiem 
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rf/, parU con le dita , m acchina male mUa mente fua , # 
iogni tempo femina difcordie , Ma coloroy che fon be 
Ttigni, t manfueti d'animo , hanno tutte le parti corri- 
Jjjondenti alla lor benignità . e piaceuoh natura , cr lo 
flare, il caminarejl uolto^gli occhi, il moto delle ma« 
ni , cr finalmente ogni cofa dimojlra l'honefta , e fer* 
ua il decoro, di maniera , che in tutte fi uede ri/plender 
la luce della bontà . Ma benché tutte le cofe di che trat 
ta cjuelia fcienza , non corri/pondano afegni , e molti 
peno d* altra natura, e conditione di ciueUa^ che p uede 
per quefiifegni de membri, ilche auienCyò per la buo* 
na educatione , ò per la molta diligenza de padri, ò 
per dono di Dio, nondimeno, le nature tlpiu deUe uoU 
te fogliono corri/f)ondere a queflifegni ,efene uedo* 
no i certi » cr infaUtbiìi effetti . E fi uede , che in colo^ 
rOyi cjuaH hanno (jiialche fegiio particolare , cr uifìbi^ 
le,quelia cofa è uera , quando gli accade cfualcììe man* 
camento in qualche parte principale del corpo , il cer» 
ueUo,e la mente rtccue detrimento, di maniera, che eU4 
non può fare perfettamente t officio fuo , Perv,colorOf 
che fon gobbi naturahnentey e non pcrcafo , ò per ac 
cidente,fono quafì ordinariaminte tutti cattiui,e ma* 
litiofìì perche quel uitio è coìmunicato al cuore, che i 
il fonte , er il principio di tutta la uitu . Propinqui <f 
coloro fono i guerci, i lofchi , cr tutti quelli c hanno 
trauoUigli occhi) percioche quel uinoeuicino al cer* 
i4ello , I fordi medefmumente , i muti, gli fctlingtta* 
ti , cr tutti quelli che per deboUzz<i de mufculi.edt 
nerui non fìferuon bene della lingua , non fono al tut^ 
to priui di uitio , c di méitia , ma non però notabile : 
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perche quanto ti mmcamnto è in un membro noS//f, 
tanto anco la mahtiauiene a efiere meno notahile.per* 
che le parti principali fon menoojfcfe» tAafequefli 
taL mancamenti fon uicini al cuore ò al cerueUo^egli e 
forza ancora che nella mente ^e nel animo fi truoui qual 
che difettosa' mancamento^onde non posano a pieno^ 
e perfettamente fare il loro ufficio .Con tutto queùoy 
none necejhrio fempr e, che le qualità dell' huomoi co 
fiumi, l'inchinationi de tanimo , cr gli ordini fuoifie* 
no accommodate e corrtf^ndentid fegni efirinfechi 
del corpOy e mifurarle fecondo i lineamenti,e forme d'i 
membriy auenga che gli huomim pmfìno a moke cofe,e 
faciane molte altreÀi cui nò fe n ha fegno alcuno eflrin 
fecamente nel corpo, ne pure un mmimo inditio^ondefi 
pcfìa indouinarc cofi fatte cofe. ver tanto , può efiere^ 
themofia brutto t mal f Modi cor pò, e nondimeno 
può hauere un beUo animo , e pieno di uirtù, e di belle 
creanze, E per contrarioypuò cfier qualcuno , bello di 
corpo , e ben propor lionato , CT tf^eruitiofo , e pieno 
d ingnor anza^'impietàte di mille fceleratezze, l a on* 
de^per qu( fti difetti del corpo , non fi deue oltraggiare 
alcunOyUe fi deue dire alcuna parola ingiurio fa agob* 
bi,a lofchiy a jtorpiatiy v a fimili altrihuomini dtfet* 
top^auenga che non fia difetto loro, ma di natura^per- 
che fe shaue fiero hauuti a far da loro mede fimi , fi fa* 
rebbono fatti propor tionatifsmi , e bellifsimi,e quan^ 
tos appartiene a lorOyUorrehbono tjier tutti belli, CT 
tutti formati . Nondimeno, quelle fi fatte perfone, 
muouono qualche uoltacontra di loro la lingua altrui 
per loro im^ ortunit4,e per altri difetti^erche quefti 
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takfogliono (fiere afiuti, accorti , elpertiMg<innatoH^ 
fraudolentiydolorofi^ e difonefimente faceti fi dikt\i ■ 
ne dimotteggiare altrui, di burlare, di mordere, cr ha 
t4€r fìntili altre conditioni,cme fogliono haucr tutti 
quelli che hantto corrotte le parti più uicine al cuore, a 
éd ceruello. Da colioro adunque , chanm fìfùtti/egnif 
i uenuto quel prouerbio, Guardati da fegnati da la na- 
tura , Per lo quale^gli huomini dotti hanno uoluco darà 
€Ì ad intendere yche noi dobbiamo fuggire la conutrfas 
tione , CT la compagnia de gli huomini trijìi , perochs 
eglino hanno ueduto per pruoua^che glihuomimfi fjt 
ti fono fallaci, bugiardi, ingannatori^aRuti , e pieni di 
malitie. Che i zoppi fieno molto lufi'noQ , e che hé- 
biano le parti difonefie afiai bengr^n it^oltre l ejj>erien 
za che fe ne uede , di tutto ce ne fa fede il prouerb o 
che c nato da làiche dice il Zoppo fa ben l buomo, cr 
queflo auiertfyperche quel nutrimento .che doueuaans 
dare a quella gamba cattiua, corre ulL parti gcnitalt^e 
conuertito infìeme, li moleila di m^ntcra^cb^ ne diuenc 
tono libidinoftf^imL 

Se egli è meglio dormire a bocca chiufa , ò a bocca 
Mperta. Cap. XXVII, 

SO« moUìt che fi penfano , che il dormire a bocca 
aperta, fiacofa fanifsima , perche a quejìa foggia 
(dicono efsi) fi re f pira meglio, fi mandan meglió 
fuori i fumile l fiato meglio ua uia, e piglia manco cat 
^iuo odoreyperche coloro, che dormono a bocca chiufa, 
hanno cattiuo fiato , e pwvca loro la bocca, quando poi 
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tapronOy e fmUano . Md io fon d un altri opinióne, € 
penfo^che jì come il doì tnire in [chiena, i nocìuo al poi 
mone.come queìlo^che s empie di cattiui humori» coft d 
dormire con la bocca apertaymi Himo che fìa mal fana, 
anzi grandemente nociuo.Percioche ejjendo il po/wo' 
ne jpungojo , e pieno di fuori , egli per uia deli arteria 
uocale^tira a fe l'ariada quale di notte è impura, e tof 
bida , e la tir a in gran quantità , onde nempundoft i 
meati fa che la uoce dmnta r altea, ouer amente grcfjOy 
cr ottufa . Ma coloro^che dormono a bocca chiu/ayti* 
r.tno laere pel nafo, il qual paffando a poco a poco per 
quii luoghi ritortiyCr leno\u non nuoce tanto aUe par 
ti di deturo , cr andando ai polmone , ttmpera il calor 
del cuore. Però^celoro^che dormono a bocca chiufa.no 
hanno molta fete, pia quelli che di rmono a\bocca aper» 
ta hanno gran fete , perche taercj che corre in qua cr 
in là per cagion della rejpiratione, rafciuga le fauci il 
palatole la lingua, e cenano di notte rijiorarfi ò coi be 
te , b col rijciacquarfì la bocca . Ma ancor che qu(jÌ4 
mia opinione fi potcfje /cjìetitar con molte ragioni ga» 
gliarde^c^ uiue, nondimeno, qucjìa è una delit miglio* 
ricche la concottione nei umncolo fi fa più ccmmvdn» 
mente dormendo a becca chiu/a , perche il calor natu* 
rate fi mantiene , e più ageucinunte cucce il cibo . E fi 
cerne pignatte, ò t paiuoU, doue fi cuocotio le carni a 
lefjo y)i cuocono più facilmente coprendole col tejto , 
che tenendole fccperte 'jcoji ti caler naturale jìando 
chiufoyC raccctto,piu faciimente cuoce il cibo.Per tan» 
tpyio do per ccrfìgUo a colerò, che fon dibilidi licma» 
ccycke saue:(xuìo a dormire a bocca ihiufa^il che dieo 



S E C O N D O. I20 

ihe debbonfar coloro atichora , che pjivfcono di ro//i,: 
e di ftnghiozzo . Perche 4 cjueihu foggia il cdor fi 
tiene ^ e fi fa più gagliardo , e le cofe nociue fi mandati 
fuoriy^ fi confumano. Do per configlio ancora a quel 
lische hanno dormito a bocca chiufa^che la mattina co^ 
me fìdefianofi jj>urgano» cr mandano fuori i fumi cat 
tiuiy ì catarri^ cr fiutando fgrauarfi lo jlomaco de 
^Uhumoriyche uifoffero rejtatL 

che U heneditioni.e maladittioni de' padri^ e deUe wi* 
<<ri, giouano , e nuocono qualche uolta a' 
figliuoli, Op. XX VI IL 

LA naturahtmanjty effendofi j^ogliataUn .nani* 
ta, è uenuta in tanta fierezza , che i padri , e le 
madri non folamente fon crudeli uerfo gli altri 
huomini, ma ancora uerfo i hr proprij figliuoli , Chi è 
€olui,ch€ nonfenta tutto di^e per tutte le ^rade.impre 
cationi,maladittioni^ ebiafieme, con le quali fon mala* 
dettile biafiemati i figliuoli da padri e da le madri? Et 
io mi ricordo hauerne ueduto feguiregli effetti in mot 
tiy i quali hanno fatto mi feroce calamitofo fine . Plato ^ Li. 7. 
ne penfa.cbenon poffa auenire ad un figliuolo cojadeieg, 
più mifera che effer maladetto dJ padre, Perc/ov 
che i fanciulli , quando uedono che i padri s adirano 
contra di /oro, cr gli biajìmano cofi atrocemente 
fi jjfauentano tutti , cr tutti triemano , e per quello 
/pauento uien loro lo Jpafmo^ cr trainortifconOyò 
cafcano in mal caduco , ò diuentano rabbiofi , ò infu* 
rìati,^ pazzi* Pcrciochs in quei lor corpi teneri fi fa 
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tétttd mutatione d'humori^e di /piriti^ che tutti gli m 
flrumenti dcfcnfi fi commouono^CT tutte leuirtu^efit 
cult 4 dell' anima fi contaminano . Onde auiene^ che non 
folamente la tenera etky ma l'adulta anchora^ e grande 
la quale ha maggior ri/petto e reuerenza a' padri, chef 
la minore , fi còmuoue tutta e perturba per quel fubitù 
terrore^ non altrimenti , che scUafojfc percojfa da un 
fulminCyOnde fi fa gran danno nella mente^ cr ancho tj 
corpo ne pattjfce ajjai.Però mi pare,che gli antichi He 
brei facefjero fauiamme mU'alleuare i giouinetti lor 
figliuoli, pregando per loro, e defideràdo a quelli ogni 
bene, e raccomandandogli^non allalonuna ma a Dio, 
Et i figliuoli in oltrcy s aue^Z^uano a riuerire jomma* 
mente i padri^CT hauer loro gran rijpetto, e benedir* 
glifimpre > pregar per loro , cr déjìderare loro ogni 
bene , Percioche, ji jUmauano nel fare a quefta foggia, 
di poterfi liberare da molti pencoli , e da molti mu/i, 
per beneficio di Dio, a cui, cofi i padri come ifigUuolé 
drizzauano le loro or at ioni , cri lor uoti^jìimandofu 
cr hauendogran ftcurezzayc fidanza, the quel rauo* 
mandar fi a Dio ,foj]e bajtante a liberargli da cafihu»» 
mani,e dagli tncommodi, chejuole arrecar fi la prejetp 
temta. 

Ondo auiene,che per una lunga infermiate per un lun 
go uiaggio, l'bumo non diuenta migliore , ma pm 
tcjio peggiore. Cap. XXIX, 

E Gli è entrato in fiandra una opinione nelle men 
ti de gli hucmint, ^ una certa pcrfuafione,che 
nt jJuìiOyda una maldtia Umga^e dubbiofa, onero 

d4 
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4d uni peregritutione, poffa diuentar miglioreye fi fer, 
uono di (juejia lorfantafLiin rinfacciarla a color o,che 
fono ùati lungamente ammalati. ìlche è chiarifiimolef' 
fer quafìfempre uero. Et la natura degli huomini è té 
le j che benché ella fia tormentata da grauifimi mali, 
Cr agitata da lunghi uiaggi cefi di terra , ccm^^di ma*- 
renella fi dimentica de pencoli pdfjati^e gli huomini ui 
uono più liberamente^ e con maggior licenza di prima, 
di maniera che fi può dire , che le coje ultime /oro, fon 
peggiori delle primeve l tèpo uenuto, più trifio del paf 
fato , Qttf/f o,wi paryche interuenga, per la molta net 
gligenza degli huomini je per la poca fede ^ cr amor lo 
ro uerfo Dio , il qual fuol cauare da petti humani i ui* 
tiofi affettile gli melati errori, quando la ragione,cr 
intelletto gli saccojla per fede , c per l'opere ejleriori 
manda ad effetto lufua uolontky humilmente foggiacen 
io a quanto gli è comandato dalla fcritturafanta, e dal 
la Chiefa . Perche qiiefie fon quelle cofe , che fanno , 
che noi ci leuìamo da i uitij , e peccati , di cui fi fie^ 
no ccnfcffatiyCr pentiti nelle infermiti ^ altrimenti, 
quelle belle prcmeffe , e quel propofito di mutar ulta t 
■ molte altre cofe^aÙe quali noi ci fumo ohligati, fon </4« 
ne e di neffuno ualore . Ver cloche la natura , come noi 
fumo ritornati aUafanità , cr uenuti in luogo ftcuro^ 
ritorna a fuoi antichi cojlumi cattiui,e non /jpani^ 
mutarfija peggio dì prima . La rettitudine aimquf 
della Ulta , e la bontà de co{iumi non fi può huucr per* 
fettamentCy fe non per aiuto diuino , c pergratia cele*, 
jieja quale fc non et fiede nella mcnte^cólijjunne pri. 
»ia dijcaccuto il uitio, no potremo troppo a^eudmétc 
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mdfiìdre 4d effetto quel Buon proponintefito di mutdY 
uit4tchenoi habbiamofatco nella infermità, non fenzi 
/pirito diuìno^cr (tarmo cojlanti nel buon propofito^ 
ancor che molte cofe tentino di ritirarcene . Si truoua 
Ìjb.jmA heUifìima piMa di Plinio minore , il cjual dice che 
èjldto aùèrtito per la malatia d'un fuo amico , che gH 
huomini fon molto bi4oni quando fono amatati nellef 
to>perche qual libidine ò auaritia jiimola^ e puge quel 
lische fono infermi nel letto f Non è dato alUaniore, no 
brama honori,dilpregia le ricchezzeydiuenta humile^e 
finalmente promette di fare una ulta innocente^ e bea^ 
ia,guarendo di quella infermità . Pigiando egli adun* 
que occafione di quiy comanda a fe lieffo, CT all'amico, 
cr amonijce tutti gli huomini , che fi sforzino d'ejfer 
tali mentre chefon fani, quali prometton d'effere men* 
tre fono amalatiXa quale ejfortatione è molto gioueuo 
tcyO'falutìferayma egli non fepemoHrare^con che gui 
da^c lucere con che aiuto shaueffe a far quejìo.Perchc, 
fe noi non faremo aiutati dalla man di Dio, e non fare» 
mo fomentati daUa fua dottrina^ ogni picciola occapo* 
ne^che cifia data, ci può far ritornare a primi errori, 
trildefiderio delle cofe mondane ci tir a a ogni altra 
cofa^eccetto^che aU integrità deUa uita^a buoni cojits* 
mi,cr a uiuer honefio. E quejìo auiene , perche il pro^ 
ponimento dell'emendar la uita^non ci fu cauatodeWa* 
nimOydeUafede, ne da altra uirtu, ma dalla paura^ e da 
t inetto humano . M4 fe qualcuno ^uolejfe fapcre quaU 
€heragtonnaturale diquejiacofi, iononfapreiaddur 
ne alcuna più probabile , che quella , che intorno a co- 
ÌHÌ,ch< èiUto malato^uMinQ moki huomini pÌ4ceuoli» 
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$uJfoni,e il buon tempo per uifìtarlo,e tinuhàno d pU 
cerù a p^/li, a foUzzKa fminey cr a fmili altre cofe^ 
4oue colui, che è (tato amaUto, uedendofì libero, cr in 
occafione di poter ufare qualche licenza, e pcurtd deU 
lu uita, s inulta a mangiare, a luffuriare^ cr a far fmil 
€ofeJndegne da udire, e da fcriuere , E cjuefto è qucUOy 
che può facilmente rimutare l'animo , v il propojìto 
buono dell' infermale farlo uiuer peggio di prima, A g* 
fiugni poi, che mangiando egli cibi delicati, e buom,ii 
corpo fi riempie d'humori^i quali {correndo ne lombi^ 
lojttmolanoaUa libidme,cr dUa intemperanza. 

che uirtu habbiano le gemme cauate del m^re» 
ò di corpo agli animali , e per qual 
cagione elle operino • 
Crfp. XXX. 

CHc le Gemme habbiano molta uirtu ^ pur che 
elle fieno naturali , non artificiate^ e falfe, non 
fol<mtente ce ne fa fede la ragione , ma anchora 
Ctjperienza. Però il portare unanello,ò un monile,do' 
ue fìa una gemma uirtuofay e bella non folamente è d'or 
namento a chi lo porta,e gli còforta la uijìa^ ma co una 
certa uirtu n)tturale,et occulta,conforta il cuore, e rd 
legra l'animo, la qual uirtu , uien propriamente da lei» 
cr non folamente da quella, nafcoita, cr occulta prò» 
prietà che uien delle ftelle , come afferma Marpglio. 
B fi come le gemme fono offufcate da l'aere, che é loro 
<f intorno, e pigliano come dire un uelodenfoyC groffo» 
f)ofi mcdcpmAmcte elle «m danofmi di loro una fottik 
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tr inuijìbik uìrtk . E btnche eUa pi cofa ptr tkdwr^^ 
focU,nondimenolo jlropicciiVrk^efi^cgarle, caua fuori 
^iéelU uirtUy che tUc hanno in loro , e fi corwmnica poi. 
0 al cuore , o al cermlìo . l^ho taciuto che la gemma, , 
chiamata uolgarmcnie Tiircofafi muta Ipejjoye Ufcii, 
do il natiuo colore , diiiCtHi p^ida , quando che colui», 
the la porta comincia am^Urfi, Et ho ueduto anchoray 
ehequAftdol'amiUto ft nfma , eUa ripiglia il colore,, 
che ctUlìe. Et in fom nx.no è géma alcuna, che portata 
édojfo non ft muti di uirtu,^ di colore,quando colui, 
che la portale intemperante^ er incontinente , perciò*^ 
che allhora le manca ogni uirtu,CT ogni color e^diuen^ 
ta languidOjperò cj'ieUt .che fi contaminano per adult§ 
rio ò per altro cofi fatto Jporco^e brutto uitio,non por 
tano mai gemme di pregio adoffo, perche eUe contrago 
gono mucchiatCr imp:rfettione da quei corpi, da qu4 
li efcono UÀpori corrottile cattiuiy cr fi macchiano del 
uetenofo alitOynon altrimenti che gli lf>ecchi,con t alito 
deUe donne mejìruate ,Ma fe le gemme non f off ero di 
qualche uirtu, ò udore , lAoife non hnuerebbe comare 
dato coft tanta diligenza , che l'hjbito del Sacerdote , 
che fi chiam4UtKaUonale,foffc ornato di dodici gem* 
me,dsUe quali fanno mentione Bz^chtel.e Giouanni nei. 
fuo Apocalifii, NeUeqtuli^egli non uQlle,che folamen^ 
tes4ttendeffe aU'ornmcnto, Kjala lurieti de co/o« 
ri, ma anchora aUa uirtu marauigliofay^cr a beUifiimi. 
effetti lorOi de quali ragioneremo più a pieno^ qumdo 
tratteremo deUe pietre i che fi cauano de corpi de gli 
imimali terre(tri,de gli ucceUt, e depefci, alcune dtilt 
quali fon nel u^ntricolo^akune altre nel capo* E prima 

nd 
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MffffWpo del principio deWctutuntio d tuni crtfcentt^ 
fi caua del uentre deUa Rondine una pietra , detta dà 
x^uel uccelletto Chelidonia , la quale è di marauigliofé 
uirtUyCir un rimedio prefentaneo centra il mal caduco^ 
perche ella ha forza di difeccare , c^uel humor tenace, 
cr uifcofoyche è fomento e feme di quello male,Percio 
che lo efcrementodiquejlo animulejl quale accecò To 
hiày è di natura calda , cr fecca , cr però p uede, che 
quell'animaletto , per incinto naturale , fa il fuo nido 
nelle uolte ò ne palchi delle cafe di loto humido^e fred 
do, percioche elle con lo flarui, e col naturai calore^ lo 
tafciug^ano.e lo fanno indurire , Per quejia cagione.i 
medici fanno alcuni rimedij con la poiuere di qfti uccel 
li ahhruggiati , i quali adoperano a rifoluert i tumori 
della gola^e la fchirantia^e l'hanno per rimedio ejperi» 
mentatifiimo. Le Lumache mcdepmmente^c le chiocm 
ciole grandi Jbanno certe pietre bianche funghe, e fcn^ 
hrofe.e concaui nella pxrte difotto, i qudi io foglio cu 
mrgìi , crferuirmene per molte cofe . Percioche elle 
aprono i meati dell'orina^chefojjero ri^rettiMche fan 
no pejhndogli^e beuendoglipoiucrixatiinuino^Que^ 
fla pietrafi generale crefce per qu :U'humore,e liquor 
re mocciofo.e lubrico che elle hmno, il quah, fa l efito 
facile agli humori . Onde quejle pietre fon molto gio* 
ueuolt alle donne diparto , perche elle aprono i m^ati^ 
cr ancho fanno allargare il uentre , onde la creatura 
efcepiuageuolmente, C^iiefia pietra.meffafottolalin 
gua prouoca Ufcidiua^ per tanto, io do per conpglio 
itroloro.chefonoafciutti , cr fìticoloji^ chelaportano 
m bocca perche prouocatido la fcialiua ,/à che la Un* 
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^U4 diuenta humida , c raffrena la fttc , cr il calore. 
Quefia mcdefìma uirtu ha il CriMlo , fe prima tcntn 
dolo in acqua frefca un pezzo , p metta poi in bocca^ 
QuejìolìeIJo effetto tra therbe,fa la PorcellanaM Co 
cornerò aftninoy elaSempretma^detta uolgarmente» 
barba di Gioue . 1 Kolj>i mederimumente generano un4 
pietray la quale rapprefenta qualche uolta l 'imagine di 
detto animak,ma que^i roj^i bifogna^che fieno uecchi^ 
perche la pietra non fi genera loro nel capocofì per 
tempoyanziflanno molti anni, prima.che la pietra pi> 
gli figuralo quàtità alcunaMella nojlra famiglia Lem 
niana^fì truoua qusfla pietra del Kojjto , graffa piti 
duna nocciuola, cr ho fatto ejp€rienz<i> che ella manm 
da Mia l enfiature, che uengono fatte da gli animali ue* 
ienofì in qualche parte del corpo, fregando la fj^ffo in 
fu l'enfiato. Onde ella ritiene la mcdefìma proprietà di 
natura, che ha quella befliay la quale è di cauare fuori^ 
i di confumare ogni ueneno» E fe è alcuno de'noM 
paefi c morfo da Topo.d^^ Ghironda Kagno, da Vefpa» 
daScarafaggio,ò fìmili altri animalijubito ricorrono 
d rimedio di queàa pietra , e mettendo la pietra in fu 
la parte offefay\il dolore fubito ceffa, e Enfiato difere* 
fceSono in oltre molte forti di péfci, i quali hanno nel 
capo molte pietre durif^ime, come è il Lupo marino, il 
Luccio difiumeyla Triglia,ò Barbone,emolti altriXe 
quali pietre in genere di tutti, hamuìquefia proprie* 
ti,che fattane poluere.e beuuta in uino,mitiga il dolor 
colico , e rompono la pietra che e nelle reni , il che elle 
fanno non folo per cagione della grauczz<i lùro,comefi 
credono molti, ma per una certa uirtu naturale, e prò* 
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frietì occuUit , La pietra triangolare , cfef Jt trmui 
nel Carpione , haforz<t di ristagnare il [angue del nam 
fo,quando efce in gran copiale quedo è per la fua pro^ 
prieta d'eflringere che ella ba , il che fi mcutifeL <m 
chonelgufto. 

[De^// ejfetti de' fogni, e che fede fi deue dar toro. 
Cap. XXX I. 

Esfendo flato coflumegia anticamente appreffo 
gli huomini d'offeruar molto i fogni , con gran 
fuperùitione , er hauere in quelli gran fede , 
però iottimo.egrandifimo Dio, che non uolfe.che gli Letdtl 
huomini safjiiggcfferoper le cofe dubbie , e fallaci, le 
quali perturbano grandemente la tranquillità , e pace Deut^ 
dell'animo , uietò , er comandò , che nejfuno fofje c«* i j , 
riofo nell'ofjeruare i fogni, nel dar loro interpreta* 
tioni temerarie , er affettarne ifuccejìi fallaci. ?erm 
cioche quella è una flrada^di partir fi daluero culto 
di Dio^cr attendere a una fpecie d'idolatria ^ cr 
altri culti illeciti. Ma fe Dto in fogno illuminaffe 
U nojìra mente a cercar la fua uolonta , e ci feminaffe 
nellmmo quelle cofe , che fon fecondo la fua legge ^ 
bifognerebbejarne molta (lima, cr hauer quelle fi 
fatte riuelationi in grandif^ima riuerenzd , per cioche 
per quejla uia^ciriuelaquel^che egli uuoldanoiò 
n gloria fua , ò in falute di noi , ò in grauamento del 
iproj^imo. in oltre , neffuna legge ci uieta.che noi 
no dobbiamo offeruare quelle cofe, che fon pojie in una 
certa legge di natura con quefto perocché noi non ui ci 
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àf^l^hm del tutto^t lo teniamo tenacemente per ueró^ 
àuengd, che molte mite gli effetti non corrif^ondanù 
àUeconietture.Etimdgmtioni cr ifìmulacriy che noi 
ueggiamo in fogno, fogliano uenirci per una moltitudi 
ne di Udpori , e éjpiriti , i quali ejjendo grofii , cr in 
gran copialo noi non fognamo co fa alcuna, ouero i no* 
{tri fogni fon confufìfOnde noi non gli popiamo difcer^ 
nere) e giudicare , ilche auiene ne gli imbriachiy e neUi 
fianchi , e molto affaticati , i fogni de quali fono il più 
dette uolte turbulenti^e confufuEt quado Cicerone,per 
opinione di Platone dif^uta de fogni dice , che quando 
quella parte deli animo che è partecipe della ragione 
dormendo diuenta languida.e l'altra per il troppo man 
giare, e pel troppo berè^è affaticata^ aUhora /? ueggo^ 
no in fogno certe cofe fpauenteuoli,e brutte ^come è am 
mazzere huominiyC:r animali JnfanguinarpyC far mol^ 
te altre cofe con temerità c impurmente,Ma coloro, 
che mangiando temperatamente fe ne uanno a dormii 
fe^ li parte rationale per non effcre affaticata , ne ag'' 
grauatd da fumi , ne il corpo dalla crapula , aUhora U 
mente uede con lucidezza ogni cofa, e con dilUntione^e 
qualche uolta ancho uede le cofe nere. Perche ogni uol 
ta, che rhuomo di giorno è intento a qualche operatio* 
neja mente di notte poi quando p dorme^la rumina CT 
ui s adopera intorno , ilche auiene a ciascuno neUa fu4 
drte, fecondo, che Claudiano afferma in quei beUif^imi 
ucrfu 

L* A M I c A notte altrui fa fare in fogno 
Qjiely che nel di s'è imaginato Ihuomo . 
ìt cacciàvor , mentre te fianche membra 

Vofa 
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5 É C O H D ®4 ity 

f o/vi /«7 \ttto ) «Qfcor /4 me e torm 
UeRe felue a cacciar U fiera fneUa ere. 

Percioche dice il meéfìmo de' Giudei, de Liticarla 
ti, de' tiocchieri, degli inamor ati, e di moke altre forti 
di perfette . E ueramente , che neW animo no^ro non fi 
pofano^e non pajfano per quello altri penfteri^ ne altre 
tre cofcy fe non cjueUe, che noi nel giorno hibhiamo pé 
faterò fatte, E fe il fonno farà, rottole poco cfuietOyC pie 
no di diuerp fogniy<:{uelìo è indicio^che il corpo è ripie* 
no di humori proibì, e cattiui, come dice Plutarro . Per 
du^jlo auifne, chegliimbriachi, e coloro eh inno lafc* 
bre, fogliono effer molefìat: da fogni brutti, di manie* 
ranche molti s*imaginano di uedere ombre fbauenteuo* 
li, cr horrendi, come fon mojlriy arpie , er uifì pallidi 
d'huomiri morti , 6 contrafattiy ilche particolarmente 
mene a mclancolici , Nla quelli, che fono colerici, fo» 
gnano fuochi, incendij, quefticni,combattìmenti,cr p» 
milicofe. come per contrario ifangmgni fognano cole 
piaceuoli,comc balliymafcherate,folazZÌ d'amore,e /?* 
militar iflegmcitici fognano di ucder gran copia di cc<» 
qua.Per tantOyi Medici nonmipare,che facciano fuor 
di proposto nel domandare agli infermi, come fi fieno 
paffati la notte , e che fogni eglino habbiano hauuto» 
Perche quelli pojfon dimcjirarc le qualità, 0- condttio 
ni della malatia,c la foprabond^za dcltbumoye . Psrò, 
fe uno fogna di riuoltolarfi nel frigo ò in altro luo9.o 
jporco,è fegno che in lui fono humoyi corrottile put> m 
di raccolti infìcmc y e fe fognerà di ritrouarp, tra fiori 
odoriferi 6 altri odor i,€ indicio,chs gli bumori^chc pre 
dominano, fon purgatijO' puri, 

DcU 
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VcVanrto ScaUre^cioé fettimoe nono Jone icoYpirU 
ceuono manifcjia mutatione ^ e de giorni Critici ^ 
per i quali i medici Unnogiudicio della uita^v de 
la morte, Cap. XXXIL 

Gufare Auguflo^ fecondo che fcriueCeUiofi di 
ce che fi rallegrò grandemente quando egli heb 
he pacato lanno fejfanta tre , perche s^magi* 
natia d'hauer a ftargran tempo funo^^ uiuo. Perciò^ 
che quello anno, rade uolte /? fuol pàffar da uecchi fen 
Xfi molcjHa , efenza pencolo , di che fono infinitil^imi 
effmpi in fiandra, cr io ne ho offeruati ajfai.Sono due 
numeri d'anni.cioè ilfettimo/l nonoj quali fanno gri 
mutatione ne cor pi, con gran pericolo deUauita . 0«* 
de auiene,che ilfefjantefimo terzOyd qual contiene que 
jìafomma multiplicata , non e fenza ejlremo pericolo,^ 
perche fette ma noue , e none uia fette fa fefjantatre , 
però quejlo anno fi chicma Climmaterico , perche co* 
mincundodal fcttimo , par che guidi la uita dell'Imo* 
pio per certi gradi. Però coloro, che in fette annidò in 
none crefcono.fi chiamano decretori,percioche in loro 
fi usdegrandifiima mutatione ,perciocheaUhora fo* 
gliono efftr fottopojii a maLtic,a infamie, a pericolile 
patire gran giattura, òtieliaroba.òmUa per fona .Io 
foglio ojferuarcqueflo corfo d'anni in tutte l'età, CT. 
ho ueduto^che i fanciulli Jtamio in per icolo^nel quarto 
annOynelfettimo^nelnono.e nel quartodecimo. Perciò* 
che ogni pueritia^ per autorità di Celfo.fia in perico* 
lo nel quarantefmo giornoydcpo nclfettimo anno , CT 
poi mtoyxQ a la pubertà,^ t io ho conofciuto molti,che 

nd 



f E C O I> O. 11(5 
Uff uigefimo primo anno deUa loro età fono (tati in pem 
ricoli Jopo nel uigefimo ottauo,e poi neUa riuolutione 
idfettimo anno , t dd nono , non efjtr fiati fenz^ 
pericolo di male . \l qual corfo d'anni , benché egli non 
debba effere offeruato fuperfiitiofamente da Chri^ia* 
ni,tuttauia non è fenon bene uiuer temperatamente in* 
torno a cjueUi tempi, maf^immente nel uitto , accioche 
non fìmultiplicano humori, i(]ualia<juel tempo pei 
diano occafìone al male. Ma per qual cagione incrudem 
lifcano i mali particolarmente in quei tempi , non è al* 
cuno fino a quache ne habbia dato la ragione Ao nondi* 
meno mi ^imo^che queflo auenga^perche in certi peria 
di^e punti d'annij corpi adunano gran copia dì humo* 
ri,per il moto cr alter atione de' quali fi generano l'in* 
fermiti . Et efjendo uenuta la natura a una repletione 
fouer chiame non potendo i ricettacoli fojlencre labon* 
danzale fuperfluità degli humoriyè forza che eUa ced4 
infermiti.? er tanto M fogna ingegnarfi, di euacua 
re la fuperfìuità^prima c he ucnga il malejl che fempre 
ft fuol fare ne la primauera, e neU'autunnOy ò col cauar 
fangue , ò con medicamenti di potioniy perche a quefla 
foggiatufarai.che fanno fettimo,ònono,ò Climateri* 
co.non trouando larepletioney non potrà trouare ccc4 
pone di fare infermare , ò altrimenti alterare il corpc^ 
Da quefìa offeruatione d*anni^ è uenuto un cojlumc apM 
preffo molte nationi, che l'huomo cha terreni , fa few* 
pre nuoui patti e nuoue conuentioni co' Contadini , nel 
fettimo anno. Per quella medefma ragione, egli hatmo 
trouato di tagliare nel quarto annodi Saldagli Ontani, 
i Pioppi bimbi} e neri, fthtdgli altri alberi che fon 
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teneri di ìe^no hiimidi : m t (jutOi, che fon duri,tek» 
me U Qwfrci4,rp/cf,/7Ro«ere,/'0/wo, cr // Frj/?(« 
fto, tdgharpU ntìfettimo *nno, b nel nono . Qj/.i/] per 
queÙa mUsfma ragione rimedici ojferimoi gior» 
ni Critici i cjualiy s\ilcuno appuntitamente ofjferueri 
fecondo il pri fcritto.e legge d'Hippocrate ; rare uoU 
te P. tronerù ingannatole nel fargiudicio dell'infermi* 
r 1 jolte pigliera errore. La Crip non è altro.che 
unafubit^t mututione del male, dimoiìratice^òlafani» 
tiìy ò la morte , la cjuJefncl terminare ò nel quarto , ó 
nel fettimo, ò nel undecimo, ò tul quartodecimo gior* 
no.Sono alcuni, che riferifcono quefli giorni Decretom 
rij aUa l una , t per queftogli A firolcgi conofcono gli 
ihdicij del male quando la L una è negradt, che fon di* 
fiatiti in quadrante, ò in diametro , dalla parte del fea 
gno^nd quale ella era quando cominciò la malatia, M4 
elh peruiene a qmftt raggi hor più prefto , CT hor più 
tardi per cagicn del cor/o più ueloceye più tardo , M4 
la Crift non è una medcfma in tutti gli huomini^per ca 
gione delie diuerfe nature de gli hucminiy e delle età, e 
per la diff'i:renz4 de' corpi^e de raggila gli altri pia* 
netifc n portati alla L una fe nel giorno decretorio U 
Luna è neUa fua cafa ,ònela fua effaltatione con Gio» 
uè ò Vencre^che fon pianeti benigni, (HJX falutif eri, egli 
è fegno,che la Cufiyouer mutationt farù buona. Se l'in 
fermitd confifte nella fupe) fiuitk de gli humoriy eglt « 
buono che eUa cominci a dtjcrefcere ne raggi tetrago* 
tn,oucro oppojli. E fe h Luna ne' mede fimi tempi fi co 
giunge al Solerò a SaturnOyC cattiuo fgnOy cr p^gnijìM 
ca^ò che infermiti farù pericolofìfivna,ò lunghij^ima, 

M4 



SECONDO, 127 

Mit/e U Lunu ejjciuio fcem.t saccomp^i^a con Satur 
m,nel principio deW infermiti è fcgno che l'infamiti 
fari mortale , ò lunglnjlim , cr fc uerrù ti mciefìmo. 
neUofcemardeUx Luna èffgno^cheiUmlenonéperi* 
colofo , crfe ne andava pVi fio , Et ancor che io non mi 
uogliafar beffe al tutto della forza de delire dc'dj. bm 
tà,e malignità delle ftelle.tma uiajo non credo.che ui 
f habbia ad adberire troppo fuperftitiofmente ma gm 
dico più toilo, che fi debba ojferuaregli ordini d'i Hp^ 
pocratceleregokycome quellcyche fempre mi fon par 
fefideli epcurcpurche elle fieno offeruate con dtligc- 
«4 . ?erò io non attnbuifco tanto la ragione ài que^i 
giorni Critici alle llelle , <juanto iofo a^la natura delie 
infermiti]^ la qualità de corpi, crallaabondMizade 
zìi bmori. Perche la natura combatte col male a- fi 
affatica di mncerlo,ma fe ella diuenta pigra,e debile in 
quejio còbittimento y la pugna ha fine nel fettimogìor 
«o,ò nel nono.ò al più nel quartodecimo . 'et amene a 
corpi malati quel ^che occorre a una città ajjcdiata 
con ajfediofiretto , la quale non cffendo ben prowdutà 
di munitione^ne di uettouaglia^ne di buon prefidio.non 
puofollenere i primi affalti de nimici , ma dopo una o 
due ajfalti.cade.a' uiene in mano de nemici, E fi come 
qualche uolta s intermette Uff alto , per uia di quale he 
patto J> di qualche tregua^epoi fi còbatte piugagltarc 
damente^ cofifuole auenire nelle acute infermità , doue 
noiueggiamo^cheUimpeto loro, a gui/a diuento quaU 
che uolta fi ferma, mapoi ripigliando forze diuenca ti 
to g agliarda , cr impetuofa , che la natura non ut può 
re)ijtere,€nondur4 kuiu infino al fettimo giorno. 
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Mrf effeniofì olJertMta la forza dei numero fcttetutrtài 
in mdte co/e di naturate^ i Teologi ancho dicono,chi 
egli è dì gran uirtuj Medici però lo debbono portico' 
larmente offeruare , perctoche egli è di grande imporr 
tanza , co/i nella fanttà^^ccnte nella tnfemiù , cofinc 
giorni^come ne mefite ne gli anniy e ne fegni delle m* 
latie , e di quejio nhabbiamo fejperienza cotidiana , di 
maniera , che aìicho coloro , che muoiono di fame , non 
muoiono je non il fettimo giorno^ò il nono J e gli occor 
re pcròyche pcfjano leccare Jì inghiottire qualche cofi 

VeWufo deglijpecchi^ e come rifiori la uifla di coloro 
chejtuduno. Cap. XXXJII. 

GLi Jpecchi , che a ncfiri tempi fono ufati per 
lajciuia , e mafiime da lefemine , perfarfi belle 
co lifcif con le biacche, con foUmati^ e con laU 
tre porcherie , e colori, che elle fi mettono in fui uifo^ 
furon trouati dagli ancichi per miglior ufo , che que* 
fio, cioè, perche noi contemplai^ imo j^eflo la digmtà^t 
t eccellenza dtUa forma kumana,e lagràdtzza deU'opi 
ficio diuifio. Fer tanto, Platone efjortò coloro, che af 
tendeuano aU'mériachezze> e che ancho erano imbria 
ihi, cr adirati, che doutfjero fj^ecchiarfi jheffo ^epiu 
aUhord quando erano m quella pafiione ,acciocheue' 
dendo la bruttezza del lor uifo , lafciaffero quel uitio^ 
perche uer amente » lo lafctr ebbero , Qjte^o nudefimo 
foleuadir Socrate a fuoi di/cvpoli per cloche, f e uedef 
fero nello Jpecchio la lor faccia ejjer bella, fi uergognc 
f ebbero a far opere brutte cr hauer brutti cojtumi,et 
utdendoU brutta Jimgogmebbero accoppiareinm 

ficm 
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fumé due cofe brutte , ma /? sforzerebbero <t aiutar U 
bruttezza del uifoycon U beUezz-i dcWanimo.Glifpec 
chi aduttijue furori trouuti^ per tejiimonùnza di Sene* 
ca liccioche Ihuomo cotto fceffe fe fteffo,percioche mol- 
ti per quejla uia fon uetiuti in cognìtione di hr medefì 
wi,cr hanno tenuto buona uita^O" uno che è jlato beU 
\o di uifo ha cercato di fuggire Hnfamia , e chi è flato 
brutto, ha cercato di emendare i uitij del corpo, con la 
uirtu dcW animo . Per queUi^sinfegna agiouani^che a» 
uertifcano,chcl*età paffa, e però s'apparecchino a con 
quiiìar quelle co/c» che honorano la uecchiezz<i> e che 
non fon portate uia da lei , cr a uecchi sinfegna , che 
fuggano le libidini , e lafciuie carnali , cr penfano a là 
uicina morte . l a natura adunque, ha confeguito da lo 
Jpecchio un dono, di poter contemplar fe msdejìma , e 
rimirandoli nella fronte, e ne gli occhi , che fono dimo* 
firatiui di molte cofe j pcnfx a fe medejìma , e confìderi 
leconditioni difejìcffa* A quejlafoggia^noidiuentia* 
mo phifionomijli di noi medepmi , e de noftri proprij 
corpi, e poliamo offeruare i uitij efieriori,fenoi ne ha 
ueremo alcuno , cr emendargli , cr coprirgli il più , 
che noi potremo . Quefia commdità habbiamo dal* 
tufo dello Ipecchio anchora, che noi ni aguzziamo dm 
tro la uijia , c}jeft è ingroffata per guardar fijfamente 
qualche altra cofa,e rifiorarla effendo affaticata, pcr^ 
cheuifi raccogliono dentro gli f^iriti uiftui , cr/e ne 
ricreano per amor de gli altri , che fi partano dal cere 
ueUo.Ma per qual cagione lo f^ecchio pofloci dauonti^ 
rapprefenti lanofiraimagine ,èflata uaria opinione 
0ppre^o di molti , e ne fono fiate fatte molte dij}utv, 

Ptr 
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Per altri p fonoimaginati , che in lui fune ipmuUcri^ 
cioè le figure de nojtri corpi > mandate fuori da corpi 
nofiri . altri dicono, che l imagini non fono ne gUJpec^ 
chi , ma che con la ritorta uirtu uifiua , uedono in lui i 
corpi . per tante ^dicono che gli Jpecchi mcftrano le co 
Je.per t raggi riflffÀ, la rtfìefione adui.^ue è dal den 
fa , però gii jf ecchi hanno il pimbo battuto di dietro^ 
accioche la utjia non trapali neluetro. Et la cofaoppo 
fia appare^ perche la parte del raggioyche muoue l'oc» 
chio , fi dirizza nella cofa opposta , però tutto il rag^ 
gio , tratto come dire in quella parte ,/i riccue la dena 
tro,[onde nefegue, che la cofa fi manififia agli occhi , 
Le magmi adunque rijplendcno ndlo /pi cchio , quan«» 
do da lui fi partono t ìaggi lumino fi, i quali peuoten* 
do negli occhi ritornano indietro , cné, ejf ref] amente 
ciaf cune uede la figura rapprejentata , pcrctoche noi 
non ueggiamo per io (pecchio^ne ancho l'tmagine fifor 
ma nello j^ecchioyma nelocchio) ma nondimeno lo jpec 
chio aiuta^ riferendo e ripercotendo la uifta . E qutfta 
€ la cagione, che la notte. defiat i, che noi ci fumo, noi 
ueggiamo lunule come dire fcintille, perche i raggi rim 
tornano indie tr Oye ci ripercuotono negli occhi.Di qui 
fi può comprendere ancora^ perche cagione le pam de 
fire nello fpecchio diutntano finijìre , e le finijireper 
contrarto fi facciano defire. Quello fi può comprende 
re per jimiUtudine,òpercomparatwn della etra tene 
ra,\ò della terra molle , douc s'imprime il figlilo , nelk 
CUI imprcjiionemedtfimamenteil finijlro fi fa defiro^ 
cr il defiro,fwìfiro . Nei ucdiamo queflo medtfimo ne 
le forme de gli fiampaton , mUe piafire di rame inta* 



Secondo; 

jgMiU^ntUequdi fenza colore alcuno fiue^oono mi' 
preffe mirabilmente effigie d'kuominiy cr ìahrecon 
oìnbre,lumi,chiariJcuri^e con tutte l altre cofe appar 
tenenti a la pittura,ncUe (jualì/mpre il dejìro dtuenta 

finijiro/ifwilirodejlro.Madondeauenga.cheinun 
Jpecchto, mcjfo (otto acqua al Sole , ui ft ueggano denn 
tro due Soli {ikhe ancho appare ne le nubi, onde il uul 
I go ne fuole prender marauigla come d'un prodigio) 
non e (lato auertito da moki . Percioche , fono alcuni, 
chmno deito,chefi ucde la Canicula, ò altra fteUa uici 
na al Sde, auetjga che ti Sole di giorno ofcuri di manie 

. ratllumedelleme.ckeagranpenafjuedono.Mafl 
uedono Imaginididue Soli , l'una per cagion deUacn 
qua. l'altra per amor dello l^ecchio. Percioche lacdua 
nonfolamcnte rapprefenta la natura del f^ecchio , W4 
,c atta a rapprefentare ogni altra cofa,ilche nonfolo ci 
tmaro per l'ejperienza,ma ce lo munifefta ancho Ver 
pilo nella fua Bucolica, quando che fa dire a Coridonc 
€he fi ejpecchiato nel mare.mentre era TraquiUo, Prè 
mmente adunque Ja luce del/pecchio, mojìra con la rè 
fiipone lo ipiendor di SoU.dcpo lo mcflra ancho l'acm 
qua, doue ripercuotono i raggi 4d Sole , La medefims 
ragione e deU tfacceUina , dilla candcUa , ò della Luna 
pojta dinanzi a unì}euhio, che fia neWacqua, U quali 
paiono due, per caghn della nflifiipne , :,i/on trouati 
ancho gli [pecchi concaui per feruirfene a molte altrt 
cofe, come e af<ir fuoco, per la rtfUfiione de raggi del 
Solem lino, ftoppu^ò altramateriaf^cilmentecrmbum 
lt[bte,A quifa foggia Archimede siracufano, abbrug 
ftc l mma de' nemici , fecondo che fi dice .percioche 

fabrU 
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fthriemdo certi j^ecchi grandi concaui^e mettendogki 
éUaf^sra delSole,gli uoltò uerfo le nauiy e ijnefta efhe 
nenza fi può uedere in ogni cofa, che può ardere agt- 
MsAmente.Verche ritornando indietro i raggi del Solt^ 
t percotendo mitamente neUa cofa oppojia a h Ipee^ 
thio, facilmente y accendeva' infiamm. 

tHcbe uirtu fu l'acqua ulte , cr a chi eUa ft pojfa dot 
4 bere (ìcurametHe,e di certi effetti maraui^ 
gliofìy che fi pojJoHofar con effa. 
Cap. XXXIUL 

E Gli fu trouato anticamente l'arte detta difìiUa^ 
tione deU'herbe, e d'altre cofe , fi per conftruar 
la fanitk , fi ancho per feruirfì delle cofe diiliUa > 
ic neUe mdatie. E benché la uirtu de(Ì acque dijiiUatey 
t»nfiada paragonare coti la uirtu naturale de l'her<s 
èe, e delle decottioni, tuttauia, ella non deue effere di^ 
fregiata, come la dilf>regiino molti, e non fi debbono 
4ki tutto tenere inutili queU' acque ^auenga che la uirtu 
éeiherbe in loro, non fia del tutto fl>cntajlche effendi 
d manife^o per molte acqaCyper l'acqua uite nondime 
Kùci è manifeitifìim , ouero per l acqua arzente . 1.4 
quale fifa di uino ottimo.ò difcccia, di^Uato^c paffa^ 
taper lambicco.Et io ho fatto pruoua deUafua maraui 
^iofa uiftu in moke cofe. Qucfìo liquore la prima co* 
fa,non s agghiaccia mii , jiJ che grati freddo jì uoglin, 
di maniera, che gittandone k uernata due 6 tre goccit 
mi calamaro , non s agghiaccerà mui, ilche fi uede an- 
€hogittanÌQU in molte altre cofcy^quefio auient.. 
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per U gYàn cdidiù cr fottiglie^a che è in>€^ . 
fctu uuoi fur pruou4 fe eUa è buona ò «ò, ò pumà, 
mefcolata , bjgna un fazzoletto con e/Ji , cr accojlal». 
d fuoco ^ t fe eglifubito abbruggia jenza offefa del faz 
Zoletto Jappiay che ella è perfettìl^ima . Et ancor che 
paiay che tutti i panni lini ariinoy nondimeno^ non p4- 
tifcono offefa alcuna ) perche la fiamma ua folamente. 
leuanio ti difuori di queU humore , cr non penetra nel 
di dentro . E mettendone alquanto in fu la palma deUd 
manose dandole fuoco con un poco di carta , ò bambatt 
gio accefo , l'acqua abbruggia fenza offefa alcuna de 
la mmo . M4 ungendoti la mano con fugo di malua , ò, 
di marcoreìla , tu potrai toccare il piombo ItrutcOtfcn 
Ka\offefa alcuni della mano , pur che tu la metta , a* 
lacaui prejìif^ imamente ^ ò pigliandone una fola gocm, 
eia la getti predio hor da una mano , cr hor da l'altra». 
Veramente y che none al mondo cofa\,che abbruggi, 
piUt che fi facciali piombo jtrutto , e l'olio bollente 
cr fon tanto caldi , che gettando inef^iuno cucchia*» 
ro di jìagno , tu Uidrai , che fubito fi di^ruggeràl» 
ilche non fi farà gettandolo in acqua boUcutifiima^Et, 
quejìo auiene , perche l olìOy cr tutte le cofe grcffe fa* 
ì}0 , cr diuentano feruidijimu , e riceuono un graii» - 
didimo calore ^di maniera , che il piombo f\ diftruggc 
più ageuolmente mcjcolandolo con graffo , che lajcian 
dolo (iar fenza , ò mcfcoUndolo con acqua ♦ Quindi: 
auiene ancora , che l anguille fatte a rcjio fu la gr4«« 
cola , ò neUo Jj)iedo , cuocono prefìif^inumente le dita, 
di chi le tocca , mafiime toccandole con poco rtguar» 
dp,e quefio iy perche il graffo s appicca alle dita,cr ui 
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fiMcht mnire U uefcicn. Et tfjcnio quattro cofe.ché 
combattono tra loro di leggerezza , e granita , cioè il 
nino cr t acqua, il mele , e l'olioynondimeno il più Uge 
giero di tutti, e che è quaftfenza pefo alcuno, è quejio 
nino , ò acqua ardente , percioche mefcoUtala con olio 
fia agaUa,t l'olio al baffo, E queflo auiene , perche neU 
t acqua uite tutte le parti terree fon confumate^^ è di 
uentata tutta ignea, e di natura di fuoco , Vicina a que 
fla in leggerezza , e Mo , mafiime cauato del feme del 
lino, e delfefamo , il quale contra ia natura di tutti gli 
altri olij,non agghiaccia mai.per [innata caliditl Sue 
cede a queiio in leggierezza l'acqua,cauata deU^herbe 
per forza difuoco,ouero dijìiìkta, cr iluino purgato, 
ilquak ha pochij^imo del dolce . Perche il uino, che fi 
ehiama bajiardo,au4nza in grauita ogni altro liquore, 
ìJ acqua piouana , purché ella non fu torbida , è quafì 
deUamedepmagraue7X<i del uino, e maj^ìmaméte quel 
U,che piouendo di Maggio,è riferuata per ufo di moU 
ttcofe , Il mele è poi più grauedi quefliintre gradi, 
No/i c adunque alcuno liquore , che ferua al corpo hu* 
mano , che fia più leggiero è più penetratiuo deU'acqud 
me,delta cofi perche eUa mantiene la uita,e ritarda U 
vecchiezza , e conferua dalla corruttione le cofe molto 
pÌHlungo t€mpo,chettonfannogli altri liquori. Cuf» 
diqusliaètanto ere f àuto in Fiandra ^chg ne beuono 
molto più , che non p conuiene alla conferuatione de U 
torfanità, Perche il beuernenÒ fi conuiene a ogniuno^ 
cr in ogni tempo , Percioche eUa è molto nociua agli 
huominimacilenti,e dicomplej^ionefeccajcy ilbeucr- 
U diflate,è perniciofij^imo^che eU<(4bbruggia i cor 
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f f,er confuma Ihumor naturale. Ma nonfa maleaUti 
no acorpigrafii,cr humidi, cr che fon ripieni di hu* 
morire diflegme^ percioche ella confumgli efcremenm 
tofi humori , e preferua i corpi del IctargOy dalla apom 
plej^la.e da fìntili altre infermità frigide, però io conce 
do f ufo di quella nel tempo defyerno , pur che fu tem>a 
perato.cioc quanto può jiare in un cucchiaro.e che eUd 
fu [molto ben mefcolata er indolcita col zuccaro , CT 
bifognerebbe hauer prima mangiato un boccone di pam 
ne,accioche ella meno offendere il nafc , cr // cerueU^ 
con lafua pcffanza adujìiua^con la quale anchoabbrug 
già tinterivra . Effendo applicata tlieriormente al cor 
po,aiuta i membri offeft dalfrcddo^ i mufcoli.e nerui.e 
mitiga tutu i dolori, che nafcono da materia frigida, t 
quejto fa per la uirtu fua calefattiua,e penetr^ÌM cko 
tUa haja quale ègrandifiima, 

DeUa marauigliofa uirtu dell'argento uimé 
Cap. XXXV. 

D Ve fono i principi}, per uirtu de quali fi gentm 
rano i metalli tjeUeui/cere della terrailuno de* 
quali è il Zolfo , che tiene la uirtu del padre, è 
él mafchio , laltro è l'argento uiuo , che ha natura dì 
madre,òdifemma , Da qucjli due principi} è generata 
primamente l'oro.dcpo rargentoydopo ogni altro mom 
tallo men ncbik.ccme fon lojiagno,il piombosa rame^ 
il peltro, cr il ferro, cr tutti hanno grandì^ima cork» 
formità con la natura de loro principij, Percioche tut 
tifi difiruggcn mi fuoco , e fi pcffono accómmodare 4 
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lù^ni cofji che fi faccii di ^etto.Ma cjuefio dr^efttò UU 
Uoji eh cjudiù, e natura fìi.cioèòfi eddd^ ò calda né' 
fono jlate uarie opinioni trS Medici . Per acche , fond 
écunixhe diconOìche egli e dinatunfredd t.Grhumi" 
id^^e lo fermano quello con dire^chc toccatìdolo.cgli raf 
fredda le mam^cr tutte k membra, e le fa diuentar ftti 
pide , f paralitiche . Altri dicono , che egli è caldo^ CT 
fecco.percioche fi ucde,che egli è di mrth molto pene» 
tratiua.di maniera che tagliando fi la uena a cohro^chi 
fi fonò unti con effo nel mal Yrancefe , (ì é ueduto ufcia 
reitipcme colf angue t argento uiuo. ilche io credo che 
póffa effere uero, ma non credo già che (jufiìogli aucrt. 
^a per t innata calidità, ma perche p mefcola^ ò fi /pe* 
gne in cofe molto calide^ con le quali fi fuol ripercuote 
jNtiCT indebolire la egualità frigida, et inducer uene uni 
ealida CT i barbieri , CT altri cerufcihdnno unacert^ 
poluere, chiamata precipitato , detta cofi, perche eUa 
fa il fUo effetto con pre(t€ZZ<i ò precipitofamentè^noH 
fenz^ grande incommodo del corpo percioche ella è di 
forza ardentij^ima , M a effondo quefìo argento uiuo di 
tfàtura , che ancor che fia fparfò , e diuifo qua ^ cr /4 y 
nondimeno fi raduna un'altra holta inpeme^enofi può 
Mettere in medicamento alcuno ,fe non fi ferma la fua 
tnobiltà, però linduiìrìa humana ft è imaginata^ cr ha 
trovato certi medi di demare e fermare la fua ueloci' 
tàytfa quali, quello è più pcuro, che fifa con lo Jputo 
diU huomOymtf colato con un poco di ceneremo raf chia^ 
turad'offo di Seppia. Ma quefìo è degno di maraui^ 
gliay che tutti i metalli che fi cauano difotterra , cerne 
j^imbo^f ertole rame, cr altri ancor che fieno gramf^ 
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'ifìtniy fìitmo tuttauia a galla in (juelio argento umo,eót 
\nto che toro , il quale tta a fondo , e piglia il colore de 
f argento , il cjual colore non fe ne parte, fe non p met* 
te nel fuoco , perche a quella foggia fi rifolue in fumò 
iCodore cattiuij^imo^e che fa naufea^e nocumento a cir 
xofiantiy per cloche fa foro ftupire le membra cr 
ferire i nerui , ilche ueggiumo in coloro , che dormo t 
9tap d^ argento , per the il dorare non fi può far fenzà 
l'argento uiuo , per che facendo egli refi (lenza d tutti 
f^i altri metaUi/olamcnte fi mefcola cr s'accompagnè 
con i'óro , Cefi io ho fatto più mite ejperienzd, che in 
una mezza libra d'ar gemo uiuo, due libre di piombo 
fìanno a gaUa , e che un danaio dì oro , ò uno fcropolo, 
che è la terza parte di una dramma, ua al fondo ,Mà 
fra tutti gli altri metalli , egli male ageuolmeìtte sap» 
ficca aK argento , al piombo poco , al rame fnediocrem 
mente al ferro con grandi)^ ima difficultd . La no* 
tura il quefio argento uiuo^cin qualche parte imi' 
tata dal piombo dijìrutto , perche tutte le cofe m 
^ueUc fìanno agalla , come il ferro , ilfafjo , pezzi di 
pignatte , e di altri uafi di terra cotta , e molte dtre 
tofe , che non lì jlruggono nei fuoco , ma quei metaU 
U che fi dijtruggonOy fianno bene a gaUa in quefio piom 
ko,)ma per la gran caldezza , fubito fi liquefanno come 
ma cera » a uicinafi aQa natura de l'argentx) uiao an» 
eho in qutfto , chegittmdofi in una t mola pianai, egU 
fjparge le fuegccciequà , e U, ma non Ufcia la tauo* 
Uhumiday e non uis appicca^ anzi con incredtbil pre* 
jlczza s aduna infime , cr tutte qucUe pallottoline fi 
ùinno (t trouare vifime^O' inni/cono^ pcrciochcfon»^ 
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di mdtem denfa , foda , e continuata y ere di mdnie¥à 
4enf4\,checU4non riceueinfe pjrteaktma d'ariane 
^uejla è la cagione^che il piombo è tanto graue.e che fi 
uehc emente ua al baffo y cioè prrche non contiene in je 
punto de l'aereo. Coft il legno de l'aloe, ancor che fia leg 
pero e cjuafìdi nefjun pefo,nondimeno ua a fondo neU 
t ac(fuay e que^o r, perche egli i ferrato inpeme, e non 
uièpuntodiuacuo» 

Comeftpoffano conferuare le carni , e gli altri cibi dé 
la corruttionCy hauendo careliia di falene delU 
murauìgliofa uirtu del falene dcW aceto, 
Cap. XX XVI. 

Non è alcunoy che non fappia , quanto cipa ne- 
ceffario il condimento del f ale. per che oltre che 
ti fale cifafaporitt tutti i cibi, onde fono grati 
d gtiflOyC defta ancho lappetitOymantiene ancora le co 
fe, e le preferua dalla corruttione mjpimamente quel- 
le CUI fon kuate le/porchezze.e le fihiume, perciò^ 
the a quella foggia elle rifphidcno , e p mantengonò 
ìungamentCy perche tifale con, urna ognifuperfluttd, et 
humore , e riftringe infame la carne , accioche non ut 
poffa entrar l'ari.t che e caufi della putrefattione. M4 
tton fenza propopro deue parer marauigliofa co fa a eia 
fcunoyche nel} ale p truoui una natura^ d'cjpugnare co 
pia fecondità, comi: lafleriiitd , e che certi terreni di*i 
Mentano fecondi per effcrui jparfo fopra , il che io ho 
Ueduto per e/per ienza. Le donne graffcyche per la mag 
gior parte fono {laili, ujando il fale temperatamente, 
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^iuentdtto fecondc^perche eglidifecca tutti gli humoé 
H^O'fuperfìuitì.che fono nel uentre^ tfa^ che ilfcmé 
Ui s'appicca più facilmente, VA che egli muoua a libidi- 
ne gli huomini.ne fanno fede i Fiaminghi^icjuali, man* 
giando cofe falatejon molto libidinop . Cojt medcfvntt 
mente l'ufar di mdngiare fjìtffo pefci marini, o^reghe, 
granchi, granceuole^ gmbarij cr pmili altri atiimali, 
p effer falfìjono di grandij^ìmo incitamento atta libidi 
neXa onde, gli Pgittij fecondo che racconta Plutarco^ 
mi Simpofio/ajìennero dal falene da tutte le cofe fola* 
tCyper cfjer certiyche il falemuoue altrui alibidine,L4 
onde, ft ftimauano^che foffe meglio mangiar le cofe in* 
fipide, che ufare il fale, e mi pare, che in (juefìofoffero 
troppo fuperjlitiojì, e che non intendejjero bene il mae 
do del conferuare lafanit4,auenga,che il fale fìa una co 
falche difc accia la putrefattione da corpi degli hucmi 
niy V in oltre y ha forza di far altrui fecondo , e di far 
generar figliuoli yonde fi conferua V^mor matrimonia* 
le . L'ufar lo temperatamente dejìa la uirtu dell'animo^ 
e rende Hhuomo allegro in tutte le fue cperationi . Mé 
che egli aiuti lafecondità,ce ne può f ir fede quefto,che 
neUe nani» che iianno in mare , vjfcegran quantità di 
topine le donne de portile dcUe fjMnc,multiplica^fo af* 
fai in figliuoli come qucUe,che fono abbracciate da p^* 
fcatori,eda marinari, i quali fon gagliardi di compie/ 
fìoneyC^ ufano affai faleMof^i da quéìa ragione dcu* 
ni agricoltori^ in certi paefì , mtf colano il fale col cibo 
che dmno agli animali , acciocìK eglino mangiano piti 
guidamente , cr fieno più gagliardi a portare i pefi , e 
più facili agenerare . Con effo ancora foccorrono aUé 
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ferititi deterrenìy cjuandofonpantdnopyCpaMrii 
:Ef 1/1 oltre , fe una terra affediata le mjncaf]e ^uefìo 
faU faccia della falamoia d'acqua di mare , L quale al* 
Ibcrafarà perfetta^e buona^ quando uno uouo, òlatrif 
hra ut fiarà agalla . Vicino a queflo in uirtu di confeir 
Mare i cibi è l'aceto , ma non è di forza tanto durabile^ 
perche fe in capo a certi mep, non fe ne cauano le cofe^ 
che uift uogUono confertrare^e non p mettono in aceto 
frefco , elle ridano nella morchia , e /? muffano . Ma di 
che forzai fia l'aceto, oh re a molte altre cofet fi può co 
nofcere a quefta^che laf dando ftare tre giorni uno uo* 
uoneWacetoforte^ ò poco meno, il fuogufciodiuentà 
'tanto tenero, che faizn romperlo ppuo far paffaxt 
per uno anello aguifa duna c-arta . una pietra ancora^ 
dando fette giorni in acetolfcrtif^imo^ diuiucrù poh 
uere ammaccandola foiammte con le dita.Onde A 
4)ciìe, pt' farfì i' A Ipi ageuoh a poffare in Italia le rup* 
pe con faceto forte , e caldo^ benché ui perdeffe un'ocf 
chic , perche la forza dell'aceto è tanto penetratiua , 
che L'Ha rode ifi^jn^e glt riduce in poìune , Et io Ijofat 
to efpericnza dcffo in una gemmalo untene, ma non di 
tanto pregio ^quarito fu quella di Cleopatra Regino 
d'EgittOyla quale ePa macerò ndl'aceto . bgli medcfì'* 
mmente rtfijìe a uelent^ e difcaccia la contagiane del' 
iapeéhc , Ondc^mi pari\che coloro faccialo fauiamctr* 
te, I quali al tmpo delia peile adoperano l'ac€tc,perh 
Cloche egli ribatte indietro Varia corrottale non lafcta 
entrar nel corpo alcuno hmore cattino, M4 quefio 
bifogna offeruar diligcntcmvntey di nò ufarlo troppo , 
perche dijecca'jil ceruelio^f tm lafàn domin) però io 



So per copglio , che p mefcoli con cfjo un poco (faccfui 
f^ofa.òun pofo di nino buono, ò alquanto di z ^ff^^^afio^ 
perche a qurjla foggia nuoce meno al capo . Di que{id 
iHedepma natura ò poco meno fono tutte le ccfe acetofc 
èforti^come arance ^limoni.e cedri cr fmili frutti di fi 
^ura ouale , il fugo de' (juali è tanto potente , che fe tti 
metti un feudo d'ero in un limone , cr ue !o Ufà ùare 
parecchi hore^tu ne lo caueraifcarfo. Ma fi come (jue» 
ite cofe jì fanno per cagione della uir tu fredda, e pene 
tratiuaAa (juale abr uggia non meno.che ji faccia il c<t« 
ìbre.coft l'accjua ardente è tfficacij^ima in prefcruarle 
cofcyperche no meno le carniyche i pefci^egli alni cibi 
fon coferuati da quc^'accjua ejfendo bagnati co efja^àì 
iHaniera,che rio fi corropono, e non inuerminano.il co* 
mino mede firn Ame te, CT i carni dopo il fale^ fòno un ri" 
tkedio prèfentaneo per coferuar le carniM icibije fi 
fregano co efìi^e fi ripongono^e (jueùo è pia uirtu che 
egli hano di difeccare,di manieray che coloro.che ufi* 
no'ffeffo di mÀparnc diueHtdno pallidi cr fangui^per 
che confumano l'humido naturale-. Il mele medefmamen 
iejo propone quelliquort^che dagliSpagnuoìièdetta 
Aroba,e l*agre{loJon buoni a coferuar ciriegie/nfme 
pefche,uue,e tùttigli altri fruttile nafcor.o in alberi 
cr ioho fatto ejperiézit particolarmente dell' agrelìo^ 
MaÀl uerò modo di coferuar quefli [rutti è (/«c/fo.Pf« 
glia una pignatta.emettiui dentro p ordine qm i frutti 
che tu uuoi , dopo turala bene con cera , ò con pece , dt 
manieray'che non ui poffa entrar ne aria^ ne acqua, doi 
po gettala nel pozzOiO" lafciala fiar fino a l'altro anà 
no , perche paffuto Iranno , tn M trGUcrt;^^ dati frutti 
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frefchifaporiti.e bcGi.come fe tu gli hm^i colti atlhù 
ra. perche non effendo toccati ne d acqua , ne da aYÌ4, 
non hanno occafione dtcorrcmperfi , perche Ihumidim 
ta è cagione d ognì corruttione , la quale rimoffa uia, C 
rejlandoui la fu cit4,non ni occorre corruttione, Cofih 
Merluca che è un pefce differente dalia Salpa , effendo 
feccata al uentofi ccnjerua parecchi anni ^come ft con* 
ferua ancho il bif cotto Jl qual non muffa mai.perche in 
lui € cottayC confumata ogni humidttl Cejiremo caldo 
adunque^e l'eftreniof'eddo.hjnno propietà di difecca^ 
re^e per qmfio conferuano ancho i corpi da la corrut^ 
tione. Di qui fi può concfcere, per qual cagione di uer 
no in uno ajpnfiìmo freddo, cgnipicciola percoffa.è at 
U a rompere unu gamba , perche la ficcitù dell' aria fa 
diuentar l offi) fragile fi come Ihumiditàlo fa tenero, 
ìlchepofiianw ancho cfferuare ncUe candele di feuo^ c 
di cera. 

Se egli e meglio bere a poco a poco 6 pur affai a un 
tratto , mentre fi mangia a mtnfa, 
Cap, XX'XVII. 

LA conferuattonedtUafanità^nufj^ìmamente ce$ 
fjìe nel r .re,e nel bere temperato .Et ha* 
uendo noi aUrouc trattato dell'ufo del panche de 
gii altri cibi ^ non mi par fuori di propofito trattare 
adffro del modo.e deUa mifura del bere.Ma primamen* 
te dico , che a gli huominifani , non fi può prefcriuere 
una regola dtterminatay auenga che ciafcuno habbia A 
fuo modo, c ufo di bere , fecondo che egli fi i mvio , 

cr 
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Cr /i4 in moki modi tanto diunfo , che non è poJ^Me 
mtteruiregola^ctnzi cbìuolefje alterar cjueU^fo.nò lo 
potrebbe farefenza pericolo della fanitd . Però io di^ 
cocche ciaf cimo deue beuere fecondo la fua età, fecondo 
laftagione, fecondo la qudita del uino.e fecondo lufan 
za che egli fi è prefo di beuere, Cop io dico.che la mtfu 
ra del tano , ò di qual fi uoglia altro liquore deue effer 
tale^ che ella jj>enga la jete deWhuomo, accioche il cibo 
non fila f ecco nelflomaco^e non uada ancho notando nel 
uino.ma fu modejlamente bagnato da Ihumido.Adun» 
que egli è buono , e cofa fana il beuere a poco a poco e 
macerare il cibo col uino,acciocbc digerendolo più fa* 
cilmente,poffafcorrere perle uene . ogni imbriacbez 
Za^e maf^ime la continua»per autorità di Diofcoride.c 
pernitiofìj^ima, perche inerui cffdticati dal continuo 
tàno s allentano > e p difciolgono tutte le congionture» 
Vero il beuere d'ogni liquore, che può indurre imbria* 
chezz^Àf^ue effer temperato » e bi/ogna imitar nel ke^ 
uere coloro,che inf alano la carne, cr i pcfcii quali do^ 
po unfuolo di pezzi di carne, ìnettono la falamoia, cr 
il falene poi gli ripongono. Cofi noi,uolendo mamaien i 
[ani, dobbiamo prima mangiare alquanto, e poi annaf^ 
fìar quel cibo col bere moderato. Poi che farà comincid 
ta la digejlionei è molto nociuo affaticar lo flomaco col 
l>ere,perciocheegli ritarda l'operation naturale Ja 
quale è intenta alla concottione, e come dire a lejfare il 
cibo e fi come le pignatte fcemano il bollire , quando ui 
fimettefopra dell' acqua fredda, cofiloftomacogcttan 
douifopra nino ò acqua, ft fermale non cuoce, cfapin 
(tardi la fua operatione^ e tm cuoce il cibo molto be<tc, 
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i cefi indigelio andando per k uene , e per rintertoré^ 
tura i meati, onde ricmpundofi il corpo dicattiui huf 
muri, fe ne gaierano le febri , egli altri mali , Quejl^ 
medejimo autene a coloro , che [ubitOy che fono entrati 
a tatiola cominciano a bere , pirc\ìe il nutrimento , ot 
il ciboy che fi mangia poi, uà notando per lo jicmaco, f 
non sappHca . Però io do per confidilo , che nel man» 
giare, nov fi beua troppo auidamente, ma a poco a po^ 
cOy accioche il cibo > C7 H uino fi m^colino infurney CT 
infieme fi digerifcano , e quefto mafiimamente deue ef^ 
fere offcruato da coloro,c hanno le uene,^ i meati /«ir, 
ghi . Coloro poi , che hanno per coflume di non bere di 
mezzo dtfinure in là , dcbbon bere afjai bene ^accioche 
il uino occupi poi tutto ti cibo . Queùi in oltre, che ne 
lafebre hanno gran fete pel caldo e bramano di bere , 
dtbbon beuere in abondanza, ma non troppo prefioj 
troppo adagio,ma a poco a pocOyV il tratto del btue* 
re fia lungo, i^erche a qutiia foggia s'inhumidifce lo 
fiomacoyCT il liquore beuuto non ua prejìo nella uefci» 
C4 . H f li bcuer poco, non jfegne la jete, ne tempera il 
(clore,nia più tojio l'accrejce. E fi come i carboni nelle 
hotteghe de' fabri, bagnati con un poco d acqua co una 
fcopa s'accendano più , cofi il calor di Uafcbre con be» 
uer poco non fi j\ngne ^ ma fi fa più grande e fa ue^àr, 
m.iggior uoglia di bere , Coloro in oltre,che perfìracà 
chezzo ) f p^r c<»ldo hitnno fi te , di Ibon beuere a poc9 
^ poco,e piano, perche a quella foggia fi bi^gnano me<» 
glio le parti afautte, e fecche. Qui me parfo conuene 
noie d'aggiugnere, che quelli , che fon tifichi , ò hatm^ 
fibre (iic4 , e fono efirmamente jttiiciknti p(r ca< 
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^on diqujihhe mAeJnghiatdfco meglio il cibo afciub 
tocche neffun altro liquori, perche il pefo, e lagrauez 
Z^delcibOtallargalagoUycfa t meati ampij^ di mAtiic 
ranche gli fcende agcuolmenteàlche non fa il bere, per 
che le canne della gola , fatte per cjuejlo officio fon ca^ 
duteye fon di modo congiunte inficrncyche elle fi toccn* 
no II una l'altra , onde il bere, per non effer molto gra* 
uejion l allarga, ò con gran fatica yjegia quei tali in* 
fermi non bcuono abondantemente ^perche 4 quella fog 
già la canna i allarga , Vna fìmil cofa auiene a paralis 
tici , che pitifcono ancho d'apoplej^ia , perche ejfendo. 
glifpirii t dibili , cr fottili , non penetrano facilmente 
dal ceruello a nerui « Onde ne fegue , che fi toglie loro 
ilfenfo,^ il motore gli hunKri, che nutrifcono le me- 
bra, fi fanno U (Irada con la grauezz^ Cr a quella fog 
£14 pajfano ndle m:mbra: cojì i raggi del Sole,non pof 
fono rompere una denfa nuba, auenga, che la grandine 
la rompa facilmente , Però , non fi dcue marauigliare 
alcuno , che i membri parelitici fi nutrifcano, ancor, 
che non habbunoync fcntimento ne moto, perche ricco 
nono il nutrimento da le larghe uie, e meati, che ritro* 
umogU humori con la lor grcjfczZ'i , Hche non poffom . 
no far gli giriti per la lorfottilità , e debolezZ4 , de i 
quali effondo abandonati i nerui, perdono il moto,v' il 
fenjo , ma eglino fi nutrifcono per altra uia , che peri 
ntm,cioè per le uene^ cr ètri ricetUcoli dif4fìguc» 
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che quelle ccfe^che prcjio fi maturàm.tcrefcono^ncm 
fon molto durabili , ilchc ci mcjirano alcuni 
fanciulli » cr alcune piante . 
Cap. XXXVIII» 

Sì come gli alberile ifruttixheprejlocrefcono^t 
prefio fi maturano, ancho prt^o fi feccano^ e mar 
cifcono^ccfì ancho gli ingegnile corpi humatiifan 
no ilmedefimOi perche noi ucggiumo manifeflamentef \ 
che (juundo in un fanciullo fi uedono rilucer è innanzi 
il tempo certe dotinaturali,egli non uiue troppOfOue» 
re in più grande età le per de, è non Adopera tanto ui» 
uamente . Verche U uirtu naturale non ha buon fonda* 
mento ne jlabile^ però <^uei bambini che mettono t denti 
pf/fo, come fono alcuni , che ancho nafcono co denti, 
ancho presto gli perdono , perche quei nerui dcue era* 
no fermati i denti iffendo ddili, non gli pcjjono lunga 
niente fofientare . Similmente quelli, che cominciano 4 
caminar prefio Joglicno efier poi in fucceffo di tempo 
po debill di gambe^e per centrar lo^ quelli che comincia 
pp a C(>minar tardijon poi più ftrm,e gagliardi in fu 
lagàba. Qjtefto mede fimo fi è ojjeruato m coloro cha 
no prefio ccmmctato a poì lare^che poi^ò fon diuentati 
fcilinguati , ò non hanno parlato troppo Uberamente . 
Veròy egli è meglio , che tutte le coje uengano adagio^ 
CSr al tempo lorc,ptrcL' ogni uolta che la natura abÒ' 
dantementc è larga , e liberale a uno de' fuoi doni in un 
[libito , tUa poi ncn giteli conferua lungamente . Onde 
nefigue^che qutlle partile membra non fatino poi per 
feU0mmc il loro cfficio , come quelle ^ che non hann^ 

ntitri» 
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9tuh'iéenfó y ne folìentmenfo alcuno, Nciclferuìatrté 
tieglt àlberi e ne fi-utti, cfue^l^che queUi.che fi matu* 
rano più tardi, durano più lungo tempo , e queUi, che 
preftofi maturano prejìo marcifcono, Però^noi nonfo 
gliamo approuar troppo in unfanciuUo.un aiuole gr4 
de ingegno, v altre doti del corpose dell'animo, le qua 
Ufi uedono in lui più ecce Uenti, che non fi ricerca <à 
^ueUa età perche noi non gli ueggiamo uiuer troppo, 
anzi mancar e, e morire prefio.però, quando noi uoglÌ4 
mo dire^che una cofa è fatta fuor di tempo , noifogliam 
mo pigliar la fimiltt Udine da quefie coje^che fi maturci* 
no prefio, e fuor diftagione, ò da bambini , j quali non 
hauendo ancor finito l'anno.cominciano a caminar qui 
e ia, fmzJ. aiuto alcuno , ilche poi in fucceffo di tempo 
non fanno cofi gagliardamente , come fi conuerrcbbe 4 
letà uiriky ò allugiouinezz^» 

Che I cibi pigliano le qualità di quegli animali.che ui fi 
fermanj oprale che ne corpi humani,mingiando di 
queiii fi fatti cibi,fifoglton generare diuerfe forti 

Cap. XXXIX. 

GLI bumori utlenofi , e cattiui , non nafcono ne 
corpi humam foLmente da corrotti alimenti, 
ma ui nafcono ancbora oltre a molte forti di 
uermi, alcune altre bejìmle di diuerfe flmic. e nujU^ . 
mmente ntlk uifcerc. c t a miei tempismi far notomià 
duna donna , fé le canoro di cor poco li ammali fimili 
ét topi , I quali ui s'erano generati per qtialcke If orco 
mrmmoò fuper fluita, (b^ era me/cclata coctU, 



L 1 B R O 

Aefuron mn^iati da leiPerche il cahr ttJturate, ll<m 
éooccupato intorno a formar qucUa mattria^ non può 
formare altra cofa, che queUa.che le miniiìra lafogget 
U mattria , però la natura formerà un animaletto di 
^eUa fjìecie^che e la materia . Si è trouato ancor a.cht 
molti anmtali domefliciycomefono Cam, Gatte, Scoiat 
toUyCr fintili entrando ne g/i armar ij doue fi ripongo* 
no I cibi^gli macchi:tno di qualche ejcremento/ha uir 
tudifeme^eglibuomini mangiandogli fenza nettargli 
altrimenti ò lauargli, ne mondando ifruttiy che colgo* 
no , 0 comprano in piazza , fi può generare in loro da 
quella humidita,^' jhorchezz^mn^imalfimiley quaì 
€ queUo.chegU ha contaminati^ CT infetti, Efe le Lu* 
nachere le chiocdokyO" fintili nafcono di putrefattici 
ntjCdel litame di bue nafcono fcaraf aggi , cr 
deUa rugiada^bruchi, farfalle, locujìe, e cicale, perche 
tidebbeegli parere impoj^ibile che ne corpi humani, 
per fimil cagione, non poffano nafcere animali fi fatti i 
hffendoci la medefima cagione , che fomminijira in fe* 
me anzi molto più eccellente di queU'altrafQuegli m 
mali già detti, nafcono di putrefattione, e non difeme^ 
henche quella habbia qualche conformiti con quejìo in 
forza,cy uirtu, Maquetli,che fi generano nelle uifce* 
re de corpi humm, uengono dal uital humore deU'ani 
male uiuo, None adunque difforme da la ragionerò in* 
uentme feminile, qutjio, che noi diciamo, amnga che 
noi ueggiamo tante cofe , che nafcono f^ontaneammte 
da loro, fenza congiungimento d'altro animale, mafo* 
iamente per Ihumoretl quale è fatto uitale,crumo 
éd cahr de Ma , che gli i d'intorno . Quante fon 
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^Ueie forti d'animali, che ci produce il ntàrcfenzé, 
quelli della terra,chefon pure per ufo humattof Non c 
cofa alcuna più feconda del mare , per effer egli di fo* 
ftanza grajfa^cr accerchiato fempre da Ipirito caldo, 
Cr uiuifìcante. Nel quale fe ben nafcono affaij^imipe» 
fcidi feme y\tuttauiauenenafce una copia infinita di 
putrefattione.Cofì tutti quelli c hanno la fcorza.nafco 
no d'humiàità di fango, et il mede fmo fanno queUi^cht 
fono lubrici , t che jdrucciolano altrui di mano , come 
fon l' anguille le quali poi uanno in amore, e per cogum 
tione di mafchio,e di fmina , generano una moltitudi'^ 
ne infinita i animali della loro fpecie . VAjìe medefié 
mamente,chc fon pefci minutil^tmi,nafcono della fchiu 
ma del mare^come fi uede apprefjo a Bataui.quando ut 
pioue , dopo un lungo fecco , Perche effendo diuentatp 
falfe le bocche del fiume Mofa, e del Keno, per lo con* 
muofìuffodeU Oceano , mafiimamente al tempo deUa 
^ate piouendopoi , cr uenendo gropi perle piogge 
quefii fiumi fi uede in loro una grandijìima copia di 
quelli pefciolini,i quali poi diuentati grandi, mol- 
tiplicano per uia di congiungimento , facendo adunm 
que la natura molte cofe per dono di Dio , non bifo* 
Zna farfi be^e , che ancho ne corpi nofiri fi poffanù 
generare per corruttione molti animaletti , aueng^ 
che noi ueggìamo nafcere i tarli nel legno uecchio e le 
tarme ne' panni , cr i uermi ne formaggi al tempo de 
la fiate , e ne' cibh che p ferbano qualche giorno, Ag» 
giugni poi , che noi ueggìamo ufcir fuori delle piaghe^ 
et ulcere Iporche, e che gettano pezzi d'unghie, dipeli^ 
4'offa,di JafiiyC^r fimiii, i quali uer mente f on generati 

s > àa'^ 
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Aihumùriputridiy anzip è ueduto , che alcuni nel uo^ 
mitare hanno mandato fuori uermìni con lacoda, e mol 
te altre hejliuole infoUte da uedere , e quejìo maj^imaa 
mente /? èueduto in quelli , che erano infetti di mrhi 
£ontagiofì .neUecui orine io ho ueduto notare alcuni 
ànimalettiftmili a leformiche^ ò in queUi^chef\hagn<t 
nano h Hate neWacqud piouana^ i quali eran tutti pie* 
m di mal francefilo uoglio dire in fomma, che neffuno 
mangi cibo alcuno, fenzii ueder prima quel y che egli 
mangia, e fenz<iUt4argli,e nettargli, ma^imamente d^ 
quelle cofe^che poffono uenire loro efìrinfecamenteAU 
the non effendoofferuato da plebei,però fogliano effer 
fempre pieni di fcabbia di ciccioni^ di rogna^ e difwiiU 
akri mali, che uengono tra pelle , e pelle . E non hann<^ 
queUa delica tezza di corpo, ne quella uiuezza dtingee 
gnOyUe qucUafanità interay cbefogliono hauere igm^ 
til'buominiyi quali non uogìiono che uenga toro in tau» 
U cofa alcuna, che non fìa ben monda^ ne ancho il pane, 
jfe non è fcortecciatù . L a quaì cofa io commendo affai, 
pur che ne fu rimoffa la lufjuria, e ia uanità,e che ogni 
€ofa fìa fatta per conferuatione dcUa fanit4,e percoji^ 
me ciuile . E gli huomini ciuili, e maj^imamente i Cora 
tigianiydebbono effer tanto puliti, e delicati nel uitto € 
nel ueftito, che ogni cofa fi faccia per ciuilitk per orna 
mento , e per honejti , di maniera^ che quelle co/e, che 
noi habbiamo per benefìcio di Dio, ottimo^e grandif^i* 
mo,non fieno ufate da noi in malese dij^enfate in catti' 
td ufì,e luffuriofì . E di queflo nhabbumo l effempio irf 
Tilippo Re di Spagna, il quale per le b^Uif^imc uirtu, t 
doti dì natura y fi mojtra unuevo ritratto di bontà a 

tutto 
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FECONDO.. If 
iutto H mondo^ a cui fon digrandijìimo aiuto gli Eroi, 
the gli fon d'intorno^per confìglio^e fauiexx^de qua* 
U , fi mantengono gli jiati , che gli furon Uf ciati dal* 
U felicijiima memoria di Carlo Quinto imperadore 
fuo padre . 

De la forza dd Sole, de la Lunare de* tempi\ e cfueì^chc 
fanno ne corpi humaniie dd fluffo^e rijìuffo 
ddmare» Cap, XL. 

IKaggi del Solere deUa Luna, ci danno manìfellifiif 
fimifegni della pioggia.e ddferenoj quali riccuo» 
no diuerfi colorirò dal fito del luogo ò del cielo ch& 
fogliono paffare^ò per altra cofa,che pa loro dintorno 
ò oppofta^i qualiyfefojfero offeruati da colorOtche uo* 
glionfar lallrologo co plebei , c con le donnicciuole , 
non piglierebbono tanti errori quanti pigliano , e non 
ingannerebbono i popoli con le uum {pcranze « Perciò* 
the da qucfti fi può far pronoflico dsUe tempefle , de 
uenti, e dello flato del Cielo, onde fi pofjono antiuedere 
le carefìiey e l'abondanzey e molte altre cofe^ chefurn& 
efj^treffe da Vergilio molto garbatamente nel primo de 
lafua Gccrgica, il quale dijfe^ che per fino a gli animi 
humani poteuano cjjer alter a ti da queùi due lumi, e dà 
lejhgioui, percioche fi ueie manifefìamèce che gli huo 
mini fon diuer fornente dilpofUJecotìdo la diueìfttà de 
tempi . Onde quanio egU è nugolo , e che i uenti jofi 
grojìi^ gli huominijlàno accidiof^e m.minconici^e fon* 
tjacchioji . Ma quando il Ciclo è fereno e nel tempo di 
primauera, e chi ogni coft fiori fce , gii buominifianno 

S 3 aUcgri^ 
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ttBf^ì, e fono intenti a piaceri . Perche queUd fiagioé 
ne dif caccia i u^porigroj?i , e filigginofì , i quéi ci fo^ 
^Uon tenere occupata la mente , onde fi genera in noi 
una interna Utitia e ci fi rallegrano tutti gli /piriti , et 
fi ricreano i quali eran prima tutti occupati e rinchiu 
fi . Perche fi come quando s aprono gli ufci e le fim^ 
ftre d'una cafa , nefcon fuori i fumi cr i uapori entran 
doui Ma , GT il uentOt e come tutti gli androni, ey i 
portichifi fogliono purgare da* cattìui odori , quando 
c entra il uento , coji medefmamente i corpi nojìri in 
quei tempi lieti partendoferte quei cattiui uapori. refìa 
no purgati , e gli animi ne diuentano allegri . Co/J non 
folamente le caufe intrinfeche > ma leflrinfeche anche* 
ta aiutano aUaconferuatione della fanitàyCome fono 
tariajL uentijì cielo^ele stagioni Je quali uipbilmente 
fanno mutatione ne* corpi humaniy fì come ciafcuno 
può prouare in (e medefìmo . Perche chi è colui > ( per 
non parlare adejfo de gli affetti dell animo)tlqualeap* 
profiimàdofì qualche gran mutatione d'aria ancho tre 
giorni innanzi che ella uenga^ non fenta certe punture 
per la per fonale certi foUeticamenti^certi ritiramenti 
di nerui,o' alcuni altri dolor ^CT affetth che non paf» 
fono fenza nofiraalteratione f Perctochel'inchiodatu 
) f f ,r calli Je gomme Je cicatrici^ v tutte l altre fi fatte 

^ Cofe. che gli huomini quafi ordinariamente hanno adof 

fo,fìrifentano nella mutatione de' tempi^e queilo maf* 
. fimamente fuole auenire a quelli , c hanno prtfo quaU 

che male intrinfeco da qualche meretrice . Perche co* 
fìoroì come cominciano a foffiare i uenti rigidi} fon mo 
\ hfiati da le doglie, perciochiineruijì ritirano, V gii 

huniori 
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hìi^oricòrrétti cominciandoli a alter arcydunno altrui 
•grandifiimi dolori , perche in quelle parti è una intetn 
ferie , e cattiua difpofuione , parente e famigliare di 
quella tempeiha , e mutatione ejieriore , l4 quale dejia 
quei dolori intrinfechi.Ma colorot chtfon fani di cor* 
po , e non hanno magagna alcuna , non fcntono alcuno 
incommodo^ne alcuna afjitttione. Perche p come le na* 
Mifeffey e non ben falde ^ facilmente p rompono nelle te 
pelle, cofì i corpi amorbati, e non ben fani^ fono fottom 
polii a ogni accidente , cr a ogni incommodo . Perche 
ogni minima mutatione^^ indifpofitione d!aria,fa lo* 
ro rifenttre i dolori grandi , ouero quando il Sole , eU 
Luna inducono qualche mutatione mquefle cofeinfe» 
riori. Percioche queste dueltelle hanno maggior forZA 
dell'altre , e la dtmollrano non foUmente ne' corpi hu* 
mani, ma m tutte l'altre cofe terrene, e la lor uir tubili 
grande , cr /? difende tantojche tutte quelle cofe , che 
fonofotto il cielo, pigliano il loro ornamento, e la loro 
uirtu da quelH due pianeti inpno al corfo dell'anno, CT 
i7 uartar de' tempi.E benché la poffanz<n dell altre Pel* 
U non pa picciola , non di manco tutte le cofe hanno U 
hro perfettione dal Sole,p€rche egli primamente odor 
Ita col fuQ lume quefio uniuerfo ,eperfua uirtu le coft 
feminate fanno putto,^ p maturano le biade,cr tutti 
i putti, e l'anno per lo fuo corfo ritorna in femedeft" 
mo. Grande in oltre è la uirtu de gli effetti de la 
m , comep uede nelle col e naturali . ma fon molto mi* 
neri di quei del Sole . Percioche ella in prima ha Ufuò 
lume dal Sole , di maniera , che tanta parte di Luna fi 
Uide^ quanta rie lilum^tuua dal iiok * e quando la terr4. 

S ^ sinter* 



f interpone tra lui.e lei, eUa non ha punto di lume . M4 
éOhora fi uedono i mirabili effetti dilei in (juefte cofe 
terreneyCjuando ella è piena^e quando ella è mwua.per* 
che in (juefìi tépi le biade crefconoje cochiglie in^^rof» 
fono , e le uene Empiono di fangue ^el'cjja di midolla» 
Bt perche eUa empie ogni cofa d humore, però le carni 
pojie alfuo lume^ mmtfcono^ egli huomini , che dor^» 
mono e beuono affai , diuentano in quel tempo pallidi , 
fentono doglia di tefia, tpatifcono di mai caduco y per* 
the ineruis intenerì fconOy cr i7 cerueUo diuenta humi 
do più che non bifogna , E che ella fu caufa del fluffoyC 
rifluffo de roceano^ non è alcuno^ che ne (iia in dubio^ 
percioche noi ueggiamo , quando la Luna è fcema , 0 
mexz<i> ò cornuta^ non effermai quafì alcuno mouimen 
to d'acqua ne fortuna^ne gonfiamento di mare. ma qui 
do eUu s'accompagna col Sclere che eUaé nuoua.ò pie* 
na,atlhora fi uedono igran mou menti delmare.di ma* 
nieray che non bifogna jìare in duhiOy che quefìo fluffo^ 
V rifluffo fu cagionato da la Luna . Perche fi come il 
diamante tira il ferro , coftla Luti 1 che e uicimpima 
éUa terra, tira il mare ^ percioche quando la Luna na* 
fceJ^Oceano fi uoige tutto uerfo Oriente^ lafcta, TOc 
cidente, e quando ella fi uotge uerfo Ponente, anchole 
\ àcque corrono là e lafci.mo il L euante, e quefio è più e 

meno, fecondo l'accrefcimèto cr il decrenu nto de rag 
gi lunari . E fe alcuno uorra uederc quefio nel mare 
. Gallico e nel noflro che guarda ucrfo Settentrione, cr 

' tfferuare i mouimenti di quello^ egli ttedra chiaramen^ 

te, che quei moti fono fecondo i mouimenti de la Luna. 
I Perche quando quefla jkUa nafce^ et i4a [correndo per 

dmerfi 
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^U€Yp climi, ft uede che l'acque diritt mente corrono 
U dotte fon dinzz<iti i rag9j deUa l ma. E p come noi 
ue^giamo in terra molte herbe , che feguono il corfo. 
del Soky come è l'Eliotropio , che co fiori aperti lo U4 
feguendo da LeuanteaPonente^copCOceano uafegué 
do i raggi deUa Luna in quelle partiy cr in quei liti do 
ne eUap uolge.E di quePo.io ne darò l esempio in cer^ 
te città.e luoghi mar ini.Pr imamente ^ accioche meglio 
s intenda il tuttofo farò quepcfondmentOy e lo mette 
tò come propofìtione uera^ e famofa , cioè che la Luna 
riguarda ti Leuante, con le corna uolte al contrario al 
Sole, quando ella crefce^e quÀdo ella fcema i uoltauer 
fo Leuante . Ua ogni giorno da che ella èfcem^ , f\f<i 
fempre più lontana dal sole , per fino al fettimogiora 
no^ nel quale ella p uede mezza piena, e queUa parte (ì 
uede illuminata Jla quale è oppo^a al Sole, che ua uerft^ 
Vonente^e quella è ofcura che è uolta a Leuàte, Perche 
la Luna crefcente fegue fempre il Sole, quando egli tra 
monta cr p uede fempre fopra il nojìro Orizonte» M4 
quando ella jcema .eUa ua innanzi al Sole, cr p uedefo 
pra il no^ro Orizonte inanzi giorno^e quella parte fo 
laméte è illuminata ch*c uolta uerfo il Sole c copfegue^ 
che quella parte, che è cornuta.c fempre oppoda al So 
le e queWaltragli è uolta.cr ejpojla. Ma nel quartode 
cim giorno, quando diametralmente ella è opperà al 
Sole,eUa dmenta piena,e nafce^quanio il Sole comincia 
andar uerfo Occidente, onde ne fegue , che ella è tutta 
illuminata, e per ogni banda riceue il lume del Sole, ma 
nel dtcifettepmo giorno y quando «j/ie H Sole, la Luna 
fi uede in Occidente tutta depreJa^e nel uent'uno come 

USok 
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il S^ok è leudtOydld fi uede a mezzo il Citloyf folmth^ 
te queUj parte è lucida,che è uolta uerfo il Sole, cr tut 
te l'altre fono ofcure, 'Oopo^f<Kendo ogni giorno il fuo 
corfo ella in uentiotto giorni^ cr un terzo, onero otte 
iorf , ha finito ilfuofegno , e come il Sole fini/ce il fuo 
"-cerchio in un'anno,ccfi eUa lo finifce in un mefe, uenen 
do Icfuemutationiperfettimaneyperche l'untempo^e 
taltrot e dopo la prima appariticne crefce a mezzo gi 
ro,e (juado poi diuenta piena.t ritonda, fi compie il nn 
mero di fette giorni y il ^ual numero raddoppiato fé 
quatordìci . Similmente , quando ella è diuifa in parti 
uguali farai la medepma ragione^nelìa feconda diutfio 
ne, e numererai tutti gli altri giorni , che uauanzano, 
gh trouerai altritantimaf^ime quando la Luna ccmin* 
tia a declinare. La onde,eglt è chiarij^imo^che il mefe i 
immutato da U Lunaja qualforza,eUa ha da Uf^etto 
del Soie, non hauendo ella per fe mcdefima uirtu alcuM 
na. Ma quando ella s accompagna col Solerò che uera* 
mente eUatutta piena, aUhora fi fentono gran mouimen 
ti cefi in mare,cme in terra, cr il fegno è, perche J}>im 
rane ucnti impetuofi^tmi , cr i7 mare ha grandifiime 
fortuncMt a nofiri tempi iè offe) uatoyche in Jpatio di 
pochifiimianm,s e quattro uolte gonfiato g^andemenm 
tej l Oceano cr ha nociuto con l'mondatione a tutta la 
fiandra, e quefioc fiato di uerno, nel qualtempcJaLU 
na ha più forza,che di Rate Mi mdm€ra,chc quefii di- 
luuijfono fiati ò nel plenilunio , ò nel nouilunio , e quei 
paefi hanno patito maggior danno , àpprej]o a quali i 
raggi Lunari fono Rati più uicini, e doue ella fi uolta» 
ua.quiui mhoft uoltam l'inondatme. Quindi} l'tan* 
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4rcp fono i primi a fentir gli afTalti del mm , dópé 
queUi.che fon intórno a llfole di Zelandia, poi quei di 
'BrabàtidyC horacfuejli^horaqUi porti fogliono i(Tne 
affiliti da certe tempejle^ancor che per altro fieno pcu 
ripimi y e questo auieneperlo riuolgimento di quejìà 
fiellaadiuerp luoghi» E perturbato ancho limare dal 
uento Corone Orcioli quali menano gran tempeRa^CT 
uolgono l'acque a terraferma e' le menano bor qui, 
hor /4. di miniera , che hor quefU regione , ^ hot 
quella patifce danni , CT incommodi . Et acciochf quec 
jte cofe peno più chiare , io le di^ò più apertamente^ e 
comincierò un poco più da alto , 1^ quel di , che fi uedi 
la Luna nuoua ( la ^ual fempre p uedein Occidente , 
perche il Sole è coU , e doue etu comincia a rilucere ) 
e quando eUa è piena , noi habbiamo ojferuato che i ac« 
que in quello peffo empiono i porti memi , e poi a po* 
co a poco corrono uerfo Oriente^ di maniera, che gior 
no per giorno a la medepma hora , p uede muouere d 
mare hor ptu prePo , er l)or più tardi , fecondo che 
la Luna p parte da loro , CT andando uerfo Oriente , 
c u<:rfo mezzo giorno y s allontana dal Sole, Vt ìbi 
gratia^U porto di Caleto, cr Slua^che è una pie- 
dola terra in Fiandra uicina a lìrugia quando /u lw« 
na è piena^s empiono grandemente circa l'imdni hore^ 
effendo illuminata da quella parte^ che è uolta a Oitro, 
Arnemuda poi MeteUiburgo^^e Zirizea,s tmp ano in- 
torno a le due^e U tre hon nei tem;jo dei ut ruc^ quand 
do U Luna ux ne) fo yonètc, d'onde un ne li uif< 
co,e quàlo il Sole entra in Capricorno. li<crgi pc»» 
horti c nii;:iZ'i,o iuid^iu t^rdif andido U l wu utr^o- 
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t Occidente Vcjuinottiak d'onde uengano i uentì 2efk 
riyCr ìnAmterfaftuedequefloalcfàhorc^ m'Mecli^ 
nU aìTotio , però più prefio » e più tardi Jecondochr 
Ilaria i commoffa da utntt più impetuop.epiu trancjuil 
ìi E (juando in f^atio difei bore, lacqua ua uerfo l'Oc 
€Ìdente^ ancko in altretante ritorna in dietro, pirfino 
a che la Luna partendoft da noiua uerfo gli Antipodi^ 
perche aUhora l'acqua ricomincia ti mouimento di nuo 
uo . Quando poi la Luna è giunta al mezzo della linea 
della notte^ e comincia a uenire al nojiro emijperio, aU 
Ihora l'onde cominciano a ritornare. Ver tanto bijogna 
ofjeruare il fito de luoghi^ e guardare, a che parte del 
cielo, fmo miti, e bifogna mi furar e i paefi cr accomn 
modare a cjueUi il nafcere,C' il tr montare della L una^ 
perche a queiìafog^ia farà facile conofcere il fluffo, e 
rifìuffo di queipacfiMa non fia mjjunc il quale atten- 
da alle corna della Luna , non uenendo da loro alcuna 
uirtUy ma bifogna attendere aUa parte gobba, la quale 
è illuminata dal Sole, perche quella parte folmente ti 
fa l'accjue , che è uolta uerfo terra^ CT uerfo il Sole, cr 
empie d'ahodantij^ima acqua quei portici quali fon di' 
fittamente riguardati da lei. Perche ti mare correla, 
doue i raggi Lunari lo muoucno . A uertifcanoin oltre 
coloro , che uogliono fare qualchi uiaggio per mare , 
che quando nafce la Luna , e comincia apparire al noa 
ftro £ mìfj^erio,ft quella parte che è illuminata dal So 
le c uolta uerfo il Leuante, fcsppia che nelle parti di I e 
uante l'acque fon grcfùj^ime,e fe ella è uolta uerfo 
Ojlro,ò uerfo Ponente, quelle parti fono ondofe.equel 
le di Leucite fpn baffe , però J<: alcuro partendvfi da.. 

l'Oriente 
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Toriettte ò equinottiale^ 6 brumale, dottde J^irano i ut 
ti Suffolano,Euroncto,uuol uenire ucrfo Voncnte.tm^ 
gap fempre in alto mxrc>uerbi gratia. Chi fi uuol par^ 
tir da Sechium da Anuerfa, da Dordraco^da Bergi^ 
da Breda, da Bufcoduco. da Delfi, da Guda, ò dadtri 
luoghi più lontani , partap quando comincia il refiujjo 
del mare,c che l acque tornano indietro,^ per contrae 
rio i alcuno partendofi di Ponente, mol andar e uerfo 
l'ojlroyò uerfo Leuante, entri in mare a porto uoto, e 
quando l'acque cominciano a ritornare,di mamera.che. 
(fecondo ^opportunità de' luoghi fi debbono offeruare i 
corfi della Lunata- in qual parte del cielo ella pieghi it 
quaipeno quelle fiatiom^e quei porti che ella rimira , 

Della natura cr uirtu della Lattuga, cr a chi ella giù 
uifCrachinuoca, Cap, XLI. 

LA Lattuga nelle infalate, mangiata fpeffo^nuo 
ce alla uijìa/ella non è mefcolata con la ruchek 
ta, con la menta, e col targone , perche ella in* 
groffa gli /piriti uiftui, CT intorbida quell'humore Cri 
lidllino che è nell'occhio . Gli antichi non la fokuano 
Ufar nel principio della cena, ma in fine^ilckefu rxcen^ 
nato da Mar tuie, quando difjc. 
Dimmi, perche cagion le noflremenfe 
Va la lattuga hanno principio , efjcndo 
Già fiata il fin di quelle belle cene 
Vegli Auinojlri, 

llcbe non pi fìtto da loro fenzd propop^o, fecondo 
.ik: io giudico, perche effcndo di natura fi-edda^O" hu" 

mda^ 




Early European Books, Copyright ® 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
3707/A 



E r B ff o 

ìttiddymétn^idta dopo cena facilmente induce fonnòifdf 
frena Impeto del uino.e reftfte a timbriachezzaintané 
dando l humiditù al cerueUo.Ma a notìri tempii fi /li- 
ma (ofa più fana il cominciare a mangiarla da princim 
pio y perche non hauendo la fera lojìomaco molto appt 
Cito^è dato ordinato di desiarlo con la lattuga^condità 
con olio^aceto.CT Jale , Qjdejìo anchora ha di buono là 
lattuga mangiata in principio , che andando nelle uent 
prima di tutti gli altri cibi^raffredda il calore delfan^ 
gucy e mitiga la mala temperatura del fegato e del cuo 
re . di maniera , che l'ufarla afjat toglie altrui ^ e fj^egnt 
l appetito Venereo . però^coloro^ che fanno profefiio* 
ne di ca{ìiy e che bramano di conferuare la pudicitia ih 
lefa.dcbbon mangiarne affai^ma quelli che fon marita* 
tijnon la debbon del tutto aborrire , auenga che quaU 
che uolta pfecchi loro il cerueUo , per troppo uf are il 
cono ♦ Ma la fui frigidità fi deue reprimere con herbe 
calidi\accioche il feme genitale non fi diflemperiafat* 
to, onde fi faccia mal dtfj>oflo poi a generare . 

VcU'ufodeU'herbaacetofa, Op. XLII. 

Esfende m»lte fpecie di R mici , due nondimen^i 
fon quclleyche ordinariamcte fifogliono mangia 
re^l'ima delle quali uulgarmme e detta Acetof 
fa, la quale è molto buona nelle inf alate . Quefta herba 
fa le foghe lunghe^e larghe^ C7 il fuo torfo quàdo è ma 
turo^paidc in color rcfiOiC la radice tira al giallo , La 
uirtù di qùeùa herba ritrouo ( he è quejla che ella fa 
cuocer prejìo le carm, ancor che uecchte, e mal fro//e,€ 

meffe 
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meffe d cuocere con que^^ herha s'intenerifcono, e di» 
uentano bonij^imedamangUre.Peràoche effendo Iher 
ha di natura humida,e lubricafammoUifce.e macera in 
un tratto ogni carne dura^ ancora che ella f offe di bue^ 
ò di gallina uecchia . Però gli antichi l'ufauano affair 
perche ella aiuta la digeflionetdiffolueil uentre^^ ine 
tenerifce la carne. Di quefìa meiefìma natura è lo Spiti 
naciojia qual herbafu defcritta da Martiale, e da Ora 
tioiquando differo^ che p doueuanoufarle kttughe, e 
U maluCy che fon molto fané al corpo* 

Vegli effetti della fciliua deWhuomo. Cap, X L I J L 

LA fciliua <£uno huomo , maj^imamente a digitt^ 
no, quanta forz<t ella habbia ce ne fono affaif^ia 
me ejperienze . Primamente ella manda aia U 
Mentagraje Lentignija ferfa cr il Vaiuolo cr tut 
te t altre pojieme , e fe qualche animaletto uelenofo ha* 
ueffe morfo qualche parte del corpo come fono Kagni^ 
Scarafaggi.KolpiyGT altri.che col tatto loro fanno do 
kre la parte offefa,e la fanno enfiare^^ arrofìire^met 
Uniotàfopra dello fputo Je ne manda uia ogni affa* 
ùone che uifoffe , Ella in oltre anvnazz<i gli Scorpio* 
ni, e altre befliuole uelenofe , ouerofa lorograndij^i- 
mo nocumento « Percioche in lei , c non fo che qualità 
uelenofa occulta . La quale ella piglia parte da gli 
humori corrotti te parte da le immonditie, CT fport 
cbezze^ che rejiano tra i denti . Onde da qucfìi // par* 
imo certi uapori , e fumi , che uengono alle Ubra, cr 
élla boccali quali contaminano lo J^uto e l'infettano 
V. . ^ 4eU 
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laioro cjualìtày onde ci party che qualche uoita Ta 
{tra fciìtua fia acttofa, qualche uoltu amara , e qualche 
uoita dolce , f\ come ancho auien nel [udore , E quindi 
àuiene , che a coloro , che fon digiuni ordinariamente 
puzza la boccay cr il fiato . Ver che da lofiomaco, co* 
me da una paltide fangofa fi partono certi uapori grof, 
fi.efetentiyi quali hduendo qualità ueUnofa, contami* 
nano i fonti della fciliua . Que^o liquore^ che ci nuota 
in boccacci bagna la lingua,^' immolla il cibo^non è al 
trOyche un certo efcrtmento flemmatico^ il quale gene 
rato nel uentricolo del fugo degli alimenti,] ale al cer* 
mllo,e quindi cade nella lingua^ c nelle labra . Onde 4« 
mene,che coloro, che hanno lo (lomacc ficgmaticcyhan 
tìo fempre la bocca piena di (puto , ma quelli , che fono 
iifciuttimerpatifcono delcalor della febre, hanofem 
pre la bocca jecca , anzi fi fende loro , come fiftnde h 
terra olimpo defoii ardenti . Pigliando adunque U 
fciliua le qualità ^ e gli affetti de gii humori^però fi 
può facilmente faper la cagione ^ onde uengano tanti 
fuoi marauiglicfi effettive pcjfa effcr danncfa^ e morti* 
fera a molte coje .Efelo Jj^uto d'uno huomo fano hé 
molta uirtUy cr è molto efficace a far affai cofe^di ma* 
mera,che non joLmente uccide molti animale tti^ma do 
ma ancho l argento uiuo e gli toglie il moto^che diremo 
noi dello l^uto di color Oy che fon Ubbrcfi, impiagati, e 
pieni di malfrancefe, e d'altri mali ccntagiofi i lo uerà 
mente ho conofciuto molti , che hanno prcfo pcfieme, 
tolleri fimili altri mali ^joLtnente per kautrbeuuto 
al bicchiere Joue haueua bcuuto uno w fermo, al quale 
fura appiccata la fuliua^dtKf^uktQ^paò io lodo 

molto 
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inolio il Uum de bicchier i innanzi che ui p betta perm 
€h€ nonfolamente è cofa citale, ma ancho molto Jan4„ 

DeUufodellatU. C4p. XLIIU. 

L*vfo delìatte^noneageuoìmente fanoatutti, 
perche a quelli c hanno hflcmacojreddoydiuètd 
uentofo , e forte CT a quelli c hanno lo (tomaco 
taldofa puzzare il fiatone fa loro doler la tejla. Et efm 
fendo il latte di natura che per caldo diuentadenfo^e 
duro , e perf-eddofj liquefa^ e diftrugge, però in uero 
ftomaco calido p raffoda, il quale affodamento non p di 
impera fe non con zuccaroyco melerò confale.E perm 
che io ho ueduto che molti p fono (ir angolati nel mahm 
giar Ltte rapprefo 6 beuerlo , perche uenendo lor uo* 
mito p fon chiup i meati della rel}>iration€:però mi pam 
te Ae facciano poco fauiamtnte queigiouani , c quelle 
giouani , che merendando a mezzo giorno , mangiano 
affai latte.e poi 5 empiono apprejjo diuinoyperchefan 
no grandifìmo nocumento a la loro foniti , Percioche 
il nino fa gonfiare il Ltte, e lo fa diuentare denfo come 
un formaggio, per cui refìando lo ftomaco offefo, e non 
potendo bene decuocerlo figni cofa marcifce,cr p /par 
gano per interiora ifemi di grauifiime tnfirmitiperi 
I pefci con il latte, cr tutti i latticini mefcolati con uim 
no, fanno uenire rogna, fcabbia,e lebbra. Perche tutte 
quelle cofemcfcolate inpemefon foggette ageuoliPi* 
mamente alla corruttione. I capi di latte, che fon tanf 
in pregio appreffogli hucmini, e che fempregli metf 
no in principio di couito e maxime queUi, che fon fatti 

T <rfl 



£UHc di Vdcci chihbU partorito di frefco fon cdtéf' 
mf^m,e pernitiojìj^imi allo [iomacoji manieray che fi 
ttcde^che ancho il latte delle madri è perniciofìl^imo d 
kunbiniy lattandogli dtfubito^ anzi i loro mortifero 
innanzi atre giorni. Perche il latte fi rappiglia nel cor 
fo,e turairiui, cr i meati ddfangue, di maniera , chi 
mn uiptto conmtodamente entrare ilnutrimento. 

Onde attiene che coloro , che patifcono di gotte e che 
dormono in fu letti duri , fon luffuriofì, 
Cap XLV. 

QVeUitche patifcono di gotte ^fogliono (ffere it 
più de uoltCf molto luffuriofì, e quejìo e, parte 
perche per continuo ufo fi fono auezzi a quel- 
tatto , ^onie hanno confeguito il male , e parte, per» " 
èie fi ritirano loro i nerui , e per dormire in fchiena 
gtihumori fcorronoaUe parti genitali. Coloro mede^ 
ftmamente , che caualcano j^effo , ò che flando in naue 
dormono in fu taffe , fono grandemente {limolati da U 
ìibidine, perche quei ncr«i, che corrt/pondono d mem 
bri4tti aUa generatione fi ritirano, e difiendonote 
pfT glihumori, che ut f corrono, fentono quei moti 
Ubidinofi, cr quelli appetiti uenerei . Egli auiene me- 
éiftmmente che fe uno percuote il dito groffo det 
piede yfuhito per quel dolore gli ft gonfiano i tefii» 
eoli , cr il meìnbro , CT ui fente doglia , cr quejlo è 
per la corrifpondenz't de' nerui t e delle uene , che han* ^ 
non quelle parti infteme» Perche fi come nel mette* 
r< un ferro nel fuoco , nonfolamente ft rifcdda queUd 

parte^ 
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pjhrtey che i nel fuoco , ma qt4eUa anchor^t che ne è loni^ 
tuna^anzi cuoce Ipeffo tantoché eUanon fi può te* 
nere in mano , cop i membri , che dirittamente fi cor* 
rilpondono I mo l'altro Jentono le medefìme affatto^ 
m, eji coàmunicanoimedepmi mali. Cofinoi ueg* 
giamo ^che da lo RomacOydal corpo dalla matrice ^ 
da la milza , e dal fegato , è jhefjo cffe/o il capo , cr 
il cerueUo , e coft per contrario da qualche mala tem» 
fer atura dd cerueUo , procede qualche male neUepar 
ti più baffe . Ut quindi auiene , che le AUeuatriciy an» 
cerche elle non [appiano la cagione ^fogliono guar* 
dare a bambini ammalati il membro genitale , cr 1 teé 
flicoli , da quali ancho gli huomini poffono pronojli* 
care la fanità e la morte , e la malatia . Perche fe i teé 
fiicoli fon caduti , e le borfe fon lunghe , cr fiacche , 
qucfio è fegno , che la uirtu naturale è caduta , e che 
tutti gli l\>iriti , che fo^entauano la uita,fono di* 
uentati dMij^mii ò morti , ma fe cUe fono ritirati, 
Crcrefpe , c fegno di famtà . Ma accioche il prono* 
fiico p poffa far ucro , però bifogna uedere^ in che 
parte del corpo e il male , perche fe il male e neUc par 
ti del cerueUo , cr fopra il Diaframma , e che i mem» 
bri genitali [uno ricaduti , e pacchi , è fegno di ri» 
fittarp^pcome Ihauergli ritirati in fmili malièfe* 
gno pupimof perche la uirtu uitale p muore , cr i 
nerui fene uanno uerfo il loro principio. Ma né 
mali ^ che fon nelle parti più baffe y è buon fegno ha* 
ucr quei membri ritiratty perche Mora le uirtu, e fa» 
cultànaturdi dimoHranod'effere gagliarde , ed'ap* 
^recchiarft a far {officio loro j e non è parte alcuna 
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fiel corpo dopo una infermiti , eh più fi rifenù» e phi\ 
fi mojìri gagliarda che qusUe , che la madre natura h€ 
fiafccfe il più che eUa ha potuto. 

Come fi poffano guarire i uaiuoli , e le rofole de hm* 
binile quai fieno le cofe appropriate a queHi 
mali, Cap. XLVL 

NE' mali, che confifleno nella infiammatione del 
f angue, bi fogna tifare la difcufforia^ouero iia^ 
for etica e tutte quelle cofe^che eflenuano il faih 
gue accioche per i meati^e j^iracoli delcorpo,piufacil 
mente fi poffa eJpugnareEt di quefio^non è alcuno.che 
ne dubiti , Ma ci dà ben molto da marauigliare quello^ 
che fanno le nostre donne^quando quefle boUe del uéuo 
lo cominciano a uolerefcoppiare.peroche eHe pigliano 
del uino roffo^il quale e di natura aflrettiua^ condenfaie 
tiua deUhumore, Ver tanto, io do per coniglio, che fi 
pigliano de fiori detta calta, del melifofHlOt deWaneto^ 
dettUjfopo,detta fantoreggia4e fichi, degli anici, e del 
pen greco,chefa delicata la pelle,e diffoluegli humori^ 
€ che di tutte quefle cofe fe ne faccia la decottione. Con 
tutto queflo^io dico^ che quefia decottione fi debba ufa 
re , quando tutto l'impeto degli humori , è uenuto alla 
pelle, perche allhora,fi difcioglmo gli humori per 
quella medefimt cagioncyche fogliono difciorreil uen- 
tre le cofe appropriate a quefto,come fono i Mirabola*» 
niyil R.eubarbaro, le quali cofe nondimeno hanno quah 
cheuirtu adrettiua. Per tanto Jilrubello, difcacciagli 
hmorifumfi che fon di d(ntro,a le parti difuori^cìoé 
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tttd peUe* Cefi io ho fatto ejperienz<t che un certo um 
negro di Spdgnd^che da nojiri Germani è detto Tititn 
r4, fciogUe il uentrcì ancor che egli p dia u bere a co» 
hro , che pati/cono di fluffo , per rijlringere il uentre. 
£ fà quefio , parte , perche per U fiu groffezzd non 
può pjjjare per le uene^e parte per U uirtu che egli hà 
di rijiringere^e di premere quelle ce fesche fono appic* 
tate alle budellami uino rofjo medefìmamente per ejjer 
tMOy ha uirtu di difcutere^ e di cauare il fudore • M4 
per nulla non s'adoperi il latte^ per ejjere nociuo a cof» 
ioro, c hanno lafebre , e per corromperli pre^o, e pef 
tffer facile a pigliare ogni contagiane ^perche io ho 
prouato per ejperienza^cr ueduto, che quando muore 
gualche donna^tutto il latte diuenta lucidoyc riceue ut$ 
fetore corrottijiimo ♦ 

Che i tuoni guaftano i uiniye come fi poffon» 
racconciare. Cap, XLVII» 

OGni padre di famiglia sa per pruoua,e co fuo 
danno , che i tuoni guadano iuini , percioche 
per cagion di quelli^egli diuenta cercone^epi* 
i 1 S''^ rof^iccio y er ancho molte uolte piglia k 

^1 punta^ e diuenta rio caldato. La Ceruofa anchora, per 
quello borrendo fuono,e mouimentOy diuenta aceto fa^c 
non fi può bere in modo alcuno » E benché il caldo delU 
^ate fia la potif^ima cagione , che i uini inacetifcano^ i 
W " tuoni tuttauia , cr i fulmini fon loro cagione d'una fu* 
f bit a mutatione , er anchora nel tempo del uerno auen* 
ga che il caldo faccia quefio a poco a poco . Ma fe le . 
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€antine fon fotterranec, e fatte in uoltay i uini patifcàé 
no meno^che effendo fatte a palco, perche in quelle en* 
tra più facilmente la mala temperatura dcWaria , e la 
uioUnza del fuono ha ptu forza nelle botti. Però io fo^ 
%liofare a cjuejii ua(t certi ripari , prima che uengana 
^uefìi tempi contrarif, e metto loro fopra certe puifirc 
di ferro con fale, ouero ui metto pietre , perche il fuU 
mine combatte con le cofedure^e con effe uuol proua* 
re la fua forza , e lafcia Ilare le debili , e le tenere, per 
hauere egli per quelle facile il paffaggio : e però noi 
ueggiamo , che le quercie.egli e/ci, che fono alberi dt$ 
rifiimijonomoltofoggette a l'impeto defulmmi, e dt 
k faette , non i jfendo offcfo da quelle l' A Uoro , che da 
hr luogo^e cede. Ver tanto^io credo, che ptu to^o per 
efperie*iza che per ragione fi fìatrouato , che ti cuoic^ 
del uiteUo marino non fia toccato dal fulmine , tlche ma 
fiimo^he fut perche egli è raro^c non fa rej]j\enza^ ìU 
che fa anchol' aquilane U fucpetwe. Maqutfio uogliOy 
cheogniun fappia.accioche ciafcuno poffa meglio con* 
feruare la fanità , che tutte le cofe toccate dal fiéninCy 
fon pernitiofij^ime , e cattiue , parlo delie cofe da man^ 
giare , perche egli è in loro una qualità udenofa , daUa 
quale efcono certi /piriti auelenati , che attojiicano ciò 
che toccano^e quindi auieneche le cofe abbr uggiate d<t 
la faetta , mandano fuori uno odore cattiuij^imc , ilche 
ho ueduto nelle fpighe dt grani sfregate con mano , le 
quali puzzauano grandemente di zolfo.Ma poiché noi 
bahbiamo detto,che danno facciano quejìe cofe, ègiU" 
jio y che noi defcriuiamo ancho i rimedi , e come eUe fi 
poffono acconciare poichefonguajle^e ridurle a l'effer 

di' 
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Ji prima . Primamente tu non racconcerai mai il uino^ 
jfetunon lomettiin un altro uafoìUquiluafo fideue 
prima molto ben nettare^elauare^e poi fare una dec0 
lione diquejlecofe* 

^ Toglie d' alloro , 

j Mortella domejiica , e faluatica , 

J NxJfc, 

] Fìe« greco ^ 

ì Coccole di ginepro ^ 

^ Orminio, ouerogaìlitrico, ò geminale» 
• E lauar con quejia decottione molto bene lahotte t 
poi afciutta che ella èymetterui il uino guajlo^ e lafciar 
lojlare.che in poco tempo acconciundofìy ne lo cauerd 
poiodorifero, efaporito . La ceruoiamedejìmamente^ 
ffjendo gujjh , fi racconcia con cofe odorifere ^e le fi 
rende il fapore^e <.]ucjìe fono l'iride^ U noce mofcadaàl 
gengeuo, il garofano, le coccole deW alloro, e lefuefo* 
gliefecckeyCalamOyOripjno^e bietole. Perche gua^an* 
do il cauolo il uino^U bietola lo racconcia, perche ella e 
della natura del nitrose fa che il uino non singroffa co 
me il mele ilchefa ancho il feme della ruchetta^ma non 
fenza pericolo della fanità, perche con U fua uirtu ar* 
dente^eUa abbruggia i ncrui , e fa uenire le gotte, come 
fanno ancho i umi acccp.cicon refina , e con fmilt Jtrt 
cofe. 1 nofiri tauernicr:,cy hojìi danne il zolfo alle boi 
ti , CT ui mettono dentro acqua marina cotta con me* 
le . Sono anchora alcuni , che ui mettono latte di uac' 
ca,altri calcina, altri rena^ o altri ui metterle polue» 
re di pietre bianche » che jouo portate in queiìi pae^ 
fi da Btntimargo f infume con alquanti pugni di fal\ 
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^fptmtmftu ò fette uoM, con le quali cofeJoìUona 
racconciare iuinLE benché tra qucfle cofe, ne fieno aU 
ènne poco nome , tutta uolta quelli uini cop racconci 

Cr artificiati Jonofempre peggiori de naturante {en9 
f re fanno qualche male* 

che le tempefle dimareyppojfono antiuedere col 
toccare con mano l'acqua marina, 
Cap. XLVIIL 

IO ho fptffo offeruato nel paffare da uno litó a un' al 
tro il mare^ che trouando l'acqua tepida , infia tre 
giorni feguenti fi e leuata in mare una gran tempe- 
fia^congrandifiima furia diuenti , Però qnando Ionie 
uegono a riua calde, egli è fegno che in alto mare è [or 
iunay perche Tacqua del mare effendo commoffafiri* 
fcalda , e poi in poco /patio di giorni quella tewpeiià 
the era in alto mare^uiene uerfo terra . Medefimamen» 
te quando nel tmpo del uerno fcntono i tuoni , e che fi 
ùedono lampi^e cadere fulmini, è fegno che in mare fuf 
gerannograndifiimetempejle , e nafceranno impetuo* 
fifiimi uenti . Però che quando fiori di tempo uiene 
quella cattiua dijpofitione d'aria , e fuor de l'ordine di 
natura , bifogna che ui fia una gagliardi cagione , che 
comuoua qua turbini^, cr io non ho mai ofjeruato una 
fimil cofa , che infia due ò tre giorni , non ueniffe una 
grandifiima tempefla^Ciruna fouerchia inondatione 
d' acqua,? er cloche ifulminiy^ i baleni fon proprij dei 
tèmpo della fiate , come fono ancho lefebri ardenti , le 
quali rnnendo dÌH€rno,ifor(/itcht elle nafcano da unà ' 
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édgtone uehmcntil^inMyd cui non ha potuto contraflii^ 
re la contrarìeti del tempo JS, <]uefio e (jucUo^cheforè 
fe uolfe intendere Hippocrate , qimdo dijje, che co/o« 
rD, che smaUuano con minore pericolo , i quali ò peir 
itaturayò per et4,ò per confuetudine.ò per tempo han* 
no il male famigliarcyche non fanno con loroj quali no 
hanno famigliare infermiti dcunj , per alma di que* 
fieoccafìoni* 

che i bambini non ft debbono mettere a dormire con 
donne uecchie^e brutte, e maxime da piedi, 
dilettandoft queU'eta di cofe beUe, 
Cap. XJLIX. 

TV^^/^/( huominip dilettano di cofe bcUe.e piace 
uoliy ma tra tutti più fene dilettano i bambini , i 
quali ejfendo molto uiuaci, fi dilettano difiauo^i 
te.di fuochi JifaueUine, e d'altre fiamme cr apprenda 
noy e tengono a mente queUe parole , e quei motti, che 
dilettano loro lanimo^O' tengono gli fpiriti uiui . ?er 
tanto,noi ueggiamoyche i bambini non jì tengono cheti 
e non fi quietano anchora che quafì p,eno implacabili, 
quanto fifa con le canzoni^ ò con mettere loro innanzi 
élgli occhi qualche cofa lucida^ e per contrario p uede, 
che eglino aborrifcono le cofe ofcure,e brutte da uedt" 
re.Però,quindo una donna uecchia,brutta, e crejpofa^ 
piglia in braccio un bambino, fubito che la guarda co^ 
mincia a piangere, cr p sforza difcagliarlep di brac* 
cio,ma /e qualche giouane bella , e bene ornata è qumi 
l^refent€,p uolge^ làf^li porge k braeda,qu-{i pret* 

^andok 



gdndola che la ìeui dinanzi a quella cofa bruttdXi ortf 
de mi pare, che faccialo molto male (juei padri, che ptf 
gitano in c ifa k balie brutte^ cr attempate, è danno 4 
4mtrire i lo" figliuoli a donne uecchie, le quali mafiica^ 
no prima il cibo,c poi lo danno al putto.Percicche puz 
Xando loro l'alito ordinariamente , CT hauendolo quafì 
ìtflcnofoy f apendo quafi tutte di lezo^ e di becco, nt 
fegue, che il fanciullo tiri afe tutto quello . che efce d4 
qua lor 0 corpi puzzohitiye però Ci uedono bora diuen 
tare pallidi^ bora giallicci^ cr bora gonfiati , cr cofi* 
traerc molte infermità , nuj^imamente nel dormire con 
effe, e da pie, perche oltre 1 cattiuifumi^ che gli uanno 
a trouar r , fi Ifiauentano ancora nel uederle leuare a /fa 
dereful letto, fcapigliate Ituide.e grmzofe, perciochc 
quelle neramente è un brutto Jpett acolo, 

n'ondi mene, che i fam iulìi , le dotine grauide, e qttti 
che fanno uita foUcaru s ammorbano, 
s^ppe{ìano più preilo, che 
gli altri. C^p. L. 

IO rttruouo.che coloro pigliano ageuolij^imamente 
l mali contagiofi cr appiccaticci.iome fogUono (f« 
.fere queUiyche uengono l'autunno^ la flate,che fon 
di tenera età di debile ccmplcfitcne humidi di cor» 
pcratuYa. Della qual forte fogliano ejfire i bmbinUe 
dcnne, cr tutti coloro che dati alfonnOyCr alla gcla^ 
firiempino di cattiui humori,e di cfcrementi . E qucjU 
tdi fono più fottcpofli a mli , e più predo sammor* 
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hano , Verchc p come uno jjfecchio polito cr terfo.iyf 
futte l altre cofe, polite e nette più prcfiop macchianó 
con cjualche uapxre ^roffo^e ce rne il fuoco accende più 
frejlo la pagUaylafioppa^Gr l'altre cofe fecche^e com* 
bullibili che no fa i legni ^roj^i.e le materie più durCi 
€0p al tempo della pefte i bambini , come meno armati 
contra l infermità s'ammorbano pri:jlo . Non poffono 
4inchofare molta refi^entia le donne grauide hauendò 
il pefo di dentro . che da loro con gran fatica jì portat 
e che flanno ogni bora per mancarc.onde per ogni mi' 
nima occafìone d'infermità anchora che eQa non pa pè 
flilentiale^grauemente samalano. QjicUi anchora che 
fono datial'otioi cr alla gola, e che non fanno efferci* 
tio alcuno , difficilmente rcpfìeno a (jueiìe infermità , 
il uulgo anchora e la pUbe , per non ejjere regolata nel 
uiuere^ e per mangiare cibi immondi^ cr f^orchi non 
fon del tutto liberi da qudli m.ili contagiop , anchord 
che molti di loro , per l<0iticbe che durano , samdino 
più tardi Ma no (apportando ifanciuUi nelle febri acu 
te Uff alto , cr anchora nelle più moderate malatie ,< 
quando p uanno con fumando per caufa di qualche Un* 
ta infermità , non combattono m mco lungo tempo con 
i maliy che quelli che fono di età perfetta , pcrcicche i 
fanciulli hanno in potentia quelle ccfe che i cri fiuti 
in età perfetta hanno in atto . E data a quella età uni 
certa fot Zd^Cr una uita^cr uigore. cbei^ànopoi a cré 
fcere^ moltiplicare in f^atio di moìci anni , e per que* 
fio Agollino dice che i fanciuUi hanno un modo di per» 
fettioney per maniera che con quella fon conceputi, CT 
ton efla mboranafcono^ ma m ragione, cr potcntia^ 

enon 
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tnon neVa fud grandezzate perfettioncPerche net fém 
me fon tutte U membrayche a poco a poco efcon fuori^ 
e confcguifcono la lor mifura , e U giufla lunghezza • 
t copia forza della ragione fi ua f coprendo colcorfo 
de t età, cr tutti gli altri officij della natura comincia!» 
w a uenire a perfettione. 

Varij documenti deUa natura, cr un Bel raccolto di c9 
fe dtuerft , che hauendo io deliberato di trattarle ^ 
hreuemente mi cparuto di raccorle tutte in un fa» 

Cap. LU 

L liquore che licaua deU'herbe flittate , non mai fi 
putrefàyperche tutto quel raccolto delle parti ter m 
rene è concotto.a- egli ha in fe una cotalfofiantia 
aerea , onde auiene che non toUera neffuna decottione, 
ma s'accollato al fuoco bolle, perde ognifua forza, CT 
cgnifuo potereyche effendo puro,e dificato, non ha ccm 
fa che gli pcfja effere tolta, e per qurfio e che più prem 
fio fi putrefa che quella del pozzo. quando luna ò HaU 
tra è cotta . Cofi la ceruofa , che fi fa d'acqua di pozzo 
€ difidgno , quando è cotta , quantunque fia torbida, e 
brutta e più faporita^e diuenta màco aceto fa, che qui 
do fi fa d acqua piottana, e chiara. Perche fe la torbtdii 
ha qualche difetto, fi cuoce,e diuenta migliore, E cofa 
memorabile queUa che dice Hermolao Barbaro, che 
l'acqua fette uolte putrefai ta,e purgata,non fi putre* 
fàpoipiu.Perche, Perquelcheio miimagino,tuttala 
fojiantia terreftre è diuenuta minerete del tutto è difcc 
€^a,e purgata itogli brtmra,(he era caufa é queU 
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ItputrefdUioneXop ho ojferuato cheilzithiy che il 
uolgo chimjtjoperhier a certo tempo deU'anno sinace 
tifce , e poi torna nel fuo proprio uigore . // medefvna 
mene nel uino fpagnuolo nero , che imbratta i manti» 
tili , e le mani , cr macchia tutti guanti i panni lini di 
roffo. 

Due fono i liquori , non men grati che falutiferi a 
corpi humani.dentro il uino^e fuori lolio, l'ufo de qui 
li quando è moderato^ mantiene glihuominifaniy ega- 
guardile di pròff>era e feroce uecchiaia,e coft come iflf 
uali cr altri cuoi^che s-indurifcono,e diuentano muffii 
unti co lolio,$ amorbidi fconOyC<^ i corpi degli huomi- 
ni mafiimmente de uecchi , ujando il uino^diuentano 
più morbidi^ e non fonofi a/pri^ e fi rigidi. Magli olij, 
cr altre untioni\ quantunque appreffoa molte genti 
non peno più in ufo , s applicano nondimeno con molto 
loro utilità a corpi di uecchi e digiouani.Con quefle fi 
fanno più denfi , e cofi non uengono cofi offe fi dalla fu* 
ria de uenti, e non patono tanto . Oueramente con effe 
glifacemo radi e più larghi di pori , accioche dMafu*' 
ligine de gli humori non fiamofoffocati.Lacotena un- 
ta d'olio fa fior indietro i ueleni , tanto che quando chi 
che fiajuifa uno rottorio^e funga d'olio, non farà nul* 
I4, e perderà la fatica^ perche aìlhora le cofe che fi pon 
^ono per fare il rottorio^non fi pofjono accoflare, e no 
penetrano, E di dentro prefo per hocca^ribatte, e rin» 
tozza tacrimonia del ueleno , m la Ufcia entrare nelle 
ttene, mafubito coluomito l interrompe . L'olio poflo 
òfopra il uino ò altro liquore, lo coferua^che non ifua 
porax non fi corrompe^perche egli caccia Ma, e cofi. . 

tutti 
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tutti quei fumi , cr uapon che pojjono indurre Ufu^ 
trefutttone, 

L ambra tira a fe le feftuche^ et tutte altre cofe ari 
dejmfefarà unta d'olio^ non lo potrà fare^ e per que* 
jìamedt fma ragione fcaci la da je anc ho il bafiluo. Co 
fi la calamita^ fregata con l'agUo^rtfiuta U fttro . Per* 
the ne l aglio e un certo che di graffczz^ che impedì* 
fce la forza della calanuta , ^ 

1 cocomeri e le zucche , che crefcono per I humo^ 
recedi quel fi nutnfcono s cefi fchifano iolio yecoft 
lo figgono , che fc gUuvngono accoftate aitano in , 
dietro ^CT fi ritirano, tutte le punte unte dolio fi 
putrefanno , 

Seh Ulte diuentafierile, e non faccia altro che pam 
pini , C5^ (lecchi , e [armenti , bagnata con l'orina /br« > 
te , cr uecchia torna a ejfere feconda , percioche ri^ 
manendo ella affogata dal fouerchio humore^ comnwf^ . 
jo li cabrerà' prefa queUa humidita efcremcntale 
produce abondantemme bellij^imi frutti Al medefic- 
mo fa wfufa netla feccia del uino . in quefìc nojtre 
bande non l attendono quando uoglicno aiutare la ut te . 
che fiafccòda^efii fatta una f offa, mettono intorno aU^ . 
radice delia f uligine che pigliano dei cammo. Che ben* . 
che paia che in lei fu un certo che di graffezZ'i: nondi^ \ 
meno con qutUaferuida , CT infocata fua uirtu rouinaj^ 
tutta la uigna, 

LOrmino , che nelle botteghe di trancia , fi chiat , 
ma Centro , ti fme della quale caut i fafjolint , le fe* \ 
fiuche.crjcheggie, cr altre cofemolejìe cheacafo 
fi ficcano altrui negli occhi» ifqufdofaper una cer-r : 
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ià fmfoYZà attrattiua, percioche accollai a l'occhio; 
fi uariuolgendo da per tutto il circuito dì queUo , cr* 
tirato a fe quett'humorCy e ri/oluta quella caligine ,fe 
ne heua tutta gonfia, e come rinuolto in una fottìi ber* 
^amena. La medepma herba pefiacauale fcbìeogie , 
fcr lejpine , cr aiuta ne' parti difficili gli ajfret^ ' 
fa . yefla nel nino , rallegra la mente , cr fcaccia U 
inelancolìa dell' animo , cr prouoca alla libidine . Ma 
tjuando fe ne piglia troppo , per l' acutezza dell' a /ore, 
ojfende il capo. La decottione dell Altbea^ cr detta 
malua fa le mani morbide a chi le hauefje rozzf > 
rugoje , ma molto meglio il feme del fieno greco cr di 
UnOy che ha in je uno certo che d'untuofo . Si fanno ap* 
preffodinoidcl'fcmedel lino.quando né tratte l'olio 
alcune liiacciate bonifiime per ingraffare le pecoresche 
fe ne pigli uno pochetto^e con accana piouana te ne Imi' 
le mani , le netterà di ogni rofpzz t , CT ti lafciera la 
carne e la pelle morbida , e polita , e la feccia del lino 
fa polita la fronte , cr le mammelle, f e farà rugofa la 
f onte , e le mammelle diuenute mezze . Al a htfogna 
mcfcolaruiun poco di gomma arabica^ dragante , ma» 
fiici^e canfora^z^r gioua anchora agli occhi che fi fan- 
no rofìi^fcr alle palpebre difettate per l'humorc infoca 
to che cola dalla tejia^e gli rende faniy^ tornagli nel» 
Ufua prima bellezza. 

A molti è paruto come uno prodigio , che gli ama* ' 
lati habbianole membra calidif^imeyGT abbruggino • 
per tutta il corpo , e nondimeno non habbiano punto 
fete , auetKndo quejlo perche il calore fi Ipande y e non - 
fi accojia al cuore ò a l'altra membra principali. La 
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cnde auiene che ufccndo il fudore^ cr il cuore hmndù 
YfjjpirAto^vtnAtidato uia quel calore famofo, che occti 
paua le w/cere di dentro , rimangono fenz<t fete . M4 
per contrario a coloro che il calore non efce ne la cjlrc 
mità della pelle , ma caua dentro ,fono tormentati dà 
una fete intoUerahUe^quantunque dì fuori moflrano no 
hauer preiio caldo . 
( iS albume de l^ucuo me f colato con la calcina tdua è 
i buono a incollare i uetri rotti , CT altri uaft , e cofìgli 
1 attacca che non fi poffono lafciare , e quefto per la fua 
I liquidezza, CT ttnacità uifc hiofo . la calcina mefcolata 
\ con qual fi uoglia liquore indurifce intorno a fafii , e 
' mafmtamente mefcolata anchora con l'albume de lue* 
I uOjChe è moccofo^O' f^nk al uifchio. 
I Chiuttas f dedito alla coltiuatione degli orti, CT 
tifpetta ahondanti frutto da tutte le piante bi fogna che 
tfferui quai piante conmngano tra di loro,cquali hah* 
huno una certa difcordia.Perche alcuna herha crefcen 
do offende y e nuoce a [ altra . ha uite fegli i pcfia^uici 
tìo ai cauolo diuenta languida , ò fi fecca affatto , che 
tffendo la uita fugofa, cr // cauolo bìfognojo cr auido 
d humorCy tira a fe tutto quel della uite, e glie lo ruba^ 
Il lauro anchora^e fhedcra nocciono alla utta, e la fan* 
tiofcccare per una certa forza calda dtfeccatiua che 
hanno in lorojl medi fimo fa la Uuanda a diuerfe herbe 
per lo fuo intenfo calore , come il Rafano , il quale per 
la fua acerbità abbruggia ciò che gli e d'intorno.E pe* 
rò fi dice che gli è contrario aU imbriachezza , perche 
raffrena la pi jfanzd del uino, 
iJ aglio piantato apprtffo alle Kofe le fa più odori* 

fere, 
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fere, perche U calidiU deWaglio defia^ecommime gii 
f^iriti yelauirtu , chefononeUa rofa : iquali pcome 
per la frigidità , diuentano languidi, coft per la calidi^^ 
tkdiuentano acuti, 

Voliua è di gran giouamento al cece , perche eUa 
difcaccia i ucrmim che lo mangiano , ilche procede da 
U grauita dell odore fuo , il quale e fuggito da quelle 
hellioh.anzi è cagione, che elle non ui n^cano.Zt ejfen 
do l oliu4 piena d'una certa amaritudine Ja marcire il 
€auolo,a' l altre herbe humide, ilchefa ancho COrig^ 
ito e la Ruta, per la qualità loro calida , e difeccatiua. 
lofo, che ci fon molte proprietà occulte nelle ccfe na^ 
turali, delle quali nonfe ne può hauere cojì igeuolmen 
te la ragione^nondimeno a uno, die fu inuedigatore de 
le cofe naturante delle bro propri^tlloro piace quaU 
che uolta renderne le ragioni probabili.le quali, f; ben 
non danno a pieno mi fegno, non repugnano però del 
tutto a la uerità de la cofa, e nonfe ne biafma l'effetto, 
ma fi fa che fu lodata la naturale Dio artefice de la na» 
tur a . Le cofe adunque, di cui fi può rendere qualche rd 
gione probabili Jone infinite. Verbi gratia.La Porcel 
lana è appropriata allo jiupore de denti , il quale è «e- 
mo per cagione acerbe, er acide, percioche eUa è ui* 
fcofa, e lemtiua, onde per quefia proprietà ella uUenta 
t nerutjiskga i denti, legati da cofe aj^re, cr aufiere. 
Quefto mede fimo fa il f ale col fi-egarfelo d denti , per 
cagione della fua calidità,a' uirtu afìrittiua,ouero col 
maflicare un poco di fom.iggio di pecora . PercioclK 
'quejiedue cofe , difcccano ,^e fermano i denti , che per 
qualche humore freddo cr humido fi dimenauano, 
Coloro,cbe hanno l adorato grofio, ouero del tutto 

V thann$ 
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thànno perduto , c ageuolmente reflituito dalfme dà 
ntcUnthioJl'abrotdtioM ruta^ cr tutte queU'ber becche 
fono d acuto odore.Perche elle aUargatto i meati.e rifol 
nono, e difciccUno gli humoriy^ i uapori^ c hanno im 
fedito lodorato,Et io ho prouato, che la menta appli* 
cata al nafo^anchora ne uecchtyi rimedio prffentane&y 
anzi ho ueduto. che coloro chaueuano perduto lodorà 
to a fattole che twn haueuano fentito lecofe dicattiuif 
fimo odore pentirono la menta . 

Li Kadice^ò rauanofi deue mangiare in principio 
di menfa, perche a quejla foggia eUa defia t appetito , e 
nuoce manco a lo ftomaco ♦ Però , gli huomini de nojiri 
paefi debbono efjere molto riprep, i quali la mangiano 
dopo paflo,pcfandofi,che ella cofu aiuti meglio la dige 
fiione , efjendo molejlil^ima a lo jiomaco , fc eUa primi 
non fi laua bene con V acquaie non fi mangia col (ale in^ 
nanzi d tutti gli altri cibi. Perche altrimenti. eUaf a fa* 
re rutti fetidi^ cr fe tu uuoi uederne una altra ef^erien 
Ka pigliane mi poco , e mettila nel uino , che tu uedrai^ 
che quel uino piglierà l odore della radice . 

Volio di tartaro leua fubitamète U ruggine dal f et 
To e lo fa lucido Jieua ancho le lentigini del uifo, e tutte 
te bolle ò pujiule brutte , cr fuorché , che uengono al' 
mi neUa fronte , ò nel mento , cr qucfio fa per la fui 
uirtuafierfma, 

ha canfora mef colata con acqua piouanala conferua 
da la corruttione , e le mantiene l'acutezz^i dell'odore, 
ha mirra medefvnamcnte^ il legno d'aloe^ il belgiuino^ 
eia florace calamita y fon cofe efficacipme a mandare 
uia le macchiCy che uengono tra pelli ^e peUe . Purgano 
mchoUaria^che ni iintorno^e ripercuotono tutti i 
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Pdticdttim,'e (juejio fanno per More loro [mie, ch^ 
^ce d<t li (jualità calda, e fecca, 
. ìl Tortomaglio , di cui fi truouano fette ffyecìe col 
fuo fugo biàco, ò lattifìccio lieua uia tutte le uerruche 

deUafacciacolafuaforz.iadu{l!ua.Perche,perlafu4 
^an caliditiyfafcccare la radicemde elle cafcano poi 
comefcagUe^ò crofie picciole di rogna. Vermodattila 
medepmamente , e la Sauina/poluerizate , e mef colate 
mcipoUafqtiillitica, ò con fugo di calendula, limano 
ma I calli, et i porri anchora che fofjero nelle parti uer 
gognofe, prefe per dormire con qualche meretrice. 

Accioche ne me fi della {tate il uino nò inforzilo pi 
gli la pitta pgran caldo, ma fi màt'ega fiefco^e maj^hne 
nel attignerlo, piglia fiafchi ò bicchieri grandine metti 
gli in un catino pieno dWqua, nel qualuafo metter ai 
del falnttro^a- allhora il unto diuèterà tato freddo,cht 
a fatica lo potrai beuere . ìlfalnitro è quello , che nelle 
bombarde fa fare ilfuono , efe fi farà la poluerefenz4 

l^lnnro,lapallaufciràfenzafarromore,òpochtfiimo. 

Chi uuol bere il uino anacquato , e gli pare che fu 
henfatto,mitigare con l'acqua ti uino puro, non faccia 
quello mentre, che egli magij, ma l'annacqui un bora e 
innàzi mangiare, perche a quella foggia iliquo 
Tifi mef colano infume, e no fanno refifiema co la loro 
qualit4,ala uirtu della coccttione. ? croche il uino anac 
quato ordinariamctcfa doUre la te{la,e fa ruttarci ui 
ni ajpn anchora,non fi debbono mefco'are co dolci, ne 
màco il rojfo col bianco, perche gli alimenti di diuerfe 
qualità nuocono a loftomaco,digerendvfi uno più preu 
fio e l altro più tardi. Però io darei per configUo.che 4 
definarefi beueffeuino biaco.et a cena uino rvffo,Ferm 

V 1 che 
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ét ilum Bidncofaciìmetc paffa per te uene.cT apre è 
mcitti dcU! ormanti il roffoypurche fia generofoy e bua 
tto.nutrifce piu.ma è aflrettiuo^e fe in um menfa ni fu 
nino biaco.e rojfo, beuap prima il bicicOy e poi il rojfo. 
Md benché io non biafimi a fatto tufo ieUanaccjuare il 
uinOytutta uiaio ho tenuto fempre a mète.e mi e piacili 
to quel detto di Plutarco^ che egli è meglio bere poco e 
puro, che anacquarlo, pche V acqua gli toglie la uirtu. 

Se alcuno uuol conferuare le cafìagne intatte, e bua 
ncycaui igarigli deUe noci, e gli metta tra le ca{lagne^ 
perche a quella foggia, fi lieua uia tutta quella humi^ 
diti che le fa tarmare, perche quelle noce la tirano a lo 
Yo,t k preferuano dal fitOy e dada muffa . Percioche là 
noce è di quejla proprietà , che ella difecca, e confuma 
glihumoriy o' s'applica ottimamente per medicina 4 
tutti i mali della gola, e però fifa un lattouare, cr uno 
antidoto di noce in qual ferma tutti gli humori.che uU 
gono dalla tefia . E perche elle refiftenoa ueleni e di" 
(cacciano le qualità dcKaria cattiua , però gli antichi 
fecero una compofitione,di due noci di due fichi,di uett 
ti foglie di ruta e un poco difaky e peflata, e mef colata 
ogni cofa infieme , e mangiata a digiuno, quel tale, che 
la màgerì fi può tenere ficuro , in quel giorno da ogni 
ueUno , e da ogni male contagio fo . 

La CipoUa ,fuor dell'ufo di tutte t altre cofepiant» 
tate, cr feminate, crefce a Luna fcema, cr fcema a La 
na crefcente . Quefio auiene , perche la Luna per la 
molta humidità la fuffoca,e jir angola, perche per ejfe^ 
re eUa naturalmente fugofa,la Luna crefcente, gli aw 
Rumenta l'humore , magli fcema il calore il quale e k 
prima, e principal cagione^ che le piante saugumentim 
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Ver(iuell£i cagione le perfonefouerchimente graf 
fefono flerili , per effcre priuc di calore , il quale dà U 
uirtu alfctne d'effere generatiuo , E (juiniiauìene^ che 
le CipoUcy l'Aloe , le radici del Zafferano , la Scilla, il 
Vorro,e molte altre cofe fìmili^appiccate al palco nelle 
diJpenfe^P uedono mettere i tallire germinare, perche 
perhauere elle molto fugo y non hanno hifogno di 4^ 
tronche di calore,accioche elle mandino fuori ilgenne. 

Le febri , che fanno gli huomini famelici fogliono 
tffere più lunghe de laltre , però, io ho hauuto fempre 
per migliore fegno , che un amalato difebre habbiafe* 
te.chefame. Perche quelli chmnofete^ hanno lafebrt 
generata dalla flemma , mouendoglifì il f udore y ò dan* 
doglift affai da bere y facilmente jì mitiga . Ma quelli, 
che per cagione difebre fon famelici , è fegno c hanno 
la febre generata da humore melancolico , cr da flem* 
mafalfa cr amara, er effendo il uentricolo dello jloma 
co ripieno di quejìihumori, (t genera in lorograndif" 
fimo appetito , e mangiando nutrì f cono il male . Però, 
chi uuol guarire pre^ocoloro che hanno qiia Jpecie di 
febre , fcemijioro il mangiareyC gli faccia jiare a dieta, 

I me fi della fiate ci manifejlano,che il uino fi guafia 
per cagione delle qualità delizia. Però eglifi douereb 
he mettere in luoghi fotterranei, e chef offe bene tura- 
toMa no hauendo comodità di quelli luoghi,piglia un 
pezzo di carne di porco graffa infoiata , che fìa d'uni 
librayC mezzayC più fecondo la grandezza della botte c 
rinuolgaU in panno lino, e mettila nella botte talmente 
àppiccatay che ella tocchi il uino^ e quando tu ne caui, 
ébbaffa anchora la carne ^CT a quefia foggia tu uedrai, 
éit à télo non injorz'^r4,e non fi guajierà »«. perche 

tutte 
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tutte ^lle cofcy che lo potrehhono gmji^re , tntfdtto ili 
quella carneXo tutto (^uejìo fi deue turare bene la hoc 
ca ieluafoyò co unfacchetto pieno difde^ouero difab 
bione bagnato , accioche non u entri aria , perche cefi 
con/eruerai il nino che non tn forzerà, e no p guajìerà» 

Volendo poi, che il uino diuenti aceto , wetteui dei 
feme di porri^ò de'pampinij ò de tralci di ulte, 

il uino guajlo , fi racconcia con un poco di latte di 
uacca inf alato Sono alcuni^ che fanno que^o con alume 
con calcinale con zolfoyle quali cofe* accioche nonfac* 
ciano male a l'huomoydo per configlio, che fi mefcolino 
con radice d'irioj) con coccole di ginepro, 

A fare che il umo pa gratij^imo al guilo , e d'odor 
re,e colore foauij^imo , e bellij^imo , piglia un arancio^ 
cr empito intorno intorno di garofani, e mettilo nella 
botte^ma tanto alto,che non tocchi il uino, perche quel 
pomo fi marcirebbe, cr in oltre, non piglerà punto di 
mucido,ne di muffa,ne di forte, 

ha ruta,benche ella fta una herb4,che p può dcccm 
modare a molti mali , nondimeno s'è ueduto che ella ha 
proprictù di repdere al utleno,e di quefto ne fa fede U 
donnola , the mangiando di quejìa hcrba p difende dal 
bjplifcojlcui ueleno ammazza di fub\to,anzi, hauédo 
ella m*:ngiato della ruta , ammazza quel fcrpente , t4 
cnde,p può comprendere, quanta uirtu ella habbia co 
tra I ueleni , cr contra i mali contagio fu 

I medici in Italia , fogliano impetrare da* Principi 
alcuni huomini condannati a morte, per farne notcmia^ 
Et accioche il corpo pa più intero , e meglio difl^Po^ 
danno a bere al malfattore due ò tre dramme d'oppio^ 
cioè fugo di papaaero nero in umo purif^mo . L a qua\ 

potme. 
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potione, glifi primi coloriti in uifo, cr ridenti come 
dal rifo Sar ionio , poi uenendo loro grandifi imo foimo 
sadormentdno.e cop aiormentatifi muoiono.con tàio 
impeto quel oppio [corre per le uene^CT tagliàdo quel 
corpo , /? truom che loppio se fermato nel cuore, 

1/ uinoyò la Ceruofa, effondo po^a al Sole cr tardi 
diuentando aceto mttitii dentro fai pcfto^con peperà* 
un poco diformento alquanto forte. Mafe tu uuoi'che 
egli s inacnifca più preÌìo,piglia un pezzo di marchem 
fita,ò un pezzo di mattone ardente, et Jpegnilo neH'a» 
cctOi che tu uuoifare, ò tu ui metti dentro deUc radici 
di Ra fanone cop in un f abito diuentcri aceto. 

L a nelpola acerba , le corniole , e le more di fu pc ò 
dt albero le prune/aluatiche, le ciriege.che dt fuori fon 
nere.e di dentro roffe^ancho fanno inforzare i liquori, 
e danno loro ancho un beQiJ^imo colore roffo . 

Quefio medefimo fanno i fiori di Sabuco.e gli^ciM 
ni del Bbulo.e le foglie della uiolajetta altrimcti garo 
fano,?erche il Ko/olaccio,che c molto famigliare a ed 
fidelfrumentojabene inforzare i liquori,ma t'ufarli 
€perniciofo,e cattiuoji maniera, che coloro meritano 
d effere molto riprep, i quali danno lafua decottione.ò 
dijlillatione a bere nella fchilantia per effer di natura 
t^rettiua^a-pupefattiua, e non prouoca lo Iputo . 

L'Elefantiap , che è /pecie di lebbra , è ueramcnte 
m male degno d'abominatione , e però quei, che hanno 
quefio male p mandano a pantiarc fuori della città . 
E perche qualche uolta di: è molto difficile da cono- 
fcerp, però in Bandra fon pofti i ccnfori^cj- i Giudi» 
ci f opra qucfto male, lo nondimeno conofco qucjìo ma* 
k<il orina ^ittmdoHi dentro delh poluerc del piombo 

Abbrug^ 
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Mruggiatojd quale andando al fondo deU orinale tfe 
gno che celta no è itifcUo di quel male»mafe la poluere 
fia a galla è fegno che gli è infitto , perche ci p dimo' 
flralagral]izza deghhumori.cr l' aduliate corrotta^ 
malinconiajparla,e diffufa per tutto il corpo. 

ìli Orefici quando fono intenti ad indorare C^uafi 
fanno quajìa indoratura co t argento uiuOy il quale mef 
fo nel fuoco fi rifolue ingranile puzzolenti fumi , M4 
difendendo fopra qucjìofumo un fazzoletto Jl fumo 
torna a baffone diuenta un altra uolta argento uiuo, co 
me fuolefarc il fumo de carboni, che diuentdgrcffofì^ 
liggine . Ma quanto pa mtco (argento uiuo dell'oro, 
Vhabbimoddtodifopra, Maqucfia co[aèdegnadi 
confìderatione e marauiglia^ che quelli che hanno hauu 
to il malfranzefiyesongano con largento'uiuo tenen- 
do in bocca unanel d'oro, e dimenandotelo co la linguà 
per bocca J[ argento uiuo che era nellontioneua a tro* 
uare queU'ancUo.et m s appicca foprày di manièra che 
fenecau<f, f^uttà inargentato . £ quell'argento non mai 
fe ne può andare fe non col fuoco . Per tanto io do per 
confìglio a coloro che ft fono unti con quejia ontione,, 
che tengatw Iptffo , cr fi uolgano in bocca anelli d oro 
perche la pcffanza dell'argento uino è grande , cr s e 
ueduto ufcirtte molte dramme fuor delie uene di coloro 
che fi fon cauati fan'^ue. E quéfia è la cagione che que^ 
fìi tali fono alquanto paUidi,v uanno tremando; per» 
cioche in loro è alcuna parte di que{lo metallo . 
IL FINE, 
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